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JOVENES Y EXCLUSION SOCIAL

La Fundacion FOESSA (Fomento de Estudios Sociales y Sociologia Aplicada) se cred a iniciativa de
Caritas Espanola en el afio 1965 con el objetivo de conocer, a través de la utilizacion de métodos
empiricos, la situacion social de Espafia. Desde el afo 1995 los estudios que se realizan desde esta
entidad estén dirigidos a analizar el desarrollo social de Espafa (y sus autonomias) desde el prisma
de la exclusion social. A lo largo de sus cinco décadas y media de existencia, esta Fundacion ha
publicado nueve informes. El mas reciente de los mismos, que ha visto la luz en fechas recientes, se
ha centrado en el estudio de las consecuencias sociales generadas por la Covid-19. El presente
articulo tiene por objetivo presentar los datos mas relevantes de este informe referidos a la
poblacion joven con el objetivo de visibilizar como ha afectado a este grupo de poblacion la
pandemia en términos de exclusion social.

A nivel global, el Informe Foessa constata que entre 10s jovenes espanoles de 16 a 34 anos ha
aumentado la proporcion de los que se encuentran en exclusion social. Asi, si en 2018 la tasa de los
gue se encontraban en esta situacion era de un 22,1, en 2021 era de un 28,3, esto es, 6,2 puntos
mas que tres anos antes. Si comparamos los datos de los jovenes con los del conjunto de la
poblacion espafiola, podemos observar que si bien entre esta ultima también ha aumentado el
porcentaje de aqguellos que se encuentran en situacion de exclusion social, Io ha hecho, en términos
absolutos, en menor medida que entre los jovenes. Por este motivo, cabe sefalar que la pandemia
de la Covid-19 ha aumentado la brecha que en este campo separaba a los jovenes del conjunto de

la poblacion.
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Junto a lo anterior, el Informe Foessa pone de relieve que entre 2018 y 2021 ha tenido lugar un
incremento de cinco puntos de la tasa de jovenes que se encuentran en situacion de exclusion
social severa. Dicho esto, lo mas relevante es que la proporcion de los jovenes en esta situacion ha
crecido mas que la de los que estan en exclusion. Asi, si en 2018 los jovenes en situacion de
exclusion social severa eran el 45,2% del total de los que estaban en situacion de exclusion, en
2021 representaban el 53,4%. Por tanto, cabe concluir que no solo hay mas jovenes en situacion

de exclusion sino que ademas hay mas que lo estan de forma severa.

Tasa de Exclusion Social Severa

2018 2021 Dif.
Jévenes (16-34 afios) 10,0 15,1 +5,1
Conjunto Poblacién 8,6 12,7 +4.1

Si comparamos los datos de exclusion social severa de los jovenes con los del conjunto de la
poblacion espanola también se detecta que, aungue entre esta Ultima también se ha producido un
aumento del porcentaje de poblacion en esta situacion, esta subida ha sido menor en términos
absolutos que entre los jovenes. Por ello, cabe sefalar, que también en este ambito se ha
agrandado la grieta que separa a los jovenes del conjunto de la poblacion.

Junto a lo anterior, l0s datos recogidos en el Informe muestran ademas que, por un lado, disminuye
la proporcion de jovenes que viven en hogares en los que no existe ningun tipo de dificultades y que,
por otro, aumenta la de aquellos que residen en domicilios en los que se dan situaciones
multiproblematicas, esto es, acumulan dificultades en tres 0 mas dimensiones en las que se

manifiesta la exclusion social'.

Yl Informe Foessa recoge ocho ambitos en los que se manifiesta la exclusion social: Empleo, Consumo, Politica,
Educacion, Vivienda, Salud, Conflicto Social y Aislamiento Social
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Numero de dimensiones de la exclusién social que afectan a los
jovenes (16-34 afios)
2018 2021
Ninguna 49,3 37,9
1 Dimension 22,5 271
2 Dimensiones 13,7 13,7
3 omas 145 21,4

En cuanto a las dimensiones de la exclusion social, el Informe Foessa muestra que Empleo (31,5%)
y vivienda (30,19%) son de largo las que mas afectan a los jovenes. En menor medida, los jévenes se
ven afectados por la exclusion por causas vinculadas al consumo (20,6)?y a la politica (19,0).

Dentro de este cuadro general el Informe Foessa también identifica diferencias en la incidencia de la
exclusion social entre los jovenes en funcion de distintas variables. En primer lugar, la division de los
jovenes en tres grupos de edad muestra que conforme disminuye la misma aumenta la proporcion
de los que se encuentra en una situacion de exclusion social. Si comparamos estos datos con los

de 2018 observamos que ya entonces se daba este mismo patrons,

Tasa de Exclusién Social entre los Jovenes por Grupos
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°El Informe Foessa, desde nuestro punto de vista con total acierto, vincula la exclusion por consumo con la exclusion por
empleo, dadas las dificultades econdémicas que acarrea el desempleo o l0s trabajos precarios.

3De hecho, tal y como se puede observar en el grafico que aparece en la pagina 298 del Informe Foessa esta relacion de a
mas edad menor tasa de exclusion social se produce entre el conjunto de la poblacidn. Asi, la mayor tasa de exclusion
social se da entre los menores de 16 afios (33,4) y la menor entre los que tienen 75 anos o0 mas (9,2).
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Mas alla de la diferencia que acabamos de sefalar, los tres grupos de edad coinciden en
experimentar un importante crecimiento de la tasa de exclusion social. Eso si, cabe matizar que
este incremento no fue, en términos absolutos, similar en los tres casos. Asi, mientras entre los
jovenes de 25 a 29 anos el aumento de esta tasa fue de 6,8 puntos entre los 16 a 24 anos fue de
5,9 puntos.

En segundo lugar, el andlisis de los datos de la incidencia de la exclusion social por sexo, nos
muestra que la pandemia ha tenido efectos peores entre las mujeres jovenes, ya que, aungue entre
los jovenes de ambos sexos se incremento la tasa de exclusion social, 1o hizo en mayor medida
entre ellas que entre ellos. De hecho, en términos absolutos, esta tasa aumento entre 2018 y 2021
el doble entre las mujeres jovenes que entre los hombres jovenes. Asi, si en 2018 la situacion de
ellas en el ambito de la exclusion social era ligeramente peor que la de ellos, en 2021 las mujeres

jovenes estaban en una situacion claramente peor que la de los hombres jovenes.

Tasa de Exclusion Social entre los jévenes por sexo

2018 2021 Dif.
Hombres (16-34 afios) 21,5 25,7 +4,2
Mujeres (16-34 afios) 227 31,2 +8,5

Las dos ultimas variables que ponen de relieve diferencias en la exclusion entre los jovenes son la
etnia y la nacionalidad. Como sucede en el conjunto de la poblacion, los jovenes de etnia gitana o
nacionalidad extranjera se encuentran muy por encima de su peso poblacional cuando se analiza la
composicion de la poblacion joven en situacion de exclusion social severa. Este hecho refleja una
mayor incidencia de esta problematica entre estos grupos. Dicho esto, la comparacion de los datos
de 2021 con los de 2018 muestra un incremento muy importante del peso de los jovenes de etnia
gitana entre quienes se encuentran en exclusion social severa. Este hecho es un indicador del
mayor impacto que, en términos negativos, ha tenido la pandemia sobre este grupo de la poblacion

joven.
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Composicién de la poblacién joven (16-34 afios) en situacién de
exclusion social severa segun etnia/nacionalidad
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