
l Servicio Municipal de Orientación 
y Promoción Sociolaboral del Ayun-
tamiento de Logroño acompaña e 

informa a más de 460 personas que se han 
quedado sin trabajo o que buscan empleo y 
cumplen con el perfil profesional que están 
demandado en estos momentos las empresas 
en esta situación de crisis. 

Este servicio trata de dar respuesta a las ne-
cesidades de las personas desempleadas y en-
tre ellas a las que presentan una situación de 
mayor vulnerabilidad y/o riesgo de exclusión, 
y también a personas cualificadas pero que, 
por los cambios del mercado de trabajo, re-
quieren de una nueva cualificación. Además, 
cuenta con una línea específica de mujeres 
derivadas desde Servicios Sociales.

Desde la implantación del estado de alarma, 
el servicio ha dejado de realizar atención pre-
sencial para focalizarse en la atención telefó-
nica y telemática a personas desempleadas 
y ha intensificado el contacto con empresas 
de sectores que demandan personal (residen-
cias de personas mayores y de protección de 
menores, empresas de ayuda a domicilio, de 
limpieza y de alimentación en general), pro-
mocionando ofertas de empleo de auxiliares 

educativos, personal de limpieza y de mante-
nimiento, profesionales sanitarios y sociosa-
nitarios y operarios en general, entre otros.

De enero a marzo, han encontrado trabajo 
28 personas usuarias de este servicio que ha-
bían realizado acciones de formación profe-
sional para el empleo en el Ayuntamiento o 
formaban parte de algún programa de inser-
ción sociolaboral. Además, durante el estado 
de alarma, han sido 5 las contrataciones que 
se han producido hasta la fecha. 

También se proporciona información y orien-

tación a las personas que han perdido su em-
pleo por motivo de un ERTE o un ERE o por 
finalización de su contrato sobre las medidas 
extraordinarias que da el Servicio Público 
Estatal de Empleo para la protección de los 
trabajadores, familias y colectivos vulnerables 
para hacer frente al impacto económico y so-
cial del Covid-19.
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El Ayuntamiento de Logroño
ofrece atención sociolaboral 

a más de 460 personas desempleadas
E

Vivimos días complicados por las noticias 
que nos llegan de las personas que están 
sufriendo de cerca el virus. Por eso quiero 
enviar en nombre de la ciudad de Logro-
ño mi más sincero pésame a las familias y 
amigos de todas ellas.
El coronavirus nos ha roto la normalidad 
sin piedad alguna. Lo cotidiano, el día a 
día, ha quedado suspendido y sustituido 
por unos días extraños que nos obligan 
a quedarnos en casa. Es lo que debemos 

hacer, por los que más queremos y por 
nosotros mismos. 
En mitad de este escenario también hay 
hueco para la esperanza; la que nos lle-
ga de la mano de los voluntarios y volun-
tarias de Logroño Comunitario, y la del 
ejemplo de los niños, niñas y adolescentes 
que con una responsabilidad ejemplar es-
tán en casa intentando continuar con su 
rutina escolar. 
Esto pasará. Volveremos a llenar las ca-
lles y nuestros hijos e hijas llenarán los 
parques. Volveremos a celebrar. Nos 
encontraremos con nuestras familias y 

abrazaremos a nuestra madre, a nuestro 
padre. Volveremos a compartir con nues-
tros amigos. Y de nuevo lo cotidiano y la 
normalidad se instalarán en nuestra vida. 
Pero, hasta entonces, es necesario seguir 
en casa, confiar y tener esperanza.
No es fácil, claro que no, pero juntos sal-
dremos de esta.

Pablo Hermoso de Mendoza 
Alcalde de Logroño

■  28 personas han sido empleadas a través de este servicio de enero a marzo.

Volveremos

PARA MÁS INFORMACIÓN: 
whatsapp 688 711 858
www.orientadosenred.com
teléfono 941 248 022
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La Cultura municicipal, 
a través de las redes sociales

La Sala Amós Salvador muestra sus exposiciones en redes

La Biblioteca Rafael Azcona acerca la lectura a las casas

La Casa de las Ciencias, en los hogares riojanos

2

La Sala Amós Salvador, la Casa de las Ciencias y la Biblioteca Rafael Azcona han tenido que cerrar 
sus puertas por las medidas excepcionales decretadas por el estado de alarma ante la pandemia 
del Covid-19, pero han querido mantenerse cerca de la ciudadanía potenciando sus redes sociales 
y creando nuevos espacios virtuales para seguir acercando la cultura a la ciudadanía.  

La Sala Amós Salvador ha abierto 
un canal en YouTube con vídeos 
de las exposiciones, sigue su ac-
tividad en redes sociales y ha 
expandido su exposición ‘Arte 
urbana’ a las calles de la ciu-
dad, una iniciativa que se re-
tomará tras el confinamiento.

Según el director de la Sala Amós 
Salvador, Juan García Calvo, “que-
remos impulsar nuestra actividad más 
allá de la sala con un canal de vídeos y 
acciones en las redes sociales, para man-
tener prendida la llama del arte durante 
el confinamiento”. Asimismo, este perio-
do “va a servir para reforzar el vínculo 

del arte con la sociedad, y 
para que la digitaliza-

ción de los contenidos 
y de la mediación cul-
tural sea a partir de 
ahora algo inexcusa-
ble”.

En el canal de You-
Tube de la Sala Amós 

Salvador se pueden ver 
breves píldoras audiovisuales 

en las que las artistas Dunja Jankovic, 
Andrea Btoy y Musa 71 explican el tra-
bajo desarrollado en la exposición ‘Arte 
urbana’. También se han recuperado dos 
extensas entrevistas con Sergio Mora y 

Ana Montiel, artistas que han pasado re-
cientemente por la sala logroñesa.

En su perfil de Instagram (@salaamos-
salvador) se han subido fotos de la ex-
posición ‘Arte urbana’ y del taller de 
intervenciones urbanas realizadas con 
Rombillos, expuestas por las calles de 
la ciudad, en los termómetros-relojes. Y 
se propone a la ciudadanía de Logroño 
que fotografíe estas intervenciones y 
cualquier otra de arte urbano que hay 
en la ciudad desde sus ventanas y balco-
nes y suban las fotos a Instagram con las 
etiquetas #arteurbanodesdemiventana 
para crear un paseo virtual por el arte 
urbano de Logroño.

Por su parte, la Biblioteca Municipal Ra-
fael Azcona acerca estos días de confina-
miento la lectura y los libros a las casas 
de los logroñeses y logroñesas ofreciendo 
recursos e iniciativas online y el club de 
lectura ‘Una habitación propia’ a través 
de videoconferencia.

El club de lectura ‘Una habitación pro-
pia’, que no ha podido reunirse en sus 
sesiones presenciales y quincenales, se 
llevará a cabo a través de una video-
conferencia todos los jueves, de 18:30 a 
19:45 horas. Para unirse a él hay que lla-
mar al 941 24 58 11.

En este club de lectura ‘Una 
habitación propia’ se co-
mentarán  los libros ‘La 
mujer que mira a los 
hombres que miran 
a las mujeres’, de Siri 
Hustvedt;  ‘La perra’, 
de Pilar Quintana;  ‘Ciu-
dadana’, de Claudia Ran-
kine; entre otras lecturas. 

Por otra parte, desde su pági-
na en Facebook la biblioteca comparte 
los contenidos culturales que se ofre-
cen por las redes sociales e Internet y 

que generosamente institucio-
nes, editoriales, narradores e 

intermediarios de la lectura, 
comparten con el hashtag 
#YoMeQuedoEnCasa. Ade-
más, la propia directora de 
la Biblioteca Rafael Azcona, 
Esther Felipe, publica vídeos 

con sus propias recomenda-
ciones de lectura y recuerda 

que la Red de Bibliotecas de La 
Rioja cuenta con la plataforma eBi-

blio, que da acceso al catálogo y tomar 
en préstamo las principales novedades 
editoriales en formato digital. 

La Casa de las Ciencias, 
tras tener que cerrar 
sus puertas por las 
medidas de preven-
ción adoptadas ante 
la pandemia del Co-
vid-19,  acerca sus 
contenidos a los ho-
gares riojanos con la 
publicación en YouTu-
be de las píldoras audio-
visuales ‘Ciencia en 4 pre-
guntas’, el vídeo de la exposición ‘De los 
juguetes a la Ciencia. Un siglo de juguete 
científico español’ y juegos matemáticos 
y de habilidad, entre otros contenidos.

La directora de la Casa de las Ciencias, 
Dolores Fernández, ha explicado 

que “durante más de 20 años, 
este espacio ha recibido a casi 
dos millones de personas. Dado 
que las circunstancias no permi-
ten ofrecer el servicio presen-
cialmente, tenemos nuestras 

puertas abiertas en facebook.
com/casadelasciencias y Twitter 

@Casa_Ciencias, en el canal de You-
Tube del Ayuntamiento de Logroño y 

en la web logroño.es/casadelasciencias”. 

Para suscribirse al servicio de noveda-
des de la Casa de las Ciencias, envía un 

correo a novedades.casadelasciencias@
logro-o.org

Una de las ventanas online que abre la 
Casa de las Ciencias es la que da acceso 
al programa ’Ciencia en 4 preguntas’ con 
el que se continúa la labor de divulga-
ción de la ciencia y la tecnología que lle-
va a cabo habitualmente. Esta iniciativa 
cuenta con la colaboración de personas  
relevantes en el campo de la ciencia, in-
vestigación y divulgación, quienes ofre-
cen sus conocimientos contestando a 
cuatro preguntas sobre un tema científi-
co. Además se ofrecen recomendaciones 
de publicaciones ciéntíficas.
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Para manejar los residuos en hogares 
con positivos o en cuarentena por Co-
vid-19 se recomienda proceder de la si-
guiente manera:

Los residuos del paciente (guantes, pa-
ñuelos, mascarillas) se han de eliminar 
en una bolsa de plástico (bolsa 1) en 
un cubo de basura dispuesto en la ha-
bitación. Esta bolsa de plástico (bolsa 1) 
debe cerrarse adecuadamente e intro-
ducirse en una segunda bolsa de basura 
(bolsa 2), al lado de la salida de la habi-
tación, donde además se depositarán los 
guantes y mascarilla utilizados por el cui-
dador y se cerrará adecuadamente antes 
de salir de la habitación.

En la bolsa 2 se depositará con el resto 
de los residuos domésticos en una nueva 

bolsa de basura (bolsa 3) que se cerra-
rá adecuadamente y se depositará en el 
contenedor verde.

La Unidad de Medio Ambiente recuer-
da a la ciudadanía que el horario para 
depositar la basura en los contenedores 
resto es de 20:00 a 22:00 horas y hace 
un llamamiento a que no se dejen las 
bolsas fuera de los contenedores, dado 
que este comportamiento incívico, ade-
más de estar prohibido, puede ocasio-
nar problemas de salubridad. Asimismo 
–tranquilizan–, los servicios de limpieza 
realizan periódicamente la desinfección 
de los contenedores y además no es ne-
cesario tocarlos al disponer de un pedal 
para facilitar su apertura.

Desde que se decretó el estado de alar-

ma, los servicios de limpieza están llevan-
do a cabo tareas diarias de desinfección, 
especialmente en los lugares por los que 
transitan más personas o que revisten 
más riesgo, como las marquesinas de los 
autobuses, entorno de centros sanita-
rios, farmacias, residencias de ancianos, 
albergues, cementerio municipal, aceras 
y calzadas en general. A esta campaña 
de desinfección se han unido también 
Bomberos y Protección Civil.

La Concejalía de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Logroño ofrece una se-
rie de recomendaciones para manipular la basura del hogar si hay una persona 
con positivo o en cuarentena por Covid-19, de acuerdo con la Orden aprobada 
el 19 de marzo que establece las instrucciones sobre gestión de residuos en la 
situación de crisis sanitaria ocasionada por esta pandemia.

■  Los contenedores se desinfectan periódicamente.

La propuesta consiste en completar 30 
minutos corriendo, pedaleando o ha-
ciendo deporte en casa. Para ello se han 
establecido diversas modalidades: carre-
ra en cinta, circuito interno por el domi-
cilio, carrera estática,  bicicleta estática, 
elíptica o cualquier otra modalidad de-
portiva, siempre que sea dentro del do-
micilio, quedando excluidas las zonas 
comunes de los edificios.
 
La carrera se enmarca en el programa 
#EntrenaEnCasa que Logroño Deporte 
ha puesto en marcha para el tiempo que 
dure el confinamiento decretado por el 
estado de alarma. También se incluirá 
dentro del ‘VII Circuito de Carreras de Lo-
groño Deporte’, puntuando como cam-
peones de una carrera en la modalidad 
de 5 kilómetros.

Las inscripciones se pueden formalizar 
hasta el sábado día 4 a las 23:59 horas 
a través de logronodeporte.es. El precio 
establecido es de 3 euros aunque existe 
Fila 0 para todo el que quiera aportar 
otra cantidad. Cada participante recibirá 
por correo electrónico la confirmación, la 
normativa de la prueba y su dorsal para 
imprimir. Después de la carrera se les en-
viará por el mismo sistema el diploma 
acreditativo de su participación y un tro-
feo recortable de agradecimiento.

La prueba comenzará a las 12:00 horas, 
pero 15 minutos antes se iniciará una se-
sión de calentamiento y, posteriormen-
te, se prolongará con ejercicios de esti-
ramientos para evitar lesiones una vez 
concluida la carrera. Además, durante su 
desarrollo, un DJ irá animando a todos 

los participantes a través de las redes so-
ciales de Logroño Deporte. Unos canales 
en los que los participantes podrán col-
gar sus vídeos o imágenes con los has-
htag #LogroñoCorreporsusHéroes y #En-
trenaEnCasa.

‘Logroño corre por sus héroes’ 
el domingo a las 12:00 horas

3

MEDIO AMBIENTE

LOGROÑO DEPORTE

El Ayuntamiento de Logroño, a través de Logroño Deporte, ha organizado para 
este domingo la carrera ‘Logroño corre por sus héroes’, que se celebrará a partir 
de las 12:00 horas, desde el hogar de cada participante. El dinero recaudado en 
donaciones e inscripciones irá íntegramente a cubrir necesidades sanitarias de 
Rioja Salud.

¿Cómo manipular la basura en hogares 
con positivos o cuarentenas por Covid-19?
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El Ayuntamiento de Logroño lucha 
contra la violencia de género
El Ayuntamiento de Logroño
trabaja en una campaña contra la violencia de género
que ha hecho el Gobierno de España.
La campaña se llama 
‘Estamos contigo. 
La violencia de género la paramos unidas’.

Hay una guía sobre violencia de género

También se ha hecho una guía sobre qué hacer 
si alguna mujer sufre violencia de género
durante la crisis del coronavirus.

Esta guía te dice,
que si te encuentras en una situación de violencia
llames al número de teléfono de Emergencias,
que es el 112.
También puedes llamar al 
número de teléfono de la Policía Nacional, 
que es el 091.
O al de la Guardia Civil,
que es el 062.

Si alguna mujer no puede llamar por teléfono
en una situación de violencia,
hay una aplicación para los móviles
que se llama Alertcops.
Esta aplicación envía una señal a la Policía 
y le dice dónde estás.

4

En LECTURA FÁCIL Textos adaptados y validados 
por Plena inclusion La Rioja

El Ayuntamiento de Logroño recuerda 
que los servicios del Ayuntamiento contra la violencia de género 
siguen funcionando durante la crisis del coronavirus.

Estos son los servicios:
   • La Unidad de Convivencia e Intermediación de la Policía Local 
Teléfonos: 618 273 585 y 941 277 077
   • Servicio de Atención a las Mujeres Víctimas de Violencia de Género 
Teléfono gratuito 900 101 555

Cartel de la campaña.
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DE BUENA FUENTE EN LENGUA DE SIGNOS. Canal Youtube: AytoLogroño 
DE BUENA FUENTE VERSIÓN SONORA. Se puede consultar en logroño.org 
El próximo DE BUENA FUENTE se publicará el 10 de abril.

Edita:

Redacción: Gabinete de prensa
Fotografías: Gabinete de prensa
Imprime: Gráficas Ochoa, S.A.
Dep. Legal: LO-101-1986

Logroño Comunitario

Servicios Sociales
Desarrollo Comunitario

Ayuntamiento 
de Logroño
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› Los vecinos de Logroño continuamos vivien-
do una situación complicada y difícil. Uno de 
los colectivos más vulnerables en este escena-
rio de emergencia sanitaria generada por el 
COVID-19 es el de las personas mayores. 
La enfermedad les afecta especialmente y el 
confinamiento derivado del Estado de Alar-
ma es especialmente duro para ellos, y más 
para los que viven solos.
Ellos han sido nuestros cuidadores, nues-
tro apoyo continuo, nos lo han dado todo 

y ahora somos nosotros los que tenemos 
que cuidar de ellos. Necesitan que les acom-
pañemos desde la distancia física, que les 
hagamos la compra, les bajemos la basura, 
charlemos con ellos, compartamos con ellos 
sentimientos, emociones, que calmemos su 
ansiedad, que aprendamos de ellos su capa-
cidad de sacrificio, que nos animemos mu-
tuamente y que les concienciemos de que 
no deben salir de casa.
Desde el Grupo Municipal Popular nuestro 

aplauso desde estas páginas va para el colec-
tivo de personas mayores de nuestra ciudad, 
por el esfuerzo y el sacrificio que una vez más 
están realizando, por su valentía y su ejemplo. 
Os animamos a seguir cuidándoos, protegién-
doos, permaneced en casa y pedid la ayuda 
de familiares, amigos o vecinos, dejaros cuidar 
como antes habéis cuidado de nosotros. Es ne-
cesario quedarse en casa para poder volver al 
parque, al café, a los paseos, a abrazar a hijos 
y nietos, a ver a los amigos, …

› Estos días estamos viviendo y viendo a nues-
tro alrededor situaciones amargas, amigos a 
los que han ingresado a un ser querido o in-
cluso, aquellos a los que se les muere un fami-
liar y no pueden despedirlo como se merece. 
Desde el Partido Riojano queremos manda-
ros un mensaje de ánimo y daros, de nuevo, 
las gracias a las vecinas y vecinos de Logroño 
que estáis sufriendo estos difíciles momen-
tos. Queremos deciros, otra vez, GRACIAS por 
vuestro esfuerzo, vuestro civismo, vuestra ge-

nerosidad y solidaridad.
Desde nuestra labor de Gobierno municipal 
en la Concejalía de Deportes, de la que somos 
responsables, hemos implantado una batería 
de medidas económicas que buscan paliar la 
repercusión que esta crisis va a tener en las 
empresas locales y en los empleos que depen-
den de Logroño Deporte, tales como el ade-
lanto del periodo de pago a proveedores, el 
mantenimiento de la actividad y servicios a 
través del programa #Entrenaencasa, la pró-

rroga de contratos o la propuesta de no co-
brar el segundo semestre a los abonados.  
Asimismo, estamos trabajando con el resto de 
concejalías del Ayuntamiento en la coordina-
ción de todas las medidas, ayudas y acciones 
de reorganización derivadas de la situación 
de alerta del coronavirus en Logroño. Son mo-
mentos para la unidad y la responsabilidad. 
Como administración más cercana, debemos 
estar al lado de los que más nos necesitan. 
Mucho ánimo. Todo va a salir bien.

› El COVID -19 está poniendo a prueba la 
resistencia de nuestro sistema del Bienestar. 
Cuando todo pase, tendremos que recupe-
rarnos como ciudadanos y las instituciones 
deberán ayudar a las empresas, autónomos 
y trabajadores cuyos negocios y empleos se 
habrá llevado por delante el maldito virus. 
Sabemos que nuestros esfuerzos y energías 
deben concentrarse en el ahora. Pero debe-
mos hacer un ejercicio de previsión y trabajar 

también en las medidas que se tendrán que 
tomar hoy para ayudarnos mañana. Desde Cs 
ya hemos propuesto al equipo de gobierno 
que se cree un fondo municipal con el fondo 
de contingencia para ayudar a los afectados 
por la pandemia. También que se aplace el 
pago de tasas e impuestos para aquellos ne-
gocios y autónomos que han dejado de tra-
bajar, obligados por la crisis. Las medidas de 
confinamiento total y la suspensión de activi-

dades no esenciales provocarán que muchas 
personas pierdan sus empleos y sus negocios. 
En Ciudadanos creemos que, a 0 ingresos, 0 
impuestos. Y por eso, hemos propuesto que 
se suspendan las cuotas de autónomos. Y se 
ayuden a las empresas que mantengan suel-
dos y eviten despidos. Es la hora de que las 
instituciones trabajen para el día después de 
la crisis, un día en el que seremos una socie-
dad más solidaria y fuerte. 

› Sin duda alguna vamos a salir de la ‘crisis 
del coronavirus’. Pero… ¿seremos capaces 
de aprender de esto para conseguir una so-
ciedad más justa y en comunión con nues-
tro planeta? Hasta hace poco entre las prin-
cipales preocupaciones de la ciudadanía 
estaban la lucha contra el cambio climático 
y la enorme cantidad de plásticos que gene-

ramos. Pero con la declaración del “estado 
de alarma” lineales enteros de botellas de 
agua han sido arrasados. Es como si el tema 
nos preocupara, pero ahora ya no es el mo-
mento. 
Es vital que nos demos cuenta de que esta 
crisis está relacionada directamente con el 
cambio climático, y que si no atendemos 

a su emergencia seguiremos en riesgo de 
nuevas pandemias. Hemos visto que la ba-
jada drástica de la producción mundial ha 
hecho que los niveles de contaminación se 
reduzcan y mejoren la calidad del aire y de 
nuestras aguas. ¿Y si en vez de hacerlo obli-
gados por una enfermedad lo hacemos por 
nuestro futuro y el de nuestros hijos e hijas?

› La semana anterior hablábamos sobre las 
medidas anunciadas para auxiliar a los más 
vulnerables durante este periodo extraor-
dinario y, a su vez, compartíamos nuestro 
agrado por la creación de una red de apo-
yo comunitario que canalizase la energía 
de la ciudadanía logroñesa para ayudar y 
compartir sus iniciativas, dentro del marco 
decretado. 
Pues bien, esta semana podemos decir con 
orgullo que Logroño Comunitario ha despe-

gado con fuerza y ha comenzado a tejer los 
primeros lazos vecinales que confirman que 
la sociedad logroñesa es una sociedad com-
prometida con la justicia social. A los pocos 
días del lanzamiento de esta iniciativa ya se 
habían registrado casi 200 enlaces comunita-
rios, sin perjuicio de que se espere que sean 
muchos más para poder solventar esta situa-
ción con éxito. Además, son más de 100 las 
personas y entidades las que se han puesto 
en contacto con el Ayuntamiento para ofre-

cer su colaboración y materiales. 
Son estos gestos, precisamente, los que 
demuestran que el objetivo de crear una 
‘Ciudad que Cuida’ no sólo esta marcado en 
nuestro programa electoral y en nuestra ac-
ción de gobierno, sino que son todos y cada 
uno de los logroñeses y logroñesas los que 
la generan en su cotidianeidad y la refuer-
zan en situaciones tan adversas como en la 
que nos encontramos.
Gracias, Logroño.

PARTIDO SOCIALISTA

UNIDAS / PODEMOS

PARTIDO POPULAR

CIUDADANOS

PARTIDO RIOJANO

Apoyo comunitario para hacer ciudad

¿Y después de...?

Nuestro aplauso 
para las personas mayores de Logroño

Ayudemos a nuestros autónomos, 
empresas y trabajadores

Todo va a salir bien

TRIBUNAS
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“¡Hola vecinos! Os quería decir que no os 
preocupéis, todos juntos lo vamos a lograr y 
podemos ayudar a quedarnos en casa y pro-
curar no salir mucho a comprar, solo cuando 
lo necesitemos. Y seguro que así lo lograre-
mos”. Este mensaje de Daniela a los vecinos y 
vecinas de su portal lo hacemos extensible a 
toda la ciudadanía de Logroño.

Enma, su vecina del 5º, nos anima con su co-
lorido arcoíris y, como Arith, nos asegura que 
todo va a salir bien. Alejandra y Celia nos re-
iteran que nos tenemos que quedar en casa 
como lo hacen ellas y sus familias. Martín nos 

da muchos ánimos en estos momentos 
tan difíciles y Julia espera que no nos 
estemos aburriendo. Y una semana 
más, no se olvidan de todas las perso-
nas que nos cuidan, a los que Andrea 
les da un enorme ‘gracias’.

Animamos a toda la ciudadanía 
a que nos envíen sus mensajes a 
comunicacion@logro-o.org, para 
compartirlos con el resto de los lo-
groñeses y logroñesas en el perió-
dico municipal De Buena Fuente.

#Yo me quedo en casa#Yo me quedo en casa
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