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De buena
fuente
Periódico del Ayuntamiento de Logroño

Las piscinas municipales del complejo de-
portivo Las Norias, El Cortijo y Varea han 
abierto sus instalaciones de cara a esta nue-
va temporada de verano. Hasta el próximo 
11 de septiembre permanecerán abiertas.

En el CDM Las Norias se han contemplado 
una serie de mejoras para beneficio de los 
usuarios que disfrutan de las instalaciones 
durante la temporada de verano. Algunas de 
estas mejoras serán permanentes para todo 
el calendario de apertura anual.

La primera de ellas es la creación de una 
zona WIFI en toda la zona de solárium de 
la instalación mediante diferentes ante-
nas repetidoras. También se ha creado un 
servicio de albergue y custodia de hama-
cas. La instalación ha habilitado un nuevo 

espacio y dotado de zona de almacenaje 
específica para este cometido. El precio 
marcado es de 0,50 euros por un día y 2 

euros por una semana.

Otra de las novedades es la construcción de 
una nueva taquilla de ventas de zona depor-
tiva, para dar un mejor servicio de control y 
accesos al abonado y mejorar el espacio de 
trabajo que actualmente disponían los em-
pleados; se ha incrementado la seguridad 
en la instalación con la creación de una zona 
para Policía Local en el acceso principal de la 
instalación y se ha creado, en colaboración 
con la Biblioteca Rafael Azcona, una Bibliote-
ca en la zona cercana a la piscina de chapo-
teo para préstamo de libros y revistas.

Se han cambiado todos los altavoces, repe-
tidores y micrófonos de la instalación para 
poder obtener un mejor sonido ambiente 
musical y una mejor calidad de los avisos. 

Las piscinas 
municipales 
inician su 
temporada de 
verano

Las Norias, El Cortijo y Varea se mantendrán abiertas hasta el próximo 11 de septiembre. Como 
cada temporada, se han mejorado y reformado las instalaciones para el disfrute y comodidad de 
usuarios y abonados

El horario de las instalaciones en 
verano: de 8 a 22.30 horas; el de 
las piscinas de 11 a 21.00 horas 
(en Las Norias, El Cortijo y Varea)

Las piscinas de El Cortijo se han 
reformado con el cambio de las 
playas, pavimento y la elevación 
del vallado perimetral

Los espacios deportivos cuentan con una 
pista multisport, cuatro zonas de juegos 
infantiles para diferentes edades, pisci-
na olímpica, piscina recreativa de 6.000 
metros cuadrados de lámina de agua con 
toboganes y piscina de chapoteo. Hay 
tres toboganes: gigante (68,06 metros), 
río aventura (103,90 metros) y black hole 
(116,80 metros)
El espacio semicubierto cuenta con ocho 
pistas de tenis, seis pistas de pádel, dos 
frontones y un rocódromo. Además, las 
instalaciones se complementan con una 
pista polideportiva y un parque acuático 
de 400 metros cuadrados habilitado para 
que lo usen personas de cualquier edad y 
adaptado para el uso de personas con al-
gún tipo de discapacidad; cafetería recién 
reformada y zona de merendero.

Instalaciones de Las Norias
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Viernes 
24

18.30 h. Cuento/Taller. Cuentos divertidos de instrumentos. Niños de 5 a 8 años. Rafael 
Azcona

Sábado 
25

11:00 h. Cuentos con lógica. ‘Te quiero un montón’. Niños de 3 a 4 años. Rafael Azcona
12:00 h. Cuentos con lógica. ‘Te quiero un montón’. Niños de 3 a 4 años. Rafael Azcona
18.00 h. Cine Mes del Cómic. ‘Asterix en América’ Sala infantil de la Biblioteca de La Rioja

Domingo 
26 12.30 h. Misa Gregoriana. Iglesia de San Bartolomé

Martes  28 12:30 h. Cuentacuentos. El circo de los sonidos. Casa de las Ciencias
20.15 h. Cinexim. Ahora sí, antes no. VOSE. Rafael Azcona

Miércoles  

29
12:30 h. Cuentacuentos. El secreto de la tortuga. Casa de las Ciencias
20.15 h. Cine y Justicia. Más Allá de la Duda. VOSE. Rafael Azcona
20:00 h. Fin de curso 2016 danza. Asociación de Vecinos del Cubo. Auditorio del 
Ayuntamiento

Jueves 

30
12:30 h. Cuentacuentos. Un ratón en la Luna. Casa de las Ciencias
20:00 h. Festival Fin de Curso de Casa de Andalucía. Auditorio del Ayuntamiento

Excursión Minas 
de Plomo 
y Pozas de Jubera
El próximo sábado 2 de julio
los Centros Jóvenes visitarán las 
Minas de Plomo situadas en el 
municipio de Jubera y el acceso a 
una vieja galería; una vez acabada 
la visita se acercarán a las pozas.

Salida y llegada: Salida prevista 
en la Plaza del Ayuntamiento de Lo-
groño a las 10:00 horas y la llegada 
sobre las 18:00 horas aproximada-
mente en el mismo lugar.

• Cuota: 2€, Plazas limitadas

Inscripciones en:
• Centro Joven Lobete 941 249630
• Centro Joven Tacón 941 244600
• Centro Joven El Cubo 941 200394

www.centrosjovenes-lojoven.es

agenda exposiciones
 Sala de exposiciones Ayuntamiento
Colección Altadis de Arte 
Contemporáneo.

Geodesia. Pinturas de Julio Sa-
rramián. Hasta el 30 de junio.

Sala Amós Salvador 
Escenas de Cazas. Desde el 30 de junio hasta el 3 de julio.

 Casa de las Ciencias  
Inaudito. La aventura de oír. Hasta el 26 de junio.
Trabajo social: ciencia y esencia. Hasta el 10 de julio.

 Otras exposiciones
Tiempo Suspendido. Roberto Botija. Casa de la Imagen. 
Hasta el 28 de junio
Miradas. Miguel San José. Sala de exposiciones Biblioteca 
de La Rioja. Hasta el 30 de junio 
Picasso though the eyes of a child. Centro Ibercaja (Porta-
les) Hasta el 30 de junio
Confidencias Mudas. María Hernández Laplaza. Gota de 
Leche. Hasta el 14 de julio
Logroño Insólito. Universidad Popular de Logroño. Pasillos 
de Exposiciones de la Gota de Leche. Hasta el 14 de julio
Memoria del Futuro. Patio de exposiciones de la Gota de 
Leche. Hasta el 15 de julio
Computación Gran Reserva. IV Fase del Complejo Científi-
co Tecnológico. Hasta el 22 de julio
Nebulosas. Miguel Ángel Oribe. Centro de la Cultura del 
Rioja. Hasta el 21 de agosto.
Trajes populares de La Rioja. Centro de la Cultura del Rio-
ja. Hasta el 31 de agosto.

actividades
Aula didáctica La Grajera
Talleres. ¿Has visto algún calamarrani?. 25 y 26 de junio. 
12 y 18 h.

Alimentarte
Talleres de Cocina Infantil. Dulces filloas. Plaza de Abas-
tos. Segunda Planta. 11.00 h. Sábado 25 de junio.

Gota de Leche
Concurso 10 Gota Music. El plazo de entrega será hasta 
el 15 de julio. Las obras deben presentarse en Infojoven de 
la Gota de Leche. 
Intercambio de idiomas. Lunes, alemán; martes, italiano; 
jueves, inglés; viernes, chino.

Punto de Lectura Parque del Carmen
Actividades: música ambiente, talleres y lecturas grupales. 
Horarios: de lunes a viernes de 11.00 a 14.00 h. y de 17.00 
a 20.00 h; sábados: de 10.00 a 14.00 h. Hasta el 31 de julio.

convocatorias 
Cursos de Informática Fácil (I y II, a partir del 28 de junio) 
Inscripciones en la recepción de la Casa de las Ciencias o 
llamando al teléfono 941 24 59 43, desde el día 21 de junio 
en horario de apertura al público.
Ludoteca abierta. El viernes, de 17 a 20, en las ocho ludote-
cas municipales; el sábado, de 10.30 a 13.30, en las ludote-
cas El Trenecito, Cucaña, Canicas y La Comba; y de 17 a 20 en 
El Trenecito. Inscripción en la ludoteca, por orden de llegada, 
hasta completar las plazas.
Club de lectura fácil. Organizado por la asociación Síndro-
me de Down, se desarrollará los sábados, a las 12.30 horas, 
en la sede de Arsido (Plaza Martínez Flamarique, 8 bajo). Va 
dirigido a mayores de 18 años, con o sin discapacidad, que 
sepan leer un poco y quieran mejorar.
Cursos y talleres de primavera en Ibercaja. Más de veinte 
cursos y talleres hasta junio. El plazo de matrícula ya está 
abierto. Más información en obrasocial.ibercaja.es.
Visitas guiadas a la ciudad de Logroño. Sábado y domin-
go. Salidas a las 12 h desde la Oficina de Turismo (Escuelas 
Trevijano). Información y venta de entradas en la Oficina de 
Turismo y en www.venta.infotactile.com/logrono.
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Fotografías: Gabinete de prensa
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DÍA /
HORA

PUNTO LIMPIO FIJO
C/ Nevera, 18. De lunes a viernes, de 8 a 20 h; sábado, de 9 a 20 h.

PUNTOS MÓVILES
PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTO 3

9:00-15:00 h. 9:00-11:45 h. 12:00-15:00 h.

L Juan Boscán
Estambrera

Plaza Primero
de Mayo

Segundo Arce
Mª Teresa León

Plaza Iglesia
(Barrio El Cortijo)

M Avda. de España San Millán
Escuelas Pías Plaza Joan Miró C/ Donostia

X Plaza Espolón Gran Vía Plaza
Luis de Góngora

Parque
Santa Juliana

J Plaza Chiribitas Juan II
Club Deportivo

Plaza San Pedro (Barrio 
La Estrella) Plaza del Cerrado (Varea)

V Plaza Ayuntamiento Parque del Oeste Centro Cívico Yagüe Manuel de Falla
Joaquín Turina

S Avda. Zaragoza
C/ Pradejón*

Parque Picos
de Urbión* General Urrutia Parking C/ Fuenmayor

C/ Francia
*Hasta las 14:00 h.
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El Teatro Bretón
estrena 
programación

Esta semana se ha presentado 
la programación para el segun-
do semestre del Teatro Bretón, 
que comenzará en el mes de 
agosto.

Esta segunda etapa se compo-
ne de diez proyecciones cine-
matográficas y de quince es-
pectáculos teatrales, musicales 
y de danza. Es la programación 
que incluye las fiestas de San 
Mateo y que, como es habitual 
en el Bretón en septiembre, 
pretende convocar a un público 
mayoritario y masivo. 

Este año, entre los actores par-
ticipantes destacan algunos de 
ellos: Pepe Viyuela, Premio Max 
al Mejor Actor 2016; Concha Ve-
lasco, imponente Juana la Loca 
en “Reina Juana”; Lola Herrera, 
Premio Max de Honor de la Ar-
tes Escénicas 2016; El extenso 
reparto de la gran fiesta que es 
‘La asamblea de las mujeres’ 
(Lolita, María Galiana, Pastora 
Vega, Pedro Mari Sánchez…); 
Maribel Verdú, que vuelve al 
teatro con una gran comedia 
británica, ‘Invencible’; Jordi Re-
bellón y Alberto Jiménez pon-
drán en pie la interesante adap-
tación teatral de la novela de 
Arturo Pérez-Reverte ‘El pintor 
de las batallas’; Ainhoa Arteta 

presentará el 9 de septiembre 
su exitoso recital lírico ‘La voz 
y el poeta’ homenajeando la fi-
gura de Federico García Lorca.

Los programas nacionales a los 
que el Ayuntamiento de Logro-
ño, a través del Teatro Bretón, 
se ha adherido en 2016, tienen 
parte de su desarrollo en este 
programa. En concreto, se con-
tinúa con el Programa 
PLATEA. 

Y DANZA A ESCENA, 
con dos propuestas 
muy interesantes y no-
vedosas: en septiembre 
Pere Faura con su ‘Sin 
baile no hay paraíso’ y 
en diciembre la compa-
ñía Marco Flores con su 
espectáculo flamenco 
‘Tránsito’.

La programación comienza el 
19 de agosto con el ya habi-
tual ciclo de cine en V.O. que 
se desarrollará hasta el día 31 
de agosto y que mantiene las 
constantes de la programación 
cinematográfica del Bretón: 
Cine de calidad, diversidad te-
mática, obras de grandes crea-
dores del cine mundial, pelícu-
las reconocidas por la crítica 
internacional y los más impor-
tantes festivales.

Esta segunda programación comenzará 
el 19 de agosto con el ciclo de cine en V.O.

Presencia Riojana 
en la Programación:                              
el actor Pepe Viyuela, 
que protagoniza la 
comedia que abre 
temporada con la obra 
’Mármol’; Bernardo 
Sánchez, que ha 
realizado la versión de 
‘La asamblea de las 
mujeres’, triunfadora 
en el Festival de 
Teatro de Mérida del 
año pasado; y Rubén 
Hernández, que con 
la Compañía Yllana 
parodia, desde su 
fenomenal humor 
gestual, el mundo de la 
gastronomía en ‘Chefs’
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Esta primera Semana de la Energía, iniciativa promovida por el 
Ayuntamiento de Logroño en el marco de la Semana de la Ener-
gía Sostenible de la Unión Europea, persigue potenciar el poder 
de los consumidores para acelerar la transición hacia un sistema 
energético limpio, seguro y eficiente.

Durante una semana se han desarrollado en la ciudad un con-
junto de iniciativas para sensibilizar a los ciudadanos sobre la 
importancia que el ahorro de energía tiene para garantizar una 
mejor calidad de vida y un desarrollo sostenible de las ciudades.

Durante estas jornadas se han dado a conocer formas de ahorro 
energético en el hogar y se ha intentado concienciar sobre el 
consumo de los electrodomésticos más comunes, con activida-
des especialmente dirigidas a escolares y niños. 

El Ayuntamiento ha divulgado además las medidas de eficiencia 
energética y nuevas tecnologías que se están implantando para 
optimizar los recursos y proteger el medio ambiente urbano. 

Las actividades han consistido en diversas actividades en cen-
tros escolares de la ciudad, donde se han impartido charlas so-
bre diferentes temas: ¿Quieres entender la factura de la luz y del 
gas?; La pobreza energética y Proyectos europeos del Ayunta-
miento de Logroño sobre energía’.

Asimismo se ha expuesto una muestra de vehículos eléctricos 
en la plaza del Ayuntamiento y se han realizado talleres en La 
Grajera, con charlas y demostraciones del uso de la energía 
eléctrica.

La Semana de la Energía en Logroño, comprometidos y sensibilizados
La ciudad ha acogido durante estos días la celebración de esta primera semana donde se ha intentado transmitir la importancia del cambio climático, la eficiencia energética

 y la posibilidad clara de que las nuevas tecnologías permitirán respetar y mantener el medio ambiente

1. Use únicamente la energía necesaria, apague los equipos y luces que 
no esté utilizando.

2. Ajuste la potencia contratada a sus necesidades, le permitirá reducir 
su factura fácilmente.

3. Dar de baja los servicios adicionales si no son necesarios, sobre todo 
una vez que éstos han dejado de ser gratuitos.

4. Si su hogar se encuentra vacío durante las horas del día y el consumo 
eléctrico más intenso se realiza durante la noche, conviene usar la 
modalidad de discriminación horaria.

5. Si dispone de una segunda vivienda que solo está habitada durante 
un par de meses al año,  conviene buscar una tarifa donde el término 
fijo sea lo más bajo posible.

6. Compare precios y los servicios por ejemplo en                                                                                 
comparadorofertasenergia.cnmc.es

7. Además de las ofertas que pueden ofrecer las comercializadoras 
eléctricas, existe un mercado regulado por el gobierno al que cual-
quiera puede acogerse PVPC (antigua TUR), más económico.

8. Infórmese si tiene derecho al bono social eléctrico, que ofrece la 
tarifa eléctrica más económica.

CONSEJOS PARA AHORRAR 
EN LA FACTURA DE LA LUZ Y EL GAS

                                     Consejos Prácticos para los ciudadanos
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La Semana de la Energía en Logroño, comprometidos y sensibilizados
La ciudad ha acogido durante estos días la celebración de esta primera semana donde se ha intentado transmitir la importancia del cambio climático, la eficiencia energética

 y la posibilidad clara de que las nuevas tecnologías permitirán respetar y mantener el medio ambiente

El Ayuntamiento de Logroño forma par-
te de la red de ciudades europeas com-
prometidas con el medio ambiente y la 
energía (la forman casi 6.700 ciudades 
en Europa, en España 1.500 municipios), 
y concretamente en la red denominada 
Pacto de Alcaldes para la lucha contra el 
Cambio Climático y la Eficiencia Energé-
tica en Europa.

A su vez, el Consistorio es socio y miem-
bro ejecutivo de otras redes europeas y 
nacionales ambientales y tecnológicas 
con el fin de mejorar la gestión de los 
servicios urbanos, la eficiencia ener-
gética o la implantación de las mejores 
tecnologías para el ciudadano. Y así se 
destaca la Red Innpulso o de ciudades 
por las tecnologías y la investigación, el 
proyecto Green TIC para el desarrollo de 
tecnologías inteligentes que permitan 
reducir la emisión de gases de efecto 
invernadero, el proyecto FIESTA para di-
vulgar las posibilidades de reducción de 
consumo energético en los hogares sin 
mermar la calidad de vida, o la Red de 
Ciudades Inteligentes para la implanta-
ción de sistemas informáticos en abierto 
y máxima transparencia que permitan al 
ciudadano conocer vía telemática la si-
tuación de su ciudad.

Asimismo, Logroño, adherida al Pacto 
de Alcaldes, se une al objetivo de reducir 
para el año 2020 el 20 por ciento de las 
emisiones de gases de efecto inverna-
dero y el 20 por ciento en el consumo 
de energía. Actualmente, por el uso de 
la energía eléctrica, el gas y los combus-
tibles fósiles para el transporte urbano 
privado y público en la ciudad de Logro-
ño se emiten 410.000 Tm CO2/año y se 
consumen 1.450.000 MWh al año. El 
compromiso de la ciudad de Logroño es 
reducir para el año 2020 un 20 por ciento 
tanto las emisiones como el consumo 
de energía en la ciudad.

Logroño, 
una ciudad 
comprometida 

                                     Consejos Prácticos para los ciudadanos

•	 Siga	con	atención	sus	facturas	energéticas.
•	 Baje	las	persianas	y	cierre	las	cortinas	por	la	noche	y	apague	la	calefacción.
•	 En	invierno,	durante	el	día	programe	el	termostato	a	21ºC	y	por	la	noche,	en	caso	necesario,	

entre	15ºC	y	18ºC.
•	 Ventile	su	vivienda	para	evitar	malos	olores	y	humedades	cuando	no	esté	encendida	la	cale-

facción y durante 10-15 minutos máximo.
•	 Lleve	dentro	de	la	vivienda	la	ropa	adecuada.
•	 Mantenga	el	calor	donde	lo	necesite.	En	las	habitaciones	menos	frecuentadas	apague	los	

radiadores.
•	 Mantenga	sus	radiadores	a	punto	purgándolos	antes	de	que	empiece	el	invierno.
•	 Establezca	la	temperatura	adecuada	(entre	32	y	36ºC).
•	 Aproveche	la	luz	natural.
•	 Sustituya	la	iluminación	por	iluminación	LED.
•	 Use	adecuadamente	la	lavadora,	lavavajillas	y	la	secadora.
•	 Evite	utilizar	energía	que	no	este	utilizándola.
•	 Aproveche	la	ventilación	natural	cuando	la	temperatura	exterior	sea	más	fresca.

CONSEJOS PARA EL AHORRO ENERGÉTICO EN EL HOGAR
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Plazo abierto para solicitar Chiquibecas, 
curso 2016/17

Esta semana se ha abierto el 
plazo para solicitar las ‘Chiqui-
becas’, las ayudas para financiar 
los gastos de escolarización en 
los Centros educativos de pri-
mer ciclo de Educación Infantil 
de aquellos niños y niñas que 
reúnan las condiciones requeri-
das. El plazo permanece abier-
to hasta el jueves 7 de julio.
Los solicitantes deberán cum-

plimentar los impresos oficia-
les que estarán a disposición 
de los interesados en el ser-
vicio 010 del Ayuntamiento de 
Logroño. Junto con los men-
cionados impresos, los solici-
tantes deberán aportar fotoco-
pias y declaración responsable 
de que obran en su poder los 
originales de documentos exi-
gidos.

Las solicitudes para la 
concesión de ayudas para 
financiar los gastos de 
escolarización en los Centros 
educativos de primer ciclo 
de Educación Infantil podrán 
realizarse hasta el día 7 de julio

Oferta Pública Empleo 
Aprobadas las bases y convocatoria 
para la cobertura mediante concurso-
oposición de dos plazas de analista 
informático previstas en la Oferta 
Pública de Empleo de 2015.
Se trata de una nueva remesa 
de plazas públicas que continúan 
las iniciadas hace escasas 
semanas de 5 plazas de Técnico 
de Administración General (TAG) 
y 4 de Trabajo Social y ahora salen 
las 2 de Analista de Informática. 
En estos dos casos el plazo para 

acceder a las pruebas finaliza el 
próximo 4 de julio.

Depósito Municipal 
Vehículos
Nuevas mejoras en el depósito 
municipal de vehículos que 
incidirán tanto en las condiciones 
de los trabajadores como en las 
comunicaciones.
Entre estas actuaciones: mejor 
seguridad interna, con la instalación 
de un videoportero para completar 
el sistema de videovigilancia; las 

conversaciones que se están 
manteniendo con Telefónica para 
dotar ese espacio de ADSL y a 
medio plazo de fibrá óptica cuando 
se amplíe a esta zona que se 
encuentra en pleno desarrollo 
urbanístico; o la dotación de un 
teléfono móvil para completar la 
comunicación por radio a toda la 
planta -2, que hasta ahora sólo 
cubría la garita policial.

Inversiones
La Junta de Gobierno ha aprobado 
el expediente de contratación y 

el pliego de condiciones para la 
contratación de un préstamo para 
financiar diversas inversiones 
consignadas en el Presupuesto del 
Ayuntamiento de Logroño para 2016 
por importe de 7,5 millones de euros.
En los próximos días se publicará la 
licitación del préstamo en el BOR 
y se dispondrá de un plazo de 20 
días hábiles para que las entidades 
presenten ofertas con el límite 
del 1,066 por ciento sobre el tipo 
euribor a 3 meses.

noticias

Campañas de Seguridad Vial: ‘Aparca bien por la 
seguridad de todos’ y ‘Pon atención, cruza seguro’
Se trata de campañas de sensibilización, no de preaviso, por lo que se 
realizarán de forma paralela a la labor de la Policía Local

1. Estar empadronado en el municipio de Logroño, toda la Unidad familiar a 
fecha de finalización del plazo de presentación de solicitudes (Se exceptúa 
de este requisito a los menores en acogida)

2. Que accedan a las Escuelas Infantiles “El Arco”, “El Cubo”, “Casa Cuna” 
o a Centros educativos de Primer Ciclo de Educación Infantil de carácter 
privado ubicados en el término municipal de Logroño y en posesión de la 
autorización administrativa del Gobierno de La Rioja.

3. No gozar de ayudas o subvenciones con finalidad similar, provenientes de 
otras instituciones y organismos públicos o privados.

4. Aportar, junto con la solicitud, la documentación que se exige en las 
presentes bases reguladoras.

5. No ser deudor de la Hacienda Municipal a fecha de la adjudicación pro-
visional.

6. Los ingresos económicos totales de la unidad familiar que se solicitarán 
a la Agencia Estatal Tributaria, o que en su caso deberán aportar los inte-
resados, son los referidos a la Declaración de la Renta del 2015.

7. Haber presentado ambos progenitores Declaración de la Renta del ejer-
cicio 2015 con domicilio fiscal en La Rioja o, en caso de no tener obligación 
de presentarla, acreditar que el domicilio fiscal a fecha de finalización del 
plazo de presentación de solicitudes se encontraba en La Rioja.

8. No podrán solicitar ayuda aquellas personas que accedan a Centros de 
Educación Infantil subvencionados por el Ayuntamiento de Logroño.

Requisitos de los solicitantes

Para ampliar información los interesados deben dirigirse al BOR 
publicado el miércoles, 25 de mayo de 2016

Con el objetivo de conseguir una movilidad urbana más sostenible, 
reducir los atropellos y concienciar para evitar los estacionamien-
tos en doble fila y en las esquinas, se han puesto en marcha dos 
campañas específicas: Aparca bien por la seguridad de todos y Pon 
atención, cruza seguro.

Se trata de campañas informativas consistentes en la colocación y 
reparto de folletos con las negativas consecuencias que acarrean las 
infracciones de tráfico (aparcar en doble fila, en paso de peatones o 
en cruces), así como la necesidad de cruzar las calzadas de forma 
segura y concienciar sobre el correcto uso de la telefonía móvil por 
parte de los peatones. Todo ello orientado a facilitar la agilidad y se-
guridad del tráfico y para evitar los atropellos.

Ambas campañas se enmarcan en el trabajo que desarrolla el Plan 
de Movilidad Urbana Sostenible. La campaña ‘Convive-doble fila’ 
consistirá en la colocación de folletos informativos en los vehículos 
que cometen una infracción, bien sea aparcar en doble fila, delante 
de un paso de peatones o en la intersección de un cruce. En dicho 
folleto, denominado ‘Aparca bien por la seguridad de todos’, se indica 
que se está cometiendo una infracción que puede ser sancionada 
con una multa desde 60 hasta 200 euros y que dicho acto puede 

ocasionar un accidente o 
un atropello.

Se han designado una veintena de calles de la ciudad por ser en las 
que más infracciones de este tipo se cometen. ‘Cruza seguro’ es 
una campaña que se venía realizando en años anteriores restringi-
da a las personas mayores, pero que en esta ocasión se amplía a 
toda la población. En la campaña se recuerda que la mayoría de los 
atropellos se producen al cruzar la calle y se establecen una serie 
recomendaciones como: Cruza siempre por un paso de peatones; 
respeta las señales y los semáforos o contacta visualmente con el 
conductor que se aproxima.

Las campañas se 
desarrollarán la 
última semana de 
junio, los primeros 
días de julio y durante 
el mes de septiembre
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Con la llegada del verano, la Casa de las Ciencias renueva su 
programación. En julio acogerá dos nuevas exposiciones: ‘La 
Diversidad amenazada’, que se inaugura el 12 de julio y podrá 
ser visitada hasta el 2 de octubre, y ‘Arañas y escorpiones’, 
que permanecerá expuesta hasta el 6 de noviembre.

Y vuelven los minicursillos de acceso a la informática para 
adultos. Está dividido en dos niveles: Informática Fácil I e In-
formática Fácil II. La actividad es gratuita, pero es necesario 
inscribirse previamente. Hay 9 plazas por cursillo. 

Los más pequeños también cuentan con una programación 
especial. Durante este verano, también se ofrecerían los si-
guientes talleres infantiles. Destacamos alguno de ellos: 
Experimentos increíbles; Jugando con los árboles; Aprendiz 
de rastreador; Bichos, bichos; Juegos Matemáticos; Caminos 
y huellas o Barcos y submarinos.

Cursillos de informática, talleres infantiles y una nueva actividad de Lectura fácil se sumarán a dos 
nuevas exposiciones que se inauguran en julio

Los niños, protagonistas de la nueva programación de 
verano de la Casa de las Ciencias

Cuentacuentos
A lo largo del verano, la Casa de las Ciencias ofrece también 
sesiones de cuentacuentos para público familiar. Se trata de 
narraciones interactivas en las que los asistentes pueden par-
ticipar realizando algunas actividades. Tendrán lugar en la sala 
de conferencias de la Casa de las Ciencias y la entrada es 
libre hasta completar el aforo. Los niños asistentes deberán 
estar acompañados por, al menos, un adulto.

“El circo de los sonidos”. 

“El secreto de la tortuga” 

“Un ratón en la Luna” 

“El niño de las cavernas”

“Yo quiero ser bombera”

“Nuestro amigo el bosque” 

“Darwin, el viajero” 

Lectura Fácil
La Casa de las Ciencias ofrece este verano una nueva actividad, 
denominada Lectura Fácil, dirigida a niños y niñas con dificultades 
lectoras y/o de comprensión (entre 7 y 10 años) y a sus familiares.

Se trata de una actividad proyectada en el marco de la exposi-
ción “Trabajo Social: Ciencia y Esencia” y va a ser desarrollada 
por educadores especializados de la asociación Intereuropa. El 
objetivo de la actividad es dar a conocer y practicar el método de 
Lectura Fácil, que adapta textos y libros, para niños y niñas con 
dificultad lectora y/o de comprensión por diferentes motivos
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La nueva temporada deportiva municipal 
de Logroño Deporte, 2016/2017, ya ha co-
menzado a diseñarse. Ha sido presentada 
una nueva edición del programa deportivo:  
Concilia. 

Recordamos que consiste en que adultos 
y niños puedan realizar, de manera simul-
tánea, actividades específicas para su edad 
en el mismo centro deportivo y horario.

Ya está abierto el plazo de inscripción. 
Hasta el próximo 15 de julio se podrán for-
malizar rellenando un formulario (on-line o 

a través del 010 en su horario habitual) in-
dicando las dos actividades en las que se 
quiere participar. Se recibirá posteriormen-
te la confirmación de la pre-reserva, vía co-
rreo electrónico.

A partir del 16 de julio, también por email, 
se recibirá la confirmación definitiva de la 
inscripción.

Este programa Concilia está abierto exclusi-
vamente para los abonados de Logroño De-
porte. Pasada esta prioridad de inscripción, 
las plazas libres quedarán abiertas de forma 

individual como el resto de actividades, en 
sus periodos de inscripción concreta en 
agosto y/o septiembre.

Abierto el plazo para inscribirse en las Actividades 
Concilia de la próxima temporada

Hasta el 15 de julio inclusive se podrán formalizar las inscripciones, vía on-line o a través del 010

En la primera edición de este programa se ofer-
taron 547 plazas, a las que se acogieron 167 per-
sonas; a su vez se programaron 16 actividades 
diferentes para conciliar.

Esta temporada 2016-2017 se ofertarán 54 acti-
vidades diferentes para combinar, 34 infantiles y 
20 de adultos, con un total de 895 plazas

Datos Concilia 2015/2016

A disfrutar con
‘Viernes en Familia’

Las actividades están elegidas para el disfrute y la diversión con 
los hijos pequeños, realizando juntos la misma actividad deportiva.  
El total de plazas ofertadas en este servicio es de 624 plazas y 
dará comienzo el 8 de octubre. Se realizarán los viernes, espe-
rando que se convierta a lo largo del año en un hueco reservado 
por las familias para pasar un momento divertido disfrutando de la 
compañía de los hijos.

El formato elegido: durante cuatro viernes seguidos las familias 
puedan elegir entre las actividades programadas: Circo, Bádmin-
ton, Zumba, Yoga, Patinaje sobre Ruedas y Balones, Globos y Jue-
gos.

Estas actividades se podrán realizar a lo largo del año, las seis 
completas o repetir la que más haya gustado. El plazo de inscrip-
ción está ya abierto, en la web de www.logroñodeporte.es, y sólo 
es necesario apuntar al niño/a que cumpla el requisito de la edad.

El precio es de 20 euros para los niños abonados de Logroño De-
porte. Los padres o familiares, hasta un máximo de dos, no ten-
drán que pagar ni realizar su inscripción previa, pero sí deberán 
realizar la actividad con ellos. 

Este formato también estará disponible a partir del 19 de septiem-
bre para los usuarios que así lo deseen. 

Una de las grandes novedades de la próxima 
temporada es este programa deportivo, destinado 
a edades infantiles desde los 4 a los 12 años.

* Para consultar 
el programa completo: 
www.logronodeporte.es

* 


