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La alcaldesa de Logroño, 
Cuca Gamarra, compar-
tió con los miembros del 
Consejo de Mayores de 
la Ciudad -en el que es-
tán representadas las di-
ferentes asociaciones de 
mayores- la presentación 
del Servicio de Comida a 
Domicilio del Ayuntamiento de Logroño.

En concreto el acto consistió en una de-
gustación de diferentes platos represen-
tativos de los menús que la empresa está 
sirviendo ya diariamente en 83 hogares de 
la ciudad. Cifra que se ha ido incrementan-
do desde los 49 usuarios de partida.

El servicio lo presta desde el pasado mes 

de septiembre la em-
presa Trabajo Social 
y Servicios La Rioja 
(TSYS), adjudicataria 
del nuevo servicio 
por 1.167.075 euros  
(IVA incluido) por un 
periodo de duración 
desde agosto de 2017 

a julio de 2020, después de que los pro-
blemas surgidos con la anterior adjudica-
taria llevaran al Ayuntamiento a recuperar 
el contrato y volverlo a licitar.

“La satisfacción en estos meses es total 
-señaló Gamarra-. Era un asunto que nos 
preocupaba mucho porque se trata de un 
servicio básico prestado a una población 
muy sensible”. 

El Ayuntamiento ha contratado 
con la empresa Aquimisa S. 
L. una asistencia técnica de 
inspección del servicio para 
extremar la vigilancia en la 
calidad de su prestación

El Servicio Municipal de 
Comida a Domicilio se 

presta en 83 hogares
de la ciudad, con 

calidad certificada

Desde la Unidad de Servicios Sociales del Ayuntamien-
to de Logroño, la Jefa de Sección de Familia y Con-
vivencia, Ana Campos, nos explica el procedimiento 
a seguir para solicitar el Servicio de Comida a Do-
micilio que ofrece el Ayuntamiento de Logroño:

•	Pedir cita con la trabajadora social (según el 
Centro de Servicios Sociales que corresponda)

•	La solicitud será valorada por parte de la 
trabajadora social y se explorará la capacidad 
para realizar diferentes tareas: poder ir a hacer la 
comprar, elaboración de la comida y conservación de 
los alimentos. 

• El expediente llegará a la Unidad de Servicios Socia-
les para su aprobación definitiva

•	Los trámites a presentar una vez adjudicado el servi-
cio son: fotocopias del DNI y de la Declaración de la 

Renta para el cálculo de la aportación

• Desde la Unidad de Servicios Sociales 
se darán las indicaciones oportunas a la 
empresa prestadora del servicio para los 
repartos: diariamente, semanalmente o en 

días alternos

•	El coste del servicio por día / Mínimo: 1,72 
(por comida) y 2,06 euros (comida y cena); Máximo: 

8,61 (comida) y 10,29 euros (comida y cena) /

•	La concesión de este servicio es ilimitada, no está 
sujeta a disponibilidad presupuestaria

Pedro Luis Crespo:
"La presentación del Servicio de 
Comida a Domicilio del Ayunta-
miento de Logroño me pareció 
muy bien, tanto en lo relativo a la 
realización de las comidas como 
en la preparación y su gusto. Me-
nús bien preparados y condimen-
tados"

Jose Luis López- 
Echazarreta:
"Se trata de menús equilibrados y 
acordes para el servicio. Además 
quiero destacar la presentación 
de los mismos y su calidad. Sin 
duda alguna, estamos hablando 
de un servicio que sirve de gran 
ayuda. Es muy necesario"

Epifanio Lobato:
"Coincido en la calidad de la pre-
sentación de las comidas y su 
contenido. Estaba todo muy bien 
preparado y los menús equilibra-
dos. Ahora lo importante es que el 
servicio se mantenga en la misma 
línea"

Prestación del Servicio de Comida a Domicilio Ayuntamiento de Logroño



*Los horarios by lugares de los puntos 
limpios móviles se mantienen como cada 
semana

exposiciones
 Sala de exposiciones Ayuntamiento
Colección Altadis de Arte Contemporáneo. Exposición permanente

Plaza del Ayuntamiento
Exposición '¡H2O! Los secretos del agua de tu ciudad', una muestra iti-
nerante que pretende concienciar sobre el uso de este recurso tan preciado. 
Hasta el 16 de marzo

Sala Amós Salvador
Fields, Ana Montiel. Una muestra de arte digital. Hasta el 20 de mayo. Visita 
guiada el sábado 24 de febrero, a las 12.00 horas

 Casa de las Ciencias  
“Memoria”. Hasta el 22 de abril
Con A de Astrónomas. Hasta el 13 de mayo

Museo de la Casa de la Danza 
Colección de vestuario, atrezzo, pintura y fotografía dedicada al arte 
de la danza. Exposición permanente. Casa de la Danza (c/ San Gregorio 10)

 Otras exposiciones
Fotografías “El Rioja y los 5 sentidos”. Hasta el 24 de febrero. Centro 
Fundación Caja Rioja- Bankia La Merced
10.000 Km. En Bicicleta por Sudamérica. Ana Prior y Diego Aloso. Exposi-
ción fotográfica hasta el 27 de febrero. Pasillo Exposiciones Planta Baja de La 
Gota de Leche. Experiencias de la Viajateca.
“Ukiyo- e Rojo”. Ilustraciones de Mone Shakihara. Hasta el 28 de febrero. 
Exposición Kamaitachi de Alejandra K. Curtis. Hasta el 28 de febrero. La Gota 
de Leche
1º Concurso de Trofeos. Aventum. Hasta el 28 de febrero en el Pasillo de 
exposiciones de la 1ª Planta. La Gota de Leche 
Exposición Maite Herrero. Naturaleza y Geometrías. Hasta el 5 de mar-
zo. Entrada libre. Sala de Exposiciones Ibercaja. ( San Antón, 3)
Naturaleza y Geometrías. Maite Herrero. Hasta el 6 de marzo. Sala Exposi-
ciones Ibercaja (San Antón, 3) 
Exposición Enrique Hernández. Casas Victorianas. Maquetas. Del 1 al 
15 de marzo. Entrada libre. Ibercaja Obra Social.

actividades
 Alimentarte
Talleres de cocina para niños entre 4 y 12 años. En la segunda planta del 
Mercado de Abastos. Precio: 6 euros/ aforo limitado.
Sábado, 24 de febrero: Torrijas

convocatorias 
• Talleres de cocina para padres e hijos. El próximo jueves 22 de febrero 
y 1 de marzo, de 18:00 a 20:00 horas, en La Gota de Leche. Dirigido a padres 
que hayan participado en las acciones formativas del programa municipal Fa-
milia y Salud. Más información: www.logrosaludable.es
• Taller Literario “Renglones en Femenino”. Dirigido a mujeres de cual-
quier edad con inquietud literaria y motivadas para escribir, crear microrela-
tos…desarrollándose en una sesión semanal de dos horas a partir de marzo. 
Inscripciones en la Unidad de Servicios Sociales, de 9:00 a 14:00 horas, o en 
el siguiente correo: sociales@logro-o.org

agenda
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17,00 h. Visita temática. Tras las huellas de la Inquisición. Precio: 5 euros. Salida desde 
la Oficina de Turismo
17,30 h. Proyección de Danza. Dragon Quest. Ballet Clásico del Japón. Casa de la Danza.
19,30 h. Celebración del Día de Andalucía. Casa de Andalucía en Logroño. Entrada libre. 
Auditorio Municipal
19,30 h. Ciclo “¿Hacía dónde vamos? “Repensar la muerte para celebrar la vida” 
Silvia Melero Abascal. Asociación Luto en Colores. Ateneo Riojano

Sábado  

24
11,00 h. ¡Todo el mundo juega!. Asociación La casa de Tomasa. Ateneo Riojano.
11,00 h. Cuentos con lógica. “Gatito y la nieve”. Para niños de 3 a 4 años. Biblioteca 
Rafael Azcona
11,00 h. Taller: “La Granja en TresD”. A partir de 6 años. Parque La Grajera
12,00 h. Cuentos con lógica. “Gatito y la nieve”. Para niños de 3 a 4 años. Biblioteca 
Rafael Azcona
12,00 h. Los sábados….talleres. A contar y a medir. Niños de 5 a 8 años. Inscripciones 
gratuitas. Casa de las Ciencias.
12,00 h. Visitas guiadas a la ciudad de Logroño. Precio: 5 euros. Salida desde la Oficina 
de Turismo
17,00 h. Visita temática. Tras las huellas de la Inquisición. Precio: 5 euros. Salida desde 
la Oficina de Turismo

Domingo 

25
11,00 h. Taller: “La Granja en TresD”. A partir de 6 años. Parque La Grajera
12,30 h. Misa gregoriana con el coro Cum Jubilo. Iglesia San Bartolomé
19,00 h. Actuación a beneficio de la Asociación Riojana de Esclerosis Múltiple. Con 
Entrada. Auditorio Municipal

Lunes 

26
17,30 h. Taller de Danza. Zolushka (La Cenicienta). Ballet del Teatro Boshoi. Casa de la 
Danza
19,30 h. Conferencia. “El Partenón de Atenas”. Ángel Cadarso. Arquitecto. Entrada 
gratuita, previa inscripción. Centro Ibercaja Portales
19,30 h. Conferencia: “Clase antes que Nación”. José Luis Oyón. Ateneo Riojano

Martes 

27
19,00 h. Tertulia E-mocionado “Nutrición emocional y Alimentación consciente”. 
Librería Sanchos Ochoa. C/ Calvo Sotelo, 19
19,30 h. Conferencia “Odontología y Deporte. Lo que un deportista debe saber”. 
Eduardo Bujanda. Odontólogo. Entrada libre. Centro Ibercaja Portales
19,30 h. Conferencia “Modelos de economía alternativa actuales”. Diego Isabel de la 
Moneda. REAS y EBC

Miércoles  

28
17,,00 h. Conferencia “Las consecuencias de la violencia machista en los hijos e 
hijas”. Natalia Rodríguez Valladolid. Aula 203. Edificio Filología. Universidad de la Rioja
17,00 h. Ciclo de Proyecciones. “La Historia a través del cine”. Viva Zapata. Entrada 
gratuita, previa inscripción. Centro Ibercaja Portales
17,30 h. Proyección de Danza. Gran Gala Kirov Ballet en Covent Garden. Casa de la 
Danza
19,30 h. Recital- Presentación del libro “La Rioja en Verso”. Centro Deportivo La 
Ribera. C/ Paseo del Prior, 10. Biblioteca de las Asociaciones de Vecinos y Jubilados San José
19,30 h. Ciclo de Filosofía. “¿Cómo escuchamos música hoy en día?. La música 
líquida. Ismael Peñaranda. Ateneo Riojano
19,30 h. Conferencia “Violencia de Género: una realidad visible”. Asociación de 
Vecinos El Carmen
19,30 h. Conferencia “El médico en casa. Doctor, no Duermo: Insomnio y otros 
trastornos del sueño”. Eva Osés. Sociedad Riojana de Medicina de Familia y Comunitaria. 
Entrada gratuita, previa inscripción. Centro Ibercaja Portales

Jueves 1 19,30 h. Conferencia “Esoterismo y religión”. Serge Abad-Gallardo. Escritor. Entrada 
gratuita, previa inscripción. Centro Social Ibercaja

•	Barbados, etc... de Pablo Remón. Viernes 23 de febrero 20:30h. 
Ciclo Otras Miradas

	 El dramaturgo, nuevo chico prodigio de la escena “Off”, disecciona el 
mundo de la pareja en tres historias, que tiene que ver con la memoria, 
la comunciación y el amor y que funcionan de forma independiente 
pero también conjunta.

• The World Famous. Glenn Miller Orquestra. Sábado 24 de febre-
ro 20:30h. Con dirección de Ray McVay

	 Una oportunidad para disfrutar de los grandes temas de las orquestas 
de los años 40, para muchos un grato recordatorio y para los más 
jóvenes una ocasión única para conocer la música en directo.

•	 La edad de la ira de Nando Ló-
pez. Domingo 25 de febrero 19:30 
horas. Lunes 26 de febrero 10.00 
horas, función pedagógica escolar 
concertada para estudiantes de 
Secundaria y Bachillerato. Escrita 
para#LAJOVENCOMPAÑÍA por el 
propio Nando López, finalista del 
Premio Nadal 2010 con la novela 
homónima. Esta obra se torna fun-
ción teatral en la que los adolescen-
tes son los únicos protagonistas; 
ellos la protagonizan y para ellos va 
dirigida.

Para ampliar información: 
www.teatrobreton.org
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Los mayores, un colectivo prioritario para nosotros

El Partido Popular pretende talar al menos 13 árboles de más de cuarenta años 
en la Avda. Club Deportivo con el fin de añadir un carril de circulación en sentido 
Diego de Velazquez-Avda. Madrid. Esto es única y exclusivamente por las in-
mediatas obras de la rotonda de Vara de Rey y Duques de Nájera con la excusa 
de un nuevo paso de peatones en Avda. Madrid. Sin embargo, para realizarlo 
no es necesario quitar los árboles. Si fuese tan necesario como dicen el añadir 
un nuevo carril de circulación en el sentido Diego de Velazquez-Avda. Madrid, 
existen otras alternativas:

Por un lado, se podría reducir la anchura del carril sentido Avda. Madrid-Diego 
de Velázquez y ampliar el contrario a dos carriles, sin tener que tocar los árboles.

Por otro, también se podría ampliar la acera sur de Club Deportivo en ese tramo, 

sin tener que quitar los árboles y dejando ese tramo de dirección única, sentido 
Diego de Velazquez-Avda. Madrid y para acceder en el sentido contrario, hacer-
lo por la Avda. Salustiano Olazoaga y Avda. República Argentina.

El PP dice que trabaja para convertir a Logroño en una ciudad “más amable, 
sostenible, habitable, respetuosa con el medio ambiente y con mayor calidad 
de vida”. También dice que lucha contra la contaminación y el cambio climático 
y, sin embargo, con esta actuación en la Avda. Club Deportivo demuestra que 
sus palabras quedan una vez más vacías. 

Se pretende crear un carril más de circulación y, además, nos quieren dejar sin 
unos grandes árboles que son un importante sumidero de CO2, nos proporcio-
nan oxígeno, nos dan sombra y refrescan las calles. Algo no cuadra.

Más árboles y menos coches en Club Deportivo

Tribuna Cambia Logroño

Porque tan fundamental es atender las necesidades de nuestros ve-
cinos como hacerlo con sensibilidad y rigor; porque mejorar la cali-
dad de vida de nuestros mayores y de las personas dependientes es 
una de las principales líneas de actuación del Gobierno Municipal del 
PARTIDO POPULAR. Porque hacer frente a la soledad de nuestros 
mayores es una prioridad para este Equipo de Gobierno.

Por todo ello, seguiremos otorgando una  atención especial a este 
colectivo, con programas como el Servicio de Comida a Domicilio 
del Ayuntamiento de Logroño, que además de ser un servicio básico 
prestado a una población  muy sensible fomenta un importante grado 

de independencia en sus propios hogares.

Pero también porque queremos que nuestros mayores disfruten en 
compañía, fomenten su participación activa y tengan una merecida 
calidad de vida... por todo ello seguiremos construyendo e impulsan-
do un modelo de ciudad que fomente una sociedad activa y saludable, 
y en la que es fundamental una tercera edad con esas inquietudes.

Las personas mayores para el PARTIDO POPULAR constituyen un 
colectivo prioritario y les seguiremos otorgando una atención espe-
cial.

Tribuna Partido Popular

El Gobierno del PP que encabeza la alcaldesa, Cuca Gamarra, ha anun-
ciado en distintas ocasiones que una de sus prioridades era acercar el 
transporte público a los centros educativos. Nadie se puede oponer a 
este objetivo y, por tanto, es incomprensible que se excluya a un centro 
público como al Colegio de Educación Especial Marqués de Vallejo, que 
se ubica en Logroño, en las proximidades de La Grajera. 

136 niños con necesidades educativas especiales, todos ellos con défi-
cit psíquico y en muchos casos asociados a otras discapacidades, son 
atendidos por 140 profesionales. El colegio carece de transporte públi-
co, un hecho que dificulta enormemente la accesibilidad de los alum-
nos, de sus padres y los profesionales del centro. El compromiso del 

PP era que se facilitaría el transporte con las paradas del metropolitano, 
pero la realidad es que ningún autobús realiza este servicio. 

El PSOE, consciente de esta necesidad urgente, pedirá en el Pleno que 
el Colegio de Educación Especial Marqués de Vallejo disponga de trans-
porte público, ya sea a través de cambios en las paradas del autobús ur-
bano o del metropolitano. Es un derecho de la comunidad educativa de 
este centro y un deber de las Administraciones no discriminar a nadie 
y normalizar el acceso en idénticas condiciones de todos los colegios 
públicos de Logroño.

Transporte público para el Colegio Marqués de Vallejo

Tribuna Partido Socialista

Logroño tiene la Casa de Las Ciencias. Un lugar de divulgación cientí-
fica para niños y adultos. Pero precisa de un nuevo espacio donde las 
Letras sean las protagonistas. Las letras engloban la lectura, y también 
la promoción de la literatura: concurso de relatos, certámenes literarios, 
promoción a la escritura, exposiciones, talleres de teatro, presentación 
de libros... etc. Para Ciudadanos ese lugar tiene una ubicación clara: el 
nuevo edificio que se va a construir en el Parque Gallarza. Queremos 
que cambiar la Casa del Cuento de Cuca Gamarra, un proyecto destina-
do exclusivamente a los niños, por un edificio polivalente, con un pro-
yecto intergeneracional, para toda la familia: niños, padres, abuelos… 
El centro de Logroño precisa de un lugar así, de un proyecto así. Para 

Ciudadanos, era tan importante que fue una de nuestras enmiendas 
para aprobar los Presupuestos Municipales. Queríamos dejarnos de 
cuentos y apostar de verdad por un espacio que sirviera para divulgar 
el conocimiento, la literatura, en definitiva, las letras, y que tuviera ac-
tividades de las que pudieran disfrutar todos. Pero este proyecto debe 
ser riguroso, profesional y debe estar bien gestionado. Por eso, en Cs 
queremos que un profesional, contratado mediante oposición pública, 
sea el gerente de la nueva Casa de Las Letras. De igual manera que el 
gerente del Teatro Bretón y el de la Casa de Las Ciencias, gestionan el 
centro, organizan las actividades y diseñan los actos, con mucho éxito, 
por cierto. Para Cs la buena gestión es esencial.

Una Casa de las Letras para todos

Tribuna Ciudadanos

Tras las quejas vecinales que recibimos sobre la suciedad y vanda-
lismo del parque del soterramiento (Felipe VI), en mayo de 2017 el 
partido riojano solicitó al Señor Ruiz Tutor su inmediata limpieza y 
acondicionamiento. Con el habitual desdén del concejal ante las que-
jas vecinales, nueve meses después de la petición del PR+, ese espacio 
del centro de Logroño continúa degradándose día a día. ¿Qué falla en 
ese concejal del Gobierno de la señora Gamarra para que, tras conocer 
esta situación, no tomara ninguna medida para corregir el mal estado 
de su vegetación, acumulación de basura y pintadas?

Hace dos meses denunciamos que, por dejadez del concejal, Logroño 

estaba sin contrato de mantenimiento del alumbrado público y que, 
en diferentes zonas de la ciudad, existían tramos de farolas en sus calles 
que no funcionaban. Gracias a nuestra denuncia, se realizó el contrato. 
A fecha de hoy, todavía la mitad de las farolas del puente de piedra 
siguen sin funcionar y eso que se trata de un elemento emblemático 
del turismo logroñes. ¿Nadie controla los despropósitos del señor Ruiz 
Tutor? Ahora está arrancando y talando los árboles de numerosas zo-
nas de la ciudad de forma indiscriminada, en su mesa sigue paralizada 
la ordenanza de animales, o sus licitaciones quedan desiertas porque 
pocas empresas quieren trabajar con él. El problema es que estas defi-
ciencias las estamos sufriendo, cada día, los logroñeses.

Algo falla en la concejalía del señor Ruiz Tutor y es él

Tribuna Partido Riojano 
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Este año 2018 seguirá estando marcado 
por una intensa transformación de la ciudad 
de Logroño, una ciudad que sigue crecien-
do y alcanzado los consensos necesarios 
para hacer posible este cambio. 

Y a la hora de hablar de crecimiento hay 
que hacerlo desde los distintos ámbitos de 
la ciudad en la que se está actuando y uno 
de ellos es el urbanístico con las obras del 
Soterramiento que no solo ya está cam-
biando la fisonomía de la ciudad si no que 
supondrá la conexión de barrios, propiciado 
la cercanía de vecinos que antes estaban 
separados por las vías del tren.

Durante los últimos años este proyecto ha 
estado caracterizado por la ejecución de la 
obra relacionada con el soterramiento de 

las vías del tren, la construcción de la nue-
va estación de trenes o la urbanización del 
entorno entre Piqueras y Avenida de Colón.

Y a partir de este año es imprescindible 
hablar de más pasos, como la buena mar-
cha de la ejecución de la nueva Estación de 
Autobuses y el último, la reciente aproba-
ción del proyecto de renovación urbana del 
Nudo de Vara de Rey con Duques de Náje-
ra, lo que supondrá una reurbanización de 
gran envergadura desde avenida de Colón 
hasta Vara del Rey.

En este caso, el proyecto de reurbaniza-
ción de la intersección de Vara de Rey 
con Duques de Nájera seguirá la alterna-
tiva “c” consensuada con los grupos mu-
nicipales y en la que se mantiene un paso 

subterráneo de conexión este-oeste.

La reciente aprobación de este proyecto es 
el último trámite municipal antes de que la 
Sociedad Logroño Integración del Ferroca-
rril Lif 2002 licite las obras.

El objetivo sigue siendo, como avanzó 
la alcaldesa en la presentación del pro-
yecto, iniciar las obras el próximo vera-
no y ejecutarlas a lo largo de 20 meses 
pero en cuatro fases, a fin de causar las 
menores molestias posibles tanto a los 
vecinos como a todos los ciudadanos 
que transitan por la que es una de las 
principales arterias de la ciudad.

El proyecto que se va a ejecutar consistirá en la cons-
trucción de un paso inferior de 80,67 metros de longi-
tud (uniendo Duques de Nájera con Miguel Delibes) y 
un tablero de 831 metros cuadrados de superficie. La 
glorieta superior tendrá dos carriles de circulación. 

Hermanos Hircio se prolongará hasta Belchite y en el 
encuentro de esta calle con Pino y Amorena se man-
tendrá la rotonda que en un primer momento se había 
planteado como provisional durante el desarrollo de 
las obras. Esta ha sido una de las recomendaciones 
de los técnicos municipales, que consideraron más 
conveniente que la prolongación de Pino y Amorena 
tuviera dos carriles en cada sentido con una mediana 
central frente a los dos carriles sin mediana previstos 
inicialmente.

Además se procederá a la remodelación del ramal de 
los primeros números de Duques de Nájera; se le do-
tará de un carácter semipeatonal, con un pavimento 
al mismo nivel y manteniendo el máximo número de 
plazas de aparcamiento posible.

La ciudad de Logroño sigue creciendo en torno al proyecto del Soterramiento

El proyecto 

Este verano darán comienzo las obras de reurbanización de la intersección de Vara de Rey con Duques de Nájera, con un plazo de ejecución de 20 meses en cuatro fases; asimismo avanzan a 
buen ritmo las obras de la nueva Estación de Autobuses, que tras su ejecución lograrán transformar el servicio y reurbanizar el entorno 
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La ciudad de Logroño sigue creciendo en torno al proyecto del Soterramiento

Cuatro  fases en las que se desarrollarán las obras

Presupuesto
El presupuesto, con ligeras variaciones 
por cuestiones técnicas, ha pasado 
de 7.280.270 euros a 7.716.307 euros 
-IVA incluido-, cantidad por la que final-
mente saldrán a licitación estas obras. 
Estos 436.000 euros (IVA incluido) se 
deben fundamentalmente a una co-
rrección de precios y nuevas medicio-
nes en firmes y pavimentos; mejoras 
en mobiliario urbano y jardinería y un 
suplemento en el vallado de parcelas y 
medios auxiliares dentro del capítulo de 
seguridad y salud. 

Las obras serán sufragadas por la So-
ciedad del Ferrocarril, excepto el in-
cremento que implica la modificación 
según la “alternativa c”; algo más de 
1,3 millones que el Ayuntamiento y el 
Gobierno Regional asumirán a partes 
iguales. 

Este verano darán comienzo las obras de reurbanización de la intersección de Vara de Rey con Duques de Nájera, con un plazo de ejecución de 20 meses en cuatro fases; asimismo avanzan a 
buen ritmo las obras de la nueva Estación de Autobuses, que tras su ejecución lograrán transformar el servicio y reurbanizar el entorno 

     1ª fase: 
Ejecución del tramo entre Hermanos Hircio, el ramal de Miguel 
Delibes y los más próximos a los números pares de Duques 
de Nájera. Se mantiene el tráfico por el paso inferior, y en Vara 
de Rey el ramal que llega a la actual rotonda desde Duques de 
Nájera aunque se anulan los giros por ella. 

 2ª fase: 
Demolición de actual paso inferior y urbanización de la zona de 
la plaza de Europa. Se impide el tráfico subterráneo pero se 
mantiene el del eje de Vara de Rey, conectando directamente 
la circulación de Duques de Nájera con él. 

 3ª fase: 
Demolición del tablero de Vara de Rey, bajada del “cajón” y 
construcción del nuevo paso inferior (requerirá el corte de tráfi-
co en la rotonda de Vara de Rey con Duques de Nájera). Previsto 
para el verano de 2019.

 4ª fase: 
Reurbanización de la zona de Vara de Rey entre Duques de 
Nájera y Huesca-Pino y Amorena.
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Desde esta semana ha quedado abierto el 
plazo para el Programa de Ludotecas de 
Semana Santa, en el que pueden participar 
niños y niñas empadronados en Logroño y 
nacidos entre los años 2007 y 2013, matri-
culados entre 2º de Educación Infantil y 5º 
de Primaria. 

Este Programa, que cuenta con 528 plazas, 
se va a desarrollar del 2 al 6 de abril, en ho-
rario de 7:45 a 15:15 horas. Las cuotas serán 
de 12,50 euros por participante y 6,25 euros, 
si se inscribe a otros miembros de la unidad 
familiar. 

Las solicitudes para participar en el Progra-
ma de Ludotecas en Vacaciones podrán rea-
lizarse hasta el 28 de febrero, en el Servicio 
010 de manera presencial o telefónica en sus 
horarios establecidos; también a través de la 
Web del Ayuntamiento.

El sorteo público se realizará a las 11:00 ho-

ras el 1 de 
marzo, en 
el Aula de 
Formación 
nº 3 en la 
planta só-
tano del 
Ayuntamiento. Este proceso no se llevará a 
cabo si el número de solicitantes es inferior 
a las plazas ofertadas.

El resultado del sorteo podrá consultarse en 
el 010, en Infojoven, y en el teléfono 941 201 
615, o en la web Municipal.

Por segundo año se reservarán 
35 plazas para los niños en el 
programa de acogida, cinco por 
ludoteca, a excepción del Trenecito

PGM Valvanera
Aprobada inicialmente la modifica-
ción puntual del Plan General Muni-
cipal (PGM) para el cambio de uso 
de la parcela de Avenida de Madrid 
39-45, que desde 1973 estuvo ocu-
pada por la Clínica Valvanera hasta 
su traslado en 2013 al barrio de La 
Estrella.

Con esta modificación el uso de 
la parcela pasa de ser dotacional 
privado-sanitario asistencial a uso 
comercial.

Peri Carnicerías
Aceptada la modificación solicitada 
por la mercantil Nuban Tres, S.L. 
sobre el programa de actuación ini-
cial del PERI Carnicerías, con el fin 
de reducir el número de viviendas 
y ampliar el plazo de ejecución del 
contrato, dado que la nueva adjudi-
cataria se subrogó el contrato con 
fecha 31 de enero de 2018.

En virtud del nuevo acuerdo de la 
Junta de Gobierno, se fija el nú-
mero de viviendas a construir en el 

PERI Carnicerías en un total de 18, 
cinco de protección oficial y 13 li-
bres, y el plazo de la ejecución de la 
promoción se extiende hasta el 31 
de enero de 2021.

Convenio Cofradías
El Ayuntamiento de Logroño ha apro-
bado suscribir el convenio de colabo-
ración con la Hermandad de Cofradías 
para la financiación de las actividades 
de difusión y promoción de la Sema-
na Santa 2018. El convenio contempla 
un gasto de 30.000 euros

Bonificaciones ICIO
La Junta de Gobierno ha aprobado 
las primeras 6 bonificaciones en el 
Impuesto sobre Construcciones, 
Instalaciones y Obras (ICIO) de 
2018 por obras que contemplan la 
eliminación de barreras arquitec-
tónicas. Estas bonificaciones co-
menzaron a concederse en 2017, 
año en que se beneficiaron de 
esta ayuda municipal un total de 
47 comunidades de propietarios y 
particulares.

noticias

Actuaciones en 
colegios públicos 

La Junta de Gobierno ha autorizado la presen-
tación de seis actuaciones en sendos colegios 
públicos a las subvenciones que anualmente 
convoca la Consejería de Educación para la 
ejecución de obras de reforma, conservación y 
mantenimiento:.

•	 Gonzalo de Berceo: Transformación de la ca-
bina del conserje y ocultación del vallado en 
el edificio de Educación Infantil.

•	 Madre de Dios: Reparación del solado junto 
al edificio de Educación Primaria.

•	 Obispo Blanco Nájera: Reparación del solado, 
pavimento y canalones.

•	 San Francisco. Reparación de canalones y 
cerramiento del patio de la casa del conserje.

•	 San Pío X: Reparaciones varias en el vallado 
y solado de los patios.

•	 Vuelo Madrid-Manila: Rejetado de la cubierta 
y renovación de aseos.

Estas ayudas de la Comunidad Autónoma de La 
Rioja tienen por objeto colaborar en un 50% en 
la financiación de los gastos derivados de la rea-
lización de actuaciones de mejora de los centros 
docentes públicos.

Abierto el plazo del Programa de Ludotecas 
para Semana Santa 
Pueden participar niños y niñas empadronados en Logroño, nacidos entre 
los años 2007 y 2013, matriculados entre 2º de Educación, Infantil y 5º de 
Educación Primaria

La limpieza de la ciudad, un asunto de todos 

Esta semana se ha 
realizado un balance 
de las repercusiones 
que las conductas in-
cívicas tienen sobre 
los elementos urba-
nos de la ciudad, tan-
to las provocadas por el vandalismo sobre el 
mobiliario urbano como la limpieza de pinta-
das o las consecuencias de prácticas como 
el botellón.

En 2017 los desperfectos en parques y jar-
dines, la limpieza de grafitis en paredes y 
mobiliario urbano y la limpieza de las zonas 
donde se realiza botellón, así como la van-
dalización de contenedores ocasionaron al 
Ayuntamiento de Logroño un gasto extra 

de más de 500.000 
euros.

En 2017, en total, se 
registraron más de 
400 incidencias que 
se repartieron casi 
por igual por todas 

las zonas de la ciudad. Esas incidencias fue-
ron en su mayoría pequeños desperfectos 
en elementos de juegos infantiles y pistas 
multideportivas, fuentes, bancos y papele-
ras, eliminar grafitis, etc

La limpieza de los restos que se dejan cada 
fin de semana en diversos puntos de la ciu-
dad supone un gasto extra anual de unos 
140.000 euros.

Los desperfectos por actos vandálicos ocasionan al Ayuntamiento 
de Logroño un gasto extra de más de 500.000 euros

La Policía Local abrió en 2017 
cerca de dos centenares de 
expedientes sancionadores por actos 
contra las Ordenanzas de Limpieza 
y Convivencia
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En los próximos días se llevará a cabo la 
semana de puertas abiertas del 'Servicio 
Médico Salud y Movimiento' de Logroño 
Deporte, concretamente el 26 y 28 de fe-
brero, y 1 de marzo. A lo largo de esas tres 
jornadas se buscará dar a conocer y difundir 
el servicio de prescripción médica a través 
de diferentes sesiones gratuitas, dirigidas 
principalmente a que personas con diversas 
patologías puedan mejorar gracias al ejerci-
cio físico. 

Consistirá en una serie de sesiones gratuitas 

a las que puede acudir cualquier persona que 
reserve plaza, en el teléfono 941 23 59 24 y 
donde un responsable del Servicio Médico ex-
plicará la mecánica del servicio, sus posibilida-
des, a que patologías va dirigido, el proceso 
que se sigue, los beneficios que se obtienen...

A continuación se realizará una sesión depor-
tiva adaptada, demostrativa de las activida-
des del servicio médico y con una duración 
de 60 minutos, en la sala de actividades del 
servicio médico del CDM Lobete.

Destacar también la acción especial reservada 
para el jueves 1 de marzo a partir de las 19.00 
horas, con una sesión informativa con la Aso-
ciación de Diabéticos riojanos (DAR) donde se 
explicará lo significativamente beneficioso que 
es la práctica de ejercicio físico para ese grupo 
de población con problemas de diabetes. 

La semana pasada se constituyó en nuestra ciudad el Comité Cientí-
fico de la Asociación de Municipios del Camino de Santiago (AMCS), 
después de que en la última asamblea general de esta agrupación 
de ciudades se eligiera a Logroño como sede permanente de este 
importante órgano asesor y consultivo.

Como señaló la alcaldesa de Logroño y vicepresidenta de la asocia-
ción, Cuca Gamarra, “con este comité de expertos multidisciplinar 
vamos a imprimir rigor, objetividad y control científico a la gestión uni-
ficada del Camino Francés, que es el fin último de nuestra asociación”.

Una tarea de gran trascendencia al tratarse de “la gestión de un 
bien patrimonial tan amplio, complejo y valioso” y al impulsarse en 
el marco del que ha sido declarado por la Unión Europea como Año 
del Patrimonio Europeo, bajo el lema “Nuestro patrimonio: donde 
el pasado se encuentra con el futuro”. Una efeméride -con una di-
mensión relacionada con la educación y el desarrollo local soste-
nible- que reforzará el programa que se está trabajando desde los 
diferentes municipios por los que atraviesa el Camino, resaltando 
los elementos comunes pero también atendiendo a las singularida-
des de cada uno. 

La alcaldesa de Logroño y el alcalde de León presidieron la constitución de este organismo que tendrá su 
sede permanente en nuestra ciudad bajo la coordinación de Javier García Turza

Logroño Deporte celebra la semana de puertas abiertas del 
'Servicio Médico Salud y Movimiento' 

Logroño constituye el Comité Científico
del Camino de Santiago 

El acto de constitución de este Comité se celebró en el Espacio Lagares -en 
plena Ruta Jacobea- y estuvo presidido por la alcaldesa de Logroño y por el al-
calde de León, Antonio Silván, como presidente de la Asociación de Municipios 
del Camino de Santiago. 
Logroño fue elegida como sede permanente del Comité Científico de esta aso-

ciación en la última asamblea general que se celebró el pasado mes de noviem-
bre en Santiago de Compostela. El coordinador del Comité Científico es Javier 
García Turza, profesor del Departamento de Ciencias Humanas y profesor titular 
de Historia Medieval de la Universidad de La Rioja; además de ser actualmente 
secretario general de esta universidad.

El Servicio Salud y Movimiento 
de Logroño Deporte se puso en 
funcionamiento el pasado mes de 
septiembre de 2017

Encuentro entre ciudades del Camino
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La alcaldesa de Logroño, Cuca Gamarra, 
y el cocinero riojano Lorenzo Cañas han 
presentado esta semana el pincho ‘Ber-
nabé’ en el restaurante La Merced a res-
tauradores y hosteleros, “un fragmento de 
nuestra gastronomía que se convertirá en 
nuestro emblema, y que impulsará nuestra 
Marca Logroño en los establecimientos de 
la ciudad, pero también de fuera”, destacó 
la alcaldesa.

Así, el Ayuntamiento de Logroño organizó 
esta jornada–taller destinada a profesiona-
les, en la que el restaurador Lorenzo Ca-
ñas, quien ha representado este año a la 

ciudad de Logroño con su pincho 'Berna-
bé' en la Feria Internacional de Turismo (FI-
TUR), mostró su proceso de elaboración, 
así como sus diferentes modalidades e 
ingredientes.

El objetivo de la creación y difusión del 
pincho 'Bernabé'-tal como señaló 
la alcaldesa- es “que a través de 
él contemos la bonita historia de 
nuestra ciudad y podamos llegar a 
más turistas a través de esta  gas-
tronomía en miniatura, eje de un 
turismo muy dinámico que está 
moviendo a millones de personas 
en todo el mundo”.

Después de conocer que el Go-
bierno de España ha instado el 
inicio del expediente para decla-
rar la tapa como patrimonio ma-
terial y Cultural de la Unesco, 
la alcaldesa destacó que “esta-
mos aquí hablando justo de eso: 
de la importancia que tienen las 
tapas y, en este caso, un pincho 

que es una tapa, pero en nuestro concepto 
más riojano y más logroñés”.

Se trata de un pincho elaborado por el 
célebre restaurador a petición del Ayunta-
miento, que se ha inspirado en el pez, el 
pan y el vino, los productos que componen 
la degustación más célebre de Logroño.

Para difundir el pincho entre los estableci-
mientos y que los ciudadanos lo conozcan 
y demanden, el Ayuntamiento realizará 
varias siguientes acciones. Los estableci-
mientos que introduzcan este pincho en 
sus cartas, contarán con el siguiente ma-
terial promocional: 

• Un cartel para indicar en el exterior pue-
den encontrarlo ahí.

• Un display con la imagen del pincho 
para colocarlo en el interior del estable-
cimiento.

•	100 marcapáginas con la receta del pin-
cho para elaborarlo y que puedan distri-
buirlo entre sus clientes. 

•	Un delantal y una bolsa. 

Además ya se ha colocado 500 carteles por 
Logroño, informando del pincho e invitando 
a la gente a que lo pida en su bar. Los bares 
que los ofrezcan a sus clientes figuran en la 
página Web del Ayuntamiento de Logroño. 
www.logroño.es/pinchoBernabe 

Se denomina 'Bernabé' en honor 
al Santo, y también para facilitar 
con este apelativo la promoción de 
Logroño y su historia y retenerlo 
con rapidez por visitantes y turistas

'Bernabé', un pincho muy logroñés que 
difundirá nuestra Marca Logroño 

Impulsado por el Ayuntamiento de Logroño, esta semana se ha realizado una jornada-taller 
para profesionales del sector de la hostelería donde se ha presentado esta iniciativa culinaria

'Bernabé'
La nueva tapa lleva como ingredientes la trucha asalmonada (de origen riojano de las pisci-
factorías de la región), la cebolla y el tomate de la huerta riojana y el aceite de oliva (Virgen 
Extra) de jamón. Se acompaña, como no podía ser de otra manera, de una rebanada de pan y 
una copa (o jarrito, como en la degustación popular) de vino. 

Su elaboración consiste en caramelizar la cebolla durante 5-6 horas, que será la base de la 
tapa; sobre ella se coloca un lomito de trucha (bien limpia y desprendidas las espinas con una 
pinza) calentado al horno y, encima, se vierte salsa de tomate confitado con aceite de oliva de 
jamón. La presentación se realiza en un pequeño bol con un tenedor.


