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La alcaldesa de Logroño, Cuca 
Gamarra, presentó recientemen-
te el Programa Deportivo Muni-
cipal para la próxima temporada 
2018-2019, una completa pro-
gramación deportiva que abarca 
a una población desde los 0 a los 
99 años y para esta nueva tem-
porada nace con un optimismo 
renovado.

“Siempre es un buen día para 
comenzar a hacer deporte y ese 
hemos querido que sea nuestro 
nuevo lema. Con ese propósito 
queremos animar a nuestros ciu-
dadanos a llenar sus momentos 
de ocio con una práctica deportiva 
saludable tanto para la mente como 
para el cuerpo, facilitando a todos 
los logroñeses la práctica de sus 
deportes favoritos y el conocimien-
to de nuevas disciplinas, a través de 
la amplísima oferta de nuestro nue-
vo Programa Deportivo Municipal”, 
destacó.

20.305 plazas distribuidas en 146 actividades diferentes que suponen 748 
grupos donde apuntarse en función de la edad, el interés o la intensidad y 
que incluye diferentes novedades para esta nueva temporada

El programa completo está 
recogido en el folleto que los 
ciudadanos pueden consultar a 
través de www.logronodeporte.es

Novedades
•	Aumento	de	plazas	para	las	personas	mayores 

de 65 años.	A	las	ya	existentes	se	suman	las	de	
espalda	sana,	yoga,	a	por	los	100,	taichi	avanza-
do,	grupos	de	paseo	y	el	combo	Logroño	Deporte	
‘caminar	+	pilates’.

•	Desde	Logroño	Deporte	se	continuarán	desarro-
llando	 programas	 que	 complementen	 el	mejor	
estado	físico	de	las	personas	que	ya	realizan	al-
gún	tipo	de	ejercicio	físico.	Así	los	programas	‘A 
la Carta’	y ‘Depor Pop’	se	unen	al	nuevo ‘Los 
Combos de Logroño Deporte’,	que	consisten	
en	combinaciones	de	actividades.

•	Nuevas	actividades:	Actividades específicas 
para menores de 17 años;	Actividades para 
madrugadores,	 en	 horarios	 que	 comienzan	
cada	cuarto	de	hora	desde	las	07:00	horas;	Ac-
tividades nuevas para mayores de 17 años,	
con	toni-pump	(tonificación	dirigida),	acondicio-
namiento	 físico,	 mindfitness,	 bailes	 latinos	 y	
andar	corriendo.

•	Dentro	de	las	novedades	y	mejoras	se	incremen-
ta	la	oferta	de	actividades de un sólo día tan-
to	para	edad	infantil	como	para	adultos.

•	 Se	van	a	ampliar	las	actividades	y	la	oferta	de	
plazas	los viernes por la tarde	y	los	domin-
gos por la mañana	para	procurar	conciliar	 la	
jornada	laboral	y	las	obligaciones	diarias	con	177	
plazas	nuevas	ofertadas.

Para los Abonados a Logroño Deporte desde: 

•	El	21	de	agosto,	actividades	específicas	para	mayores	de	65	años
•	El	23	de	agosto,	actividades	específicas	para	menores	de	17	años
•	El	28	de	agosto,	actividades	de	17	a	99	años	(según	actividad)

Para los usuarios Logroño Deporte desde:

•	El	11	de	septiembre	para	todas	las	activida-
des,	tanto	anuales	como	cursillos

Fechas de inscripción



Viernes 
10

11.30 h. Bebeteca de verano. 'Una carrera de globos'. Cuento-taller	de	2	a	4	años.	
Biblioteca	Rafael	Azcona.
12.00 h. Talleres infantiles. '¿El huevo o la gallina?'.	Para	niños/as	de	7	a	11	años.	
Entrada	libre	hasta	completar	aforo.	Sala	de	conferencias	de	la	Casa	de	las	Ciencias.

Martes 

14
12,00 h. Taller infantil “Aprende a rastrear”.	Para	niños/as	de	6	a	9	años.	Gratuitos	previa	
inscripción.	Casa	de	las	Ciencias.

Jueves

16
11.30 h. Cuento taller. “Escala París. Henri viaja a París”.	Para	niños/as	de	5	a	8	años.	
Actividad	gratuita	previa	inscripción.	Biblioteca	Rafael	Azcona
12.00 h. Taller “Caminos y huellas”.	Para	niños/as	de	9	a	12	años.	Gratuito	previa	inscrip-
ción.	Casa	de	las	Ciencias.
18.00 h. Visita comentada a la exposición “Visón europeo”.	Gratuito	previa	inscripción.	
Casa	de	las	Ciencias.

Viernes 

17
11.30 h. Bebeteca de verano. 'La media luna se va de viaje'.	Cuento-taller	de	2	a	4	años.	
Biblioteca	Rafael	Azcona.
12,00  h. Taller “Diver-Visón”.	Para	niños/as	de	5	a	7	años.	Gratuito	previa	inscripción.	Casa	
de	las	Ciencias.
19,30 h. Visita guiada a la exposición temporal “La Colección de Grabados del Insti-
tuto Sagasta”.	Inscripción	gratuita	941291259.	Aforo	limitado.	Museo	de	La	Rioja.

Martes 

21
11,30 h. Cuento taller. “Escala Italia”.	Para	niños/as	de	9	a	12	años.	Actividad	gratuita	
previa	inscripción.	Biblioteca	Rafael	Azcona.
12,00 h. Taller “Gymka-Visón”.	Para	niños/as	de	7	a	10	años.	Gratuito	previa	inscripción.	
Casa	de	las	Ciencias.
20.30 h. Cine en V.O. 'Invitación de boda'	(Francia-Palestina,	2017).	Teatro	Bretón.

Miércoles 

22
12,00 h. Taller “Gymkhaka”.	Para	niños/as	de	8	a	12	años.	Gratuito	previa	inscripción.	Casa	
de	las	Ciencias.
20.30 h. Cine en V.O. 'Amante por un día'	(Francia,	2017).	Teatro	Bretón.

Jueves

23
11,30 h. Cuento taller. “Escala El Cairo. Max y Mía en el antiguo Egipto”.	Para	niños/as	
de	5	a	8	años.	Actividad	gratuita	previa	inscripción.	Biblioteca	Rafael	Azcona.
12,00 h. Taller infantil “Jugamos con el sonido”.	Niños/as	de	6	a	9	años.	Gratuito	previa	
inscripción.	Casa	de	las	Ciencias.
20.30 h. Cine en V.O. '1945' (Hungría,	2017).	Teatro	Bretón.

exposiciones
 Sala de exposiciones Ayuntamiento
Colección Altadis	de	Arte	Contemporáneo.	Exposición	permanente

Sala Amós Salvador  
RETROFUTURA. Sergio	Mora.	Hasta	el	19	de	agosto

 Casa de las Ciencias  
Excreta. Una	exposición	(in)colora,	(in)odora	e	(in)sípida.	Hasta	el	9	
de	septiembre

Visón Europeo.	Una	especie	en	peligro	de	extinción.	Hasta	el	14	
de	octubre

La Gota de Leche  
Melpóneme.	Juan	Jakonelove.	Hasta	el	30	de	agosto	en	el	patio.

	Otras exposiciones
100 Libros para conocer el mundo. Sala	de	Exposiciones.	Bibliote-
ca	Rafael	Azcona.	Hasta	el	31	de	agosto

Sonámbulos.	Hasta	el	31	de	agosto.	Organiza	la	Federación	Riojana	
de	Espeleología.	Biblioteca	de	La	Rioja

Museo de la Casa de la Danza 
Colección de vestuario, atrezzo, pintura y fotografía dedicada 
al arte de la danza.	Exposición	permanente.	Casa	de	la	Danza	(c/	
San	Gregorio	10)

actividades
	Alimentarte
Talleres	de	cocina	para	niños	entre	4	y	12	años.	En	la	segunda	planta	
del	Mercado	de	Abastos.	Precio:	6	euros/	aforo	limitado.
Sábado 11 de agosto: Ensalada de Pollo y Piña
Sábado 18 de agosto: Tortilla Paisana  

convocatorias	

•	Continúan las Visitas Guiadas a la ciudad de Logroño y Visi-
tas Narradas. Más	información	en	la	oficina	de	Turismo	y	en	la	web:	
www.logrono.sacatuentrada.es.	Para	visitas	con	lengua	de	signos:	
interpretels@logro-o.org.	Precio:	5	euros.

•	 Universidad de la Experiencia. Matrícula,	 hasta	 el	 14	 de	
septiembre	(hasta	completar	plazas	en	el	caso	del	primer	curso	(o	
módulo	1).	La	matrícula	podrá	realizarse	a	través	de	la	web:	www.
fundacion.unirioja.es	o	de	 forma	presencial	en	 la	 Fundación	de	 la	
Universidad	de	La	Rioja	(Avda.	de	la	Paz,	109.	Logroño).	

•	Agosto clandestino.	Poetas	en	La	Rioja.	Hasta	el	8	de	septiem-
bre.

agenda

El	próximo	De	Buena	Fuente	se	publicará	el	24	de	agosto	de	2018

DÍA /
HORA

PUNTO LIMPIO FIJO
C/ Nevera, 18. De lunes a viernes, de 8 a 20 h; sábado, de 9 a 20 h.

PUNTOS MÓVILES
PUNTO 1 PUNTO 2 PUNTO 3

9:00-15:00 h. 9:00-11:45 h. 12:00-15:00 h.

L Juan	Boscán
Estambrera

Plaza	Primero
de	Mayo

Segundo	Arce
Mª	Teresa	León

Plaza	Iglesia
(Barrio	El	Cortijo)

M Avda.	de	España San	Millán
Escuelas	Pías Plaza	Joan	Miró C/	Donostia

X Plaza	Espolón Gran	Vía Plaza
Luis	de	Góngora

Parque
Santa	Juliana

J Plaza	Chiribitas Juan	II
Club	Deportivo

Plaza	San	Pedro	(Barrio	La	
Estrella) Plaza	del	Cerrado	(Varea)

V Plaza	Ayuntamiento Parque	del	Oeste Centro	Cívico	Yagüe Manuel	de	Falla
Joaquín	Turina

S Avda.	Zaragoza
C/	Pradejón*

Parque	Picos
de	Urbión* General	Urrutia	Parking C/	Fuenmayor

C/	Francia
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Museo de La Rioja - Colección de Grabados
La	colección	de	Grabados	del	Instituto	Sagasta	se	puede	visitar,	
hasta	el	2	de	septiembre,	en	el	Museo	de	La	Rioja	(plaza	de	San	
Agustín).	El	horario:	martes	a	sábado,	de	10	a	14.00	horas	y	de	16	a	
21.00	horas;	domingos	y	festivos,	de	10	a	14.00	horas.	Lunes	cerrado
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Por la senda de la recuperación del empleo

El pasado 30 de junio, el  concejal de Transporte Urbano, Francisco Igle-
sias,  que si por algo se le reconoce en esta legislatura es por la inacción 
absoluta, quiso tapar su gestión presentando el borrador de una Ordenan-
za de Movilidad. 
En toda la legislatura no se han conseguido revertir los elevados datos de 
accidentalidad de nuestra ciudad, ni se ha ganado en el uso de la bicicleta 
ni del transporte público, en donde seguimos con líneas de bus que cie-
rran a las diez y media de la noche, que se alargan en domingo o que no se 
refuerzan en las fiestas, generando un caos urbano en el ferial, Murrieta 
o zonas de eventos.
De esta forma ha traído una ordenanza que lejos de revertir esta nefasta 
situación, viene a instaurar el coche como único medio de transporte de 

la ciudad. No se limita la velocidad a 30Km/h, se aumenta los tiempos 
de estacionamiento en calles peatonales, no se generan aparcamientos 
disuasorios e incluso se incrementa el tiempo de carga y descarga.
Por nuestra parte hemos intentado que la ordenanza mejorara la movili-
dad en Logroño, llegando a presentar 15 enmiendas de las que solo una 
se aceptó. Es difícil dialogar con alguien cuya única medida fue aumentar 
de uno a dos carriles la Avenida de Club Deportivo, con un arboricidio de 
por medio.
Desde Cambia Logroño no entendemos la pasión por el CO2 de este 
concejal, pero sí sabemos que llegó a este Ayuntamiento diciendo que “el 
PMUS era su libro de cabecera” y va a salir firmando una ordenanza que 
lo deshace y va en dirección contraria.

Ordenanza de Movilidad INsostenible

Tribuna Cambia Logroño

Desde el Grupo Municipal del Partido Popular queremos destacar las úl-
timas cifras del paro registrado en nuestra ciudad, unos datos que avalan 
las políticas impulsadas por el Ayuntamiento de Logroño. El paro se situó 
el pasado mes de julio en 8.526 personas, esto es, una reducción de un 
7,7% en un año, alcanzando cifras comparables a 2008. El mayor des-
censo interanual del desempleo se registró entre la población juvenil, de 
25 a 34 años, con una bajada cercana al 16%.
Sin duda, seguimos estando ante momentos de recuperación social y 
económica, donde destaca el emprendiemiento en nuestra ciudad, con 
importantes cifras que así lo demuestran: ya se han concedido, des-
de abril, 79 ayudas a la creación de microempresas por un importe de 

183.000 euros, además de que se siguen tramitando nuevas solicitudes.
Estos datos ratifican la senda de la recuperación del empleo local y la 
creación sostenida de puestos de trabajo. Ademas ponen de manifiesto 
que Logroño es modelo en este sentido, a la hora de la creación de em-
pleo, dando las condiciones idóneas para que los emprendedores pue-
dan iniciar una actividad económica, para que nuevas empresas quieran 
implantarse en la ciudad y para que las ya asentadas disfruten de unas 
buenas condiciones.
Pero no nos conformamos, ni mucho menos, y vamos a seguir trabajan-
do para que Logroño siga manteniendo la senda de recuperación.

Tribuna Partido Popular

Otro semestre más que tenemos que lamentar el descenso del número de 
turistas en Logroño. A pesar de que tenemos mucho que ofrecer, nuestra 
ciudad se está convirtiendo en un destino que pierde interés al encadenar 
desde hace dos años pérdidas constantes de viajeros y número de pernoc-
taciones.  
Con respecto a 2017, la capital riojana ha perdido en estos primeros seis 
meses del año un total de 3.625 viajeros, cifra que aún empeora más en 
comparación con 2016, ya que Logroño ha recibido 6.653 visitantes menos. 
Este preocupante descenso se debe, principalmente, a que los turistas na-
cionales optan por otros destinos diferentes. 
Teniendo en cuenta que estos datos son preocupantes, ¿cómo ha reaccio-

nado el Partido Popular en Logroño? El Gobierno que lidera Cuca Gamarra 
simplemente ha optado por la pasividad y la desidia, a diferencia del PSOE 
que en marzo presentó una moción con una serie de actuaciones para evitar 
que sigamos perdiendo turistas, entre otras, que se constituya un Consejo 
de Turismo para que el Ayuntamiento colabore con las iniciativas privadas 
para consensuar e impulsar políticas turísticas en la ciudad.
Todavía continuamos con el CCR cerrado, sin mejorar la promoción de la 
capital riojana desde la Oficina de Turismo, sin convocar la Mesa de la Bode-
gas o sin adherirnos a la Convention Boreau para promocionarnos como ciu-
dad destino de congresos. En definitiva, con una alcaldesa del PP más preo-
cupada por sus otras ocupaciones políticas que por la ciudad que gobierna.

Logroño continúa perdiendo turistas

Tribuna Partido Socialista

Hace ya cinco meses desde la puesta en marcha en marzo del sistema mu-
nicipal de bicicletas 'bicilog', tiempo más que suficiente para darse cuenta 
que este equipo de gobierno sigue actuando sin planificación. A pesar de 
la mejoría en los datos ofrecidos esta semana por el concejal de Medio 
Ambiente y Eficiencia Energética, el sistema 'Bicilog' no termina de des-
pegar porque parten de una premisa errónea porque la bicicleta no debe 
concebirse solamente como una forma de ocio sino también como vehícu-
lo de transporte diario de los logroñeses para desenvolverse por la ciudad. 
Han aumentado el parque de bicicletas hasta las 300 pero se olvidan de lo 
primordial: construir viales ciclistas CC30 que lleven de verdad a algún sitio 
y que hagan atractivo y sencillo moverse por Logroño.

Desde el Grupo Municipal de Ciudadanos seguimos insistiendo en tres 
conceptos básicos que permitan el despegue y el auge de la bicicleta para 
crear una ciudad más sostenible y agradable: El primero es construir más 
viales ciclistas CC30 que conecten la ciudad como ocurre en otras ciudades 
de nuestro entorno, el segundo es que sigue haciendo falta una campaña 
de concienciación y sensibilización que impulse el uso de la bicicleta, es-
pecialmente, el alquiler de bicis púbicas, y por último el tercero. rebajar el 
precio del abono diario. Las bicicletas hasta ahora se pueden alquilar por un 
abono anual, mensual, por semanas y por días pero resultaría muy efectivo 
que también se pudieran alquilar por horas, sin tener que darse de alta en el 
Ayuntamiento de Logroño, para que cualquier persona trabajadora o turista 
pudiera alquilar una bici para moverse por la ciudad durante una mañana.

'Bicilog', un auge por materializar

Tribuna Ciudadanos

El Centro de la Cultura del Rioja ha permanecido cerrado otro verano 
más, el Ayuntamiento de Gamarra ha desperdiciado una infraestruc-
tura como el CCR que tendría que ser el motor del turismo en Logro-
ño. Las obras de reparación del edificio deberían haber comenzado a 
mediados de julio, se están incumpliendo los plazos por la desidia del 
equipo de Gobierno, tampoco sabemos a qué están esperando para 
nombrar a la gerente del centro.

El Partido Riojano trabajó duro para construir el CCR, para dotar a 
la capital riojana de este centro único y vital para la proyección de 

nuestra ciudad en el panorama turístico internacional, y como baluar-
te decisivo en la revitalización del casco antiguo de Logroño. Ambos 
objetivos se vieron truncados de golpe con la llegada del Partido Po-
pular al Ayuntamiento. De la mano de Cuca Gamarra, el CCR cayó en 
desgracia y en el olvido.

Nosotros creemos que, entre todos, tenemos que ser capaces de po-
ner en marcha el CCR cuanto antes, con el fin de que se convierta en 
el revulsivo turístico y cultural que ofrecerá Logroño a sus visitantes, 
mostrando la cultura del vino, nuestra gastronomía y costumbres.

Otro verano más, el CCR cerrado

Tribuna Partido Riojano 
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La alcaldesa de Logroño, Cuca Gamarra, par-
ticipó en la presentación de la tercera edición 
Lovisual, un festival que aúna comercio y 
diseño, “para acercar a todos los viandantes 
las originales propuestas creadas para cada 
espacio; se trata de una sinergia en la que di-
señadores y  establecimientos locales ponen 
en valor sus puntos más fuertes”.

Lovisual, el festival de diseño, cultura, comer-
cio, ciudad y gastronomía que se organiza en 
Logroño, celebrará del 1 al 13 de octubre su 
tercera edición.

Más de 30 equipos de diseñadores, ilustra-
dores, fotógrafos y artistas participarán en la 
edición de este año, que reúne 23 interven-
ciones artísticas en establecimientos comer-
ciales de Logroño, un Foro de varias jornadas 
y formatos en los espacios gastronómicos de 
la ciudad y un taller infantil, así como cursos y 
actividades musicales.

Participantes
Entre los creadores que participan, este año 

predominan los diseñadores (de producto, de 
interiores, gráficos e industriales), además de 
profesionales de la fotografía, el interiorismo, 
ilustradores o diferentes disciplinas artísticas. 
De las novedades de esta edición, destaca la 
incorporación de 10 espacios gastronómicos 
de la ciudad que reúnen lo mejor de la coci-
na riojana: La Chispa Adecuada, Mesón Don 
Chufo, Gastrobar Torres, Tastavín, Malabar 
Bodega, Café La Tertulia, Guardaviñas, Tonde-
luna, El Rincón de Alberto y Wine Fandango. 

Lovisual es una iniciativa de los hermanos 
Niño (Daniel, Manuela y Marian) y Javier Peña 
Ibáñez, en la que participan 23 comercios y 
10 espacios gastronómicos. Cuenta con la 
colaboración del Ayuntamiento de Logroño, 
La Rioja Turismo y el Centro Integral del Di-
seño, de La Rioja; Federación de Empresarios 
de La Rioja, Hotel Marqués de Vallejo, Repro 
Centro Digital, Pisamar, Cátedra de Comercio 
y con la Escuela Superior de Diseño de La 
Rioja como Escuela oficial y Dmad Madrid 
Escuela de Diseño e Interiorismo, como Es-
cuela Invitada.

Logroño, una ciudad repleta de actividad cultural y ocio

La segunda edición de 
'Catarte' regresa con 
interesantes novedades 

La segunda edición de 'Catarte' se desarrollará 
los viernes a las 20 horas en el Espacio Lagares, 
desde el 3 de agosto hasta el 25 de enero de 
2019. 
En cada una de las 26 sesiones programadas se 
ofertan 80 plazas. Las entradas cuestan 8 euros 
y se pueden adquirir en www.logrono.sacatuen-
trada.es y en las máquinas expendedoras ubica-
das en la Oficina de Turismo de La Rioja y en los 
hoteles de la ciudad.
Novedades de esta edición
Entre las novedades de esta edición figuran dos 

nuevos tipos de catas: además de la cata clásica 
de maridaje de gastronomías, vino y arte (16 se-
siones), se han programado catas técnicas, con 
una alta especialización (5 sesiones) y catas de 
nuevos productos, como cerveza artesana, gine-
bra, vermú o licores (5 sesiones).

Otra novedad es la incorporación de nuevas dis-
ciplinas artísticas al maridaje.

En el apartado gastronómico destaca la colabo-
ración de profesionales locales, como Helados 
dellaSera, La Luci, La Travesía, El Beso, Divina 
Croqueta, La Segunda Taberna y el Ajo Negro.

Calendario y programa
•	 3	de	agosto.	Maridaje	con	Finca	Arandinos,	los	blues	de	3	

Devils	y	las	Conservas	de	Tormantos.

•	 10	de	agosto.	Cata	técnica:	Vinos	blancos.

•	 17	de	agosto.	Maridaje	de	nuevos	productos	con	Vermú,	el	
jazz	de	Monk	Trío	con	encurtidos.

•	 24	de	agosto.	Maridaje	con	Bodegas	Tobelos,	el	Teatro	de	
Jorge	Tesón	y	las	sorpresas	de	La	Luci.

•	 31	de	agosto.	Maridaje	con	Bodegas	Beronia,	la	música	de	
Bufo	Kalamita	y	Quesos	de	Anguiano.

•	 7	 de	 septiembre.	 Maridaje	 con	 Bodegas	 Valenciso,	 el	
flamenco		de	Nacho	Estévez	"El	niño"	y	Ryo	Matsumoto	
acompañados	de	Helados	dellaSera.

•	 14	de	septiembre.	Cata	técnica:	Del	monovarietal	al	cou-
page.

•	 20	de	septiembre.	Maridaje	de	Bodegas	Vallemayor,	poesía	
y	música	con	Germán	Barrio	y	Rita	Barber	y	degustación	de	
Morcillas	Montse

•	 28	de	septiembre.	Cata	 con	Bodegas	David	Moreno,	el	
pop-rock	de	Messura	noise	Project	y	los	quesosRoca	de	
Cabra.

•	 5	de	octubre.	Maridaje	con	Bodegas	Viña	Ijalba,	el	repen-
tismo	de	Alexis	Díaz	Pimienta	y	las	tortillas	del	Bar	La	Tra-
vesía.

•	 12	de	octubre.	Maridaje	de	nuevos	productos	con	Cervezas	
Sargs,	la	ilustración	de	Javier	Sáez	Castán,	con	patatas	
fritas,	encurtidos	y	queso.

•	 19	de	octubre.	Cata	técnica:	La	viura.

•	 26	de	octubre.	Maridaje	con	Bodegas	Ontañón,	la	música	
clásica	de	Germán	Barrio	y	Virginia	del	Cura	y	las	tapas	de	
El	Beso.

•	 2	de	noviembre.	Maridaje	de	Bodegas	Arizcuren,	el	teatro	
de	Gemma	Viguera	y	las	setas	de	La	Segunda	Taberna.

•	 9	de	noviembre.	Maridaje	de	cerveza	artesanal,	los	libros	
de	 Fulgencio	 Pimentel,	 acompañados	 de	 patatas	 fritas,	
encurtidos	y	queso.

•	 16	de	noviembre.	Maridaje	de	Bodegas	Olarra	con	la	danza	
contemporánea	de	Samuel	Retartillo	y	 las	croquetas	de	
Divina	Croqueta.

•	 23	de	noviembre.	Cata	técnica:	Los	minoritarios.

•	 30	de	noviembre.	Maridaje	con	Bodegas	Tobía,	el	rock	de	
Carta	Baladí	y	los	Quesos	Tondeluna

•	 7	de	diciembre.	Maridaje	con	Bodegas	Valoria,	la	arquitec-
tura	de	Javier	Peña	y	Embutidos	Dany.

•	 14	de	diciembre.	Maridaje	de	Nuevos	productos	con	Lico-
res,	la	música	de	The	Bardulians	acompañados	de	aperiti-
vos	saladitos	y	voulavents	rellenos.

•	 21	de	diciembre.	Cata	técnica:	Maceración	Carbónica.

•	 28	de	diciembre.	Maridaje	con	Bodegas	Ilurce,	flamenco	
de	Nacho	Estévez	'El	niño'	y	Javier	Fernández	'Mutan'	y		
comida	aérea	(caparrones).

•	 4	de	enero.	Maridaje	con	cavas,	la	danza	de	Gabriela	Jimé-
nez	y	Adriana	Martínez	acompañada	de	Dulces	Riojanos.

•	 11	de	enero.	Maridaje	de	Nuevos	productos	con	Ginebras,	
las	fotografías	de	Teresa	Rodríguez	y	los	Chocolates	De	
Quel.

•	 18	de	enero.	Maridajes	con	Bodegas	Miguel	Merino,	 la	
ilustración	de	Iban	Barrenetxea	y	Embutidos	Clavijo.

•	 25	de	enero.	Maridaje	de	Bodegas	Jer,	los	musicales	de	
Nerea	Elorriaga	y	Ángela	Irisarri	y	las	tapas	de	Ajo	Negro.

'Lovisual' volverá a revitalizar Logroño 
desde los escaparates de la ciudad 
Este año participarán en el festival más de 30 equipos de 

diseñadores, ilustradores, fotógrafos y artistas

Constará de 26 sesiones, además de las catas clásicas, 
ofrece catas técnicas y de nuevos productos e 
incorpora nuevas disciplinas artísticas al maridaje

4



Logroño, una ciudad repleta de actividad cultural y ocio

Desde la concejalía de Turismo se ha puesto en marcha una nueva 
campaña que incluye ocho modelos diferentes de tarjetas con QR, con la 

misma información que recogen los folletos de la Oficina de Turismo

Como cada temporada, regresa a 
la cartelera cultural de la ciudad 
de Logroño una nueva edición de 
la Semana de Música Antigua, 
organizada por Cultural Rioja, y 
que se celebrará del 3 al 6 de 
septiembre, a las 20.30 horas, 
en la Sala de Cámara del Palacio 
de Congresos, Riojaforum. 

A través de actividades como 
ésta, se pretende introducir a 
los ciudadanos en el mundo de 
la música a través de nuevos 
géneros. Además, a la hora de 
elaborar la programación se ha 
tenido en cuenta la perspecti-
va de género, consiguiendo un 
programa inédito de composi-
toras y dos actuaciones lidera-
das por mujeres.

Esta edición, contará con dos 
estrenos en exclusiva y una 

propuesta internacional:

•	 Día 3 de septiembre, Speculum interpre-

tará por primera vez 'Barroco por ellas.

• Día 4 de septiembre, el grupo español 
Ministriles de Marsias, representará al-
gunos de sus grandes éxitos en 'Trazos 
de los Ministriles'.

• Día 5 de septiembre, el grupo polifónico 
checo Tiburtina Ensemble dará a cono-
cer su propuesta internacional 'Flor Inter 
Spinas'.

• Día 6 de septiembre, Lina Tur Bonet & 
Música Alchemica interpretará su inter-
nacionalmente aclamado disco 'Concier-
tos inéditos de Vivaldi'.

Los conciertos comenzarán a las 20.30 ho-
ras y tendrán lugar en la Sala de Cámara de 
Riojaforum. 

Los abonos pueden adquirirse hasta el 24 
de agosto, al precio de 18 euros cada uno, 
mientras que las entradas para cada actua-
ción saldrán a la venta entre el 27 y el 31 
de agosto, al precio de 6 euros. Los puntos 
de venta son el 010 y en taquilla a partir del 
3 de septiembre

La 20ª Semana de Música 
Antigua de Logroño se celebrará 

del 3 al 6 de septiembre 

Esta semana se ha presentado la nueva cam-
paña turística para la ciudad de Logroño, ba-
sada en la utilización de códigos QR, con el 
lema 'Hola, soy ecológico'.

Concretamente, se trata de una campaña 
implantada en la Oficina de Turismo de 
Logroño y para la cual se han elaborado 
ocho modelos de tarjetas en PVC ecoló-
gico; de cada modelo hay 1.100 tarjetas 
y se ha creado un QR code de cada uno 
de ellos.

En las dependencias de la Oficina están ya 
instalados los expositores y dispensadores 
de tarjetas para que quien se acerque, junto a 
la opción tradicional de poder coger folletos, 

pueda hacerse con uno de estos modelos 
tecnológicos, con códigos QR que dirigirán 
a la información indicada.

Estas tarjetas guiarán al visitante por la ciu-
dad de una manera más cómoda, ecológica 
y teniendo al alcance de la mano, tan solo 
mediante su teléfono móvil o tableta, toda 
la información turística de la ciudad, con el 
añadido de estar siempre al día de cualquier 
actualización. Tan solo se necesita un dispo-
sitivo móvil y un lector de código.

La información que se proporciona en las 
tarjetas con códigos QR es la misma que se 
recoge en los folletos de papel que se distri-
buyen en la Oficina de Turismo.

Nuevas tarjetas turísticas 
para guiarte por Logroño 

Calendario LA RIOJA MUSIC FEST - MUWI (23-24-25-26 agosto)
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Durante el último Pleno ordinario, corres-
pondiente al mes de agosto y que como 
es habitual se adelantó a la última semana 
de julio, se aprobaron diferentes asuntos, 
además de debatir los temas de la parte 
resolutiva, dando el visto bueno a una mo-

dificación presupuestaria por 40.000 eu-
ros para el programa Cultural Rioja.

En otro orden de temas, se aprobó, con la 
unanimidad de todos los grupos políticos, 
la moción presentada por el Grupo Muni-
cipal Cambia Logroño para fomentar ins-
titucionalmente una alimentación más 
saludable, justa y sostenible.

Asimismo, salieron adelante los siguientes 
temas: aprobación de propuestas de Peris 
de reconversión industrial (moción del 
Grupo Municipal Ciudadanos); aprobación 
de mejoras en las ayudas a la rehabilita-
ción en Logroño (moción del Grupo Muni-
cipal Socialista); mejorar las medidas de 
las personas afectadas por desahucios, 

tanto de ejecución hipotecaria como de im-
pago de alquiler (moción presentada por el 
Grupo Municipal Socialista) y por último la 
relativa a instar al propietario del edificio de 
Correos a ejecutar la limpieza y sanea-
miento del entorno del edificio (moción 
del Grupo Municipal Mixto). En este punto, 
la alcaldesa de Logroño informó de las pre-
visiones del comienzo de las obras del hotel 
que se ubicará en este edificio, “esperando 
que los trabajos puedan iniciarse a finales 
de año”.

Por último no salió adelante la moción pre-
sentada por el Grupo Municipal Mixto para 
el adelanto en la publicación anual del ban-
do de desbroce y limpieza de solares.

Prohibición del tránsito de 
vehículos pesados por la 
calle Piqueras
Informamos de la entrada en vigor 
de la prohibición del tránsito de ve-
hículos pesados por la calle Pique-
ras, desde el chalé de Sabas hasta 
el límite con el término municipal 
de Villamediana. Los camiones de 
gran tonelaje, que hasta ahora po-
dían atravesar esta vía de titularidad 
autonómica, deberán circunvalar la 
calle Piqueras por el polígono de la 
Portalada, con lo que se ganará en 

tranquilidad y seguridad vial, como 
venían demandando los vecinos de 
La Estrella.

Policía y Bomberos
La Policía Local de Logroño cuenta 
con cuatro nuevos vehículos patru-
lleros, totalmente equipados para 
prestación del servicio policial con 
mampara para transportar deteni-
dos, así como puente de luces led 
con mucha iluminación y se ha re-
forzado con siete nuevos agentes 
que han superado el periodo de aca-
demia y se integran ya en la plantilla. 

Asimismo, el cuerpo de bomberos 
también cuenta con una nueva auto-
bomba para incendios urbanos. 

Carteles San Mateo 2018
Recordamos que aún se puede par-
ticipar en la votación de los carteles 
finalistas para las próximas fiestas 
de San Mateo. Los empadronados 
en Logroño pueden votar por su fa-
vorito hasta el 15 de agosto a las 9 

horas, a través de la página web del 
Ayuntamiento, en el servicio 010 y 
en la librería Escala. Los cinco car-
teles finalistas son: 'El pisado de la 
uva: tradición y sentimiento', '¡Qué 
no cunda el pánico!', 'Corazón fes-
tivo', 'Ciudad desde el Monte Can-
tabria' y 'Alegría'. El resultado de la 
votación popular se hará público el 
17 de agosto en el Ayuntamiento 
de Logroño.

noticias

Las obras de la calle Cigüeña han finalizado 
tras los trabajos de adecuación en el tramo 
comprendido entre las calles Beatos Mena 
y Navarrete y Padre Marín. Han consistido 
en la mejora de la seguridad vial en la calle 
Cigüeña. Para ello se han ampliado las ace-
ras de dos a tres metros de ancho, mejoran-
do los pasos de peatones en la intersección 
con la calle Padre Marín con la creación de 
unos sobreanchos peatonales que reducen 
el paso sobre calzada. Con respecto a los 
vehículos, el aparcamiento en batería exis-
tente al sur de la calle se ha cambiado a 
línea.

Con respecto a los servicios públicos se ha 
renovado la canalización eléctrica y se han 
colocado nuevos puntos de luz, con lumi-
narias tipo led de bajo consumo, además 
de renovar los sumideros. También se han 
retirado los cruces de cables aéreos de 
compañías de telefonía y electricidad y se 
han soterrado.

Finalmente, se ha colocado nuevo mobilia-
rio urbano -4 bancos y 3 papeleras- y se ha 
renovado la señalización horizontal y verti-
cal.

El Ayuntamiento de Logroño ha instalado 
una nueva pista multideportiva en el par-
que de la Ribera, próxima al aparcamien-
to de Riojaforum, y que ya está siendo 
disfrutada por los vecinos del barrio. 

Esta primavera han entrado en funciona-
miento dos pistas multideportivas -una 
en Madre de Dios y otra en El Arco- con 
lo que ya son diez los recursos de este 
tipo repartidos por toda la ciudad.

Pista multideportiva Madre de Dios
Tanto la pista multideportiva de Madre de 
Dios como la de El Arco han entrado en 
funcionamiento recientemente. Su eje-

cución conjunta fue adjudicada por un 
importe de 161.707,44 euros y un plazo 
de tres meses.

En estas pistas, que habitualmente son 
utilizadas por niños y jóvenes, se puede 
practicar fútbol-sala, baloncesto y balon-
mano, ya que incluyen porterías y canas-
tas de baloncesto. Sus dimensiones son 
12 x 24 metros y su superficie es de 288 
metros cuadrados.

La superficie está revestida con hier-
ba artificial y ambas áreas disponen de 
alumbrado con proyectores de tecno-
logía led. El recinto está aislado con un 
sistema de cerramiento.

Nueva pista 
multideportiva
de Madre de Dios 

La reurbanización 
de la calle Cigüeña 
prioriza al peatón

6



Vías e Infraestructuras Viarias
En primer lugar, se establece una nueva distri-
bución y clasificación del viario público: Viario de 
Atención Preferente, Viario de Distribución y Vías 
y Áreas de prioridad peatonal, pudiendo a su vez 
ser residenciales con y sin restricción y zonas 30).

Circulación de vehículos en la ciudad 
En este capítulo se definen los límites de velocidad en las vías de la 
ciudad, en las que se incluye que en las vías de prioridad peatonal se 
establezca una velocidad de 20km/h (se mantienen los límites de 40 
en toda la ciudad y 30 en otras vías).

Vías de prioridad peatonal con circulación restringida
Se incrementan los tiempos permitidos para el uso de vías de prio-
ridad peatonal con circulación restringida, pasando de 10 minutos a 
20 minutos (10+10) de permanencia ininterrumpida.

Para los residentes en situación de especial dependencia, se pasa de 
20 minutos a 40 minutos  (30+10) de permanencia ininterrumpida.

Parada y estacionamiento
Se desarrollan una serie de normas generales aplicables al régimen 
general para toda la ciudad, para las vías de prioridad peatonal con cir-
culación restringida, para el estacionamiento regulado. Además exis-
ten apartados específicos para el estacionamiento de caravanas y 
autocaravanas, autobuses, bicicletas, remolques y semirremolques.

Se establece un régimen aplicable a vehículos abandonados, que 
incluye su definición, el procedimiento de retirada, las tasas, la iden-
tificación del propietario, el concepto de residuo sólido o las infrac-

ciones y sanciones.

Carga y descarga 
Otra de las novedades es que el 
horario de carga y descarga se 
establece de 8:30 a 13:00 horas 
y de 16:00 a 19:00 horas, retra-

sándose en una hora, de manera oficial, el horario de tarde 
(15:00 horas). Se mantienen los 20 minutos de permanen-
cia ininterrumpida. 

Regulación del aparcamiento
Se establece en ambos sectores (verde y azul) la tarifa es-
pecial para personas con discapacidad, estableciendo sus 
tiempos de permanencia en el doble de tiempo de la tarifa 
normal, es decir 3 y 4 horas, respectivamente. 

Vigilancia y disciplina viaria 
También aparece de forma novedosa en la Ordenanza, y 
a petición de Policía Local, la forma de regular el paso de 
vehículos por parte de las patrullas escolares, como el caso 
del Pedibús, puesto en marcha recientemente como expe-
riencia piloto en el colegio Caballero de la Rosa, (invitar a de-
tener la marcha) y en las actividades deportivas por parte del 
personal de la organización responsable o Protección Civil. 

También se indica el tipo de prendas y elementos de seña-
lización que tiene que usar los responsables de las activi-
dades que se desarrollen en la vía pública.

 La nueva 
Ordenanza de 

Movilidad, más 
ambiciosa, amplia 

e integradora
El concejal de Transporte Urbano, Tráfico y Vías Urbanas detalló en el transcurso de una nueva reunión de 
la comisión de seguimiento del Plan de Movilidad Urbana Sostenible los principales cambios en la nueva 

Ordenanza de Movilidad

Consta de 10 títulos, 154 
artículos, ordenados por 
capítulos, una disposición 
transitoria única, una disposición 
derogatoria única y siete anexos

El nuevo sistema público de bicicletas de la ciudad de Logroño, Bi-
ciLog acaba de cumplir cinco meses de su puesta en marcha. El 
balance de este primer periodo es muy satisfactorio. 

Así, se ha observado una progresión constante del uso de este servi-
cio, llegando en la actualidad a rondar los 10.000 usos: 720 en marzo, 
1.823 en abril, 2.278 en mayo, 2.348 en junio y 2.717 en julio.

El método de inscripción más elegido es el abono anual, con 243 
logroñeses que pueden disfrutar del uso de la bicicleta en cualquier 
estación de la ciudad durante todo un año por sólo 36 euros. En 
segundo lugar, se encuentra el abono diario (con 112), con un coste 
de 5 euros.

Estas cifras contrastan con el sistema antiguo, que de media tenía 
entre 300 y 400 usos al mes. Darse de alta en BiciLog es tan fácil 
como acercarse a cualquier estación de bicicletas, introducir los da-
tos, el periodo (un año, un mes, una semana o un día) y realizar el 
pago (tarjeta de crédito). También puede realizarse a través de la web 
o de las aplicaciones móviles.

Este nuevo servicio de préstamo de bicicletas se puso en marcha en 
marzo, con una flota de 300 bicicletas, 20 estaciones y 400 puntos 
de aparcamiento, así como un nuevo sistema informático de gestión 
y relación con los usuarios al que se accede desde las propias esta-
ciones, página web y app.

Además hay a disposición de los usuarios un nuevo teléfono de 
asistencia (647-310344) para garantizar el bueno funcionamiento del 
servicio.

Balance positivo del nuevo 
sistema público de bicicletas 
BiciLog cumple cinco meses con cerca de 10.000 
usos, superando ampliamente los registros del 

anterior sistema

En total, se han producido 434 altas, contando los abonos 
periódicos y las renovaciones del anterior sistema (53)

 * Extracto	de	la	nueva	Ordenanza



Como cada año en la fecha en que se conmemo-
ra el “Día de los Abuelos”, el Ayuntamiento de 
Logroño quiso rendir un sencillo homenaje a los 
mayores de la ciudad, encarnados en los de ma-
yor edad que en ella residen. Este año, Andrea 
Martínez, de 104 años, y Francisco Cabezudo, 
de 101 años, fueron los receptores del cariño y 
admiración del conjunto de los logroñeses.

Un acto de agradecimiento porque -como se-
ñaló Gamarra- “Logroño es una ciudad cohe-
sionada socialmente y con firmes principios por el trabajo de nuestros 
mayores y los valores que han ido trasmitiendo a los más jóvenes. Gra-
cias a ellos es, por tanto, una ciudad con un gran futuro por delante”.

En Logroño residen (a 1 de enero de 2018) 17.682 mujeres mayores 
de 65 años y 12.578 hombres; de ellos, 1.543 mujeres y 575 hombres 

son mayores de 90 años y tenemos 57 cente-
narios (47 mujeres y 10 varones). 

Por una vida activa, saludable y en 
compañía
A lo largo de los años las necesidades han 
ido evolucionado y en estos momentos líneas 
fundamentales de la atención social a este co-
lectivo son paliar la soledad y facilitar la perma-
nencia en el hogar. En este sentido, resultan 

fundamentales servicios como el de atención a domicilio, comidas 
a domicilio o programas de éxito como “Siempre acompañados” o 
“Vida Sana”.

Precisamente, uno de los programas de mayor tradición y más acep-
tación entre este grupo de población es el de Vida Sana, que en estos 
momentos acoge a 24 grupos con un total de 552 participantes.

Asimismo, en estos momentos se presta ayuda a domicilio a 1.961 
usuarios, que recibe apoyo doméstico encaminado a mejorar el bien-
estar en su entorno habitual.

Andrea Martínez, de 104 años, y Francisco Cabezudo, de 101, recibieron el reconocimiento de los logroñeses 
como personas de mayor edad de la ciudad

La celebración del Día de los 
Abuelos fue promovida hace 20 años 
por la Fundación Mensajeros de la 
Paz del padre Ángel, eligiéndose 
para ello la festividad de San 
Joaquín y Santa Ana, abuelos de 
Jesús

Andrea Martínez Laguna	nació,	el	19	de	noviembre	de	1913	en	Torrecilla	
en	Cameros.	Hace	ya	siete	años	que	se	trasladó	desde	este	municipio	a	
Logroño	para	vivir	con	Adoración,	su	única	hija.	Andrea	trabajó	desde	joven	
en	una	fábrica	de	lanas	pero	lo	dejó	en	el	momento	de	casarse.	Enviudó	hace	
ya	40	años.	Disfruta	de	tres	nietos	y	cinco	bisnietos,	además	de	-como	dijo	
la	alcaldesa-	“de unas envidiables ganas de vivir y de hacer las cosas por sí 
misma”.

Francisco Cabezudo Ginés	es	de	origen	castellano-manchego	y	vivió	en	
Madrid	hasta	que	se	trasladó	a	Logroño	para	vivir	con	su	hija	en	1991.	Tiene	
dos	hijos,	cinco	nietos	y	siete	bisnietos.	“Encarna, como Andrea, la ilusión 
por la vida”.

Nuestros mayores

Sentido homenaje a nuestros mayores 

Como cada año, y para conmemorar el Día de las Asociaciones de Personas Mayores, el próximo 13 de 
septiembre, se celebrará la tradicional comida en el Polideportivo Las Gaunas. Informamos que la venta 
de los tiquet se inicia este mismo viernes 10, hasta el viernes 17 de agosto, en el Servicio 010 del Ayunta-

miento de Logroño. Precio: 5 euros.

Tradicional Comida


