
PPeerriióóddiiccoo  ddeell  AAyyuunnttaammiieennttoo  ddee  LLooggrrooññoo

Con estas palabras abrió el pasado jueves el
alcalde de Logroño, Tomás Santos, el

DDeebbaattee  ssoobbrree  eell  EEssttaaddoo  ddee  llaa  CCiiuuddaadd, una
intervención en la que desgranó lo más relevante
de la gestión de gobierno en este año.
El alcalde explicó cómo la crisis económica ha
afectado este año a las arcas municipales y, tras
pormenorizar las medidas de austeridad adopta-
das para afrontarla, puntualizó: "Lo único que no
hemos consentido es disminuir el gasto social. Por
el contrario, lo hemos aumentado un 45% más
desde que llegamos al gobierno".

Cohesión Social
"Nuestra nueva manera de hacer se caracteriza
por gobernar contando con la gente, por trabajar
codo a codo con los colectivos y asociaciones de
toda la ciudad", afirmó. Enumeró a continuación
las iniciativas de la CCoonncceejjaallííaa  ddee  IIgguuaallddaadd;
ponderó la intensa aaccttiivviiddaadd  ccuullttuurraall; y dedicó
una atención especial al compromiso con la eedduu--
ccaacciióónn, expresada en la "creación de plazas de
guardería y en el incremento de las Chiquibecas",
y con la promoción municipal del ddeeppoorrttee, "con
más de 44.000 abonados en 2009".
De la política de juventud destacó el esfuerzo
municipal en la promoción de vivienda y la elabo-
ración de un ambicioso Plan de JJuuvveennttuudd; y se
mostró orgulloso "del solidario esfuerzo munici-
pal en Cooperación al Desarrollo".

Infraestructuras y Medio Ambiente
Tras denunciar el "obstruccionismo urbanístico del
Gobierno regional, que ha suspendido la tramita-
ción del sector Sur y ha rechazado la aprobación
de Ramblasque", destacó el progreso de la
RReevviissiióónn  ddeell  PPllaann  GGeenneerraall  ddee  UUrrbbaanniissmmoo, y
el desarrollo de nuevos ppoollííggoonnooss  iinndduussttrriiaalleess. 
Reiteró la apuesta por la MMoovviilliiddaadd  SSoosstteenniibbllee
"primando el transporte público y devolviendo la
ciudad al peatón", y por un MMeeddiioo  AAmmbbiieennttee
ssaalluuddaabbllee, concretada en el nuevo Parque de
Jardinería, en la instalación de energía fotovoltai-
ca en el Ayuntamiento "y en los 37 kilómetros de
rutas periurbanas de carril-bici".

El Ebro y el Casco Antiguo
"Nuestro compromiso de convertir al río Ebro en
la Calle Principal de la Ciudad ya está en mar-
cha", afirmó el alcalde "y este año se ha concre-
tado en el nuevo Parque del Pozo Cubillas, en
la mejora de itinerarios peatonales en el Ebro,
en los proyectos de Embarcaderos y Mirador-
Cafetería, y en el nuevo frontón del Revellín".
"En cuanto al interés por seguir haciendo del
Casco Antiguo el corazón de la ciudad", el alcal-
de destacó el comienzo de las obras del CCeennttrroo
ddee  llaa  CCuullttuurraa  ddeell  RRiioojjaa, la nueva OOffiicciinnaa  ddee
RReehhaabbiilliittaacciióónn, la continuación de los PPEERRIISS
MMeerrccaaddeerreess,,  CCaarrnniicceerrííaass  yy  HHeerrrreerrííaass y los dos
millones invertidos en rehabilitación de fachadas.

Desarrollo económico y Promoción de la ciudad
En estas áreas, el alcalde afirmó: 
"Este año estamos invirtiendo en obra pública
más de 50 millones de euros, que están permi-
tiendo mantener y crear más de 2.000 empleos".
"Hemos firmado el primer Pacto de Desarrollo
Local con sindicatos y empresarios, un acuerdo
que nos permite trabajar juntos por la consolida-
ción del crecimiento de la actividad económica". 
"Nuestro Gobierno está realizando un esfuerzo
sostenido para potenciar la VPO- hemos triplica-
do la oferta - y aumentar las ayudas al alqui-
ler - las hemos incrementado un 14%-". 
"Hemos creado un nuevo Consejo Municipal de
Comercio, y el Centro Municipal de Comercio
ha vuelto a abrir sus puertas".
"Nuestro Gobierno de coalición pretende  que
Logroño sea el lugar por antonomasia del
Turismo Enológico y seguimos creciendo como
destino turístico".
"Hemos conseguido dar un cambio sustancial a
las Fiestas de San Bernabé y hemos solicitado
al Gobierno de La Rioja su declaración de Interés
Turístico Regional".
El alcalde concluyó su discurso anunciando la con-
gelación de impuestos, la gratuidad en los auto-
buses para niños menores de ocho años, la crea-
ción de Consejos Territoriales en los barrios, un
nuevo horno incinerador, y un Plan de fracciona-
miento de pago de los impuestos y tasas.
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2 Exposición:
Esquinas de Logroño

Debate sobre el
Estado de la Ciudad

Nueva ordenanza
de terrazas

Escuelas para padres:
Aprender a enseñar

4 y 5 7 8

Lo único que detiene la caída del cabello es el suelo.

Debate sobre el 
Estado de la Ciudad

""TTeennggoo  ppaarraa  mmíí  qquuee  eessttee  aaññoo  22000099  eess  eell  aaññoo  eenn  qquuee  LLooggrrooññoo  aabbrree  ddee  ppaarr  eenn  ppaarr  llaass  ppuueerrttaass
aall  ssiigglloo  XXXXII..  ÉÉssttee  hhaa  ssiiddoo  yy  eessttáá  ssiieennddoo  eell  aaññoo  eenn  eell  qquuee  llaa  iinntteeggrraacciióónn  ddeell  ffeerrrrooccaarrrriill  eenn  LLooggrrooññoo
hhaa  eennttrraaddoo  ddeeffiinniittiivvaammeennttee  ‘‘eenn  aagguujjaass’’  yy  mmaarrccaa  uunn  aanntteess  yy  uunn  ddeessppuuééss  eenn  eell  ddeevveenniirr  ddee  llaa  cciiuuddaadd..  
LLaass  oobbrraass  eessttáánn    eenn  mmaarrcchhaa,,  llaa  iinnvveerrssiióónn  mmiilllloonnaarriiaa  qquuee  ssuuppoonneenn  eessttáá  ssiieennddoo  ccllaavvee  ppaarraa  eell  
mmaanntteenniimmiieennttoo  ddee  eemmpprreessaass  yy  ppuueessttooss  ddee  ttrraabbaajjoo  eenn  nnuueessttrraa  cciiuuddaadd  yy,,  ppoorr  ffiinn,,  uunn  ggoobbiieerrnnoo  
ddee  EEssppaaññaa,,  eell  ggoobbiieerrnnoo  ddee  RRooddrríígguueezz  ZZaappaatteerroo,,  ccoonn  llaa  rreecciieennttee  lliicciittaacciióónn  ddee  oobbrraass  ddee  aallttaa  vveellooccii--
ddaadd,,  ppoonnee  aa  LLooggrrooññoo  eenn  llaa  pprriimmeerraa  ddiivviissiióónn  ddee  llaass  cciiuuddaaddeess  ddeell  ssiigglloo  XXXXII""..

""TTeennggoo  ppaarraa  mmíí  qquuee  eessttee  aaññoo  22000099  eess  eell  aaññoo  eenn  qquuee  LLooggrrooññoo  aabbrree  ddee  ppaarr  eenn  ppaarr  llaass  ppuueerrttaass
aall  ssiigglloo  XXXXII..  ÉÉssttee  hhaa  ssiiddoo  yy  eessttáá  ssiieennddoo  eell  aaññoo  eenn  eell  qquuee  llaa  iinntteeggrraacciióónn  ddeell  ffeerrrrooccaarrrriill  eenn  LLooggrrooññoo
hhaa  eennttrraaddoo  ddeeffiinniittiivvaammeennttee  ‘‘eenn  aagguujjaass’’  yy  mmaarrccaa  uunn  aanntteess  yy  uunn  ddeessppuuééss  eenn  eell  ddeevveenniirr  ddee  llaa  cciiuuddaadd..  
LLaass  oobbrraass  eessttáánn    eenn  mmaarrcchhaa,,  llaa  iinnvveerrssiióónn  mmiilllloonnaarriiaa  qquuee  ssuuppoonneenn  eessttáá  ssiieennddoo  ccllaavvee  ppaarraa  eell  
mmaanntteenniimmiieennttoo  ddee  eemmpprreessaass  yy  ppuueessttooss  ddee  ttrraabbaajjoo  eenn  nnuueessttrraa  cciiuuddaadd  yy,,  ppoorr  ffiinn,,  uunn  ggoobbiieerrnnoo  
ddee  EEssppaaññaa,,  eell  ggoobbiieerrnnoo  ddee  RRooddrríígguueezz  ZZaappaatteerroo,,  ccoonn  llaa  rreecciieennttee  lliicciittaacciióónn  ddee  oobbrraass  ddee  aallttaa  vveellooccii--
ddaadd,,  ppoonnee  aa  LLooggrrooññoo  eenn  llaa  pprriimmeerraa  ddiivviissiióónn  ddee  llaass  cciiuuddaaddeess  ddeell  ssiigglloo  XXXXII""..

“El a ñ o del tren”
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■ VIERNES 16 ■ ■ ■

11 a 14 y 17 a 20 horas
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

19 horas  Logroño en un paseo
Salida desde Esc. Trevijano (3 €).

19 horas  
Cine en la Casa de las Ciencias
‘El hombre que desplegó mil corazo-
nes’, de Daniel Resines. Documental.

19 horas  
Apertura del curso de Plus Ultra
Salón de actos IES Sagasta (1 €).

20 horas  
Concierto de jazz instrumental
‘Biribay Big Band’. Centro Ibercaja.

20 horas  
Manifestación contra la pobreza
Organiza Alianza contra la pobreza.
Salida de la Glorieta del Dr. Zubía.

20.30 horas  Teatro en el Bretón
‘Tito Andrónico’, de Shakespeare. 

20.30 horas  
Concierto benéfico
Orfeón Logroñés. 
Organiza Fibrorioja. 
Auditorio municipal (3 €). 

■ SÁBADO 17 ■ ■ ■

10 a 14 horas  
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

10 a 14 horas  
Rastro en la calle San Juan
Organiza Amigos de la calle San Juan.

10.30 horas  Ruta por las iglesias 
Salida desde Escuelas Trevijano (3 €).

10.30 a 14.30 horas  
Ecobus en el parque San Adrián
‘Cocodrilo vaciabolsillos’ y ‘oruga’.

De 11 a 14 y de 17.30 a 19.30 h.
Aula Didáctica de La Grajera
Taller: ‘Globo aerostático’.

De 17 a 21 horas  X fin es sábado
Ocio para jóvenes de 12 a 18 años
en el colegio Madre de Dios y el
polideportivo Noveno Centenario. 

17.30 horas  
Ruta teatralizada
Salida desde Escuelas Trevijano (5 €).

18.30 horas Secretos del s. XVI
Salida desde Escuelas Trevijano (5 €). 

20 horas  
Catarsis en otoño 
New Mood (tango, blues y música
clásica). 
Bodegas Marqués de Vargas (25 €).
Salida a las 18.45 de Esc. Trevijano. 

20.30 horas  Teatro en el Bretón
‘Animales artificiales’.

21 horas  
Espicha en el Centro Asturiano
Sidra y degustación de alimentos,
para todos los socios. 

■ DOMINGO 18 ■ ■ 

9 horas  
Excursión a Sierra de Obarenes
Organiza Colectivo Ecologista Riojano.
Inscripciones en el 610 069571. 

10.30 a 14.30 horas  
Ecobus en el parque San Adrián
Taller: ‘Bailaora’ y ‘ovejita de lana’. 

De 11 a 14 y de 17.30 a 19.30 h.
Aula Didáctica de La Grajera
Taller: ‘Oruga’.

11 horas  Logroño en un paseo
Salida de Escuelas Trevijano (3 €).

19.30 horas  Teatro en el Bretón
‘Cyrano’. En el salón de columnas. 

■ LUNES 19 ■ ■ ■ ■

11 a 14 y 17 a 20 horas
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

18.30 horas
Charla en el Aula de la 3ª edad
‘Energía y desarrollo’.

19 horas Concierto solidario
Con la cantautora Inma Serrano. 
En el polideportivo 
del colegio Marista San José.
Organiza la ONG SED-La Rioja. 

19 a 20.30 horas
Curso en La Gota de Leche
‘Iniciación a la mecanografía’. Se
desarrollará los días 19, 21, 23, 26,
28 y 30 de octubre. 

■ MARTES 20 ■ ■ ■

11 a 14 y 17 a 20 horas
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

17 y 20 horas Cine para mayores 
‘Bobby’. Cines Moderno (1 €).

■ MIÉRCOLES 21 ■ 

11 a 14 y 17 a 20 horas
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

20 horas
Charla en el centro Ibercaja
Con el escritor Medardo Fraile. 

■ JUEVES 22 ■ ■ ■

De 10 a 14.30 y de 16.30 a 19 h.
I Congreso Internacional de
Integración e Inmigración
En la Casa de los Periodistas. 

11 a 14 y 17 a 20 horas
Punto de lectura. Pq. del Carmen.

18.30 horas  
Cine en el Aula de la 3ª edad
‘Gary Cooper, el hombre del Oeste’.

22 horas  Teatro en el Bretón
‘Lo cerebro’. Salón de columnas.
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AYUNTAMIENTO

• ‘De toda la vida’. 50 aniversario de
bodegas Campoviejo. Plaza del Ayto.,
hasta el 1 de noviembre.

• ‘El arte de mirar. Esquinas de
Logroño’. Agrupación fotográfica de
La Rioja. Hasta el 8 de noviembre. 

SALA AMÓS SALVADOR

• ‘El arte de volar, según Candela
Cort’. Hasta el 15 de noviembre. 

LA GOTA DE LECHE

• ‘My mind’. Fotografías de Paolo
Sapio. Hasta el 30 de octubre. 

• ‘Japón, el país del origen del
sol’. Fotografías de José Joaquín
Mayayo. Hasta el 24 de octubre.

CASA DE LAS CIENCIAS

• ‘Marte-Tierra: anatomía compa-
rada’. 
Hasta el 15 de noviembre. 

• ‘Barrancos, arroyos, torrentes y
regatos’. Hasta el 18 de octubre. 

• ‘Recuerdos de la Luna’. 40 aniver-
sario del primer viaje a la Luna. 

OTRAS EXPOSICIONES

• Exposición del concurso fotográfico
‘Sotos de Alfaro’. En la Universidad
Popular hasta el 31 de octubre. 

• ‘Puentes en La Rioja’. Fotografía.
En el Ateneo, hasta el 30 de octubre. 

PaseARTE...

De viernes... ... a jueves

1166
OCTUBRE

2222
OCTUBRE

PUNTO LIMPIO MÓVIL

Lunes a viernes, de 9 a 13.30 
y de 17 a 19 horas, sábados de 

9 a 15 horas y domingos 
de 9 a 13.30 horas. 

Viernes 16: Pl. del Ayuntamiento y
Parque La Solana
Sábado 17: Av. Aragón y Portillejo
Domingo 18: Piqueras
Lunes 19: Pl. Rosalía de C. y 1º  Mayo
Martes 20: Avenida de España y
Parque del Oeste
Miércoles 21: Espolón y Gran Vía
Jueves 15: Plaza San Pedro

El pasado miércoles 14
de octubre fue inaugu-

rada en la sala de exposicio-
nes del Ayuntamiento la
muestra ‘El arte de mirar
2009’, organizada por la
Agrupación Fotográfica de La
Rioja y que este año ha elegi-
do como tema las ‘esquinas
de Logroño’. 
Catorce integrantes de este
colectivo de aficionados a la
fotografía han retratado dis-
tintos espacios urbanos que
tienen en común el ángulo
recto que los divide y frag-
menta, pero que a la vez les
da dinamismo y continuidad. 
La muestra ‘El arte de mirar
2009’ puede visitarse hasta el
próximo 8 de noviembre. 

No hay rosa
sin esquinas

Hoy, viernes 16, y maña-
na, sábado 17, a partir de
las 22 horas, la plaza del
Mercado acoge una cam-

paña de concienciación sobre la
contaminación acústica organiza-

da por el Ayuntamiento.
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Trescientos treinta pasos separan la vieja Tienda
de la Solidaridad en la calle Portales de la nueva
Tienda de la Solidaridad en la calle Capitán
Gaona. La distancia la hemos medido en pasos y
no en metros, porque nos gusta la relatividad de
los pasos frente a la objetividad de los metros.
No queremos ser objetivos en estos tiempos
oscuros en que la objetividad se manipula en
beneficio de una minoría privilegiada. Nos
entristece ver cómo los datos estadísticos se utili-
zan para ocultar la verdad y por eso preferimos
volver a sistemas de medición más humanos.
Como los pasos. O como los abrazos. 
¿Cómo medir el apego a un proyecto si no es por
el nivel de intensidad de un abrazo? Lo hemos
notado. Hemos sentido el abrazo cariñoso de
muchos para que prosigamos con la tienda tras
su injusto cierre. Cada uno de estos abrazos nos
ha ayudado a no desanimarnos. Insuflados por
este aliento colectivo, hemos recortado los pla-
zos de mudanza. A finales de marzo embalamos
nuestra antigua sede con papel de periódico y
ahora, transcurridos pocos meses, la desembala-
mos en el nuevo emplazamiento. 
Claro que han sido unos meses de intenso traba-

jo. Durante todo el verano, los voluntarios
hemos laborado con denuedo. A la manera anti-
gua, a vereda, aportando cada uno lo que sabe,
hemos ejercido los más dispares oficios y aquí,
ante vuestros ojos, está el resultado. 
En tiempos de crisis nosotros abrimos un comer-
cio. Un comercio que, como desde sus inicios
hace quince años, pretende ser distinto. Porque
lo nuestro son las relaciones humanas más que
los recursos humanos; porque lo nuestro es la
ética más que la economía. Todavía confiamos
en parar las injusticias del planeta.
Algunos escépticos nos tachan de ingenuos.

Ignoran que en la antigüedad los ingenuos eran
las personas libres. Nosotros hemos crecido y
recibido palos, y seguimos sintiéndonos inge-
nuos a mucha honra. No queremos caer en el
cinismo. Frente a la tentación del resquemor, nos
hemos acorazado con un mandala oriental. Su
dibujo nos recuerda algo fundamental: que el
vuelo de una mariposa puede generar un tsuna-
mi. Creemos que un pequeño gesto puede modi-
ficar el curso de la historia. Sobre todo ahora que
el mundo es un pañuelo y que todo está relacio-
nado. 
Nada de lo humano nos es ajeno. Por eso, nada
de lo que sucede en cualquier país nos deja indi-
ferente. Nuestro callejero no conoce fronteras:
América Latina está pegada a esa peluquería;
África la tenemos junto a ese bar acristalado;
Asia se halla junto a la Escuela de Artes. Ellos son
nuestros vecinos, a ellos nos debemos. Por ellos,
por los más desfavorecidos, los de aquí y los de
allá, abrimos de nuevo. 
Amigos, volved si ya erais clientes y, si no nos
conocíais, no dudéis en conocernos. Hemos vuel-
to los de la Tienda de la Solidaridad. Estamos
muy cerca. A un paso.

Memoria de los actos
administrativos del
Ayuntamiento de la
Ciudad de Logroño

Que no, que el Debate del Estado de
la Ciudad no es tan nuevo como nos
pueda parecer. Al menos el Estado de
la Ciudad, ya que no siempre hubo
debate. 
Cada cuatro años, los alcaldes del últi-
mo cuarto del siglo XIX hacían ya
balance de su gestión ante el pleno
municipal, elaborando una memoria

de los principales actos
administrativos que era
aprobada por el plenario.
Se imprimía dicha memo-
ria para distribuir ejem-
plares entre el vecinda-
rio de la ciudad “para
que esos sus convecinos
puedan juzgar con
imparcialidad sus
actos”. 
A modo de ejemplo,
traemos a colación
la correspondiente a
julio de 1881-junio de 1885 conser-
vada en nuestro Archivo Municipal
(entre 1862 y 1900, el año económico
comenzaba el uno de julio). 
¿De qué rinde cuentas ese cuatrienio
nuestro ayuntamiento?
1º.- De su gestión económica: se
analiza la deuda contraída (con parti-
culares, con la Diputación, para cons-
trucción del Teatro, para el Cuartel de
Caballería) y las medidas para atajar-

la: emisión de
Deuda Municipal,
reducción y con-
tención del gasto,
eficaz gestión de
los impuestos... 
2º.- De las obras
públicas realiza-
das: ampliación de la
plaza de Abastos de
San Blas, construcción
de un nuevo mercado
en la plaza de San
Bartolomé, aprobación
y contratación de la traí-
da de aguas potables a la

ciudad, arreglo de las “intransitables”
calles, (una vez concluida la guerra
carlista), arreglo de diversos paseos
(el que unía el Instituto con el Coso, o
colocación de 40 asientos en el paseo
de las Delicias o Espolón), construc-
ción de un camposanto en El Cortijo y
primeras actuaciones para la munici-
palización del Cementerio logroñés.

3º.- De las gestiones municipales
emprendidas para: 
- la construcción de un nuevo
Cuartel de Infantería 
- mantener en la ciudad los tres
Regimientos asentados 
- el establecimiento en Logroño de
una Audiencia de lo Criminal 
- el traslado de la sede de la diócesis
a Logroño.
4º.- Otras: consolidación del Vivero
Municipal y subvención a la escuela
de niñas de Varea.
“Reciban, pues, nuestra enhorabue-
na las administraciones que nos han
precedido, juzgue el público de los
actos reseñados, mientras que tran-
quilos en nuestra conciencia, tene-
mos el convencimiento de haber
cumplido deberes sagrados respon-
diendo así a la alta misión con que
nos honró el vecindario de esta
Capital”. 
Dineros, servicios, gestiones... 
Nada nuevo bajo el sol. 

en SEPIA
en DIGITAL

y

Choosen

Selecciono tristezas adecuadas
al aire de la vida
—compendio de brutales expulsiones,
de silencio hoy ausente, de consciencia,
de lobos, de genérico estupor
ante la vida misma—.

No nos van a abonar la diferencia;
no prescribe el delito, ni la pérdida.

Camilo de Ory
Segovia, 1970

‘ESPADAS
como LABIOS’

En un lugar de Logroño...
or no faltar a la verdad, diré que mi
lugar en Logroño definitivamente son
muchos. Me quedaré con dos: el prime-
ro, la Plaza Monseñor Romero, donde

pasé mucho de mi tiempo de ocio cuando era
un crío. Me acuerdo especialmente de aque-
llos “campo a campo” que hacíamos en el
foso, rodeados de seis sauces, aunque siempre
faltaba alguno, y con la única compañía de un
balón, siempre deshinchado y destrozado,
porque los buenos sólo los veíamos en el cole-
gio (en mi caso, el Bretón de los Herreros). 
En esa plaza quedábamos los amigos: siempre
era ‘a tal hora abajo’, sin tener que decir más.
Y después, una vez casado y viviendo en el
barrio de San José, mi lugar puede ser perfec-
tamente la Plaza Luis Martín Ballesteros, ori-
gen del orgulloso nombre de la gente del
barrio, ‘soy de Ballesteros’, frase que aún dice
mi suegro, por cierto. Desde hace dos años,
mucho tiempo he pasado allí, esperando a mi

gente de la parroquia de San José Obrero, y
hablando de lo humano y lo divino con mi
buen amigo Guzmán Navaridas, párroco de la
misma y persona a la que merece la pena
conocer. 
Por favor, limpien las farolas de la Plaza, que
si no Guzmán me dirá cuatro cosas…

Javier Aguado, 
del Consejo Social de la Ciudad

P

PLUMA libre

330 pasos

Plaza Martín Ballesteros



a portavoz del grupo municipal popular, Concepción Gamarra,
afirmó durante su intervención en el Debate sobre el Estado de
la Ciudad que el equipo de gobierno “no tiene ningún tipo de

proyecto para la ciudad” y centró su exposición en cinco ejes que “debe-
rían marcar la política municipal”. 
En primer lugar, Gamarra hizo referencia a las políticas destinadas a faci-
litar la vida a los ciudadanos, y afirmó que el Ayuntamiento está des-
arrollando “una política que no es social y que no da prioridad a las
necesidades de los ciudadanos”, algo que se manifiesta “en el recorte
de las ayudas de guardería y la lista de espera de dos meses en el servi-
cio de ayuda a domicilio”. La concejal popular afirmó que la delincuen-
cia ha subido un 14%, y que “cada día se pide más dinero a los ciudada-
nos”, ya que se ha incrementado el precio del IBI, del billete de autobús
urbano y de las sanciones que se aplican en caso de infracción de las nor-
mas de tráfico. 
Las propuestas presentadas por el PP para mejorar esa situación inclu-
yen la creación de una red mixta -pública y privada- de escuelas infanti-
les, la elaboración de un plan de vivienda protegida y el desarrollo de la
nueva Ley de Dependencia. 
El segundo aspecto que abordó Gamarra fue el impulso económico de
Logroño. Se refirió a “las pérdidas en el sector comercial” y solicitó un
mayor apoyo al comercio local y una mayor promoción de Logroño
como ciudad comercial. 
La portavoz del PP también mencionó dos proyectos estratégicos, el

Parque Digital y el Centro de
Transportes, e insistió en la
importancia de desarrollar y pla-
nificar las actuaciones que se
engloban en ellos. Gamarra se
refirió asimismo a “proyectos que
se han quedado aparcados”,
entre los que citó la elaboración
de un Plan de Movilidad, las nue-
vas conexiones con el hospital San
Pedro o la regeneración de las

zonas de la ciudad que más lo necesitan. 
En cuanto a la revisión del Plan General, indicó que hay aspectos como
la ampliación de los parques del Ebro y del Iregua, o la inclusión del PERI
Ferrocarril, que deberían estudiarse antes de presentar la versión defini-
tiva del nuevo Plan General. 
El cuarto asunto que centró la exposición de Gamarra fue el cumpli-
miento del Pacto de Gobierno: “De los 101 acuerdos del pacto, sólo se
han cumplido diez y se han empezado a desarrollar otros doce”. La edil
popular se refirió a la Casa de las Tetas o la estación del tren como ejem-
plos de edificios que no se han mantenido “aunque así estaba recogido
en el Pacto de gobierno”. A juicio de Gamarra, esto muestra “que sólo
hay intereses políticos de dos partidos y que el Pacto se basa en un puro
incumplimiento”. 
Gamarra concluyó su intervención con una referencia a Logroño
Turismo, e insistió en que deben aclararse las circunstancias en las que
se produjo “la contratación irregular de dos personas”. 

■  GRUPO MUNICIPAL PARTIDO POPULAR

“No se están atendiendo las
necesidades de los ciudadanos”

“La complicada situación
que afecta a las familias

y al tejido económico
debe marcar 

las prioridades”

l concejal portavoz del grupo municipal del Partido Riojano, Ángel
Varea, comenzó su intervención destacando “el mérito del trabajo
que realiza el equipo de gobierno en un momento económico de

recesión”, y que permite que la ciudad siga mejorando adecuadamente. 
Varea destacó las distintas actividades que se han desarrollado en el ámbito
de promoción de la ciudad, y que están permitiendo generar riqueza y
empleo en Logroño, ya que “cada turista que nos visita se gasta unos 200
euros”, lo que ha supuesto unos ingresos de 11,3 millones de euros en 2008 y
unos 11 millones de euros en lo que llevamos de 2009. Unas 112.000 personas
han visitado Logroño desde que comenzó la actual legislatura. 
Proyectos como el Centro de la Cultura del Rioja, cuyas obras comenzarán en
diciembre, o la rehabilitación de un calado tradicional en la calle San Gregorio
y de varios lagares en el entorno de las calles Mercaderes y Ruavieja, contri-
buirán a aumentar el atractivo turístico de Logroño. 
Ángel Varea afirmó que el proyecto de conservación del patrimonio que está
llevando a cabo el equipo de gobierno, y que tiene como objetivo “recuperar
nuestra historia”, se completa con la rehabilitación del complejo arqueológi-
co de Valbuena, que podrá visitarse a partir de este mes, con la creación de un
Centro de Historia en la Casa de la Inquisición y con la recuperación de la
muralla del Revellín y del monte Cantabria. 
Ángel Varea desveló además que se han iniciado conversaciones con el gobier-
no vasco para acometer la rehabilitación del Puente Mantible. 

El edil hizo referencia a las fiestas de
San Bernabé y de San Mateo. San
Bernabé se ha convertido “en la
recreación de una parte importante
de la historia de nuestra ciudad”,
mientras que las fiestas de San
Mateo “han consolidado el cohete
limpio” y han dado cabida a los gru-
pos musicales locales. 

También avanzó que  se está redactando un convenio de colaboración en
materia de turismo con el Gobierno de Cantabria. 
Con la mirada puesta en el 2010, Año Jacobeo, se reformará la plaza de la Oca
y Logroño se unirá a la Red de Ciudades del Camino, actuaciones que permi-
tirán promover el Camino de Santiago a su paso por Logroño. Asimismo, la
recuperación del Casco Antiguo sigue adelante con la inversión de 4,8 millo-
nes de euros que se han destinado en esta legislatura a la rehabilitación de
edificios y viviendas. 
En el ámbito del Desarrollo Urbano, Ángel Varea destacó la construcción de
nuevos accesos en la zona sur de la ciudad y la puesta en marcha de la reno-
vación de Avenida de Burgos, así como el impulso decisivo que se está dando
en esta legislatura al proyecto de soterramiento de la vía del tren. 
En el capítulo de reivindicaciones, Varea señaló que todavía está pendiente de
resolverse la cuestión de la reapertura del Museo de La Rioja y la recuperación
del edificio de Correos. 
Al final de su intervención, Varea criticó la postura del Partido Popular en
asuntos como las trabas que la COTUR plantea a la aprobación de los nuevos
sectores, el apoyo del PP a la ecociudad o la inoperancia del Gobierno de La
Rioja para crear nuevos servicios -escuelas, centros de salud o centros para
mayores- en las parcelas dotacionales cedidas por el Ayuntamiento.

■  GRUPO MUNICIPAL PARTIDO RIOJANO 

“ Promoción local y defensa 
del patrimonio histórico”

L

E

“Hemos potenciado
todo lo relacionado 

con nuestra historia y 
nuestras tradiciones”
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l portavoz del grupo municipal socialista, Domingo Dorado, mos-
tró su satisfacción por la gestión del gobierno local, que muestra
“la consolidación de un modelo progresista de ciudad”. 

Ese progreso se percibe en las áreas técnicas, en las que se ha apostado
por la movilidad sostenible, el ahorro energético, o la sostenibilidad
ambiental, pero también se constata en los aspectos humanos y sociales,
en los que Dorado destacó el avance en los derechos sociales, la solidari-
dad, la participación, la igualdad o la accesibilidad. 
El edil socialista citó cifras como el millón de euros que se han destinado
a ayudas a las personas desempleadas, los trece millones destinados a la
cohesión social o los cinco millones de euros que se han invertido en ser-
vicios de atención a las personas mayores, que evidencian el compromiso
del gobierno local con las personas menos favorecidas. 
Ese apoyo se ha reforzado con iniciativas como la creación de la Mesa con-
tra la Pobreza, el Plan de Integración y Ciudadanía o el tercel Plan de
Discapacidad. Asimismo, se ha aprobado un plan de ayudas para el trans-
porte en taxi de las personas con movilidad reducida, y se han implanta-
do tarifas reducidas para las personas desempleadas que quieran inscribir-
se en actividades deportivas municipales. 
En este ámbito de los servicios sociales, Dorado se refirió también a la
apuesta del equipo de gobierno por la creación de una red de guarderías
públicas, “iniciada con la ampliación de Chispita y la próxima puesta en

funcionamiento de la Casa Cuna”,
y destacó otras medidas destinadas
a apoyar a las familias con hijos
pequeños, como la gratuitad del
autobús urbano para los menores
de ocho años, la creación de una
nueva ludoteca en Gran Vía o el
incremento de las ayudas destina-
das a la compra de libros de texto
y de comedor escolar. 
La cultura fue otro de los temas

que centraron la intervención del portavoz del grupo socialista. La crea-
ción de la primera biblioteca municipal de Logroño en el antiguo colegio
Berceo y la construcción del Centro de la Cultura del Rioja fueron los pro-
yectos destacados por Dorado. 
En el capítulo de infraestructuras, el edil socialista hizo especial mención
del soterramiento del ferrocarril, que “es por fin una realidad palpable”,
y destacó asimismo la buena marcha de proyectos como la circunvalación
sur de la ciudad, la nueva pasarela sobre el Ebro o un túnel que conecta-
rá el Parque del Ebro con el Casco Antiguo. 
Domingo Dorado afirmó que “el Estado se está portando bien con
Logroño. Sólo este año ya ha invertido catorce millones de euros en el
soterramiento del ferrocarril y ha dado a la ciudad 25 millones de euros
para obras en la ciudad”. 
En contraposición, el edil socialista criticó la actuación del Gobierno de La
Rioja en cuestiones como la congelación del Convenio de Capitalidad, el
apoyo al proyecto de la ecociudad o el bloqueo de los fondos estatales
que la Comunidad Autónoma recibe para fomentar la educación infantil
de 0 a 3 años, o para promover la integración de los inmigrantes, y de los
que el Ayuntamiento de Logroño no ha recibido ni un euro. 

E

■  GRUPO MUNICIPAL PARTIDO SOCIALISTA

“Estamos desarrollando un
modelo progresista de ciudad”

■  RÉPLICA DEL ALCALDE AL PP

“Hemos doblado el gasto social
y hemos congelado las tasas”

■  RÉPLICA DEL ALCALDE AL PR

■  EL ALCALDE CIERRA EL DEBATE

“Seguiremos exigiendo 
al Gobierno de España”

“Pondremos
dos nuevas 
guarderías 
en El Arco y 
El Cubo, 
gracias al
dinero del
Gobierno
central”

Santos indicó su satisfacción por el
funcionamiento del gobierno de coa-
lición, especialmente en las áreas de
gestión delegadas al PR. El alcalde
afirmó que se seguirá manteniendo
un contacto fluido con el Gobierno
central, y recordó que las negociacio-
nes con Madrid han permitido situar a
Logroño en el mapa de las redes de
ferrocarril y agilizar los trámites para
conectar de la Autovía del Camino
con la N-232. También afirmó que se

creará una comisión de seguimiento
para la liberalización de la AP-68, en
la que estarán representados los gru-
pos municipales, el Gobierno de La
Rioja y el de España. En cuanto al
Museo de La Rioja, Santos avanzó que
las obras comenzarán en 2010. Las
perspectivas son menos halagüeñas
en lo que respecta al edificio de
Correos, ya que la situación legal del
inmueble debe aclararse para poder
empezar a restaurar este espacio. 

El alcalde destacó que se han modifi-
cado las bases de las ayudas de guar-
dería, que en dos años han duplicado
el número de familias atendidas: de
600 a 1.200, e indicó que las ayudas al
alquiler cuentan este año con el pre-
supuesto más alto de su historia,
380.000 euros. En cuanto a la seguri-
dad, Santos explicó que en 2009 se ha
incrementado la plantilla de Policía
Local con 16 nuevos agentes, a los que
se sumarán otros tantos en 2010. San
tos criticó además la herencia que

dejó el anterior gobierno popular en
materia de vivienda, ya que las seis-
cientas VPO diseñadas por Toyo Ito
están teniendo poca demanda. 
Durante su intervención, el alcalde
pidió más apoyo por parte del
Gobierno de La Rioja para favorecer el
desarrollo de la Ley de Dependencia, y
recordó que muchas de las dificulta-
des del proyecto del Parque Digital
son el resultado de la falta de enten-
dimiento entre el anterior alcalde y el
presidente del Gobierno de La Rioja. 

El alcalde de Logroño, Tomás Santos,
cerró el Debate con un importante
anuncio: “Con los 16 millones que el
gobierno de Rodríguez Zapatero va a
dar el año que viene al Ayuntamiento
de Logroño vamos a construir en el
Arco una guardería municipal con 102
plazas y otra en el Cubo, con 163”.
Santos avanzó un pionero plan reno-
ve que subvencionará la compra de
bicicletas; la ampliación de los centros
de la Tercera Edad de Yagüe y La
Estrella; la reurbanización de Beratúa,
Caballero de la Rosa y del triángulo

formado por Oviedo, Belchite y Pino y
Amorena; aparcamientos para resi-
dentes en Madre de Dios, San José y la
Zona Oeste y la licitación ya del vial
entre la Estrella y los Lirios.
El alcalde fue contundente respecto a
la relación con la Comunidad
Autónoma: “Pediremos que la refor-
ma del Estatuto de Autonomía reco-
nozca la capitalidad de Logroño con
rango de ley”. “Propongo a Sanz que
convoque una conferencia de alcaldes
para abordar la financiación local con
fondos autonómicos” concluyó.

“El Estado se está portan-
do bien con Logroño. Ha
invertido 14 millones en

el soterramiento y nos ha
regalado 25 millones”
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66

El Ayuntamiento invita a
todos los ciudadanos a acu-

dir mañana, sábado 17 de octu-
bre, a las 10.30 horas al Monte
Cantabria para posar para la
foto de portada del calendario
municipal de 2010, que se edita-
rá bajo el lema ‘Logroño 2010,
capital de las personas’. 

Fotografías de grupo
Inmaculada Sáenz, edil de
Participación Ciudadana, y
Bosco Mercadal, integrante de
la Agrupación Fotográfica de La
Rioja, presentaron esta iniciati-
va, que servirá para marcar el
inicio en 2010 de la recupera-
ción del monte Cantabria, una
de las principales apuestas del
equipo de Gobierno para esta
legislatura. Las otras fotografías
del calendario, que realizarán
los miembros de la Agrupación

Fotográfica desde hoy hasta el 3
de noviembre, rendirán home-
naje a las personas y colectivos
que día a día hacen la ciudad. 
Habrá imágenes dedicadas a
mayores, niños, asociaciones de
vecinos, comerciantes, discapa-
citados, inmigrantes, músicos o
deportistas, y también instantá-
neas de colectivos de volunta-
rios, peñas  o cofradías de
Semana Santa. 

y VOTO
VOZ

La asociación Sine Dolore recibirá el próxi-
mo lunes 19 en Madrid el Premio de la

Sociedad Española del Dolor, que reconoce la
labor realizada por este colectivo para informar
y asesorar a las personas que padecen todo tipo
de dolencias sobre los recursos disponibles para
mejorar su estado de salud. 
Sine Dolore nació como asociación en la isla
balear de Menorca en el año 2005. A partir de
esa fecha han ido surgiendo en distintas regio-

nes de España otros colectivos comprometidos
en la lucha contra el dolor y sus consecuencias
personales y sociales. 
La asociación Sine Dolore, que desarrolla su
labor en el ámbito nacional, cuenta con una
delegación en La Rioja, que se reúne en la Casa
de las asociaciones (Parque San Antonio s/n). El
principal objetivo de este grupo es fomentar la
investigación médica sobre el dolor y orientar a
los pacientes y a sus familiares. 

2010, Año de las Personas
El calendario municipal mostrará fotos de colectivos ciudadanos

PLAZA AYOR

DIME con quién NDAS

Envíenos su queja, sugerencia,
crítica o propuesta a: 
debuenafuente@logro-o.org

Me gustaría que el
Ayuntamiento y las institu-

ciones en general fomentasen
otro tipo de actividades lúdicas
más allá del vino.

RUBÉN

En el casco antiguo hay
pocos contenedores de

recogida selectiva de basura.
Estaría bien que pusiesen algu-
nos más en la zona del
Parlamento, porque los que hay
en Once de Junio son insuficien-
tes y se llenan enseguida.  

ALBERTO

Ruego que retiren los árbo-
les secos que hay en la calle

Servillas, en Cascajos, y que pon-
gan nueva vegetación en ese
lugar. 

JOSEBA

El parque del Pozo Cubillas
ha quedado muy bonito,

pero sugiero que pongan más
bancos con respaldo a lo largo
del paseo, en la zona de la pista
de tierra, porque ahora mismo
sólo hay uno y es un lugar muy
adecuado para disfrutar de las
vistas del río y de la ciudad. 

PILAR

Sine Dolore se reúne en 
la Casa de las Asociaciones. 
El teléfono de contacto es el
941260439, y la página web 
sinedolorelarioja.org

Mejor sin dolor

Pueden suscribirse gratuitamente 
a De buena fuente llamando por 
teléfono al 010 o al 941 277001.

El próximo lunes 19 de octubre comienza en el edificio Quintiliano de
la Universidad de La Rioja el tercer curso de ‘Herramientas para el
Diseño de Proyectos de Intervención Social’. 
Este curso se celebrará en cuatro sesiones, programadas para los días
19, 21, 26 y 29 de octubre, en horario de 16 a 20 horas. 
A lo largo de estas jornadas se abordarán cuestiones como la organiza-
ción de proyectos sociales en el ámbito local o las distintas medidas que
pueden utilizarse para fomentar la participación ciudadana. En la última
sesión del curso, el jueves 29 de octubre, intervendrá la concejal de
Participación Ciudadana, Inmaculada Sáenz, que hablará sobre ‘Políticas
de proximidad y participación’ en el ámbito de la fundación Kaleidos Red,
presidida actualmente por el Ayuntamiento de Logroño. 

i

La Sociedad Española del Dolor premia a ‘Sine Dolore’

Hoy, viernes 16, a las 18.30 h., en el
Revellín, foto de las fiestas de San Bernabé. 

Mañana, sábado 17, a las 17 h. en la
Concha del Espolón, colectivos musicales.

Domingo 18, a las 10.30 h. en la Ñ del Pq.
San Miguel, colectivos de inmigrantes.

Domingo 18, a las 17 h., en el Parque de La
Ribera, colectivos de discapacitados. 

Jueves 22, a las 17 h., en el Parque de La
Grajera, colectivos de la tercera edad. 

CURSO DE 
INTERVENCIÓN SOCIAL

OTRAS CITAS
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Esta semana se ha aprobado la nueva
ordenanza que regula la instalación

de quioscos y terrazas de veladores. 
El concejal de Movilidad, Domingo
Dorado, explicó que el nuevo reglamento
introduce varias mejoras con respecto al
anterior. 
Los hosteleros obtendrán autorización
para instalar terrazas en función de los
metros de ocupación, en lugar de hacerlo
por número de mesas. 
Además, se podrán instalar veladores en
soportales -si la comunidad de propietarios
está de acuerdo- y zonas peatonales, y se
permite la utilización de calefactores para
que las terrazas puedan funcionar también
durante los meses de invierno. 
Otra de las ventajas para los propietarios
de cafeterías y restaurantes es la simplifica-

ción de los trámites necesarios para obte-
ner la licencia de instalación de terraza. 
Para conjugar los intereses comerciales con
los vecinales, se establecen varias limitacio-
nes en el horario. 
Podrán instalarse terrazas hasta las 2 de la
madrugada los jueves, viernes, sábados y
vísperas de fiesta, y también durante las
fiestas de San Bernabé y San Mateo. 
Entre mayo y septiembre, de domingo a
miércoles, el horario de terrazas finaliza a
la una de la madrugada. Y el resto del año
deberán concluir su actividad a las doce de
la noche. 
La nueva ordenanza, que ha sido negocia-
da con las asociaciones de comerciantes y
hosteleros, ya ha pasado por el periodo de
alegaciones y su aprobación definitiva está
prevista para el pleno de noviembre. 

El Ayuntamiento de Logroño presentará recursos
judiciales en contra de las decisiones de la COTUR

de aprobar el proyecto de construcción de la ecociudad
en el monte El Corvo y de rechazar por segunda vez la
petición de reurbanización del nuevo sector
Ramblasque presentada por el Consistorio. 
El edil de Desarrollo Urbano, Miguel Gómez Ijalba, criti-
có la “parcialidad” del Gobierno regional y afirmó que
la paralización del sector Ramblasque se debe a motivos
políticos, en un intento de conseguir que las 3.000
viviendas que se planea construir en El Corvo no tengan
competencia. 
Ijalba recordó que la planificación urbanística para el
nuevo sector Ramblasque incluye la construcción de 850
viviendas y la prolongación de Avenida de la Sierra. 
Por otra parte, el concejal anunció la apertura de un
nuevo plazo de exposición pública de la revisión del Plan
General Municipal. 
Este periodo de exposición concluye el 1 de diciembre. 

Hasta el próximo 25 de octubre permanecerán ins-
talados en El Espolón los diecinueve puestos que

integran la XXIX edición de la Feria del Libro
Antiguo y de Ocasión. Talleres infantiles, títeres o
cuentacuentos contribuirán a animar la Feria. 

Recursos  contra la COTUR

Veladores cuatro estaciones Libro otoñal

El Ayuntamiento de Logroño ha
recibido ocho ofertas, remitidas por

quince empresas en total, que concurren
a la adjudicación de las obras de cons-
trucción del Centro de la Cultura del
Rioja, que se ubicará entre las calles
Ruavieja, Mercaderes  y Marqués de San
Nicolás. 
En los próximos días, la Mesa de
Contratación del Ayuntamiento emitirá
un informe sobre los aspectos técnicos de
cada una de las ofertas, y una vez com-
pletado ese trámite, se procederá a la
apertura de las ofertas económicas y se
realizará la adjudicación de las obras.

Ofertas presentadas

- UTE Navarra de Construcciones, Contratación y
Ejecución de Obras SL y Construcciones MAROBA SL

- Construcciones San José

- UTE Arbeloa Construcciones y Humiclima Norte SA

- UTE Construcciones Villegas y ECISA Compañía

General de Construcciones
- UTE Luis Martínez Benito y Construcciones
Mariano López Navarro Sau
- UTE Ortiz Construcciones y Proyectos SA y 
SOCEBRO SL
- Construcciones de Obras Municipales SA
- UTE Vías y Construcciones SA y Construcciones
José Martín.  

Ocho ofertas para el Centro
de la Cultura del Rioja

Mañana, sábado 17 de octubre, comienzan
en los polideportivos IX Centenario y

Madre de Dios las actividades de ‘X fin es sába-
do’, un programa de ocio saludable dirigido a
jóvenes de edades comprendidas entre los 12 y
los 18 años. Mañana, a partir de las cinco de la
tarde y hasta las nueve de la noche, el polide-
portivo del colegio Madre de Dios acoge talle-
res de cocina, un juego de tiro con arco y varias
sesiones de manualidades. A las cinco y media
comienzan las actividades en el polideportivo
IX Centenario, donde habrá hockey y balon-
cesto, juegos de scalextric y una sesión de coci-
na en la que los jóvenes aprenderán a elaborar
tacos mexicanos. La entrada es gratuita. 

Diversión adolescente

COMERCIOMOVILIDAD

DERECHOS SOCIALES

Quinientas personas mayores, distribuidas en dieciocho
grupos, participarán este año en los talleres organiza-

dos por la concejalía de Derechos Sociales dentro del progra-
ma ‘Vida sana’. 
Los participantes, de edades comprendidas entre los 66 y los
80 años de edad, acudirán a las reuniones que se van a cele-
brar en los centros sociales municipales y recibirán asesora-
miento sobre cómo cuidar su salud física y mental. 
La edil de Derechos Sociales, Pilar Criado, explicó que este
programa cuenta con un presupuesto que ronda los 79.000
euros, y destacó que el 40% de los inscritos en estos grupos
son personas que viven solas, y que el 9% de los asistentes a
los talleres de este año han participado en estos grupos desde
que empezaron a ofertarse, hace más de una década. 

Jubilosa vida sana

PROMOCIÓN DE LA CIUDADDESARROLLO URBANO
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ste mes de octubre arrancan los talle-
res y cursos que el Ayuntamiento pro-
grama para los padres y madres de

estudiantes de Primaria y Secundaria. La ofer-
ta se dirige, por una parte, a las familias de
jóvenes matriculados en cursos comprendidos
entre 3º y 6º de Primaria. A este sector se diri-
ge el programa Zeus, que orienta sobre cómo
fomentar el desarrollo emocional e inte-
lectual de los hijos e hijas. Este programa
comprende cuatro sesiones, de hora y media
de duración cada una, en la que los padres y

madres reciben asesoramiento sobre cómo
facilitar la comunicación en el ámbito familiar
o resolver conflictos. El programa se comple-
menta con dos talleres, uno sobre inteligen-
cia emocional y otro sobre motivación para el
estudio. 
Para las familias de estudiantes que estén cur-
sando Educación Secundaria, el Ayuntamiento
desarrolla dos programas específicos, Moneo,
enfocado a la prevención del consumo de
drogas, y Enséñale a comer, sobre los funda-
mentos de una dieta saludable. Los talleres

sobre prevención del consumo de canna-
bis, conocimiento de las drogas o proble-
mas asociados a las nuevas tecnologías
complementan el programa Moneo, mientras
que los talleres sobre prevención de tras-
tornos alimentarios y educación para el
ejercicio físico completan la formación del
programa Enséñale a comer. 
Todos los programas y talleres son gratuitos, y
se ofrecen por turno a todos los colegios de
Logroño. El calendario completo puede con-
sultarse en la web municipal. 

Aprender
a enseñar 

FAMILIA Y EDUCACIÓN

Además de los talleres y cursos para padres
y madres, la concejalía de Salud oferta otros
servicios destinados a apoyar a las familias
en la difícil tarea de educar. Los jueves por
la tarde y los viernes por la mañana, La Gota
de Leche cuenta con un servicio de asesoría
individualizada. 
Se puede pedir cita telefónica para este ser-
vicio en el 941 201615. 
Por otra parte, La Gota de Leche cuenta con
un amplio fondo bibliográfico sobre educa-
ción, adolescencia y salud que está a dispo-
sición de todos los padres y madres que de-
seen consultarlo. 
Otra de las actividades desarrolladas desde
el Ayuntamiento es un programa de charlas
sobre educación sexual y educación en habi-
lidades para la vida, que se oferta a todos

los centros escolares y que puede solicitarse
a través de las AMPAS. 
También se ha creado un blog en Internet
que ofrece información sobre asuntos rela-
tivos a la educación. Puede consultarse en
educandofamilia.blogspot.com.
Finalmente, este año se desarrollará el pro-
grama Higyeia, actividades extraescolares
dirigidas a los alumnos para promover hábi-
tos saludables entre los más jóvenes. 

E

La concejalía de Derechos
Sociales desarrolla a lo largo del
curso  un programa educativo
dirigido a los padres y madres
de jóvenes en edad escolar.
Alimentación saludable, preven-
ción de la drogadicción, motiva-
ción para el estudio u orienta-
ción sexual son algunos de los
temas que se abordan en estos
talleres, que se ofertan gratuita-
mente a todos los centros esco-
lares de Logroño.

COCINA EN FAMILIA

Los talleres de cocina para padres e hijos permiten
estrechar lazos y disfrutar de la gastronomía. 
Estos talleres se imparten en La Gota de Leche, en
dos sesiones consecutivas que se desarrollan los
jueves en horario de 18 a 20 horas. 
La finalidad principal del taller es aprender a coci-
nar platos saludables e involucrar a los escolares
en las tareas rela-
cionadas con la
alimentación.
Durante cada
sesión se prepa-
ran dos menús
completos y se
degustan en
grupo. 


