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SEPTIEMBRE 2021



CURSOS Y TALLERES
* L a s  a c t i v i d a d e s  p u e d e n  s u f r i r  m o d i f i c a c i o n e s  e n  b a s e  a  l a  n o r m at i va  c o v i d 1 9  v i g e n t e

TAL L ER DE J UEGOS DE MESA ESPECIAL V CENTENARIO

Fecha:  11 de sept iembre
Horar io:  de 10:30 a 13:30 y  de 18:30 a 21:30 en e l  Pat io
Inscr ipciones:  desde el  11  de agosto en La Gota
Cuota:  Gratuito.  
Organiza:  Infojoven

En el  s ig lo XVI ,  durante e l  apogeo del  Renacimiento,  nuestra 
c iudad Logroño,  sufr ió  numerosos cambios que afectaron a los 
logroñeses y  logroñesas de aquel la  época.  Gracias a l  cult ivo del  
campo y en especia l  a l  v ino y  a  la  lana se produjo un gran auge 
económico.  Pero ¿cómo v iv ían los casi  8000 habitantes de nues-
tra c iudad en e l  pr imer cuarto del  s ig lo XVI?
Ven a descubr ir  e l  S i t io  de Logroño de 1521 de la  mano de los 
juegos de mesa.  
Descubre cómo era la  época en que los logroñeses y  las logroñe-
sas resist ieron el  S i t io  de Logroño ante e l  ataque de las tropas 
del  General  Asparrot ,  Señor de Foix .



CU RSO DE A DO BE LIGHTROOM

Fecha:  del  13 a l  16 de sept iembre
Horar io:  20:00 a 21:30
Inscr ipciones:  desde el  1  de sept iembre en La Gota
Nº plazas:  5
Cuota:  Gratuito.  F ianza de 5 € que se devolverá a l  �nal izar  e l  
curso.   
Organiza:  Serv ic io de Audiovisuales

Curso edic ión fotográ�ca con adobe L ightroom. En este curso 
aprenderemos a dominar  los conceptos del  revelado y  a justes 
de las fotograf ías dig i ta les y  conoceremos las herramientas 
adecuadas para gest ionar las y  publ icar las,  ut i l izando los di fer-
entes formatos de imagen y  sus propiedades.
Contenidos:
Día 1  Introducción
Día 2 Opciones de revelado con el  programa
Día 3 Di ferentes t ipos de fotograf ía
Día 4 Funciones adic ionales que ofrece el  programa



TALLER DE “INICIACIÓN A L A ORATORIA” H A B ILIDA DE S 
COMUNICATIVAS 

Para jóvenes de 14 a 17 años empadronados en Logroño y  que 
s igan a Infojoven en RRSS:   @logronojoven 
Fecha:  27,  28,  30 de sept iembre y  1  de octubre
Horar io:  de 17:30 a 19:30
Inscr ipciones:  desde el  28 de ju l io  en La Gota
Nº de plazas 15
Cuota:  Gratuito.  
Imparte:  Escuela OTEC
Organiza:  Infojoven

Mediante juegos y  d inámicas,  descubr iremos la  importancia de la  
comunicación en e l  d ía  a  d ía,  ganaremos con�anza y  segur idad a l  
comunicar  e incorporaremos herramientas que nos ayudarán a 
manejar  nuestra expresión corporal ,  defender nuestras ideas o 
hablar  en públ ico como los grandes comunicadores.



CURSO INICIACIÓN AL HOME STUDIO

Fecha:  28,  29 y  30 de sept iembre
Horar io:  20:15 a 21:45
Inscr ipciones:  desde el  13 de sept iembre en La Gota
Nº plazas:  4
Cuota:  Gratuito.  F ianza de 5 € que se devolverá a l  �nal izar  e l  
curso.   
Organiza:  Serv ic io de Audiovisuales

Curso de introducción a l  mundo del  Home Studio.  Se aclararán 
los conceptos y  necesidades básicas para montar  un Home 
Studio:   componentes básicos necesar ios,  Software y  Hardware,   
acondic ionamiento acúst ico de nuestra sala. . . .
Contenidos:
Día 1  ¿Qué es? Mater ia les.
Día 2 Hardware y  acondic ionamiento.
Día 3 Software y  conceptos de edic ión  



Concierto HUELL A JR 

17 de sept iembre  a  las  20:00 en e l  Pat io
Huel la  JR es un rapero Colombiano a�ncado en Logroño desde 
2001.  Habitual  de la  zona 135.  Sus letras hablan de la  v ida,  de 
h istor ias reales de la  cal le  y  su est i lo  es Rap Conciencia.  
instagram: huel la_ jr  
Aforo l imitado.  Acceso con reserva.  Obl igator io mascar i l la .  
Reserva de entradas en e l   te léfono de La Gota (941201615) .  
2  entradas máximo por persona.

M ÚSICA EN L A GOTA



Presentación  Fanzine “ALMACABRA” 4 ª  E di ci ó n 

1 de octubre a las  20:00 en e l  Pat io
Aforo l imitado.  Acceso con reserva.  Obl igator io mascar i l la .  Res-
erva de entradas en e l   te léfono de La Gota (941201615) .  2  en-
tradas máximo por persona.

Os queremos presentar  la  4° edic ión de Almacabra,  ¿de qué 
trata? MISTERIO.  
En e l la  han part ic ipado diversos art istas r io janos con est i los 
muy di ferentes pero que no te dejarán indi ferente.  Ven a conoc-
er  este fanzine r io jano con 3 años de recorr ido y  su nueva 
edic ión,  quién sabe… igual  quieres part ic ipar  en próximas edi-
c iones.  
La presentación i rá  acompañada de un concierto en directo y  
proyecciones para ambientar,  igualmente cada asistente tendrá 
su e jemplar  de Almacabra.

L ITERATU RA



3 0  D I BUJ OS d e 30díasenbiciLogroño.  
3 0 D Í AS ENBICILOGROÑO 

Del  1  a l  29 de sept iembre en e l  Pasi l lo  de la  Pr imera Planta

Durante e l  mes de abr i l  la  c iudad se l lenó de bic ic letas,  
aprovechando la  campaña 30diasenbic i .  También en las redes 
socia les di ferentes dibujantes se involucraron con la  propues-
ta.
Ahora en sept iembre,  mes de la  movi l idad sostenible,  esta ex-
posic ión recoge a lgunos de aquel los dibujos que muestran la  
b ic ic leta como medio de transporte l impio,  s i lencioso,  salud-
able y  bene�cioso para la  c iudad.  
https://www.30diasenbic i .com/ciudades/logrono

E XPOSICIONES



L AS L INDES . Na dia Barrasa Fernández

Becas In ic ia  2020
Del  1  a l  30 de sept iembre en e l  Pat io

Las l indes es una exposic ión dedicada a cuest ionar  los l ímites 
que dibujan e l  paisaje r io jano.  A través de la  escucha act iva y  
de un e jercic io de empat ía  conjunto,  se genera una imagen de 
la  agr icultura di ferente.  Unos cult ivos que componen histor ias 
de v ida interconectadas entre e l las,  y  ecodependientes de un 
entorno local  cada vez más agotado.  Un espacio generado 
desde un proceso cont inuo y  s in  barreras,  y  un mani�esto que 
de�ende estas real idades como v ías de entrada a nuevas 
formas en nuestros paisajes,  e  imaginar ios.



AVENTURA EN EL SUDESTE ASIÁTICO
Rubén Gil  Palacios y  Aitor  Montalvo

Exposic ión fotográ�ca.  Del  3 a l  30 de Sept iembre.  Pasi l lo  Pr imera 
Planta
Tertul ia  V ia jera.  Miércoles 15 de sept iembre a las 20:15 h.  Pat io 
Aforo l imitado.  Acceso con reserva.  Obl igator io mascar i l la .  
Reserva de entradas en e l   te léfono de La Gota (941201615) .  
2  entradas máximo por persona.

Cuando planeamos el  v ia je  no esperábamos todas las aventuras y  
maravi l las que nos íbamos a encontrar  en estos 2 países tan ex-
ót icos y  d i ferentes a lo  que estamos acostumbrados a ver.  ¿Qui-
eres que te contemos cómo fue nuestro v ia je  por  Camboya y  
Tai landia? No te pierdas nuestra exposic ión de una autént ica 
aventura exprés en e l  sudeste asiát ico.

EX P E R IENCIA D E L A VIA JATECA



ASESORÌAS 
Y  SERVICIOS ESTABLES

A S E S ORÍA  AUDIOVISUALES 

Asesor ía  presencia l ,  te lefónica y  onl ine,  atendida por profesio-
nales del  ámbito audiovisual  que resolverán tus dudas sobre 
funcionamiento de recursos de audio y  v ídeo,  e laboración de 
proyectos,  grabación de temas musicales,  tendencias etc. .  
También serv ic io de préstamo de mater ia les.
Lunes a v iernes de 17:00 a 22:00.  Para contactar.  Tfno 941 
201615.  Emai l :   lagotaudiovisual@logrono.es

“A T U  BO LO”

A tu Bolo es un proyecto de apoyo a músicos de 16 a 25 años,  
empadronados,  residentes o matr iculados en Logroño.  
Se trata de un espacio dentro de La Gota acondic ionado como 
LOCAL DE ENSAYO para sol istas o grupos de música y  cuya 
cesión es GRATUITA.
El  proyecto se complementa con la  organización de 1  concierto 
a l  mes en La Gota de Leche para Bandas Locales y  con la  
posibi l i tad de ut i l izar,  también de manera gratuita,  e l  Estudio 
de Grabación de la  Gota para la  grabación de temas.
¿TE INTERESA? 
Consulta e l  equipamiento de la  sala,  los horar ios de cesión y  la  
forma de sol ic i tar lo en la  web lo joven.es

EU R O DESK TU VENTANA A EUROPA 

Eurodesk es la  Red europea que ofrece un serv ic io integral  de 
información y  or ientación a los jóvenes:  d i funde oportunidades 
sobre movi l idad europea para e l  aprendizaje,  promociona con-
tenidos informat ivos de interés juveni l  y  resuelve las consultas 
indiv iduales que los jóvenes planteen.  Son prestaciones se of-
recen a través de diversos canales.  Nuestro Serv ic io es Punto 
Mult ip l icador o�cia l  de la  Red.
Más información y  c i ta  previa  en.-  infojoven@logrono.es o en e l  
te léfono 941 201 615



INT ER CAMBIO  DE IDIOMAS ONLINE 

Grupos de intercambio de conversación para jóvenes de 18 a 
35 años
Si  quieres conversar  en castel lano y  en otros id iomas ¡ ¡apún-
tate! !  Inglés,  f rancés,  i ta l iano,  a lemán,  y  castel lano. . .
Para part ic ipar  en los intercambios de id iomas debes acercarte 
a  La Gota de Leche y  re l lenar  una �cha con tus datos indicando 
el  id ioma en el  que deseas part ic ipar  o enviar  un correo elec-
trónico indicando:  nombre,  apel l idos,  edad,  te léfono de con-
tacto y  emai l ,  as í  como el  id ioma elegido
Consulta horar ios e id iomas disponibles en:
infojoven@logrono.es o en e l  941 201 615

ASES ORÍA  PA RA  HACER UN CURRICULUM

La asesor ía  es todos los lunes de 17 a  18 h.  con c ita  previa.  
También t ienes la  opción de hacer la  asesor ía  onl ine a través de 
ZOOM
¿Estás en s i tuación de búsqueda act iva de empleo y  necesitas 
hacer un buen curr ículo? Si  nunca has hecho tu C.V.  o  lo  qui-
eres revisar,  ésta es tu asesor ía.
Asesor ía  gratuita  para jóvenes en 16 y  35 años donde podrás 
consultar  todas tus dudas,  información út i l  sobre cartas de 
presentación,  entrevistas de trabajo,  etc.  Es interesante que 
tra igas tu C.V.  y,  s i  la  t ienes redactada,  tu  carta de present-
ación
Más información y  c i ta  previa  en.-  infojoven@logrono.es o en e l  
te léfono 941 201 615

TAB LÓ N VIRTUA L DE TRUEQUE 

¿COMPRAS? ¿VENDES? ¿CAMBIAS? A disposic ión sección con 
nuestro Tablón de Trueque Virtual  y  gratuito.
Ponemos a tu d isposic ión un espacio donde poder anunciarte o 
encontrar  lo  que andas buscando:  un piso,  una profesora de 
a lemán,  a lguien con quien compart i r  tus a�ciones. . .  y  mucho 
más.
El  Serv ic io de Información Juveni l  ofrece este serv ic io de anun-
cios gratuitos a través de su web para jóvenes de 16 a 35 años 
de Logroño.



JU E G OTECA

La Juegoteca es un serv ic io de Infojoven que pretende ser  un 
lugar  de encuentro para conocer los juegos de mesa y  compar-
t i r  la  exper iencia del  juego como fuente de divers ión pero tam-
bién como herramienta de desarrol lo  emocional ,  socia l  y  cogni-
t ivo.
Puedes sol ic i tar  una sala  en la  Gota donde jugar  con los juegos 
de mesa disponibles en la  Juegoteca,  también puedes traer  los 
tuyos.  Y,  s i  lo  necesitá is ,  podréis  contar  con las or ientaciones 
de nuestros informadores.  Reserva en infojoven@logrono.es o 
bien en e l  941201615.
Y,  como siempre,  mantenemos nuestro serv ic io de préstamo. 
Puedes l levarte prestados nuestros juegos de mesa durante 15 
días a  tu casa.  Consulta la  d isponibi l idad en info. lo joven.es.   A  
lo  largo del  año se organizarán ta l leres en los que te enseñare-
mos a jugar  y  conocerás las d i ferentes habi l idades que se 
ponen en práct ica con cada juego.

C ES I Ó N DE ESPACIOS

La Gota cuenta con numerosos espacios de cesión gratuita   
para que puedas poner en marcha tus proyectos y  act iv idades.  
Descarga los impresos en lo joven.es 
TALLERES:  con mobi l iar io  o posibi l idad de dejar los diáfanos:  
para ensayos de teatro,  música proyecciones,  char las,  cursos,  
reuniones. . . .
AULA DE FORMACIÓN: acondic ionado con mesas,  s i la ls ,  pan-
ta l la  de proyección. . .para cursos,  ta l leres. . . .
SALA DE USOS MÚLTIPLES:  para char las,  proyecciones,  ensay-
os,  ta l leres de bai le . . . .  
PATIO:  para conciertos,  conferencias,  teatro,  exposic iones. . .
PLATO DE VÍDEO, ESTUDIO DE FOTOGRAFÍA Y  ZONA DE POST-
PRODUCCIÓN AUDIOVISUAL:  para real izar  cortos,  v ídeos,  docu-
mentales,  v ideocl ips,  fotograf ía  de estudio. . . .  Consultar  d is-
ponibi l idad en Serv ic io de Audiovisuales.
ESTUDIO DE GRABACIÓN: estudio profesional  donde con ayuda 
de nuestro técnico de sonido podrás grabar  tus temas musi-
cales de manera gratuita.  Consultar  calendar io en Serv ic io de 
Audiovisuales
ZONAS DE EXPOSICIONES :  Pat io y  Pasi l los de exposic iones 
acondic ionados con i luminación y  r ie les.  



PR ÉSTA MO DE MATERIALES

Ponemos a tu d isposic ión mult i tud de mater ia les para que 
pongas en marcha tus act iv idades:  proyectores,  micrófonos,   
a l tavoces,  equipos de sonido. . . .  
Contamos con mater ia l  especia l izado en audio y  v ídeo que 
podrás sol ic i tar  a  través del  serv ic io de audiovisuales lagotau-
diovisual@logrono.es / t fno 941201615:  cámaras,  e lementos 
de i luminación o sonido,  etc. . .  además del  préstamo, nuestros 
técnicos te asesorarán sobre su manejo.
Consulta los mater ia les disponibles en lo joven.es

¿QUI ERES PARTICIPAR EN ALGUNA DE N UEST RAS ACT IV IDA DES?

Inscr íbete en:   
La Gota C/ Once de Junio 2,  Logroño.  
Por  te léfono en e l  941 201 615.   
Por  WhatsApp en e l  628 569 018.  
Por  correo electrónico en  infojoven@logrono.es 
¡Atento a las fechas de comienzo de inscr ipciones!  Están abier-
tas hasta completarse plazas o la  fecha en que comienza la  ac-
t iv idad.
Emai l :  lagota@logrono.es
Síguenos en las redes socia les para no perderte nada.  
@lagota_logrono



lagota_logrono


