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Bienvenid@ a la XVI Edición de la Revista Digital del Centro Joven El Tacón.
En este número encontrarás artículos de algunos de nuestros socios y socias que 
participaron en el Torneo Intercentros de Futbito y en la formación on-line, ¡No te 

pierdas la Orla! También verás fotos de lo que hemos hecho y te anticipamos algunas 
actividades que están por venir y que te pueden interesar. Y no nos olvidamos de los 

padres con un artículo especial para ellos.

Te recordamos que encontrarás un nuevo número de la revista en tu correo electrónico,o 
en las webs www.centrosjovenes-lojoven.es y en www.lojoven.es cada trimestre.



LO QUE HEMOS HECHO

Futbito Intercentros

San Bernabé

Have fun

Tablets

Hip-Hop

Graffitti

Hospital imaginario
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Taller Día de la Madre
Árbol de gominolas

Vía Verde del Alhama

Defensa 
personal



Piscina:
Vente con nosotros a pasar un día divertido y refrescante en 
la piscina. Los miércoles  10, 17 y 24 de julio de 11:30 h a 
18:00 h.
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Paella Vacacional: 
Para despedirnos 
de todos vosotros 
os invitamos a 
toda la familia el 
martes 31 de julio 
a una paellada en 
el Centro.

Pictionary Digital: ¿Conoces el 
tradicional juego del Pictionary? 
Nosotros lo hemos modernizado 
y jugaremos haciendo los dibujos 
en las tablets del Centro. Viernes 
12 de julio

Fiestas del Barrio: 
Como todos los 
años el Centro 
Joven colabora en 
las actividades de 
las f iestas del 
barrio organizando 
juegos y torneos para todos. Será el 
viernes 6 de septiembre. Después de los 
juegos habrá chocolatada.

Pañuelos mateos:
Pañuelos mateos: Volvemos a tener 
nuestro ya tradicional taller de 
pañuelos mateos personalizados en 
el que podréis poner la imagen que 
queráis en los pañuelos de las 
próximas fiestas mateas. Miércoles 
18 de septiembre.

El horario de verano es de 10h a 14h de lunes a viernes hasta el 11 de septiembre en 
el que volveremos con el horario habitual. 

¡Ah! Tendremos programación especial de San Mateo. ¡No te la pierdas!

FUERA DEL CENTRO

SIN SALIR DEL CENTRO

ATENCIÓN AL CAMBIO DE HORARIO

Excursión Garganta del Leza:
Ya puedes apuntarte a una fantástica excursión de aventura 
a la Garganta del Río Leza. Naturaleza, aire limpio, 
aventura... no te lo puedes perder. Sábado 6 de julio.

Esta es solo una pequeña selección de nuestras actividades para el verano, pásate por 
el Centro si quieres saber todo lo que te ofrecemos para que no te aburras durante 

las vacaciones.



TU ARTÍCULO

TACÓN
CAMPEONES INTERCENTROS

En las vacaciones de Semana Santa se había organizado un torneo de 
futbito entre nuestro Centro y  Lobete. No dudamos en apuntarnos. Nos 
encanta el fútbol y no habíamos tenido la oportunidad de jugar un torneo 
con el Tacón.

El día del torneo, que por suerte no llovió, nos fuimos hasta las pistas 
cercanas al Centro Joven Lobete y allí tuvimos que hacer varios equipos 
ya que éramos muchos del Tacón para hacer uno solo. Además mezclamos 
jugadores de varias edades en los grupos para que estuviese más igualado. 
Nosotros estuvimos encantados con el equipo que nos tocó.

Como no éramos muchos sólo hubo semifinales y final. Los partidos 
estuvieron muy bien, la verdad es que nos gusta mucho el fútbol y cualquier 
momento es bueno para hacer deporte. El partido de semis costó un poco 
más porque no conocíamos como jugaban algunos de nuestros compañeros 
de equipo, sin embargo pronto supimos adaptarnos y jugamos muy bien. 
Ya en la final todo fue mejor nos conocíamos un poco más después del 
primer partido y en este partido arrasamos con un 5-0.

Al finalizar los partidos nos hicimos unas cuantas fotos de campeones y 
también de todos los equipos juntos. Como premio y recuerdo nos dieron 
a los ganadores una camiseta de campeones del torneo intercentros.

La verdad es que estuvo muy bien y nos encantaría que el Tacón pudieran 
poner más veces torneos de fútbol y si es contra otros Centros mejor. Nos 
apuntaremos seguro.

Omar Mendy y Aaron Villa
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 GRADUADOS EN EL TACÓN
Este trimestre el Centro Jovén El Tacón ha ofrecido a los socios mayores 
de 16 años una formación on-line, dando la oportunidad a estos socios de 
obtener el título de manipulador de alimentos. Un título sencillo pero ha 
contado con una gran aceptación entre los usurios del Tacón. Trece han sido 
los graduados en esta promoción.
Os dejamos aquí la opinión de algunos de ellos.

“Me ha parecido muy buena la idea. Hacía tiempo que quería hacerlo y 
ha sido una gran oportunidad poder realizarlos en el Centro Joven. Durante 
varios días he acudido al Centro para ir leyendo y estudiando el manual 
que nos facilitaron, la verdad es que era un poco largo y muchas cosas 
demasiado técnicas y costaba entenderlo. Al final y con ayuda de los 
monitores e Internet conseguí entenderlo casi todo. El examen fue más 
fácil de lo que me esperaba, aunque había algunas preguntas que había 
que leerse varias veces porque iban a pillar.”

Valvanera Martínez de Carlos

“No me había planteado nunca hacer este curso, sin embargo me ofrecieron 
la oportunidad y dije que sí. Me ha costado sobre todo porque me ha 
coincidido con exámenes en el Instituto y no había podido leerlo con más 
detalle. Aunque fui algún día al Centro también me lo miré un poco en 
casa. Las 12 preguntas del test no eran muy complicadas pero estaban 
muy rebuscadas”

Pablo Toyas

“No me ha costado mucho, en el instituto ya he dado alguna de estas 
cosas en una asignatura. Me ha gustado que el Centro Joven me ofrezca 
esta oportunidad. Como suelo ir a menudo al Centro, no me ha costado 
sacar ratos para leerme el manual, que era un poco aburrido, así que lo 
iba haciendo en muchos ratos no muy largos, me leía unas 10  páginas 
al día.”

Natalia Barrio

“A mi me convencieron para hacer el curso y la verdad es que me alegro. 
Ha sido muy sencillo y no me ha costado mucho. Lo que más el leerme 
el manual, que lo hacía cada vez que tenía un ratito en el Centro, aunque 
también me lo envié por correo a casa y lo he mirado varias veces allí. 
Muy buena idea lo de esta actividad”

Asier Marín

La sensación de los 13 participantes es muy positiva. Y ya varios socios que 
no se apuntaron a la actividad están preguntando si vamos a realizar el 
curso de nuevo. Mientras tanto aquí os dejamos la orla de la primera 
promoción de graduados del Tacón.
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EL DIÁLOGO Y LA COLABORACIÓN FRUCTÍFERA 
EN LA EDUCACIÓN DE SUS HIJOS

Las relaciones padres-educadores deben ser muy fructíferas y hay una excelente 
oportunidad de materializarlo a través del tutor o tutores. No espere a que su hijo tenga 
necesidades educativas especiales o que haya agotado todos sus recursos didácticos 
antes de empezar a hablar con su profesor encargado de orientarle y hacerle un 
seguimiento más cercano.

Si ha seguido los consejos anteriores, cuando se siente con su tutor usted tendrá mucha 
información sobre las actividades del colegio, las actitudes de su hijo, los potenciales 
problemas, etc. Esta ventaja será decisiva. Pero permítanos darle algunos consejos 
importantes previos:

Considere al tutor su aliado. Escúchelo con atención, 
trátelo con la mayor consideración. No le contradiga a 
la primera. Incluso si presume de conocer a su niño como 
nadie. Trátelo como un profesional, como le gustaría que 
le trataran a usted en su ámbito profesional. 

Demuestre su interés real. Utilice lo que sabe de su hijo 
para demostrarle que tiene el mayor interés real. 
Demuéstrele que está al tanto de cada día en el colegio, 
hágalo con respeto, pidiéndole consejos, orientaciones. Pregúntele como puede usted 
ayudarles a los profesores (motivación, conducta, deberes, exámenes...).

Interésese por la actitud de su hijo y todo tipo de detalles. Anímele a que le cuente 
su importante y cualificado punto de vista, pídale detalles: sus distracciones en clases, 
su falta de atención en esta u otra asignatura, sus materias favoritas, sus hábitos, sus 
amigos y sus relaciones, si es tímido en clase, si es extrovertido, sus dificultades con 
las matemáticas, la lengua, etc. Tiene mucho que aprender de su hijo cuando no lo 
ve. Cuando los niños tienen que desenvolverse fuera del ámbito familiar experimentan 
cambios que los padres son incapaces de imaginar.

Contacto frecuente y fluido. Gánese la simpatía y la amistad de los tutores y profesores 
de su hijo. Le permitirán mantener un contacto frecuente con aquellos que deben ser 
sus mejores aliados. Ellos van a ser determinantes en muchas cosas y en especial en 
algo tan decisivo como la educación de sus niños. Sea compresivo, póngase de su 
parte aunque no comparta algunas de sus apreciaciones o puntos de vista, tómese 
un tiempo para analizarlos mejor y ver si llevan razón o no. Muchos tutores cambian 
su punto de vista si ven en los padres una complicidad y una actitud positiva hacia 
su labor educativa.

En la mayoría de los casos es importante que los hijos conozcan el contendido de las 
conversaciones. Especialmente en las vertientes en las que hemos insistido: el estudiante 
debe ser consciente de que sus estudios son importantes; le hacen sentir "el protagonista 
de cada día". 

Muchos padres saltan cuando su hijo mete un gol en un partido de fútbol o le ríe y le 
hace feliz una gracia o tontería que dice y, sin embargo, no premia con su tiempo e 
interés el enorme esfuerzo de aprendizaje que debe hacer en matemáticas, lengua, 
idiomas, conocimiento del medio, etc. etc. 

Felicite a su hijo efusivamente por lo que hace bien y por lo bueno que digan los profesores 
de él. Plantee como un reto las cuestiones en las que su hijo tenga dificultades, ofreciéndole 
siempre su ayuda. Demuéstrele a su tutor que es su aliado.

www.euroresidentes.com
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Express-arte es una nueva actividad que se desarrolla en el Centro Joven y en la que 
los socios nos dan muestra de su creatividad de forma express. En estos meses han 
participado en las modalidades de dibujos a boli y divermagic
Estas son algunas de las obras de arte y los ganadores.

express-arte

DIBUJOS CON BOLI

DIVERMAGIC

Primer Premio:
Carolina Berradre

Primer Premio:
Roly Rojas



PARTICIPA

EQUIPO DE REDACCIÓN

9

Equipo de redacción de este número:
Omar Mendy, Aaron Villa, Asier Marín, Natalia Barrio, Pablo Toyas, 
Carolina Berradre, Halima Majaiti, Valvanera Martínez, Rocio 
González y el equipo de monitores del Centro Joven el Tacón
Esperamos que en el próximo número aparezca tu nombre.

 Si quieres ayudar en la edición de la revista porque
      ...piensas que a la revista le falta tu toque especial
      ...crees que contigo los próximos números pueden ser la bomba
      ...quieres escribir sobre algo que te interese
      ...tienes un blog que quieres compartir
      ...quieres hacer tu propia sección en la revista
      ...quieres hacer tu sugerencia
       o .........................................

       No lo dudes y pásate por El Tacón, te estamos esperando, estamos 
seguros que con tu ayuda los próximos números de la revista serán mejores.

      Si lo que quieres hacer cualquier consulta, aportación, sugerencia o crítica 
al Centro Joven, también estamos para eso, estaremos encantados de escuchar 
lo que tengas que decir. 

      ¿Cómo me pongo en contacto con El Tacón?: 
            Plaza Fermín Gurbindo nº8
            941 244 600
            cjtacon@logro-o.org

Y ahora también síguenos en:


