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EDITORIAL

VUELTA  DE VACACIONES

Ya ha llegado Septiembre, un mes que relacionamos con la vuelta a la
vida cotidiana: los niños y niñas vuelven al colegio, los padres y madres
regresan a sus respectivos lugares de trabajo y, en definitiva, una vuelta
a la rutina.

Pero Septiembre es también el mes en el que distintas entidades tanto
públicas como privadas presentan una amplia oferta de actividades
formativas y de ocio, por lo que es un buen momento para que las
mujeres piensen en potenciar su desarrollo personal, inscribiéndose en
alguna de estas actividades.

Esto puede resultar más complicado si en las familias no existe un
reparto equilibrado de las tareas y responsabilidades del hogar
entre hombres y mujeres, sin olvidar la importancia que los cambios
normativos y medidas laborales y asistenciales tienen y podrían tener
para facilitar la conciliación  de la vida laboral y familiar.

Cuando las mujeres trabajan fuera del hogar y no existe un reparto
equilibrado de las cargas domésticas con sus parejas, ocurre que les
queda muy poco tiempo para ellas mismas, para su vida social, la
actividad deportiva, el esparcimiento lúdico, el desarrollo personal, etc.

Y es que las mujeres también necesitan -como decía de forma simbólica
la escritora británica Virginia Wolf- tener “una habitación para ellas
mismas”, dedicar una parte de su tiempo a su vida personal, es decir,
poder conciliar su vida laboral y familiar con su vida personal, y ello sólo
es posible, en muchos casos, con la complicidad y corresponsabilidad de
los hombres en el ámbito familiar y doméstico.

Saludamos al mes de septiembre descubriendo y reflexionando sobre las actividades formativas y de
ocio existentes en nuestra ciudad que permitirán a todas las personas, hombres y mujeres que participen
en ellas, un desarrollo personal en diferentes ámbitos, al fomentar que se tomen las riendas de la propia
vida y reforzar valores como la auto confianza, las relaciones con otras personas, el bienestar y el
disfrute.
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NOTAS DE JULIO-AGOSTO
Los días 15 de Julio y 26 de Agosto tuvo lugar
la difusión del Punto de Información para la
Promoción de la Mujer y la Igualdad de
Oportunidades en el Complejo Deportivo
Municipal "Las Norias".

La difusión consistió en proporcionar
información sobre la ubicación, el horario y los
servicios que se ofrecen en el "Punto",
entregando folletos informativos y ejemplares
del boletín “Mujer Informa”.

Con esta iniciativa del Ayuntamiento de
Logroño, se ha pretendido dar a  conocer a la
población en general y más concretamente a
las mujeres de la existencia del recurso

municipal y de los múltiples servicios que
ofrece: Información relacionada con: el
acceso al empleo (ayudas en la creación de
autoempleo, oferta formativa….), recursos de
apoyo a la conciliación de la vida laboral y
familiar, actividades dirigidas a mujeres,
medidas y recursos para combatir la violencia
contra las mujeres, igualdad entre hombres y
mujeres, asociacionismo y participación.

También disponemos de un tablón de
anuncios en el que puedes dar a conocer
iniciativas y actividades que puedan ser de
interés para las mujeres y / o en materia de
igualdad entre sexos.

CONVOCATORIAS AYUNTAMIENTO DE LOGROÑO

Autoempleo:

Segunda convocatoria para la concesión de subvenciones que financian el alquiler para la
localización en Logroño de nuevas iniciativas empresariales de microempresas, año 2005.

Fecha límite 28 de octubre de 2005.

Servicios Sociales:

Se abre el plazo de inscripción en los Talleres para la promoción de la Mujer autonomía en
femenino plural" curso 2005-2006.
Consisten en sesiones semanales conducidas por profesionales de la psicología en los que participan
mujeres entre 25 y 60 años de edad, empadronadas en Logroño. Objetivo: desarrollo personal de las
mujeres, que aprenden a conocerse y expresarse, a mantener relaciones más gratificantes de pareja,
con los hijos/as, etc., y  a afrontar de forma más positiva la etapa vital en que se encuentran.

Plazo de inscripción del 12 al 30 de septiembre. A través del 010 (presencial o telefónica)

Deportes:

Oferta deportiva 2005/2006 del Ayuntamiento de Logroño.
Es requisito obligatorio estar en posesión de la tarjeta de abonado/a o de usuario/a. Plazo para
abonados /as del 5 al 10 de Septiembre para unos cursos, y del 12 al 17 para otros. Plazo para
usuarios/as a partir del 19 de  Septiembre hasta agotar plazas. Habrá una lista de espera por si quedan
plazas libres a lo largo del año.

Más información e inscripciones en el 010

Infancia y Juventud:

Programa de Ludotecas Municipales 2005/2006.
Las solicitudes para el sorteo se realizarán en el 010 entre el 17 de Agosto y el 7 de Septiembre.
Inscripciones definitivas en el 010 del 14 al 19 de Septiembre.

Cualquier duda podrá consultarse en los teléfonos: 010, 941277000 (ext.1151) y en el 941201615
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LA NOTICIA DEL MES: LAS  MADRES SOLTERAS NO TENDRÁN QUE
INVENTAR EL NOMBRE DE UN PADRE PARA INSCRIBIR A SUS HIJOS/AS EN EL REGISTRO

Las madres solteras no tendrán necesidad de inventar el nombre de un progenitor para inscribir a sus
hijos/as en el registro civil. Así lo establece un Real Decreto que modifica el reglamento del Registro
Civil y que fue aprobado el 8 de Julio de 2005 por el Consejo de Ministros (BOE 23/07/05).

La declaración del nombre del progenitor, aunque fuera falso, era obligatoria a << efectos identificativos
>>. Esta práctica tendrá carácter retroactivo por lo que se eliminarán del registro los nombres
aportados para cumplir el trámite.

El Gobierno arguye que así se satisface una demanda social reiterada, que venía repitiendo el
Defensor del Pueblo.

Extracto del Periódico La Rioja 09/07/05

CONVOCATORIAS DEL GOBIERNO DE LA RIOJA

OFERTA DE EMPLEO PÚBLICO 2005 del Gobierno de La Rioja (392 plazas vacantes, pendiente
la publicación de las bases reguladoras).

SERVICIO RIOJANO DE EMPLEO
Durante el mes de Septiembre van a seguir  impartiéndose cursos gratuitos dirigidos a
desempleados/as dentro del Plan FIP de formación e inserción profesional, financiados por el Servicio
Riojano de Empleo y el Fondo Social Europeo, gestionados e impartidos por diferentes entidades:
sindicatos (UGT, CC.OO, CSIF y USO), Cámara de Comercio, Centros de Formación, Institutos de
Enseñanzas Secundarias, Asociaciones, Colegio de Arquitectos, Colegio de Ciencias Políticas y
Sociología, UCOTAR, etc.)

Para más información el Servicio Riojano de Empleo ha editado un folleto que recoge la oferta formativa
S.R.E.: C/Calvo Sotelo 29. Telf.: 941 29 11 00 y entidades organizadoras.

CONSEJERÍA DE HACIENDA Y EMPLEO tiene abiertas varias convocatorias:

1. Programa "Mujer y Empleo" (Convocatoria permanente Año 2005, dirigida a mujeres desempleadas

mayores de 40 años, sin experiencia laboral o que no hayan trabajado más de 3 meses en los últimos 2 años).

2. Ayudas al Fomento de la Economía Social en La Comunidad Autónoma de La Rioja. (BOR

31/03/05. Plazo 30/09/05)

3. Ayudas al Programa de Autoempleo (BOR 31/03/05. Plazo 30/09/05)

4. Ayudas destinadas a promover Planes de Acción Positiva en empresas y entidades privadas

sin ánimo de lucro (Resolución 22 de marzo de 2005, BOR 31/03/05. Plazo 30/09/05)

Más información: SERVICIO RIOJANO DE EMPLEO
C/ Calvo Sotelo, 27-29. Telf.: (941) 291 100

CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN, CULTURA Y DEPORTE

Ayudas de comedor escolar para el curso 2005-2006. (Plazo extraordinario del 1 al 10 de septiembre).

Más Información OFICINA DE ATENCIÓN AL CIUDADANO Y REGISTRO GENERAL
C/ Capitán Cortés, 1 o llamar al Tel. (900) 700 333 / E-mail  informacion@larioja.org
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AGENDA DE ACTIVIDADES- SEPTIEMBRE 05
CURSOS

?   La Universidad Popular de La Rioja ha presentado ya su oferta formativa para el curso 2005/2006

Espacio de mujer, relajación, taller de masajes para bebes, etc. son algunos de los cursos que se

ofertan.

Solicitudes de plaza del 29 de Agosto al 5 de Septiembre (ambos inclusive) en la oficina de la UPL
Calle Mayor 46 en horario de 10 a 14 horas y de 19 a 21 horas. Telf.: 941232994

?  La  Asociación de Amigos del Plus Ultra ha programado para el curso 2005/2006 más de 100

actividades de gran variedad (culturales, idiomas, manualidades, labores, viajes…).Para participar en

las actividades se necesita ser socio / a.

Inscripciones: del 1 al 16 y del 27 de septiembre al 1 de octubre (días laborales)

Horario: Mañanas de 10.00 a 11.30h y tardes de 18.00 a 20.00h

Más información en el "Colegio de Adultos "PLUS ULTRA" C/Avenida de Lobete 17. Telf.: 941209666

OTROS

?  Humor. Teatro Bretón. Ayuntamiento de Logroño.  Obra: "5 MUJERES.COM" ¿Por qué los

hombres duran poco?”

Días: 17 de Septiembre 20.00h y 23.00h y 18 de Septiembre 20.30h

Venta directa (C/Bretón de los Herreros 11), telefónica  (941207231) y por Internet (www.logro-o.org )

¿SABÍAS QUE…?
En nuestra ciudad son 449 las calles, plazas y

parques de las cuales dedicados a personajes

masculinos son 159 y sólo 31 a personajes

femeninos (actualizado a junio de 2005). Esto

no quiere decir que no hayan existido más

mujeres en el ámbito público, sino que la

historia de las mujeres se ha silenciado.

En esta sección trataremos de dar relevancia a

esa presencia femenina tan a menudo

invisibilizada. Continuaremos desgranando la

vida de las protagonistas que han dado nombre

a nuestras calles, plazas y parques.

MENCÍA LÓPEZ DE HARO

Hija del conde don Lope Díaz de Haro y una dama toledana llamada doña Urraca. Noble de origen

riojano, se casó en primeras nupcias con el conde Alvar Pérez de Castro. Llegó a ser Reina de Portugal

en el siglo XIII, por su matrimonio con Sancho II.  Este matrimonio fue disuelto por el Papa Inocencio IV

en 1245 por razones de consaguinidad. No tuvo descendencia a quién dejar el cetro de la nación de

Portugal. Mencía fue una gran protectora de artistas y poetas que se congregaban en su palacio de

Lisboa.  Está enterrada en la Capilla de Vera Cruz, ubicada en el Claustro de los Caballeros del

Monasterio de Santa María la Real de Nájera, junto a otros personajes importantes. El Ayuntamiento de

Logroño dio su nombre a una calle, entre Joaquín Elizalde y Jorge Vigón, el 20 de Febrero de 1975.


