
Asociacionismo

convocatorias

PRÁCTICAS EN LA COMISIÓN EUROPEA, PERIODO 
DE	 FORMACIÓN ADMINISTRATIVA EN SERVICIO
CONVOCA: DB Education and culture - Training 
Office
CADUCIDAD: 1/9/06
REQUISITOS: Menores de 30 años
CONTENIDO: La comisión europea organiza, dos 
veces al año, periodos de prácticas de 3 a 5 
meses, para jóvenes menores de 30 años que 
hayan completado el primer ciclo de estudios 
universitarios, con suficientes conocimientos de 
inglés, francés o alemán además de una segunda 
lengua comunitaria.
El plazo de presentación de solicitudes finaliza el 
1 de marzo para las prácticas que empezarán 
el 1 de octubre de este año y el 1 de septiembre 
para las prácticas que empezarán el 1 de marzo 
del año siguiente
INFORMACIÓN: DG Education and Culture - 
Training Office. Bruselas 
www.europa.eu.int/comm/stages/index_en.htm
DOTACIÓN: Beca mensual de 800 euros

CONCURSO "EL ESPACIO EN LA VIDA COTIDIANA"
CONVOCA: Instituto de Técnica Aeroespacial
CADUCIDAD: 1/4/06
REQUISITOS: Centros de Enseñanza Media 
(segundo ciclo de ESO y Bachillerato) Equipos de 
3 o 4 estudiantes con un profesor como tutor
TEMA: Los viajes espaciales con especial mención 
de aquellos desarrollos tecnológicos del campo 
espacial que ahora son de aplicación en la vida 
cotidiana
Dos modalidades: Segundo Ciclo de ESO y 
Bachillerato. Dentro de cada uno 4 categorias: 
- Tecnológica: Texto sobre una tecnología 
desarrollada a partir de viajes espaciales; menos 
de 10 din A4, 30 líneas por hoja, letras tamaño 
12. Documentos en rtf ó pdf. Se podrán incluir 
fotografías.
- Narrativa: Texto de carácter literario o ficción 
sobre los viajes espaciales; menos de 30 din A4, 
30 	 l íneas por hoja, letra tamaño 12, los 
documentos en 	 formato .rtf ó .pdf, se podrán 
incluir fotografías.
- Cómic: Historieta gráfica; hojas con márgenes 
2 cm, podrán ser en b/n ó color, extensión máxima 
10 hojas. El formato preferido  .pdf pero puede 
utilizarse .jpeg
- Animación: Cualquier método que lleve a un 
montaje animado, filmación, plástilina, animación 
ordenador. 
INFORMACIÓN: www.concursoespacial.com
DOTACIÓN: Participación en el campamento 
espacial

I CERTAMEN DE CORTOS DE ORIGEN RIOJA
CONVOCA: Fundación Caja Rioja y Asociación 
Aborigen
CADUCIDAD: 31/3/06
REQUISITOS: Cortos en los que un riojano haya 
participado como director, productor, guionista, 
director de fotografía o intérprete principal. O los 
realizados en La Rioja
CONTENIDO: Los trabajos serán hablados, 
subtitulados o traducidos al castellano. Tema 
libre. Obras realizadas antes del 31 de diciembre 
de 2005.Duración Inferior a 30 minutos entregados 
en DVD
INFORMACIÓN: www.octubrecorto.com 
www.fundacion-cajarioja.com
DOTACIÓN: 2000 € más trofeo

PREMIO DE NARRACIÓN BREVE DE LA UNED
CONVOCA: UNED
CADUCIDAD: 4/4/06
REQUISITOS: Una obra por autor
CONTENIDO: Tema libre. Extensión entre cinco y 
diez páginas mecanografiadas a doble espacio 
por una cara, por triplicado  y firmadas con 
seudónimo y acompañadas de plica. Se 
presentarán por correo postal exclusivamente en 
el departamento de actividades culturales de la 
UNED. C/. Bravo Murillo 38. Edificio anexo, Apartado 
28015 Madrid
INFORMACIÓN: UNED. C/. Bravo Murillo 38. Edificio 
anexo, 28015 Madrid
DOTACIÓN: 6.000 euros

XIV CONCURSO DE CUENTOS SOBRE ECOLOGÍA Y 
MEDIO AMBIENTE
CONVOCA: Ayuntamiento de San Adrián
CADUCIDAD: 24/4/06
REQUISITOS: Cuentos en castellano, originales e 
inéditos
CONTENIDO: TEMA: Ecología y medio ambiente. 
Presentar escritos a ordenador, interlineado sencillo, 
letra Arial o Times New Roman. Tamaño 12, en 
din A4 escritos por una cara. Extensión entre 3 y 
10 folios en papel reciclado. No hay límite de 
trabajos por autor. Se entregarán en la casa de 
cultura.
INFORMACIÓN: Casa de Cultura de San Adrian
Pl. Vera de Magallón s/n 31570. San Adrián
Tlfno.: 948 696 022
DOTACIÓN: INFANTIL (todos en material escolar)
1º- 90€, 2º-60€, 3º-30€. ADULTOS 1º-400€

RUTA VERDE DE PRÉJANO A ARNEDILLO. 
DIECITANTOS
CONVOCA: Unidad de Infancia y Juventud 
del Ayto. de Logroño
FECHAS: 25 de marzo
DESCRIPCIÓN: Senderismo por un pequeño 
tramo de la vía verde del Cidacos y visita 
a la piscina de olas del Balneario de 
Arnedillo. Inscripciones en Centros Jóvenes 
Municipales del 1 al 18 de marzo (plazas 
limitadas). Para jóvenes de 12 a 17 años.
CUOTAS: 3 euros, que incluye transporte en 
autobús, acompañamiento de 4 monitores, 
seguro y entrada a la piscina de olas

CHINA. EXPERIENCIAS DE LA VIAJATECA
CONVOCA: Servicio de Información Juvenil 
del Ayto. de Logroño
FECHAS Y LUGAR: 22 de marzo, 20,30 horas 
en la Gota de Leche
DESCRIPCIÓN: Francisco José Castresana 
nos contará su viaje a China, el país de 
culturas milenarias, dentro del programa 
Experiencias de la Viajateca. Imágenes de 
este viaje podremos verlas en la exposición 
fotográfica que tendrá lugar en este mismo 
centro del 20 de marzo al 12 de abril.

I FORO DE EMPLEO "EMPLEA 2006"
CONVOCA: Universidad de La Rioja
FECHAS Y LUGAR: 22 y 23  de marzo, en el 
edificio Quintiliano de la UR
DESCRIPCIÓN: En este foro participarán  25 
empresas e instituciones. Las plantas baja 
y primera acogerán los stands en los que 
los jóvenes podrán conocer las empresas 
riojanas y las posibilidades de empleo en 
ellas. Habrá también conferencias en las 
que los jóvenes podrán conocer cuáles son 
las habilidades necesarias para acceder al 
trabajo en las empresas.

EXPOSICIÓN "LA SIERRA DE ATAPUERCA"
CONVOCA: Casa de las Ciencias
FECHAS Y LUGAR: Hasta el 23  de abril, Casa 
de las ciencias, salas 1,2, 3, 4 y hall
DESCRIPCIÓN: La muest ra incluye 
reproducciones de piezas, reconstrucción 
de escenas y proyección de audiovisuales. 
Actividades complementarias:

- Visitas comentadas a la exposición: días 
laborables, de martes a viernes a las 19 
h; reserva de plazas en el tfno. 941-245943
- Cuentacuentos para familiarizar a los 
más pequeños con las formas de vida en 
la Prehistoria: la historia de "Nuun, el niño 
de las cavernas"; sábados y domingos en 
la sala de conferencias a las 12,30 y 18 h.

actividades

Uno para todos y todos para uno. La unión hace 
la fuerza. Seguro que habéis oído alguna vez una 
de estas frases, por lo que ya sabréis que si os 
unís y formáis una asociación juvenil podéis lograr 
más cosas que trabajando individualmente.

¿Qué es lo que hace diferente a una asociación juvenil?
La edad de las personas que la forman: deben 
ser mayores de 14 años y menores de 30. Hay 
distintos tipos  de asociaciones juveniles: culturales, 
deportivas, de estudiantes, de tiempo libre, 
recreativas, etc. 

¿Qué beneficios puede tener asociarse?
- Conseguir financiación para lograr vuestros 
objetivos. Existen subvenciones por parte de la 
Dirección General de Juventud del Gobierno de 
la Rioja y de la Unidad de Infancia y Juventud del 
Ayto. de Logroño para sufragar los gastos de las 
actividades de la asociación, adecuación y 
reformas de locales, compra de equipamiento 
y gastos de mantenimiento, formación de 
asociados, etc.

- Acceder a ciertos servicios a los que individual-
mente no podríais optar: cesión de salas y 
préstamo de materiales en la Gota de Leche; 
cursos, actividades y albergues de la Comunidad.

- Recibir información de vuestro interés desde el 
Servicio de Información Juvenil del Ayto. de 
Logroño y desde la Dir. Gral. de Juventud

- Figurar en las publicaciones y guías que se editen 
sobre asociacionismo.

- Participar en los Consejos de Juventud local y 
autonómico.

Crear una asociación con gente con quienes 
compartís aficiones o ideas puede convertirse en 
una complicación si desconocéis los trámites que 
hay que realizar y no tenéis quién os eche una 
mano. Esperamos que con los siguientes pasos 
no os sea tan difícil:

0.- Voluntad de crear la asociación. El número 
mínimo de componentes es de tres personas.

1.- Redacción de unos estatutos. Los estatutos 
son el documento que recoge los objetivos y las 
normas que van a regir el funcionamiento de 
vuestra asociación; sus artículos siempre deben 
estar de acuerdo a la ley de asociaciones.

2.- Fundación de  la asociación. Todos los 
miembros de la asociación os debéis reunir  por 
primera vez (Asamblea Constituyente) para 
aprobar los estatutos y elegir a vuestros 
representantes (Junta Directiva: presidente, 

secretario y tesorero como mínimo). El documento 
que refleja todo lo sucedido en la misma se llama 
Acta Fundacional.

3.- Legalización  de la asociación. Para ello hay 
que inscribirla en el Registro General de 
Asociaciones de La Rioja. Debéis presentar la 
siguiente documentación: solicitud de inscripción, 
Acta Fundacional, certificado de la composición 
de la Junta Directiva (junto con fotocopias de los 
DNI de los mismos), estatutos firmados en todas 
sus hojas por el presidente y el secretario y el 
j u s t i f ican te  de abono de las  tasas  
correspondientes.

4.- Trámites económicos y fiscales. Debéis acudir 
a la Delegación de Hacienda para solicitar el 
número CIF de la asociación (aquí también os 
podéis informar de las obligaciones tributarias de 
la asociación y de las posibles exenciones). En el 
banco o caja que elijáis debéis abrir una cuenta 
corriente y solicitar una "ficha de alta a terceros" 
que usaréis en el futuro muy a menudo. 

5.- Obligaciones documentales: Debéis tener 
legalizados y llevar al día libros de socios, de actas 
y de cuentas, que reflejan y recogen los datos 
fundamentales del funcionamiento de la 
asociación. El libro de actas recoge todo lo 
sucedido en las sesiones de los órganos de 

gobierno de la asociación; el libro de socios  es 
un registro de las altas y bajas de los socios; en 
el libro de cuentas una pequeña asociación 
reflejará detalladamente los ingresos y los gastos.

6.- Inscripción en otros registros. Si queréis solicitar 
subvenciones debéis inscribir vuestra asociación 
en el Registro de Asociaciones juveniles de la Dir. 
Gral. de Juventud y en el de vuestro Ayuntamiento.

7.- Los órganos de la asociación deben ser al 
menos dos: La Asamblea General, compuesta 
por todos los socios, y que debe reunirse por lo 
menos una vez al año; y la Junta Directiva, cuyos 
miembros elegidos en Asamblea general, son los 
encargados de representar y gestionar la 
Asociación.

Si quieres más información o necesitas aclarar 
algunas cuestiones no dudes en ponerte en 
contacto con el Consejo de la Juventud de La 
Rioja, que es el órgano autonómico especializado 
en materia asociativa juvenil. Sus programas son: 
servicio de asesoramiento y acompañamiento 
"Que lo sepas"; planes de formación anuales y 
la Red Asociativa Juvenil. 
Consejo de la Juventud de La Rioja. C/. Miguel 
de Vil lanueva 7, 1º izqda.; 941-270301; 
www.cjrioja.org; asociacionismo@cjrioja.org

¿EL SIDA SÓLO AFECTA A UN GRUPO DETERMINADO DE PERSONAS?
El VIH/SIDA  puede afectar a cualquier persona que no tome precauciones a la hora de evitar la 
transmisión. Este grupo de personas comprende la población en general, sin distinción de edad, 
de raza, orientación sexual o el número de relaciones sexuales que se tengan

SI FUERA SEROPOSITIVO/A ¿ME LO HABRÍA DICHO?
Cada persona tiene derecho a preservar su intimidad. Además, hay personas seropositivas que ni 
ellas mismas lo saben. No debemos dejar el cuidado de nuestra salud en otras manos.

¿SE NOTA CUANDO ALGUIEN TIENE EL VIH?
No. Cuando una persona es seropositiva, es decir, cuando tiene el virus en su cuerpo pero se 
encuentra latente y todavía no ha comenzado a manifestarse, es imposible saber sólo por su 
aspecto externo, si está o no infectada por el VIH.

EL PRESERVATIVO, ¿PROTEGE FRENTE AL SIDA?
El preservativo es hoy por hoy el único método eficaz de prevención de la transmisión sexual del 
VIH. Si está homologado, y se utiliza correctamente.

¿SE PUEDEN MANTENER RELACIONES SEXUALES CON PERSONAS SEROPOSITIVAS?
Si, siempre y cuando se utilicen medidas de prevención.

SI EN UNA RELACIÓN SEXUAL CON PENETRACIÓN SE ROMPE EL PRESERVATIVO, ¿LO MEJOR ES LAVARSE 
PARA QUE SALGA TODO EL SEMEN Y EVITAR ASÍ LA TRANSMISIÓN DEL VIH?
El lavado vaginal o anal después de una relación sexual no protege frente a la transmisión del VIH. 
En cuanto al esperma o el flujo vaginal entra en contacto con la mucosa ya existe riesgo de 
transmisión, por poco tiempo que pase. Si se rompe el preservativo lo que hay que hacer es ir a 
un Centro de Salud.

¿LOS MOSQUITOS PUEDEN TRANSMITIR EL VIH SI ANTES HAN PICADO A UNA PERSONA SEROPOSITIVA?
Las vías de transmisión están perfectamente delimitadas y estudiadas; entre ellas no aparece la 
transmisión por picaduras de insectos. Tampoco el resto de animales domésticos pueden transmitir 
el VIH, ya que, tal y como indica su nombre, es exclusivo de seres humanos. Los animales no pueden 
ser portadores del VIH.
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