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La campaña Gotas para Níger 

contribuye a que los centros 

educativos apoyen el trabajo de 

protección de los derechos de la 

infancia de UNICEF en Níger. La 

movilización de alumnos y 

profesores a través de las carreras 

de gotas y otras actividades 

logran cambios reales en las 

vidas de los niños, niñas y 

adolescentes nigerinos. 

Gotas para Níger se inició en el 

curso 2008-2009 y, desde 

entonces, ha contribuido a dar a 

conocer la importancia del agua 

como derecho humano básico y 

su relación con la supervivencia 

infantil. A través de esta 

campaña, alumnos y alumnas de 

todas las edades han podido 

conocer un poco más acerca de 

Níger, aportando su granito de 

arena, sus gotas, para apoyar el 

trabajo de UNICEF en este país 

africano.

www.enredate.org/gotas

Ya son muchos los colegios que se han movilizado 
con Gotas para Níger y han publicado algunas de sus 
actividades en la web de la campaña. El esfuerzo y la 
motivación de niños, niñas y adolescentes se han trans-
formado a su vez en apoyo económico, que permite a 
UNICEF seguir trabajando por los derechos de la infancia 
en Níger.
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Níger necesita nuestras gotas

¿Por qué trabaja UNICEF en Níger?

La situación de pobreza extrema del país tiene un fuerte impacto 
negativo sobre los derechos de la infancia:

-  La tasa de escolarización, especialmente entre las niñas, 
está entre las más bajas del mundo.

-  La desnutrición, unida a la falta de acceso a servicios de 
salud y a la escasez de instalaciones de agua, saneamiento 
e higiene, pone a la infancia en el límite de la supervivencia, 
negándole el cumplimiento efectivo de muchos de sus 
derechos más básicos (educación, protección, juego…)

-  Cada año, gran parte de los recién nacidos llegan al mundo 
sin identidad y sin la protección que les ofrece el registro de 
nacimiento.

-  Aún perviven usos y costumbres que sitúan a niños y niñas 
en situación de extrema vulnerabilidad, como el matrimonio 
prematuro, la mutilación genital femenina, el trabajo infantil  y 
otras formas de abuso,explotación y violencia.

59,5%
DE LA POBLACIÓN
SUFRE
POBREZA
ABSOLUTA
(No pueden satisfacer necesidades 
básicas para vivir como alimento, 
agua potable, techo, sanidad, y 
cuidado de la salud)

90%
DE LA POBLACIÓN

ACCESO A
SANEAMIENTO

EN ÁREAS 
RURALES

NO TIENE

96%(            )

50%
DE LA POBLACIÓN
NO TIENE ACCESO
AL AGUA
POTABLE
(La falta de agua potable es una de las 
principales causas de enfermedad y 
mortalidad infantil, combinada con las 
enfermedades respiratorias y la 
malnutrición).

Población de Níger:

17.157.000
HABITANTES 

9.679.000 
(más de la mitad) 
SON NIÑOS Y NIÑAS

71%
DE ADULTOS
PERMANECESIN
ALFABETIZAR
El 57% de
los hombres

El 85% de
las mujeres

Níger es uno de los países más pobres del mundo, con unos servicios del Estado mínimos y 

fondos insuficientes para desarrollar sus propios recursos. La economía, en gran medida agraria 

y de subsistencia, se ve truncada a menudo por las sequías habituales en la región.

“Sin educación no tienes ninguna 
riqueza. Puedes perder tus 
posesiones, pero la educación 
dura toda tu vida y se la puedes 
pasar a tus hijos. Un país no puede 
desarrollarse si sus niños y niñas 
no tienen educación”

Rachida Soumana, 14 años
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Las fronteras y nombres mostrados, así como las 
denominaciones utilizadas en este mapa no implican 
una postura o apoyo o�cial de las Naciones Unidas.

Algunos de los obstáculos que frenan el desarrollo de Níger 
son endémicos y deben ser tratados desde un enfoque 
combinado de cooperación al desarrollo y de ayuda 
humanitaria: 

-  Las condiciones climáticas y su impacto en el 
desarrollo rural. Las sequías recurrentes ponen 
en riesgo la vida de millones de personas como 
consecuencia de la pérdida de cosechas.

-  La vulnerabilidad financiera debido a la escasa 
diversificación económica.

-  El alto crecimiento de la población: Níger es uno 
de los países con tasas de crecimiento más altas del 
mundo. La mitad de su población tiene menos de 18 
años.

-  Los bajos niveles de alfabetización y educación.

-  La extensión del país y la precariedad de sus 
infraestructuras de comunicación y transporte, que 
conllevan altos costes de transporte y dificultades para 
cubrir las necesidades básicas de la población.

SOBRE EL MAPA

El mapa de Níger nos da muchas pistas sobre 
los problemas del país para alganzar un nivel de 
desarrollo adecuado:

- Níger está situado entre la franja del Sahel (al sur 
del país) y el desierto del Sáhara, prácticamente 
inhabitable. En el Sahel el clima es semiárido y las 
sequías son frecuentes.

- No tiene acceso al mar y, salvo el río Níger, la 
mayor parte de sus corrientes de agua son ríos 
estacionales (wadis). La sobreexplotación del lago 
Chad ha reducido su extensión y afectado a la 
calidad de sus aguas, mermando la pesca.

- Apenas hay carreteras en gran parte del país y la 
mayor parte de ellas son caminos de tierra, con lo 
que el transporte interno es lento y peligroso. No 
hay red de ferrocarril.
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UNICEF trabaja en Níger desde 1982, 
promocionando y defendiendo los derechos de 
la infancia en el país. Actualmente su trabajo se 
centra en dos áreas principales: la cooperación al 
desarrollo  y la ayuda humanitaria.

Cooperación al desarrollo y acción humanitaria de 
UNICEF en Níger

Mientras los programas de cooperación trabajan para lograr 
un desarrollo sostenible y perdurable en el tiempo , los obje-
tivos de ayuda humanitaria se centran en objetivos concre-
tos derivados de la situación humanitaria del país.

Actualmente, los objetivos de cooperación de UNICEF en 
Níger son:

- Reducción de la tasa de mortalidad de menores 
de 5 años y de la tasa de mortalidad materna, 
que actualmente se encuentran entre las más 
elevadas del mundo.

- Reducción de la prevalencia del bajo peso y de 
la desnutrición aguda, en línea con los objetivos 
establecidos por el Gobierno de Níger. 

- Erradicación de la poliomielitis.

- Incrementar el acceso de la población al agua.

- Lograr la escolarización de todos los niños y 
niñas en el primer curso de primaria.

- Incrementar el porcentaje de niños y niñas que 
llegan a 6º grado de Educación Primaria, con 
especial atención a las niñas.

- Frenar la prevalencia del VIH entre los jóvenes.

- Reducción de la transmisión del VIH de madres 
a hijos.

- Retrasar la edad media de matrimonio 
femenino a los 18 años.

- Incrementar la tasa de registro de nacimientos.

La acción de ayuda humanitaria para Níger cubre las 
siguientes áreas:

- Nutrición: tratamiento de menores de 5 años con 
malnutrición severa, distribución de suplementos de 
micronutrientes y formación a familias sobre nutrición.

- Salud: vacunación contra el sarampión.

- Agua y saneamiento: provisión de agua potable para 
desplazados y refugiados y promoción de mensajes de 
higiene y saneamiento.

- Protección infantil: apoyo psicosocial para los niños 
y familias afectados por desnutrición severa y estable-
cimiento de espacios seguros comunitarios en campa-
mentos y asentamientos.

- Educación: escolarización de niños, niñas y adolescen-
tes desplazados y refugiados, sensibilización sobre la 
importancia de permanecer en la escuela.

- VIH/SIDA: provisión de antirretrovirales para la preven-
ción de la transmisión del VIH de madres a hijos. 

ACCIÓN EN EMERGENCIAS
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PROGRAMA DE  COOPERACIÓN DE
 UNICEF EN NÍGER

SUPERVIVENCIA
INFANTIL EDUCACIÓN

PROTECCIÓN
INFANTIL

PLANIFICACIÓN Y

 

POLÍTICAS
SENSIBILIZACIÓN Y

COMUNICACIÓN
APOYO A

PROGRAMAS

Salud infantil

Salud materna y 
neonatal

Nutrición

Agua, higiene y 
saneamiento

Reducción de las 
disparidades de acceso

Calidad del aprendizaje

Promoción de derechos

Protección infantil

Políticas sociales Sensibilización y movili-
zación social

Participación juvenil y
adolescente

Comunicación para
el desarrollo
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El principal apoyo de UNICEF en el país es el propio gobierno del país y las autoridades locales. Los 
objetivos son conjuntos y la labor de UNICEF es acompañar a los nigerinos en su proceso de desarrollo y 
prestar asistencia específica en determinadas áreas. 

¿Con qué apoyos cuenta UNICEF en Níger?

Reducción de la mortalidad de menores de 5 años en Níger
Tasa por cada mil nacidos vivos
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El trabajo conjunto en proyectos de desarrollo en Níger desarrollado en los últimos años ha tenido un impacto significativo en la supervivencia 
infantil, visible en indicadores como la tasa de mortalidad de menores de 5 años. Previamente a la década de 1990, más de un tercio de los 
niños y niñas que nacían en Níger morían antes de cumplir los 5 años. 

En los últimos años, gracias a intervenciones críticas como la vacunación, la mejora del acceso al agua potable, la prevención contra la malaria 
y los programas nutricionales, la mortalidad infantil se ha reducido notablemente. Aún así, la tasa actual de 1 muerte por cada 10 nacidos 
vivos continúa siendo mejorable, por eso es tan necesario seguir apoyando los programas de supervivencia infantil en Níger.

UNICEF no trabaja en solitario: sin la participación de los 
gobiernos, las instituciones, la sociedad civil nigerina  y las 
propias comunidades beneficiarias, el trabajo de UNICEF en el 
país no sería posible.
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            Nota: Las cifras pueden no sumar 100% por el redondeo.

¿Qué amenaza la supervivencia infantil en Níger?
En conjunto, la malnutrición está detrás de más de un tercio de las 
muertes de niños y niñas menores de 5 años.

Causas de mortalidad infantil 
 

Fuente de datos: OMS/CHERG 2010

Causas de mortalidad neonatal 

Neonatales
22%

Malaria
(paludismo)

18%

Diarrea
20%Heridas

2%

Neumonía
19%

Otras
19%

Asfixia
25%

Tétanos
7%

Otras
5%

Infecciones
26%

Congénitas
5%

Parto
prematuro

31%

Diarrea
2%

Además, UNICEF trabaja en alianza con otras organizaciones 
de las Naciones Unidas, empresas, instituciones  y ONG 
internacionales y locales, para expandir al máximo su capacidad 
de acción y lograr una acción conjunta eficaz y coordinada.

Cada gota cuenta para la supervivencia infantil

Las enfermedades diarréicas, la malaria y la neumonía son 
responsables de, aproximadamente el 66% de las muertes 
infantiles en Níger. Todas ellas son causas prevenibles. La 
desnutrición, que alcanza tasas muy altas en todos los países 
de la región del Sahel, contribuye a que estas enfermedades 
sean mortales para muchos niños y niñas que hubieran podido 
superarlas. 

Además, en Níger, la salud materna y neonatal tiene un peso 
determinante en estas cifras: Níger es el país con mayor tasa 
de nacimientos por mujer, uno de los cinco países donde una 
mujer tiene más probabilidades de morir a causa del embarazo 
y el parto y el 22% de las muertes infantiles son por causas 
neonatales, principalmente asfixia e infecciones derivadas de 
partos inadecuadamente atendidos. Los partos prematuros, 
atribuibles en muchos casos a la mala salud materna y la 
falta de cuidados prenatales constituye un tercio del total 
de muertes neonatales. En Níger los derechos de la mujer 
son esenciales para que los niños y niñas vean cumplido su 
derecho a la supervivencia.
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La financiación necesaria para el desarrollo de la acción de UNICEF es posible gracias al apoyo de 
gobiernos, empresas y donantes individuales. La suma de estos esfuerzos, por pequeños que sean, 
logran que la acción integral de UNICEF en Níger sea posible. Las carreras de gotas se suman a estas 
contribuciones para hacer posible los objetivos del Programa de Supervivencia Infantil de UNICEF en Níger. 

¿Cómo contribuye la campaña Gotas para Níger?

SALUD
El agua puede ser vehículo de 
transmisión de enfermedades 

infecciosas graves, como la 
polio o el cólera, así como 

de distintos tipos de 
parásitos. El acceso a 

fuentes mejoradas 
de agua (grifos, 
pozos, manantiales 
protegidos, agua 
de lluvia) y a 
tratamientos de 
potabilización, el 

uso de instalaciones 
de saneamiento 

adecuadas y el 
conocimiento de hábitos de 

higiene es clave para garantizar el derecho 
a la salud de los niños y niñas nigerinos.

NUTRICIÓN
Las enfermedades diarréicas causadas 
por la mala calidad del agua empeoran 
el estado nutricional de niños y niñas, 

llevándolos en muchas ocasiones a 
episodios de desnutrición aguda 

que ponen en riesgo su vida 
o sus posibilidades de un 

desarrollo físico adecuado.

AGUA

Los proyectos de agua, higiene y saneamiento son 
fundamentales para lograr el acceso de la población nigerina a 
un derecho básico como es el agua potable y para proteger 
a la infancia de la amenaza de graves enfermedades 
infecciosas. Además, el acceso a instalaciones de agua, 
saneamiento e higiene, contribuye a que las comunidades 
recuperen su dignidad y el control sobre su propio desarrollo. 
Allí donde se han abierto pozos y construido letrinas, los 
niños y niñas han recuperado horas de estudio, juego y 
descanso. Además, las actividades de educación en higiene 
están logrando que las familias puedan evitar situaciones 
peligrosas para la salud.

EDUCACIÓN
Tradicionalmente, las niñas y  las mujeres son las 
responsables de llevar agua a los hogares, con 

lo que pierden cientos de horas de clase si el 
trayecto a la fuente más cercana es largo. 

Cuando pueden ir a la escuela, la falta de 
instalaciones de agua y saneamiento 

en los centros educativos es una 
causa importante de absentismo y 
abandono escolar, especialmente 
entre las niñas, por la falta de 
privacidad que conlleva no tener un 
baño. Además, muchos niños y niñas 

faltan repetidamente a la escuela 
como consecuencia de enfermedades 

relacionadas con la falta de agua potable e 
higiene, lo que les hace imposible llevar un 

ritmo de aprendizaje adecuado.

El agua es clave para el 
cumplimiento efectivo de 

varios derechos de la 
infancia.

Uno de los principales retos de desarrollo a los que se 
enfrenta Níger es el logro del acceso universal de la población 
al agua potable y a instalaciones adecuadas de saneamiento. 
Casi un tercio de la población permanece sin acceso a 
fuentes mejoradas de agua y sólo un 9% de los hogares 
nigerinos disponen de aseos adecuados y no compartidos 
con otros vecinos. Las contribuciones que se realizan a través 
de Gotas para Níger permiten a UNICEF impulsar sus acciones 
de agua, higiene y saneamiento, lo que tiene un efecto 
multiplicador sobre varios derechos de la infancia, como la 
salud o la educación.
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UNICEF Comité Español, 2014

UNICEF trabaja en más de 190 países y territorios para tratar de garantizar a los niños y las niñas su derecho 
a sobrevivir y desarrollarse desde la primera infancia hasta la adolescencia. UNICEF, que es el mayor 
proveedor de vacunas para los países en desarrollo, trabaja para mejorar la salud y la nutrición de la infancia; 
el abastecimiento de agua y saneamiento adecuados; la educación básica de calidad y la protección de 
los niños y niñas contra la violencia, la explotación y el VIH/SIDA. La acción e UNICEF es global y abarca 
también la promoción de avances legislativos, así como la puesta en marcha y fortalecimiento de políticas, 
sistemas y servicios que garanticen los derechos de la infancia. UNICEF está financiado en su totalidad por las 
contribuciones voluntarias de individuos, empresas, fundaciones y gobiernos.

Puedes conocer más sobre los centros educativos que colaboran con Gotas para Níger en 
www.enredate.org/gotas 
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