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ACNUDADES OFRECIDA§:
RECORRIDO OIOÁCICO POR Et pARQUE DE LA CIUDAD que haya sido solicitado, desarrollando
actividades y/o juegos acordes con la edad de los participantes.

OBJETTVOS:

. Conocer [os parques y jardines de nuestra ciudad, su valor ecolégico, su historia, sus secretos.,..

. Conocer las diferentes especies vegetales y animales de nuestro paisaje urbano, sus nombres
y curiosidades.

r Observar los cambios que sufre la naturaleza en la ciudad y conocer los ciclos de las plantas.
. Conocer las costosas tareas de mantenimiento que se llevan a cabo durante todo el año en

nuestros parques y jardines,

. Favorecer actitudes de respeto, colaboración y cuidado hacia nuestras zonas verdes y hacia el
medio ambiente en general.

N9 DE PARTICIPANTES:

Grupos de un máximo de 25 participantes por monitor (y mínímo de 12).
Visitas individuales (lista de espera hasta formar un grupo).

DONDE S§ REALIZA:
En cualquiera de los parques de nuestra ciudad, a solicitud del propio participante.

DUNACIÓN DE LA ACNVIDAD:
Hora y media.
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DIVERSIDAD DE PARQUES Y

JARDINES
En Logroño la diversidad de parques y jardines es importante, los hay de todos los estilos . Podríamos
destacar, por ejemplo, el Parque del Carmen, jardín privado del siglo XIX de estilo romántico con
árboles variados y de gran tamaño, pero no deberíamos olvidar el Parque González Gallarza, el

Parque del Ebro, el de La Ribera, o los parques exteriores de Valdegastea y otros muchos, cada uno
con su historia particular, para visitar y disfrutar.

CIFRAS CURIOSAS
Poco a poco Logroño incrementa sus zonas verdes. Ya

tenemos más de 7m'de zona verde por habitante y la
superficie se sigue incrementando.

En logroño las cifras son sorprendentes: hay casi 44.000
árboles de 233 especies diferentes, se plantan 90.000 flores
nuevas al año, hay césped equivalente a 200 campos de

fútboly más de 25 km lineales de arbustos.

BEN EFICIOS RECONOCI DOS

Los parques y jardines, y especialmente los grandes árboles, aportan indudables beneficios:

. ECOLÓGICOS: los parques albergan una rica y diversa fauna, mejoran el microclima urbano,
mejoran la calidad del aire reduciendo la polución, constituyen pantallas sonoras, hacen de
barrera cortavientos...

. ESTÉflCOS: los parques y los árboles estructuran visualmente la ciudad, rompen la monotonía
de las edificaciones, mejoran la estética y constituyen espacios más agradables, íntimos y
confortables.

. SOCIAIES Y PSICOLÓGICOS: los parques se han revelado como fundamentales para lograr el
equilibrio psíquico de las personas y permiten el contacto con [a naturaleza en el medio urbano.

. ECONÓMICOS: el arbolado revaloriza el valor patrimonial de la zona. Las ciudades con parques
y árboles adecuados y cuidados son más atractivas y visitadas.


