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Descubre los Caminos 
y Senderos de El Cortijo: 
Naturaleza y Deporte 
junto al río Ebro

El Paseo de El Cortijo
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Mirador del río Ebro
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VÍA VERDE

Eje 3 Secundario · Vía del Meandro por la Viña

Caminos secundarios

Mirador Playa Presa

Un entorno natural de gran riqueza

La flora del lugar está dominada por especies propias 
del ecosistema fluvial: chopos, sauces, fresnos y 
tamarices dibujan cortinas verdes que acompañan el 
curso del río, ofreciendo sombra, refugio y belleza en 
cualquier estación del año. En primavera y verano, los 
caminos se llenan de color con flores silvestres y la 
vegetación se vuelve especialmente frondosa, creando 
verdaderos túneles naturales. El entorno es también 
hábitat de numerosas aves, pequeños mamíferos y otros
animales. Es frecuente ver garzas, cormoranes, ánades 
y otras especies ligadas al ecosistema fluvial.

Paisajes que hablan

Desde los caminos que recorren El Cortijo se pueden 
contemplar vistas abiertas del Ebro serpenteando entre 
campos de cultivo, con la sierra de Cantabria al fondo 
en los días claros. Estos paisajes, moldeados por siglos 
de relación entre el ser humano y el río, forman parte 
de la identidad visual de La Rioja.
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Debemos respetar
a la Madre Tierra,

admirarla y no dañarla.

Pero algunos insensatos
solo emplean el maltrato

Tiran plásticos en el campo
ensuciando todo su encanto
arrojan latas de bebida

haciendo más sucia su vida
echan colillas y cajetillas

junto con toallitas y mascarillas.

Otros con paciencia y voluntad
se afanan en limpiar,

lo que a vosotras y vosotros
no os importa ensuciar.
Esperamos que algún día

os entre la cordura
y por los caminos

no tiréis más basura.

Entre palabras y paisajes: 
la conexión íntima entre poesía y naturaleza

Alondra común 
(Alauda arvensis)
Pequeño pájaro de plumaje marrón y canto 
melodioso que habita en campos abiertos y 
cultivos. Con su vuelo característico y trinos 
continuos, anuncia la llegada de la primavera. 
Se alimenta de semillas e insectos y es un 
indicador de la salud de los ecosistemas.

Escarabajo 
(Geotrupes stercorarius)
Insecto robusto y de cuerpo brillante que 
se alimenta principalmente de materia 
orgánica en descomposición, como 
estiércol y hojas muertas, contribuyendo 
a la fertilidad del suelo. Su actividad es 
fundamental para el reciclaje de 
nutrientes en el ecosistema.

Romero 
(Rosmarinus officinalis)
Arbusto aromático con hojas verdes y 
flores azules o lilas. Crece en suelos secos 
y soleados, formando parte importante del 
matorral mediterráneo. Atrae polinizadores 
como abejas y mariposas y es muy 
valorado por sus usos culinarios y 
medicinales tradicionales.

Enebro 
(Juniperus communis)
Arbusto o árbol pequeño con hojas en forma 
de agujas y frutos en bayas azuladas. Crece 
en zonas secas y rocosas, siendo muy 
resistente. Sus bayas son alimento para 
aves y se usan en gastronomía y medicina 
tradicional. Además, proporciona refugio a 
fauna silvestre en el paisaje mediterráneo.

Topo común 
(Talpa europaea)
Pequeño mamífero subterráneo, conocido 
por sus patas delanteras fuertes y 
adaptadas para excavar túneles. Vive en 
suelos blandos de praderas, bosques y 
jardines, donde busca lombrices e 
insectos. Aunque es ciego, su olfato y 
tacto están muy desarrollados.

Lavanda 
(Lavandula angustifolia)
Planta aromática con flores violetas y un 
aroma intenso, típica de zonas secas y 
soleadas. Crece en jardines y matorrales 
mediterráneos, atrayendo abejas y otros 
polinizadores. Además de su uso en 
perfumería y medicina natural, aporta 
belleza y fragancia al paisaje rural y silvestre.

El paseo de El Cortijo
Este paseo tan agradable

se hace de mañana o bien de tardey desde que inicias el recorrido
empiezas a disfrutar del camino.
Te embriagas de paz y sosiego
sientes el perfume del aire,
la dulce armonía del silencia
y gozas viendo el pasisaje.

La naturaleza nos regala los frutos,
los rios, los paisajes,

los montes, los bosques,
para contemplarlos,

disfrutarlos y cuidarlos.
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Las zonas naturales próximas a los ríos son espacios de gran riqueza ecológica y vital importancia para el equilibrio ambiental. Estas áreas, 
conocidas como riberas o zonas de ribera, están caracterizadas por una vegetación diversa que incluye chopos, sauces, alisos y juncos, 
que crecen junto al agua y forman un hábitat ideal para numerosas especies animales.

Además de su valor ecológico, las zonas ribereñas desempeñan funciones clave como la protección contra la erosión, la filtración de 
contaminantes y el mantenimiento de la calidad del agua. Son espacios de belleza natural, donde el flujo del río se combina con el color 
y movimiento de la flora y fauna, invitando al disfrute y la conservación.
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