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Eje 2 · Vía Mantible

Descubre los Caminos 
y Senderos de El Cortijo: 
Naturaleza y Deporte 
junto al río Ebro

El Paseo de El Cortijo

Poema del Medio Ambiente

Guardaviñas

Torre del Telégrago

Zona pinar

Aparcamiento

Puente Mantible

Mirador del río Ebro

Merendero Vía Verde

Límite de municipios

LEYENDA

Eje 1 · Vía El Cubo. GR-99

Eje 2 · Vía Mantible

Eje 3 · Vía del Meandro

Eje 4 · Conexión Vía El Cubo-Valdegastea

Eje 5 · Vía Fuenmayor
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Eje 7 · Conexión Vía Fuenmayor-Valdegastea

VÍA VERDE

Eje 3 Secundario · Vía del Meandro por la Viña

Caminos secundarios

Mirador Playa Presa

Un entorno natural de gran riqueza

La flora del lugar está dominada por especies propias 
del ecosistema fluvial: chopos, sauces, fresnos y 
tamarices dibujan cortinas verdes que acompañan el 
curso del río, ofreciendo sombra, refugio y belleza en 
cualquier estación del año. En primavera y verano, los 
caminos se llenan de color con flores silvestres y la 
vegetación se vuelve especialmente frondosa, creando 
verdaderos túneles naturales. El entorno es también 
hábitat de numerosas aves, pequeños mamíferos y otros
animales. Es frecuente ver garzas, cormoranes, ánades 
y otras especies ligadas al ecosistema fluvial.

Paisajes que hablan

Desde los caminos que recorren El Cortijo se pueden 
contemplar vistas abiertas del Ebro serpenteando entre 
campos de cultivo, con la sierra de Cantabria al fondo 
en los días claros. Estos paisajes, moldeados por siglos 
de relación entre el ser humano y el río, forman parte 
de la identidad visual de La Rioja.
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En mitad del viñedo, entre cepas centenarias y caminos de tierra, se alza silencioso el guardaviñas. Construido con piedra 
seca y coronado por una bóveda cónica, este pequeño refugio rural es mucho más que una estructura: es un símbolo de la 
vida campesina y del vínculo profundo entre el hombre y la tierra.

Antiguamente, los jornaleros lo utilizaban como resguardo frente al sol abrasador del verano o las lluvias inesperadas de la 
primavera. En sus muros se refugiaban del viento, comían, descansaban e incluso guardaban herramientas. Su construcción, 
sin argamasa, es un prodigio de equilibrio y sabiduría ancestral, diseñada para durar siglos y fundirse con el paisaje.

Hoy, muchos guardaviñas han sido restaurados o protegidos como parte del patrimonio rural. Permanecen como testigos 
mudos de un modo de vida que valoraba el esfuerzo diario, el conocimiento transmitido entre generaciones y la íntima 
conexión con los ciclos de la naturaleza.

Caminar entre viñedos y encontrarse con un guardaviñas es redescubrir la historia viva de la tierra, una invitación a mirar 
con otros ojos el paisaje vinícola de la Ribera del Ebro.

El Guardaviñas: testigo de piedra del viñedo

Conejo común 
(Oryctolagus cuniculus)
Mamífero herbívoro muy extendido en la 
península ibérica. De hábitos crepusculares, 
vive en madrigueras y se alimenta de hierbas, 
raíces y brotes. Es una especie clave en muchos 
ecosistemas, ya que sirve de alimento a 
numerosos depredadores. Su presencia indica 
buena salud ambiental y equilibrio ecológico.

Erizo común 
(Erinaceus europaeus)
Pequeño mamífero nocturno cubierto de púas, 
que se enrolla en forma de bola al sentirse 
amenazado. Habita en campos, jardines y 
lindes de bosques. Se alimenta de insectos, 
lombrices y frutos. Es un aliado natural del 
agricultor y una especie muy apreciada en 
los ecosistemas rurales y urbanos.

Amapola 
(Papaver rhoeas)
Planta silvestre de flores rojas intensas, habitual 
en campos de cultivo y bordes de caminos. 
Florece en primavera y verano, destacando 
entre el verde del paisaje agrícola. Simboliza 
belleza y fragilidad, y es importante para 
insectos polinizadores. Su presencia indica 
suelos removidos y tradiciones.

Zarzamora 
(Rubus ulmifolius)
Arbusto silvestre de tallos espinosos que crece 
en ribazos, lindes y zonas húmedas. Sus flores 
rosadas atraen polinizadores y sus moras, que 
maduran a finales del verano, alimentan a aves 
y pequeños mamíferos. Es una planta resistente, 
útil para la biodiversidad y característica del 
paisaje rural mediterráneo.

Perdiz roja 
(Alectoris rufa)
Ave terrestre característica del campo ibérico. 
De plumaje pardo grisáceo, con flancos listados 
y un llamativo anillo ocular rojo, se camufla entre 
matorrales y cultivos. Habita zonas abiertas y 
secas, donde se alimenta de semillas e insectos. 
Es símbolo del paisaje agrícola mediterráneo y 
especie clave en el ecosistema rural.

Malva silvestre 
(Malva sylvestris)
Planta silvestre de flores violetas con vetas 
oscuras, muy frecuente en caminos, cultivos y 
márgenes del campo. Florece gran parte del año 
y es muy apreciada por insectos polinizadores. 
Además de su valor ecológico, tiene usos 
tradicionales medicinales. Es una especie 
humilde pero vistosa del paisaje agrario y rural.
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