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RESUMEN DATOS GENERALES

Fase de proyecto: Proyecto de Ejecucién.

Titulo del Proyecto: Proyecto constructivo para nueva Unidad de Suministro de
Combustible.

Emplazamiento: Poligono Industrial de Cantabria |, Av. Mendavia 39, Logrono (La Rioja)

USO DEL EDIFICIO/IMPLANTACION

Suelo Urbano Consolidado

Calificacioén Usos: Uso industrial
Planeamiento Vigente: PGOU 1985

N.Zonal de aplicacién: Ordenanza TA

N° PLANTAS
Sobre rasante: 1

Bajo rasante: 0

SUPERFICIES

Superficie parcela catastral: 2.610 m2,

Superficie parcela topogrdfico: 2.566 m2.

Superficie ocupacién Unidad de Suministro: 1.220 m2.

Superficie ocupada plazas de aparcamiento, columna aire — agua: 168,00 m2.
Superficie construida edificio auxiliar: 19,84 m?2.

Superficie marquesina: 280 m2.

POTENCIA INSTALADA Y FUNCIONANTE

La potencia instalada asciende a 23.659W, considerando un factor de simultaneidad

de 0,70, la potencia funcionante serd 16.561W, independientemente y con un cuadro
de proteccidon a parte al de la Unidad de Suministro, existird un cargador para
vehiculos con potencia de 60kW. por lo que la potencia a contratar serd de 77kW, o lo

que la Cia. Suministradora tenga normalizado.

El presente presupuesto total de ejecucidn material, sin incluir seguridad y salud,
asciende a la expresada cantidad de TRESCIENTOS SESENTA Y UN MIL OCHOCIENTOS
CINCUENTA Y NUEVE EUROS CON OCHENTA Y SIETE CENTIMOS. (361.859,87¥€).
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1.1

1.2

1.3

1.4

1  MEMORIA DESCRIPTIVA

OBJETO
Es objeto del presente documento el desarrollo del Proyecto de obras e instalacion de
una Unidad de Suministro de combustible, en una parcela cuya clasificaciéon de suelo

corresponde a Urbano Consolidado.

AGENTES
Promotor: PLENOIL S.L. CIF: B93275394, Edificio FITENI I, Calle Torrelaguna 64, 2° Planta,
28043 Madrid.

Proyectista: La redaccién del presente proyecto de obras y actividad, han sido
encomendadas a la Ingenieria INGEFY, siendo designado para la redaccién del
proyecto el Ingeniero Industrial D. AUGUSTO JOSE HERNANDEZ CAMARENA, Colegiado

num. 16759 del Colegio de Ingenieros Industriales de Madrid.
Seguridad y Salud:

e Autor del estudio: La redaccion del estudio de seguridad y salud, han sido
encomendadas a la Ingenieria INGEFY, siendo designado para la redaccién del
proyecto el Ingeniero Industrial D. AUGUSTO JOSE HERNANDEZ CAMARENA, Colegiado

num. 16759 del Colegio de Ingenieros Industriales de Madrid.

ANTECEDENTES

La parcela en la que se pretende realizar la implantacién de la Unidad de Suministro
de Combustible, estd actualmente ocupada por una nave industrial, tiene forma
rectangular, actualmente estd formada por dos plantas, para la implantacion de la

Unidad de Suministro serd necesario demoler el complejo de forma total.

Dispone de todas las acometfidas de saneamiento, abastecimiento de agua, y

acometida eléctrica y telecomunicaciones.

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO. DESCRIPCION DE LA PARCELA

El emplazamiento de la Unidad de Suministro objeto del presente documento se
encuentra en el Poligono Industrial de Cantabria I, Av. Mendavia

39, enlalocalidad de Logrono, en la provincia de La Rioja.

La parcela fiene forma rectangular, en su margen:
- Norte linda con una nave industrial.

- Oeste linda con nave vecina dedicada a la hosteleria.
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iNGEFY

- Este linda con una nave vecina dedicada a suministros industriales.

Plenoil

- Sur linda con la Avenida de Mendavia.

La parcela dispone de una superficie total de 2.566 m?2 conforme al estudio
topogrdfico, de los cuales 1.220 m2 serdn destinados para la actividad de Unidad de

Suministro de Combustible.

La referencia catastral de la parcela es 9030715WN4092N. En el anejo “Normativa

urbanistica” se incluyen los datos catastrales.

1.5 ENTORNO FiSICO. SERVICIOS EXISTENTES

El solar estd rodeado por viales de circulacién de trdfico rodado, con aceras

peatonales en las cuales se dispone de los registros de las acometidas eléctricas,
telecomunicaciones y abastecimiento de agua. En la calzada de rodadura se

disponen los registros de la red de saneamiento puUblico.
Caracteristicas y situacién de los servicios existentes:

o Accesos/pavimentaciones: Se realizara a través de la Avenida de la Mendavia,
se deberd otorgar servidumbre de paso 365/24 horas por el tramo de vial que
da al acceso de salida

o Agua potable: La parcela cuenta con arquetas de suministro de agua que
serdn empleadas para la implantacion de la Unidad de Suministro.

o Saneamiento: La red de saneamiento municipal es separativa.

Las instalaciones de saneamiento de la Unidad de Suministro se realizara
mediante red separativa, estard formada por las siguientes redes de
saneamiento: red de pluviales, red de fecales, y red procedente de aguas
hidrocarburadas tratadas. Se juntardn en un mismo pozo las redes de fecales y
las aguas hidrocarburadas para su posterior paso a la arqueta de muestras, las
aguas pluviales irdn a un pozo independiente.

Habrd que solicitar la conexién a la red de saneamiento puUblico que discurre
por la via de circulacién.

o Electricidad: La red de suministro eléctrico discurre por la via principal, con
registros en la acera. Habrd que solicitar la acometida de suministro hasta la

ubicacién del cuadro contador.
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1.6 NORMATIVA APLICABLE

1.6.1 Generales

o Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y
gestién de los residuos de construccion y demolicion.

o Real Decreto Legislativo 7/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el
texto refundido de la Ley de Suelo y Rehabilitacion Urbana.

o Ley38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacidén de la Edificacién.

o Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una
economia circular.

o Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la
atmosfera.

o Ley 37/2003, de 17 de noviembre, Ley del Ruido.

o Disposiciones vigentes sobre Seguridad y Salud en el Trabajo y Seguridad Social.

o El conjunto de normas tecnolégicas creadas por los Comités Técnicos de
Normalizacién (CTN), las normas UNE, incluyendo los Corrigendum, Erratum,
Adendum y modificaciones de aplicacién.

o Ofras instrucciones o reglamentos técnicos nacionales obligatorios, normas
nacionales que traspongan normas europeas o infernacionales, documentos
de idoneidad técnica europeos o especificaciones técnicas comunes, normas
extranjeras o cualesquiera otras normas a las que, explicitamente, se haga
referencia en el arficulado de este Pliego, o en cualquier otro documento de
cardcter contfractual.

o Independientemente de lo anterior, se estard en todo caso, ademds, a lo
dispuesto en la legislacion vigente en materia ambiental, de seguridad vy salud

y de almacenamiento y transporte de productos de la construccién.

1.6.2 Obra civil

o Orden de 2 de Julio de 1976, por la que se confiere efecto legal a la
publicacién del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de
carreteras y puentes PG-3 y modificaciones posteriores.

o Orden FOM/3459/03, de 28 de noviembre, por la que se aprueba la norma 6.3-
IC: “"Rehabilitacion de firmes”, de la Instruccién de Carreteras

o Orden FOM/3460/2003, de 28 de noviembre, del Ministerio de Fomento por la
que se aprueba la norma 6.1- IC “Secciones de firme" de la Instruccion de

Carreteras.
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Orden circular 8/01 sobre reciclado de firmes con la que se inicia el Pliego de
Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Conservacion de Carreteras
(PG-4).

Orden FOM/298/2016, de 15 de febrero, por la que se aprueba la norma 5.2 - IC
drenaje superficial de la Instruccion de Carreteras

Orden FOM/534/2014, de 20 de marzo, por la que se aprueba la norma 8.1-IC,
“Senalizacién vertical”, de la Instruccion de Carreteras.

Orden de 16 de julio de 1987 por la que se aprueba la norma 8.2-IC “Marcas
viales” de la Instruccién de Carreteras.

Real Decreto 256/2016, de 10 de junio, por el que se aprueba la Instruccidn

para la recepcidén de cementos (RC-16).

1.6.3 Instalacidon mecdnica

Real Decreto 2085/1994 de 20 de octubre, por el que se aprueba el
Reglamento de Instalaciones Petroliferas. (BOE n° 23, 27-01-1995).

Real Decreto 1523/1999, de 1 de octubre, por el que se modifica el Reglamento
de instalaciones petroliferas, aprobado por Real Decreto 2085/1994, de 20 de
octubre, y las instrucciones técnicas complementarias MI-IPO3, aprobada por el
Real Decreto 1427/1997, de 15 de septiembre, y MI-IPO4, aprobada por el Real
Decreto 706/2017, de 7 de julio, por el que se aprueba la instruccién técnica
complementaria MI-IP 04 «nstalaciones para suministro a vehiculosy y se
regulan determinados aspectos de la reglamentacién de instalaciones
petroliferas.

Real Decreto 2102/1996, de 20 de septiembre, sobre el control de emisiones de
compuestos orgdnicos voldtiles (COV) resultantes de almacenamiento vy
distribucion de gasolina desde las terminales a las estaciones de servicio (BOE
n°® 259, 26-Oct-1996).

1.6.4 Instalacidn eléctrica

o]

Reglamento electrotécnico para baja tensibn e instrucciones técnicas
complementarias (ITC) BT 01 a BT 51, aprobado segun Real Decreto 842/2002
del 2 de agosto y divulgado en el BOE N° 224 del 18 de septiembre de 2002.
Corregido por el Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo y correccién de errores
publicada en el BOE n° 149 de fecha 19 de junio de 2010 y correccién de
errores publicada en el BOE n° 207 de fecha 26 de agosto de 2010.

Real Decreto 1.053/2014, de 12 de diciembre, por el que se aprueba una nueva
Instruccidon Técnica Complementaria (ITC) BT 52 ‘“Instalaciones con fines
especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos”, del

Reglamento electrotécnico para baja tensidén, aprobado por Real Decreto
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842/2002, de 2 de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas
complementarias del mismo.

o Real Decreto 842/2.013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la
clasificaciéon de los productos de construccion y de los elementos constructivos
en funcién de sus propiedades de reaccidn y de resistencia frente al fuego.

o Ley24/2013, de 26 de diciembre, de regulacién del Sector Eléctrico.

o Ley 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector Eléctrico. BOE 285, de 28 de
noviembre de 1997.

o Real Decreto 1955/2000, de 1 de diciembre, por el que se regulan las
actividades de transporte, distribucion, comercializacion, suministro vy
procedimientos de autorizacion de instalaciones de energia eléctrica (B.O.E.
de 27 de diciembre de 2000).

o Reglamento de verificaciones eléctricas y regularidad en el suministro de
Energia Eléctrica de 1 de diciembre de 2000, ademds del Real Decreto
1955/200, de 1 de diciembre, por el que se modifica dicho reglamento y el
modelo de pdliza de abono para el suministro de energia eléctrica y las
condiciones de cardcter general de la misma.

o Normas de compania distribuidora sobre materiales, y Manuales Técnicos

aplicables.

1.6.5 Edificacidn auxiliar

o Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo
Técnico de la Edificacién y sus posteriores modificaciones.

o Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cdédigo
Estructural.

o Normas Tecnolégicas de la Edificacién (NTE) publicadas en el B.O.E. por el
Ministerio de la Vivienda que tengan aplicacion en cada caso particular.

o “Norma de construccidn sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02).
Real Decreto 997/2002, de 27 de septiembre, del Ministerio de Fomento (BOE n°
244 del 11-10-2002).

o Reglamento de Seguridad e Higiene en Centros de Trabajo. (O.M. del 9.3.71)

o Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE)

o Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, por el que se establecen los criterios
técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro.

o Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos
sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis.

o Ley de Ordenacion de la Edificacion. LOE
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técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro.

o Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos
sanitarios para la prevencién y el control de la legionelosis.

o Ley de Ordenacion de la Edificacion. LOE
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o Protocolo en Gestion y Uso del agua, aprobado por Decreto de 25 de enero de
2010 de la Delegada del Area de Gobierno de Urbanismo y Vivienda.

o Norma UNE-EN 1329-1:1999. Sistemas de canalizacién en materiales pldsticos
para evacuacion de aguas residuales (a baja y alta temperatura) en el interior
de la estructura de los edificios. Policloruro de vinilo no plastificado (PVC-U).
Parte 1: especificaciones para tubos, accesorios y el sistema.

o Normas DIN 1999 sobre separadores de grasas e hidrocarburos.

o Norma UNE-EN 12056 “Sistemas de desagUe por gravedad en el interior de
edificios™:

e Parte 1: Requisitos generales y de funcionamiento.

e Parte 2: Canadlizacidn de aguas de aparatos sanitarios. Diseno y
cdiculo.

e Parte 3: DesagUe de aguas pluviales. Diseio y cdlculo.

e Parte 4: Plantas elevadoras de aguas residuales. Disefo y cdlculo.

e Parte 5: Instalacidén y ensayo, instrucciones de funcionamiento, de

mantenimiento y de utilizacion.

1.7 NORMATIVA COMUNIDAD AUTONOMA Y NORMATIVA MUNICIPAL
o Ley 6/2017 de 8 de Mayo, de Proteccidon del Medio Ambiente de la

Comunidad Auténoma de La Rioja.
o Decreto 39/2016 de 21 de octubre, del Plan Director de Residuos de La Rioja.
o Ley 1/2023, de 31 de enero, de Accesibilidad universal de La Rioja.

o Ley 5/2006, de 2 de mayo, de Ordenacién del Territorio y Urbanismo de La Rioja.

1.8 PLAN GENERAL DE ORDENACION URBANA DE LOGRONO.

o Normas Zonales de Aplicacién.

o Plan General de Ordenacion de Logrono 1985

1.9 CUMPLIMIENTO DEL CTE

El presente proyecto cumple con las exigencias del Codigo Técnico de la edificacion,

que fija las exigencias en cuanto a seguridad de utilizacién y accesibilidad, seguridad
en caso de incendio, salubridad, ahorro de energia, seguridad estructural y proteccién

frente al ruido, en todos los puntos que le son aplicables.

El cumplimiento de todos los documentos bdsicos del Codigo Técnico se justifica en el

anejo N°2 del presente proyecto.

1.10 DESCRIPCION DEL PROYECTO

Se trata de la implantacién de una U.S. constituida por un drea de suministro definida a

fravés de una edificacién auxiliar de 19.84 m?2, una marguesina en forma rectangular,
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cuyo fin es el de proteccidon al usuario con una superficie total de cubricién de 280,00

m?, y dispondrd de tres (3) isletas donde se sitUan los aparatos surtidores.

La edificacién auxiliar estard distribuida en las siguientes dependencias; oficina de
control y aseos accesibles. La caseta tendrd unas dimensiones de 8,00 x 2,48 metros,
una superficie total construida de 19,84 m? y una altura de fachadas a coronacién de
2,95 metros. Sus cerramientos serdn de panel séndwich de acero de 40 mm de espesor
sobre los que apoya una cubierta inclinada realizada en panel sdndwich de 80 mm de
espesor. La edificaciéon ird situada sobre solera de hormigdén armado de 25 cm de

espesor.

Junto a la edificacién auxiliar se dispondrd de una plaza de recarga de vehiculos
eléctricos, en el limite oeste de la parcela se encuentra la columna de aire/agua con

su plaza de aparcamiento.

El acceso a la US. se realizard desde la Av de Mendavia, para realizar la salida por la

misma calle, se podrd acceder directamente a los surtidores de combustible.

En las tablas mostradas a continuacién se resumen las superficies de los principales
elementos de la Unidad de Suministro, asi como las superficies de cada una de las

dependencias de la edificacién auxiliar;

SUPERFICIES GENERALES SUP. OCUPADA (m2?)  OCUPACION (%)
Parcela 2.566 100
Unidad de Suministro 1.220 47,55
Edificio auxiliar 19.84 0.77
Marquesina 280,00 10.91
Plaza Estacionamiento Columna Aire-Agua 14,00 0.55
Plazas de Aparcamiento 168,00 6,55
EDIFICACION AUXILIAR

Oficina 5,61 m?
Cuarto de instalaciones 3.94 m?
Aseo accesible 5,38 m?
Zona de pago 2,90 m2
Superficie Util total 17,83 m?
Superficie construida 19,84 m?

En la Unidad de Suministro de carburantes a vehiculos, se expenderdn exclusivamente
dos carburantes (Diésel y Gasolina SP-95). La Unidad de Suministro funcionard en

régimen desatendido.
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Se instalardn tres aparatos surtidores en tres isletas de repostamiento, los AA.SS.
electronicos de cuatro mangueras para vehiculos ligeros, dos de las cuales serdn para

Diésel y las otras dos para Gasolina SP-95.

El almacenamiento de combustible se realizard mediante dos depdsitos soterrados
independientes en un foso, uno de los tanques contard con una capacidad de
60.000 | para Gasoil, y un segundo tanque de 60.000 | en el que se tendrd Gasolina

SP-95.

Los depdsitos de combustible estardn adaptados segin RD706/2017 Instruccion
Técnica Complementaria MI-IP04, de “Instalaciones para suministros a Vehiculos”, estos
tanques se disenardn y construirdn conforme a la correspondiente norma UNE 62350-2:
tanques horizontales doble pared acero-polietileno. Los tanques de combustible serdn
de la marca REPOSA-LAFON o similar.

Oftros servicios con los que contard la Unidad de Suministro son:

o Redes diferenciadas de saneamiento para aguas hidrocarburadas, fecales y
pluviales. Equipos para el fratamiento de aguas hidrocarburadas tales como,
un decantador- separador de hidrocarburos de 6 I/s.

o Servicios para proteccidén contra incendios constituido por extintores y servicio
automdtico de extincién de incendios en isleta.

o Suministro de aire y agua para vehiculos.

o Toétem de precios.

o Terminal de autopago encastrado en edificacién auxiliar.

o Terminales de pago en surfidores.

o Punto de recarga para vehiculos eléctricos.

La ubicacion de los diferentes elementos queda reflejada en el documento Il. Planos.

2  MEMORIA CONSTRUCTIVA

ESTUDIO GEOTECNICO

Se realizard estudio Geotécnico del terreno, para conocer las caracteristicas del

terreno, y saber con exactitud como deberdn realizarse las instalaciones de las

cimentaciones, como de los depdsitos de combustible.
Los datos mds relevantes del estudio geotécnico serdn:

- Cota de cimentacion
- Estrato para cimentar

- Nivel fredtico
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- Tension admisible considerada

- Ofros datos de interés...
Para el desarrollo del presente proyecto, se ha estimado un terreno compactado, y
una morfologia del terreno que le confiere una gran estabilidad y una alta tensidon

admisible.

La zona de proyecto no se encuentra préxima a ninguna red fluvial, por esto Ultimo, se
considera a priori, innecesario la instalacién de cubeto, para albergar los tanques de
combustible. No obstante, si tras realizar el estudio Geotécnico, se viese que las
caracteristicas del terreno son distintas a las previstas, y por tanto de menor estabilidad
y resistencia; se ejecutard el enterramiento de los depdsitos en el interior de un cubeto

de hormigdn

2.2 OBRACIVIL

2.2.1 Demoliciones y desmontajes

Se realizardn trabajos de demolicion sobre las edificaciones existentes. No obstante se

detallard en un proyecto independiente donde se estudiard con mayor detenimiento.

2.2.2 Movimiento de tierras

Se redlizard la explanacion de la parcela hasta conseguir una cota tal gque la
plataforma resultante quede lista para recibir el paquete de firmes, de manera que las
pendientes, dentro de la Unidad de Suministro, aseguren la escorrentia de aguas en

toda la superficie de la parcela.

La operacién de relleno en aquellas zonas donde se requiera, serd realizada con
productos de préstamo y compactando en capas de 20 cm de espesor, con un grado

de compactaciéon de 98% del Proctor modificado.

223 Pavimentacion

El firme de la Unidad de Suministro serd de tipo rigido, ejecutado mediante solera de
hormigdn pulido H25/B/20 de 20 cm de espesor, armada con 3 kg/m3 de fibras de
vidrio de 12 mm de longitud y didmetro=0,015 mm, AR FIBRATEC V12-AM de FIBRATEC o
similar. El acabado superficial se realizard mediante fratasado mecdnico. El hormigdn

se asentard sobre 50 cm de material seleccionado.

Este firme tiene las caracteristicas de ser impermeable y resistente a los hidrocarburos.
Se colocard con una pendiente minima del 1% y méxima del 1,5 %, aproximadamente,

hacia los imbornales y las canaletas proyectadas.
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Se construirdn juntas de dilatacion cada 4 m, como mdximo, que irdn selladas con

material impermeable resistente y estable al contacto con hidrocarburos.

Para el dimensionado del pavimento se han seguido las especificaciones de las
instrucciones 6.1.-IC y 6.2.-IC “Secciones de Firme"” de la Direccién General de

Carreteras.

Dos de las isletas en la zona de repostaje tendrdn unas dimensiones de 4,00 m de
largo por 1,00 m de ancho y 15 cm de altura mientfras que, las dimensiones de la
restante serdn de 6,50 de largo por 1,00 de ancho y 15 cm de altura, medidos desde
pavimento terminado. El pavimento serd tipo acera formada por subbase de tierras
compactadas y con acabado superficial en hormigdn fratasado, con cerco metdlico
en perimetro a base de chapa de acero inoxidable de espesor de 2 mm y 300 mm de

alto, con pliegue superior en todo el perimetro de 40 mm.

224 Senalizacidon horizontal y vertical

En la Unidad de Suministro se utilizardn marcas viales para delimitar las posiciones de

repostamiento.

Se utilizardn pinturas acrilicas para entorno urbano, adecuadas para pavimentos de

hormigdn, de color blanco reflexivo y con microesferas de vidrio.
Toda la sefalizacién vertical serd retrorreflectante segun UNE-EN 12899-1.

La senalizacién horizontal se ajustard a la Norma 8.2.-.C. “Marcas Viales” de la
Direccion General de Carreteras, se realizard de acuerdo con el Art. 700 del PG-3/75 y

el tipo de pintura se ajustard a la Orden Circular n° 304/1989 MV “Marcas Viales”.

La senalizacion vertical se ajustard a la Instruccién 8.1.-1.C./91 “Senales Verticales” y all
“Catdlogo de Senales de Circulacion” de la Direccion General de Carreteras, y se

realizard de acuerdo con el Art. 701 del PG-3/75.

2.2.5 Saneamiento y tratamiento de aquas

La red de saneamiento de la Unidad de Suministro constard de tres redes bien

definidas e independientes:

- Red de aguas pluviales
- Red de aguas fecales

- Red de aguas hidrocarburadas
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aquellas zonas de la plataforma, no susceptibles de contener hidrocarburos, asi como

las procedentes de la cubierta de la edificacion auxiliar y de la marquesina.

La red de aguas fecales serd la encargada de recoger las aguas sucias procedentes

del aseo de la edificacién auxiliar.

La red de aguas hidrocarburadas recogerd las aguas de escorrentia pluvial y de
baldeo provenientes de aquellas zonas susceptibles de contener hidrocarburos; zona

de suministro, bocas de carga desplazadas.

Las tuberias de las redes de aguas pluviales y fecales serdn de PVC-U. Las tuberias de
la red de aguas hidrocarburadas tendrdn resistencia quimica a los hidrocarburos

aromdticos y serdn también de PVC de la serie U.

La recogida de aguas de marquesina se realizard a través del canaldn previsto en la
cubierta de la marquesina y desaguando por tubo de PVC @110 mm que discurrird por

el interior de los pilares.

Las tuberias de la red de aguas pluviales tendrdn un didmetro de 110 mm en el inicio
de cada ramal, pasando a un didmetro de 125 mm después de la acumulacién de

varios puntos de recogida.

Las tuberias de aguas fecales tendrdn como minimo un didmetro de 125 mm en el

inicio e irdn aumentado segun el aporte de aguas.
Las tuberias tendrdn una pendiente minima del 2%.

Las tuberias de todas las redes tendrdn una profundidad minima de 500 mm, medido

desde el pavimento terminado hasta la generatriz superior de la tuberia.

Se dispondrdn canaletas de recogida de aguas hidrocarburadas en la zona de
repostaje junto a los aparatos surtidores. Se instalardn canaletas de hormigdn polimero
con rejilla de fundicién ductil, marca FUNDINIESTA, de clase de carga D-400, con una

longitud total de 1.000 mm, altura exterior 150 mm y ancho exterior 131 mm.

Las redes dispondrdn de arquetas de paso, y a pie de bajante. Asi mismo, se
dispondrdn pozos de registro cuando el colector que acometa a ellos se encuentre a

una profundidad superior a 1,50 m.

La distancia mdxima entfre elementos de conexidn y registro (arquetas y pozos) no serd

superior a 15 m en el interior y de 30 m en la urbanizacion.
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El dngulo de la tuberia de entrada a arquetas o pozos con respecto a la tuberia de

salida de los mismos, nunca serd menor de 90°.

Todos los aparatos sanitarios tendrdn sifén individual. Los sumideros de la red serdn

sinfénicos para evitar los malos olores.

Las aguas procedentes de las distintas redes, serdn conducidas a un pozo general de

registro que acometerd a la red de saneamiento municipal.

Se instalard en la Unidad de Suministro un equipo de tratamiento constituido por un
decantador-separador de hidrocarburos con caudal de 6 /s, modelo AquaPOLY 06,
de la marca Aqua Ambient, que fratard las aguas hidrocarburadas procedentes de la

zona de repostamiento y descarga de productos.

Con antelacién a la incorporacion de las aguas a la red municipal se colocard una

arqueta de toma de muestras.

El separador instalado serd del tipo coalescente, Clase |, segun lo definido en la Norma
UNE - EN -858 - 1 y 2, lo que asegura que el efluente obtenido tras el fratamiento en el

separador de hidrocarburos contiene menos de 5 mg/l de TPH.

El dimensionado de dicho separador se realizard segun lo descrito en el anejo N°5 del

presente documento.

2.2.6 Red de agua sanitaria

Se acometerd de la red de abastecimiento municipal y el contador se encontrard en
un armario a la entrada de la parcela o independiente en el frente mds préximo a la

calle. Se aceptard disposicidon de contador en arqueta en el perimetro del edificio.

La red presentard acometida de agua, con vdlvula de corte independiente en la

edificaciéon auxiliar y en el poste de aire-agua.

La distribucion de tuberia en el interior serd de polietileno reticulado, debidamente
aislada mediante coquilla de espuma elastomérica para evitar condensaciones que
provocarian goteos. Los tramos en el interior de cuartos humedos, que discurren

empotrados, llevardn funda con tubo de PVC flexible reforzado.

Los sistemas de fontaneria serdn economizadores de agua o de reduccién de caudal
en grifos, y cisternas, los grifos estardn equipados con dispositivos economizadores de
agua de modo que, para una presion de 2,5 Kg/m?2, el caudal mdximo suministrado
sea de 6 litros/minuto. En ningun caso el caudal aportado por los grifos podrd ser

superior a 10 litros/minuto.
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Los inodoros tendrdn un mecanismo de accionamiento de la descarga de las cisternas
que permita consumir un volumen mdximo de 6 litros por descarga con dispositivo de

interrupcion de la misma o sistema de doble pulsacion.

2.2.7 Equipamiento contra incendios

La dotacién contra incendios de la zona de suministro serd definida segin la ITC-04 y
en la edificacién auxiliar cumplird con lo establecido en el Documento Bdsico
“Seguridad en caso de incendio” (SlI) del Cdédigo Técnico de la Edificaciéon. La
instalacion contraincendios proyectada cumplird también con lo dispuesto en

normativas locales que le sean de aplicacion.

En aplicacién del apartado 10.9, Capitulo X, de la ITC MI-IP04 del Real Decreto
706/2017, para U.S. desatendidas se instalard en la U.S. un sistema automdtico de
extincién de incendios. Este sistema de extincidon automdtico serd por polvo polivalente
ABC. El sistema serd capaz de extinguir un eventual incendio producido por fuego
superficial de liquido inflamable cubriendo un drea rectangular de 12 metros
cuadrados (3x4) adyacentes a cada lado del aparato surtidor. Este sistema cumplird

con lo dispuesta en la norma UNE-EN 12416-2.

El sistema de proteccidon automdtica a instalar en la Unidad de Suministro consta de
fres extintores de polvo ABC de 50 kg, uno por isleta, que estardn ubicados en dos
arquetas enterradas dispuestas frente a las isletas de suministro. Un extintor estard
alojado frente a la isleta mds proxima a la edificacion y el otro en la arqueta enterrada
frente a la isleta central. Se trata especificamente de un equipo de extincidn
automdtico de incendios para una isleta a dos caras, modelo PClI DEXA A2, marca
AUCA.

El sistema podrd activarse de forma manual desde un pulsador, de modo automdtico
cuando los fusibles térmicos detectan una temperatura superior a la de su tarado y de

forma remota desde la central de alarmas.

Este sistema tiene por objeto la deteccidon de forma automdtica, manual o remota
desde la central de alarmas, de un incendio y su extincién. Para ello, una vez se haya
detectado un incremento de la temperatura del drea protegida, se dard la orden de
alarma éptica y acustica, y se activard automdticamente el sistema de extincién, que
proyecta polvo polivalente ABC, por dos difusores situados a ambos lados de la isleta,
donde se encuentra el aparato surtidor de combustible. Ademds, se deberd producir

el corte de la alimentacion al aparato surtidor.

El sistema dispone de tres formas de funcionamiento: automdtico, manual y remoto.
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- Sistema de funcionamiento automdtico: cuando los detectores térmicos

detectan un incremento de la temperatura producido por un incendio, si este
incremento supera la temperatura de tarado del fusible, éste se rompe,
provocando una percusién sobre un botellin de CO2, que envia una sefal por
el conducto neumdtico de CO2 a la vdlvula de control de la caja de
distribucidon donde se produce la activacién del sistema de alarma y del corte
eléctrico. Actua sobre el accionador neumdtico, que abre la vdlvula de
apertura del contenedor, el polvo ABC presurizado en el contenedor sale por
los dos conductos flexibles de polvo, repartiéndose el flujo uniformemente por
las dos boquillas o difusores. Estos difusores estdn situados en el bordillo de la
isleta del surtidor a nivel de suelo.

- Sistema de funcionamiento manual: si alguien detecta un incendio en las

proximidades de la isla, debe romper el cristal del pie y actuar sobre el
accionador manual para provocar la percusion de un botellin de CO2 que
envia una senal por el conducto a la vdlvula de control, y a partir de este
momento se siguen fodos los pasos indicados para el sistema de

funcionamiento automadtico.

- Sistema de funcionamiento remoto: se instalard un cable de seial que activa la
parada de emergencia del sistema inmdtico que supervisa la instalacién en
tiempo real de manera idéntica, como si el usuario activara el botdén de
parada de emergencia situada en la edificacion que estd a disposicion de
cualquier usuario, pudiendo ser rearmado de manera manual en la propic

estacién o de manera remota desde la aplicacién supervisada por la C.R.A.

La instalacion contra incendios de la Unidad de Suministro constard ademds de
extintores portdtiles distribuidos en la zona de suministro y en el interior de la caseta, tal

y como se detalla a continuacion:

Zona de suministro

- 1 extintor de polvo seco BC por AA.SS. de 6 kg. Eficacia extintora 34 A, 144 B y
C.

- 1 extintor de polvo seco sobre carro BC de 50 Kg de capacidad que se alojard
en un armario al lado de la caseta y se colocard junto a la arqueta de
descargas en el momento de la descarga del camidn cisterna. Eficacia
extintora minima 899, 610B y C.

- 2 extintores de polvo seco sobre carro BC de 50 kg de capacidad, ubicado en

la arqueta enterrada frente a la isleta central y en ofra isleta lateral,
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correspondiente al equipo de autoextincidn de las plazas de estacionamiento
para el repostaje de combustible.

Edificacion auxiliar

- 1 extintor de CO2 de eficacia extintora minima 21 B de 5 kg de capacidad,
ubicado junto al cuadro eléctrico en la zona de oficina
- 1 extintor de polvo seco polivalente de eficacia minima 21¢, 113B y C de 6 kg

en la zona de oficina.

Sendlizacion:

En lugar visible se expondrd un cartel en el que se indique la prohibicién de fumar,
encender fuego, hablar por teléfono movil o repostar con las luces encendidas o con

el motor del vehiculo en marcha.

2.2.8 Red de aire comprimido

En la U.S. se dispondrd de un Unico equipo de aire/agua tipo MONOBLOCK con
compresor interior autoprotegido y homologado por industria contenido en el mismo y
que forma un conjunto Unico e indivisible. No se requiere de un grupo de aire

comprimido adicional.

La Unidad de Suministro de aire se encuentra reflejada en el plano correspondiente e

ird anclada convenientemente.

2.2.9 Control del subsuelo

Del estudio geotécnico nos revelard el nivel fredtico.

Se instalard aguas abagjo un piezdmetro en la zona de repostamiento, préoximo a los

tfanques de combustible.

El piezdmetro estard constituido por una tuberia de PVC U, apta para aguas agresivas,

de 4" de didmetro nominal, con tramos de tuberia ciega y ranurada.

El control del subsuelo depende del nivel fredtico por ello segin la profundidad del

nivel fredtico (NF) se van a definir tres sistemas de actuacion.

e Profundidad NF inferior a 4m
e Profundidad NFentre 4y 15 m
e Profundidad NF superior a 5 m
El informe geotécnico nos indicard cudl de los tres sistemas deberemos aplicar, para el

control del subsuelo.
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Medidas de control del subsuelo en funcidn del nivel fredtico:
Si el nivel fredtico es menor de 4m

El ranurado serd de 2 mm. La longitud de los tramos serd de 1 a 2 metros. El tramo
ranurado ird desde el fondo hasta 0,50 m por debajo de la cota de fondo de arqueta,

y el framo ciego desde esa cota hasta 0,50 m sobre el fondo de la arqueta.
Si el nivel freatico estd enfre 4y 15 m

Su profundidad vendrd fijada en funcion del nivel de las aguas subterrdneas. El

piezdmetro penetrard al menos 3 metros por debajo del nivel fredtico.

La zona del ranurado, ird desde el fondo del piezédmetro hasta 1.50 m por encima del
mdximo de oscilacion del nivel fredtico. Coincidiendo con los tramos de tuberia
ranurada, se instalard un relleno de gravilla silicea lavada y seleccionada de

granulometria 2 - 6 mm, superando el techo de la zona ranurada en 0.50 m.

Para EES construidas en Cataluia, el tramo ciego ird hasta -0,50 m desde la base de la

argueta. El resto del piezdmetro serd ranurado.
Si el nivel fredtico es mayor de 15m

La profundidad serd de 8 metros, y la zona del ranurado ird desde el fondo del

piezdmetro hasta -0,50 m desde la base de la arqueta.
El piezémetro ird provisto de tapones de fondo y superficie.

El acceso al piezdmetro se resolverd con una arqueta de registro de 60 x 60 cm, con

una profundidad de 90 cm, estanca y con losa de hormigdn y tapa de fundicién.

2.3 EDIFICACION AUXILIAR

Se proyecta la construccién de un edificio de una sola planta destinado a la

ubicaciéon del equipamiento de control de la Unidad de Suministro que contard con un

aseo accesible de uso publico.
Este edificio prefabricado se colocard sobre una losa armada de 25 cm.

2.3.1 Sistema envolvente

La eleccién de los materiales y elementos que componen el sistema envolvente se ha

realizado conforme a las exigencias que el CTE y sus Documentos Bdsicos establecen.

A continuacién, se realizard una descripcion de los mismos, acompanados de sus

pardmetros principales.
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Fachadas: En las fachadas encontraremos siguientes elementos:

Plenoil

Cerramiento general:
Panel sdndwich de acero y relleno interior de poliuretano, de 40 mm de
espesor, con estructura auxiliar de tubo metdlico de 100x100x4 mm.
Puertas exteriores:
Serdn RF de chapa lisa a ambas caras, de 2 mm de espesor, con cerco
perfilado, de dimensiones 2,10 m de altura x 0,82 m de ancho a
excepcion de la que da acceso al aseo accesible que serd de 0,92 m
de ancho, con mecanismo de cierre y seguridad.
Cubierta: cubierta inclinada realizada en panel sdndwich de 80 mm de
espesor.

Solera: solera de hormigdn armado de 25 cm de espesor.

2.3.2 Compartimentaciéon

La puerta de acceso desde la zona de oficina a la zona de autopago y vending, serd
RF de chapa lisa a ambas caras, de 2 mm de espesor, con cerco perfilado, de
dimensiones 2,10 m de altura x 0,70 m de ancho. Todas las puertas de la edificacion

Plenoil llevardn un muelle de autocierre.

2.3.3 Acabados

Solado

Formado por chapa de aluminio de 3 mm antideslizante en formacién damero de
palilo, montada sobre panel finlandés o similar, hidréfugo, excepto en la zona del

aseo, en la cual se realizard solera de hormigdn pulido.

2.4 MARQUESINA
La marquesina de la Unidad de Suministro tiene como principal funcién cubrir la zona

de repostaje protegiendo de la lluvia y sol a los clientes.

La marquesina tendrd de forma rectangular, cubriendo una superficie de 280 m2 cuyas

dimensiones de todos los lados serdn:

Ancho del rectdngulo: 10,00 metros de longitud.
Largo del rectdngulo: 28,00 metros de longitud.
La marguesina tiene una altura libre de 4,50 m y canto de 70 cm. Cubrird la zona de

surtidores hasta conectar con la edificacidon auxiliar.

La marquesina estd formada por dos partes. La marquesina sobre pista y una
estructura enterrada. La marquesina consta de tres pilares en linea sobre la zona de

surtidores y ofros dos en el edificio auxiliar. Bajo los tres pilares en pista se ubica una
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estructura metdlica que quedard enterrada vy sirve de apeo para cada uno de estos

pilares salvando los depdsitos de almacenamiento de los combustibles.

La cimentacién se prevé de tipo superficial en hormigédn armado de al menos calidad
HA-25 armado con acero corrugado B-500S con sello de calidad CIETSID. Las
cimentaciones se ejecutardn sentadas sobre 10 cm de hormigdn de limpieza HL-
150/B/30.

La estructura es de acero de calidad S 275, utilizdndose perfiles laminados abiertos de

las series HEB e IPE y perfiles tubulares.

La cubierta de la marquesina serd chapa de acero grecada, con pendiente a dos
aguas hacia un canaldn central en direccion longitudinal. Se prevén tres bajantes de
PVC y didmetro 110 mm adosadas a los pilares en la pista. Estas se conectan a la

correspondiente arqueta de pie de bajante conectada a su vez a la red de pluviales.

La parte inferior de la marguesina se cubrird con un cerramiento o falso techo de
aluminio. Los pilares también estd previsto forrarlos. Este cerramiento inferior de la
marguesina albergard la iluminacién exterior e ird recubierto por lamas de color
corporativo de aluminio, colocdndose las mismas a una distancia de 30 cm por debajo
de la chapa inferior de la cubierta, de tal forma que se puedan colocar las
canalizaciones eléctricas y demds elementos para la luminaria exterior ya

mencionada.

La proteccion del acero estructural de la marquesina se realizard con las propuestas
de pinturas contempladas en la Norma UNE-EN ISO 12944 en acuerdo al tipo de
ambiente segun la Instruccion de Acero Estructural EAE. La durabilidad de la pintura

serd muy alta (mds de 25 anos).

2.5 INSTALACION MECANICA

La instalacién mecdnica a realizar serd la descrita en este apartado, instalacion de los

tangques de almacenamiento de productos y aparatos surtidores con todas las tuberias
y accesorios, instalacién del sistema de control de existencias y deteccidon de fugas de

los tangues y tuberias.

2.5.1 Tanques enterrados

2.5.1.1 Caracteristicas y capacidades.

La dotacién de tanques de la Unidad de Suministro serd la siguiente:

¢] tanque con volumen total de 60.000 | de capacidad para Gasoil.

¢1 fanque con volumen total de 60.000 | de Gasolina SP-95.
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Las caracteristicas de los depdsitos de la Unidad de Suministro se muestran en la

siguiente tabla:

Depésito Capacidad nominal (l) Didmetro (mm) Longitud total (mm)
Diesel 60.000 2.500 12.740
Gasolina SP-95 60.000 2.500 12.740

Los depdsitos de almacenamiento serdn de doble pared acero-polietiieno segin
norma de construccién UNE 52350-3; el depdsito exterior es de plancha de polietileno y
el interior de acero al carbono de alta resistencia. Irdn enterrados en posicion

horizontal, son cilindricos y con los fondos bombeados.

Dichos tangues estdn compuestos por un tanque primario de acero y una envolvente
exterior formada por una plancha de polietileno, lo que crea un espacio intfersticial

estanco y continuo, destinado a permitir la deteccién de fugas.

2.5.1.2 Ubicacidon

La ubicacién de los tanques se ha escogido bajo el criterio de minimas distancias a las
bocas de carga y a los surtidores, pero teniendo en cuenta lo especificado en la

instruccion técnica complementaria MI-IP 04, que obliga a que:

o La distancia desde cualquier parte del tanque a los limites de la propiedad no
sea inferior a medio metro.
o La distancia minima entre el limite de las zonas clasificadas de superficie a los

limites de la propiedad sea de dos metros.

2.5.1.3 Obra civil complementaria

Los tanques se cobijardn en una estructura de acero laminado denominada “Chasis
Speed” la cual aparte de alojar en su interior los fanques, viene premontada con gran
parte de las tuberias de la instalacién mecdnica, ademds de servir de anclaje tanto
para los depdsitos, como formar parte de la cimentacién y arranque de los pilares que

sustentan la marquesina.

Los tanques irdn enterrados en linea en un foso de forma rectangular e irdn amarrados

al chasis speed mediante eslingas de acero.

La separacién de las paredes del foso en todo su perimetro serd como minimo de 50

cmy entre los tanques.
Foso

El foso de la excavacion se realizard con una cierta pendiente en funcidén de la

estabilidad de los terrenos, disponiendo un talud minimo de 1:5.
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Una vez colocado el “Chasis Speed” se extenderd una capa de 20 cm de espesor de

hormigdén autonivelante hasta la generatriz inferior del tanque.

Los tanques estardn perfectamente horizontales, sin ninguna pendiente. Una vez
colocado sobre el hormigdn autonivelante se verterd arena lavada de rio seca e
inerte hasta 50 cm, como minimo, por encima de la generatriz del tanque, asegurando
que la arena cubra las tuberias. Cuando se llegue con el relleno a la generatriz, se

procederd a colocar las arquetas de boca de hombre.

A continuaciéon, se dispondrd una capa de suelo seleccionado compactado de
espesor variable y la capa de firme, de tal modo que la generatriz superior del tanque

diste al menos 1,25 m del nivel de pavimento terminado.

252 Tuberias y accesorios.

La tuberia de carga es la conduccidén que une las bocas de carga desplazadas con

los tanques.

La tuberia de aspiracion es la que lleva el combustible desde los tanques a los

aparatfos surtidores.

La tuberia de ventilacién conduce los vapores desde los tanques hasta la tuberia de

venteos de gasdleos.

Las tuberias de recuperacién de vapores conducen los vapores acumulados en el
interior de los tanques de combustible y en el interior de los depdsitos de combustible

de los vehiculos, hasta la vdlvula adaptador del camién cisterna.

Las caracteristicas de las tuberias, tales como, material, didmetro, longitud mdaxima

recomendable y pendiente minima hacia el tanque se resumen en la siguiente tabla:

Longitud Pendiente

Tuberia Caracteristicas Didmetro i i
maxima minima %

Carga Polietileno de doble pared 110mm 25m 2% (1%)*
conductiva

Aspiracion Polietileno de doble pared 75/63 30m 1%
conductiva mm

Ventilacion Polietileno de simple pared 63 mm - 1%

gasdleos conductiva

Recuperacion Polietileno de simple pared 63 mm 25m 1%

vapores conductiva

Venteos Acero 2" - -
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Nota: Las tuberias de carga tendrdn una inclinacién continua descendente siempre en

Plenoil

la direccién del tanque del 2%, pudiendo bajar hasta el 1 % en los casos en los que las

coftas lo exijan, para que la descarga se produzca por gravedad.

Todas las tuberias de polietieno en su interior, irdn recubiertas de una Idmina
impermeable resistente a los hidrocarburos. Todos los componentes estardn realizados
con materiales anticorrosion y si son metdlicos (conexiones) estardn aisladas de las

posibles causas de corrosion.

Los venteos sobresaldrdn 2.00 m sobre la marguesina.

2.5.2.1 Sistema de aspiracion

El sistema de distribuciéon del combustible de los depdsitos a los surtidores serd por
aspiracion, es decir, el combustible es aspirado desde el aparato surtidor, por una

bomba situada en éste.

Las tuberias de aspiracion serdn de polietileno flexible de doble pared conductiva de

didmetro 63/75 mm.

Consisten en una tuberia primaria flexible interior, contenida en una tuberia flexible

exterior.

Todas las tuberias de polietieno en su interior, irdn recubiertas de una |dmina
impermeable resistente a los hidrocarburos. Todos los componentes estardn realizados
con materiales anticorrosion y si son metdlicos (conexiones) estardn aisladas de las

posibles causas de corrosion.

2.5.2.2 Recuperacion de vapores

Debido a los avances tecnoldgicos actuales y a las exigencias internacionales de
Proteccidn del Medio Ambiente, se dotard a la U.S. con la Recuperacidén de Vapores
Fase | y la instalacion de tuberias enterradas para Fase Il con el objeto de evitar la

emisién de los vapores a la atmdsfera.
Se realizard por tanto recuperacién de vapores en dos fases:

e Fase I es la recuperacién de los vapores existentes en los tanques
cuando se realizan las operaciones de descarga del camidn cisterna. A
través de un colector se conduce el aire saturado de vapor contenido
en los tanques, desplazado por la introduccion de combustible en ellos
durante el llenado, al camién cisterna para su traslado a las plantas de
depdsitos generales de las petroleras y su posterior fratamiento.
Cuando el camidon cisterna conecta la manguera de recuperacion de vapores al

acoplamiento, este tiene una vdlvula de deslizamiento que cierra la tuberia de
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ventilacién, con lo que los vapores del tangue no pueden ser enviados a la atmdsfera

Plenoil

sino necesariaomente al camidn cisterna.

e Fase Il: se basa en la aspiraciéon de los gases expulsados del tanque de
combustible de un vehiculo, durante las operaciones de
repostamiento, conduciéndolos al tanque de gasolina.

De cada aparato surtidor partird una tuberia de polietileno de 63 mm de didmetro.
Todas ellas se unirdn entre siy se conectardn con el tanque de gasolinas.

En la tuberia de recuperacién de vapores, en el interior de la arqueta del aparato
surtidor, previo a la conexién con el aparato, se instalard:

e Un cortafuegos, que elimine la posible entrada en los tanques de |os
vapores de combustible inflamados durante una eventual explosién o
incendio en la pista.

¢ Una vdlvula de corte manual, que permita aislar el sistema.

¢ Una vdlvula antiretorno que cierre automdticamente el paso de los
gases, proveniente de los tanques de combustible, durante
reparaciones o mantenimiento del sistema.

La recuperacién de vapores se aplicard sélo a las gasolinas ya que los gasdleos, por su

escaso indice de contaminacidn, no la requieren.
Se utilizard un Unico colector, al que se conectard la ventilacién de la gasolina.

En el colector de la recuperacion de vapores, en el extremo que entra en el tanque,
se dispondrd una vdlvula de flotador, para evitar que el combustible pueda entrar por
esta conduccién. El colector terminard en la vdlvula de enganche para el camién

cisterna.

La recuperacion de vapores en fase |, se realizard mediante arqueta enterrada. El
colector terminard en una arqueta prefabricada colocada junto a las bocas de
carga. En ella se instalard un adaptador de manguera de 3" x 3" x 2" para su conexién
con el camién cisterna e ird provisto de una tapa de 3". Previo al adaptador de
manguera se instalard una T con obturador, de la que partird la tuberia de venteo de

2" de acero al carbono.

2.5.3 Aparatos surtidores

Se instalardn tres aparatos surtidores multiproducto de 4 mangueras (2 a cada lado)

para el suministro de 2 productos: diesel y gasolina SP-95.

Los aparatos surtidores serdn de aspiracion independiente, automdticos, con
accionamiento eléctrico y caudal continuo de 1 aspiraciéon por cada 2 mangueras y/o

1 aspiracién por manguera.
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Dispondrdn, como minimo, de contadores de volumen en litros, e indicadores de

precio unitario y total en euros del producto correspondiente, y estardn homologados
por el Centro Espanol de Metrologia del Ministerio de Fomento y verificados por

Industria.

En los casos en los que, por exigencia de la normativa, se realice la instalacion
completa de la recuperacién de vapores Fase Il, implicard que vayan provistos de una
pequena bomba de vacio, que permite aspirar los vapores del depdsito del vehiculo
en funcién del caudal de llenado. Asimismo, los boquereles y las mangueras serdn
coaxiales, permitiendo la recuperacion de vapores por la manguera interior y el flujo

de gasolina por la exterior.

254 Sistema de control de existencias

Estd formado por:

eUnidad Central de Control (consola): con los programas de aplicacion
correspondientes, que ird alojada en el edificio auxiliar.
eSondas o sensores: ubicados en el equipo o elemento objeto de control.

«Circuitos electronicos que conectan ambos componentes.

Para el control de existencias se instalard un equipo electrénico, compuesto por una
consola, situada en la edificacion auxiliar, una sonda alojada en el interior de cada

tanque, y los circuitos electrénicos que enlazan ambos elementos.

La consola facilita automdticamente el volumen de producto almacenado en cada
uno de los tanques de forma inmediata. Este dato, segiun el modelo de equipo
instalado, es suministrado mediante lectura directa en un visor, o bien impreso en un

soporte de papel.

Dependiendo del tipo y nUmero de mddulos de control de que disponga la consola, y
del tipo de sonda en los tanques, es posible realizar comprobaciones de nivel de

aguaq, y de temperatura del producto.

El control de fugas se realiza con presostatos instalados en la arqueta de la boca del
tanque de doble pared. Estardn conectados mecdnicamente al espacio intersticial
para detectar la diferencia de presidn en el mismo mediante relés de seguridad
intrinseca situados en zona segura. La seial de la pérdida indicada en los presostatos

se transmite a un mdédulo de control y alarma.
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2.6 INSTALACION ELECTRICA

La instalacion eléctrica de la Unidad de Suministro se ajustard a todo lo referido en el
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (REBT), aprobado en el Real Decreto
842/2002, y a las prescripciones técnicas establecidas en la Instruccidon Técnica

Complementaria MI-IP04, instalaciones para suministro a vehiculos.

2.6.1 Clasificacion de dreas

La actividad de la U.S. determina la existencia de dreas con riesgo de incendio o

explosién.

Para definir las caracteristicas que debe cumplir la instalacién eléctrica en la U.S.se
realizard una clasificacién de las dreas de acuerdo con lo indicado en el RBT, ITC-BT-29
“Prescripciones particulares para las instalaciones de los locales con riesgo de incendio
o explosion” Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, en la ITC MI-IP04 segun R.D. Real
Decreto 706/2017, de 7 de julio y en UNE-EN60079-10.

En el documento “planos” se incluye un plano fitulado *Areas clasificadas” en el que

se resumen las clases de emplazamientos eléctricos existentes en la U.S.

Los materiales y/o equipos eléctricos a instalar en los emplazamientos peligrosos
cumplirdn con todo lo indicado en la Instruccion Técnica Complementaria ITC-BT-29

del Reglamento Electrotécnico para B.T. y UNE-EN 60079-14.

Los materiales dispondrdn de los certificados de Conformidad correspondientes,
EExi/EExd, extendidos por un laboratorio homologado de acuerdo con la norma UNE,

europed EN o con una recomendacién CEl.

En general siempre que sea posible y la instalacién lo permita, debe evitarse el
montaje en emplazamientos peligrosos de equipos eléctricos que puedan producir
arcos, chispas o calentamientos superficiales capaces de provocar la ignicion de la

atmdsfera explosiva presente.

2.6.2 Instalacién eléctrica en la E.S

Como la ocupacion prevista para el edificio en la zona de pUblico no supera las 50
personas segun el cdlculo que se muestra a continuacién, no es de aplicacién la ITC-
BT-28, y por tanto no se considera éste edificio como un Local de Publica

Concurrencia.

El cdlculo es el siguiente:

INDICACIONES ITC-BT-28

Area Util de tienda 2,78 m? Sin  considerar muebles y equipos
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INDICACIONES ITC-BT-28

(excluyendo pasillos, repartidores,

vestibulos y servicios).

Ocupaciéon por | 0,80 m?/persona | Segun ITC-BT-28

persona

Cdlculo 2,78 m?/0,80 m? | 3,5 =4 personas < 50 personas.

Conclusién Como<50p No es local de puUblica concurrencia. Se

justifica la no aplicabilidad de esta ITC

Se pueden establecer tres dreas donde habrd equipos eléctricos en la E.S.

eEdificio auxiliar: Contiene recintos para ubicar, control, tienda, oficina, aimacén,
obrador, recintos de frio, vestuarios de empleados y aseos pUblicos.
eArea de abastecimiento de combustibles: Es una zona abierta, cubierta por la
marguesina, que contiene las isletas de los surtidores y las vias de acceso para
vehiculos. En esta drea y en disposicidon enterrada se ubican los tanques de
almacenamiento de combustible.
Area perimetral de servicio: Esta drea contfiene elementos de servicio como la

columna aire agua.
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2.6.3 Previsidon de cargas. Potencia instalada
POTENCIA

CIRCUITO |DENTc|r;cc/:jcl|TgN DEL _
Cto O FOTO CELULA 50
Cto1 RACK ALVIC 350
Cto 2 RACK REEDMARCK 350
Cto3 CENTRAL INCENDIOS 350
Cto 4 ALARMA 440
Cto5 CONCENTRADOR 80
Cto 6 TARIETERO AS1 25
Cto 7 TARJETERO AS2 25
Cto 8 TARIETERO AS3 25
Cto9 ELECTRONICA AS1 88
Cto 10 ELECTRONICA AS2 88
Cto11 ELECTRONICA AS2 88
Cto 12 DETECTOR DE FUGAS 400
Cto 13 VEEDER ROOT 520
Cto 14 CAIERO 250
Cto 15 TC SAl 1.000
Cto 16 MANIOBRAS 100
Cto 17 TOMA DE FUERZA AS1 1.500
Cto 18 TOMA DE FUERZA AS2 1.500
Cto 19 TOMA DE FUERZA AS2 1.500
Cto 20 &L:FXI?JRE/;?NOA 1 600
€02 | arquesaz 60
Cto 22 ALUMBRADO PERIMETRO 600
Cto 23 ALUMBRADO IMAGEN 1.000
Cto 24 ALUMBRADO AIRE / AGUA 30
Cto 25 ALUMBRADO MONOLITO 150
Cto 26 ALUMBRADO EXTERIOR 600
Cto 27 TC EXTERIOR 600
Cto28 ALUMBRADO INT. 100
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ingeniating for you

EDIFICIO
Cto 29 ALUMBRADO EMERG. 10
EDIF.
TC VENDING Y USOS
Cto 30 VARIOS 2.940
Cto 31 AIRE ACONDICIONADO 2.000
Cto 32 BY-PASS FOTOCEL 100
Cto 33 PRECIOS CASETA 300
Cto 34 FUERZA AIRE / AGUA 2.000
Cto 35 PRECIOS MONOLITO 300
ALIMENTACION SEGURA 3.000
Alimentacién Cuadro 23.659

Alimentacién Cuadro Coef. Simult. 70% 16.561

Potencia contratada (Recomendada) 17.000
IDENTIFICACION DEL POTENCIA
CIRCUITO CIRCUITO
w
Cto 0 CARGADOR ELECTRICO 60.000

La potencia instalada asciende a 23.659W, considerando un factor de simultaneidad
de 0,70, la potencia funcionante serd 16.561W, independientemente y con un cuadro
de proteccién a parte al de la Unidad de Suministro, existird un cargador para
vehiculos con potencia de 60kW. por lo que la potencia a contratar serd 77kW, o lo

que la Cia. Suministradora tenga normalizado.
264 Acometida

Para llevar a cabo los trabajos correspondientes al trazado de la linea de alimentacion
a la caja de proteccién y medida, serd necesario realizar las consultas oportunas a la
Compania Suministradora con el fin de conocer sus normas particulares, las
condiciones técnico-econdmicas y el punto de entronque en el que se deberd

ejecutar la acometida eléctrica.

La alimentacion eléctrica se solicitard a 400/230 V, 50 Hz, 3 F+N.
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La Caja de Proteccién y Medida se colocard en un lugar de libre y permanente
acceso. Por lo general se ubicard en fachada o en el limite de la propiedad. Habrd
dos CGP independientes, una para la Unidad de Suministro y otro para el punto de

recarga de vehiculos eléctricos

2.6.6 Derivacién individual

La alimentacion al cuadro principal de dispositivos de mando y proteccion, desde la
caja de proteccidon y medida se realizard con conductores de aislamiento RZ1 K 0,6/1
KV con seccidon adecuada para transportar toda la potencia instalada en la U.S. y con

una caida de tension mdxima del 1,5%.

2.6.7 Cuadro general de dispositivos de mando y proteccidn

El cuadro general de dispositivos de mando y proteccién se instalard en el lugar

indicado en los planos en la zona habilitada al efecto.

El esquema del cuadro de dispositivos de mando y proteccién (C.D.M.Y.P.) se ha
disenado diversificando los circuitos con el criterio de garantizar la alimentacion a los
equipos esenciales sin interferencias de posibles averias producidas en ofros

receptores.

Del mismo modo se colocard un cuadro y una derivacion independiente para el

cargador de vehiculos eléctricos.

2.6.8 Lineas de distribucion y canalizaciones

Las lineas de alimentacion a los receptores, tanto de fuerza como de alumbrado,

instalados en la U.S. se alimentardn desde el C.D.M.Y.P.

Las lineas de alimentacion al cargador eléctrico y alumbrado se realizardn de la

misma forma que para la U.S. pero desde los cuadros correspondientes.

Las protecciones de cada circuito de se indican en el diagrama unifilar junto al resto

de las caracteristicas del circuito.
Edificio auxiliar

En todas las dependencias en el interior del edificio auxiliar las lineas de
alimentacion se instalardn bajo tubo fabricado con termopldsticos exentos de
haldgenos, corrugado monocapa, curvable, segun UNE EN 50.086-2-2, no emisor de
gases tdxicos y no propagador de la llama segin UNE EN 50.086-2-1. Se instalardn cajas

de derivacion con bornas de conexidn para facilitar el tendido de la instalacién.
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Los conductores serdn del tipo RZ1 segUn UNE 21.123-4 o0 ES07Z1 segUn UNE 211.002 con
las secciones indicadas en cada caso en el esquema unifilar. El nUmero mdximo de

circuitos por conducto serd de tres permitiendo una ampliacién del 50%.

Zona de pista y urbanizacién

La instalacién de los circuitos de alimentacidn en el exterior se realizard de acuerdo

con los siguientes criterios:

A) Lineas instaladas en zonas clasificadas
Las lineas de alimentacién a los AASS. vy a los receptores instalados en zonas
clasificadas se realizard bajo conducto de polietieno de alta densidad de doble
pared: externa corrugada e interna lisa, segin norma UNE-EN 50.086-2-4, flexible de
110 mm de didmetro exterior, embebidos en hormigdn.
Los conductores utilizados en estas zonas serdn del tipo RZ1IMZ1 0,6/1 KV segUin UNE
21.123-2, con seccidn minima de 2,5 mm2.
Los conductos se sellardn para evitar la circulaciéon de gases explosivos. Se instalard
un sélo cable por tubo.
En las arquetas de registro se sellardn todos los conductos y éstas se rellenardn de
arena una vez que se hayan instalado fodos los conductores.
La conexidn de las lineas de alimentacién a los receptores instalados en zonas
clasificadas se realizard mediante los prensaestopas instalados en las cajas de

conexién de caracteristicas propias de los aparatos a los que se alimenta.

B) Lineas instaladas en zonas no clasificadas

Las lineas de alimentacion a receptores instalados en las zonas perimetrales se
instalardn bajo conductos de polietileno de alta densidad de doble pared: externa
corrugada e interna lisa, segun norma UNE-EN 50.086-2-4, flexible de 110 mm de
didmetro exterior, tendidos directamente en zanjas.

Los conductores utilizados en estas zonas serdn del tipo RZ1-K 0,6/1 KV segin UNE
21.123-2.

Los conductos que discurren por el exterior del edificio serdin debidamente sellados
en las arquetas de registro para evitar la entrada de agua, y de roedores en su

interior.
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Edificio auxiliar
Todas las luminarias a instalar en el edificio auxiliar serdn de tecnologia led.

Alumbrado de emergencia y seializacién

Se utilizardn luminarias autbnomas con autonomia minima de una hora, segun UNE-EN
60.598-2-22 y UNE 20.392, para cumplir con el REBT y el CTE-DB-SU-5, que ofrezcan un
alumbrado ambiente y a su vez senalicen correctamente las rutas de evacuacion en
los puntos necesarios: puerta de salida, cambios de direccién, posiciones de peligro

potencial, ubicacion de los extintores y del cuadro eléctrico.

En las vias de evacuacién de ancho > 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo serd de

1 Lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central.

En los puntos en los que estdn situados los equipos de seguridad, las instalaciones de
proteccidén contra incendios de utilizacidn manual y los cuadros de distribucién del

alumbrado, la iluminancia horizontal serd de 5 Lux.

A lo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacidon entre la

iluminancia maéxima y la minima serd mayor que 40:1.

Con el fin de identificar los colores de seguridad de las senales, el indice de

rendimiento cromdtico (Ra) de las Idmparas serd > 40.

Cada aparato llevard en su frente una etiqueta adhesiva de acuerdo al lugar que

ocupe y ala salida o lugar a que haga referencia.

El circuito que alimenta a los aparatos auténomos estard protegido por un PIA de 6 A,
no alimentard a mds de 12 puntos de luz, pertenecerd al mismo diferencial que
protege el alumbrado normal de la zona y discurrirdn por canalizacién independientes

y separadas, al menos, 5 cm de otras canalizaciones eléctricas.

Cuando en el local considerado existan varios puntos de alumbrado de emergencia,

éstos se repartirdn, al menos, entre dos lineas diferentes.

Alumbrado exterior

Se instalard una columna para la iluminacién de la zona de aire agua.

La instalacién de alumbrado exterior también incluye la prevision de la iluminacion de

imagen y el alumbrado de marguesina.
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2.6.10 Red de puesta a tierra

La instalacion de puesta a tierra de las Estaciones de Servicio se realizard de acuerdo
con el REBT y la Instrucciones Técnicas Complementarias y conforme a las normas
establecidas en la ITC MI-IPO4 contenida en el Anexo Il del RD 1523/1999, de 1 de

octubre.

Se instalard un sistema completo de puesta a tierra en toda la instalacion, a fin de

asegurar una adecuada proteccidén para:

e Seguridad del personal contra descargas de los equipos eléctricos
e Proteccion de los equipos eléctricos contra averias
e Proteccion contra la inflamacién de mezclas combustibles por electricidad
estdtica
Para ello, todas las partes metdlicas de los equipos y aparatos eléctricos se
conectardn a tierra a través del conductor de proteccion. Ademds, en todos los
circuitos de fuerza, se dispondrdn dispositivos de corte por corriente diferencial

residual, mediante interruptores diferenciales, con sensibilidad mdxima de 30 mA.

Para asegurar la proteccion contra electricidad estatica, deberd realizarse una unién
equipotencial de masas, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension. Todas las partes de material conductor externo deberdn estar conectadas a
esta red: estructuras metdlicas, aparatos surtidores, asi como los conductores de

proteccién de los aparatos eléctricos.

Desde la red general de tierras y a través de arquetas de conexidn y prueba se
conectardn a tierra todos los cuadros eléctricos de distribucién. Todos los circuitos que
parten de estos cuadros llevardn junto con los conductores activos, un conductor de
proteccion, que se conectard a la borna de tierra del cuadro y a todos los receptores

que alimente el circuito.

2.6.11 Sistema de alimentacidn ininterrumpida

El sistema de alimentacion ininterrumpida (SAl), se destinard a garantizar la
alimentacion eléctrica de alta calidad a los equipos electrénicos de los aparatos
surtidores, ordenadores, consola de control de existencias y fuga, fomas de corriente

especificas, etc. y se alimentard desde el C.D.M.Y.P.

El principal objetivo que se pretende con el uso del SAI es mantener en
funcionamiento, durante un corfe intempestivo de la corriente, los equipos
electréonicos presentes en la U.S.con el fin de facilitar el cierre de las operaciones de

repostaje y evitar posibles problemas asociados, asi como microcortes.

Tendrd una potencia de 3 kVA con factor de potencia de 0,7.
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La distribucion de circuitos de alimentacion ininterrumpida se realizard desde el
C.D.M.Y.P., siendo las condiciones de la instalacién similares a las indicadas para la

instalacion normal y en funcion de las zonas en las que estén instalados.

2.6.12 Canadlizaciones

Las canalizaciones que se utilizardn en la instalacion eléctrica de la Unidad de
Suministro serdn las adecuadas para las zonas donde vayan a ser instaladas,
emplazamientos clasificados o sin clasificar, de acuerdo con el REBT y especificamente
con la ITC-BT-21 y la ITC-BT-29.

2.6.13 Obra civil auxiliar

Se considerardn obras civiles auxiliares, aquellas que se ejecutan para poder efectuar
el tendido de las redes eléctricas como pueden ser las zanjas con sus conductos
metdlicos o de polietileno de doble pared, correctamente instalados, arquetas
acabadas, es decir incluido su relleno de arena, asi como los dados o basamentos

para la fijaciéon de bdculos y luminarias.

2.6.14 Sequridad de las instalaciones eléctricas

Se ha tenido en cuenta el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn y sus
instrucciones técnicas complementarias publicado por el Ministerio de Industria y
Energia segun Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, publicado en el Suplemento del
n°224 del B.O.E. de fecha 18 de septiembre de 2002.

Ademds, se han previsto dispositivos de toma de tierra en lugares estratégicos,
garantizando asi la eliminacién de la electricidad estdtica durante las descargas del
camidn cisterna y en las distintas partes de la Unidad de Suministro que puedan estar

en contacto con las personas.

3 FUNCIONAMIENTO EN REGIMEN DESATENDIDO

NORMATIVA DE CUMPLIMIENTO

Se pretende cumplir con todas las recomendaciones y disposiciones, obligadas en la

normativa actual:

o Real Decreto 1523/1.999, de 1 de noviembre (BOE 22-10-99), por el que se
modifica el Reglamento de Instalaciones Petroliferas (RD 2085/1994, de 20 de
noviembre), las Instrucciones Técnicas Complementarias MI-IP-03 (RD1427/1997,
de 15 de sepfiembre) y MI-IP-04 (RD 2201/1995, de 28 de diciembre). Real

Decreto 706/2017 de 7 de julio Instruccién técnica complementaria MI-IP 04
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«Instalaciones para suministro a vehiculos» y se regulan determinados aspectos
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de la reglamentacion de instalaciones petroliferas En cualquier caso, el andlisis
de las mejoras a la instalacién objeto de este proyecto se realizard pensando

en los momentos de funcionamiento como Instalacion desatendida.

3.2 SOLUCIONES ADOPTADAS

3.2.1 Aparatos surtidores y equipos de suministro y control

Instalacién: Para poder cumplir este apartado en los surtidores y junto al sistema de
pago con billetes, existen las correspondientes instrucciones de uso. Ademds, los

tarjeteros, van guiando al usuario en la operativa necesaria.

General: Todo el sistema informdtico, incluido Ordenador/TPV, sistemas de pago por
tarjeta integrados en surtidores y el sistema de pago en efectivo, son configurables y
rearmables en remoto, para garantizar el suministro bajo cualquier incidencia con el

usuario.

Los equipos se encuentran instalados fuera de zona clasificada y cumplen con la
reglamentacién vigente. También los productos posibles estdn perfectamente

identificados en el surtidor mediante pegatinas y rétulos en los colores habituales.

Junto a los surtidores existen las correspondientes instrucciones de uso y que, ademds,
los tarjeteros, van guiando al usuario en la operativa necesaria. Existe ademds un
monolito/preciario donde se indica ademds de los productos disponibles, el precio de

los mismos.

Ademds, se retira el frinquete que fija el boquerel, para el suministro en autoservicio o

desatendido.

Las tapas de las arquetas en la zona de rodadura necesitan un bastdn especial para
su apertura y las bocas de descarga estdn cerradas mediante una barra con un

candado.

Operacion de descargas de camiones cisterna: Las operaciones de descarga se

realizan con personal presente y durante las horas en que existe personal “in situ”.

3.2.2 Supervisidon y control remoto del servicio

Se instalard un armario metdlico con sistema de apertura remota para la colocaciéon
de las hojas de reclamaciones de los consumidores y usuarios; en el mismo armario se
ha instalado un video comunicador desde el cual el usuario podrd realizar llamadas a
un centro de atencién al cliente 24h, asi mismo los usuarios dispondrdn de ese interfono
ubicado en el armario de obra comentado anteriormente para contactar con la

central receptora de Alarmas.
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Se instalan tres sistemas, uno de alarma externo, otro bidireccional a un centro de

control y un sistema de CCTV.

Se instala también un interruptor de paro de emergencia, claramente visible,
sefalizado y protegido contra accionamientos involuntarios, que dejard sin tensidn

todos los equipos eléctricos de las zonas clasificadas:

e Corte de suministro eléctrico de bombas de combustible: se instala en la salida del
circuito un contactor encapsulado de maniobra trifdsico de 25° por fase con una
bobina de 220VAC accionado por un relé de 10° controlado por PLC.

e Corte de suministro eléctrico mediante la instalacibn de un contactor
normalmente abierto activado por PLC de |os siguientes circuitos:

o Alumbrado Exterior.
o Sistema de Fugas.

o Sistema de Sondas de Depdsitos

La activacion de la parada de emergencia puede realizarse mediante un botdn
situado en el mdédulo de atencién al cliente. Dicho botén (alimentado por un
cableado a 12Vdc) corta la senal de retorno a PLC instalado en la propia caseta
donde se encuentra el cuadro eléctrico de la ES., éste (PLC) deja de recibir el voltaje
indicado y actua sobre los relés de mando dejando sin suministro eléctrico los circuitos

antferiormente indicados.
El sistema de gestidn remoto estard compuesto de:

1. Sistema de video-vigilancia y sonido (se adjunta plano).

2. Sistema de interfonia: Interfono + mddulo GSM.

3. Sistema control de instrumentales: Este sistema permite un confrol remoto en
fiempo real mediante una interface simple, de uso muy intuitivo y con la ventaja
de ser multiusuario y multiestacién. La monitorizacion incluye sistemas de video,
alarmas de diferentes sistemas, nofificaciones, sensores, controlar el estado de
todos los dispositivos, efc., pudiendo lanzar locuciones en cada uno de los casos o
cortar el suministro de un surtidor o varios si fuese necesario.

Se dispondrd de carteleria informativa, ubicada en lugares facilmente visibles con las

indicaciones:

o Prohibicién de Fumar.
o Repostar con el motor en marcha.
o Repostar con las luces encendidas.

o Hablar con el movil.
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3.2.3 Proteccidn contra incendios

Respecto al capitulo de PCI, resenar que se ha comentado ya en el capitulo
correspondiente, con respecto a la instalacidon en desatendido se instalard un cable
de senal que activa la parada de emergencia del sistema inmdtico que supervisa la
instalacion en tiempo real de manera idéntica, como si el usuario activara el botén de
parada de emergencia situada en la caseta de la isleta la cual estd a disposicidén de
cualquier usuario, pudiendo ser rearmado de manera manual en la propia US.o de

manera remota desde la aplicacién supervisada por la C.R.A.

Se instalard también un anemdmetro que informe a la C.R.A sobre cuando se superan
el rango de viento de eficacia del sistema automdtico de extincion de incendios a fin

de se pueda proceder a la interrupcidn del servicio en la estacion.

4 MEMORIA AMBIENTAL

4.1 ACTIVIDAD
De acuerdo con los epigrafes recogidos en la Clasificacion Nacional de Actividades
Econdmicas de 2009, la actividad que se desarrollard en la Unidad de Suministro tiene
la clasificacion *47.30 Comercio al por menor de combustible para la automocién en

establecimientos especializados”.

La actividad principal a desarrollar en la U.S. serd la venta y por tanto el trasvase de
combustibles liquidos (voldtiles e inflamables) desde los tanques de almacenamiento a

fravés de los aparatos surtidores hasta los vehiculos automéviles.

4.2 TIPO DE INSTALACION Y NUMERO DE TRABAJADORES

Tipo de instalacién: Unidad de Suministro de combustible para automocion.

N° de trabajadores: Desatendida

4.3 EXAMEN DE LAS ALTERNANCIAS TECNICAMENTE VIABLES Y JUSTIFICACION DE LA
SOLUCION ADOPTADA

Dentro de los elementos bdsicos que componen el proyecto, se han analizado las
diferentes alternativas de localizacién y de opciones técnicamente viables a
considerar en el disefio de la actuacion, con el objetivo de reducir al mdximo las
afecciones sobre el medio, desde el punto de vista de su viabilidad técnica vy

ambiental. En concreto, se considerardn las relativas al disefo de las instalaciones:

o Distancia de seguridad
o Sistemas de almacenamiento

o Situacién de unidades de suministro
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Se justificard adecuadamente la alternativa elegida

4.4 ANALISIS Y SELECCION DE LAS ALTERNATIVAS

En cuanto a las alternativas de proyecto se han valorado las distintas opciones de

ubicaciéon de las Unidad de Suministro de combustible para vehiculos e instalaciones
anejas y de igual manera con el almacenamiento de combustible, teniendo en
cuenta el planteamiento urbanistico vigente en el municipio de Logrono (La Rioja), asi
como el cumplimiento y justificacién de toda la normativa vigente en materia

ambiental.

La eleccién se ha redlizado para poder optimizar el proceso de explotacidén de la
Unidad de Suministro, asi como la proteccién medio ambiental del entorno, de las
propiedades colindantes, del personal que trabaja en la instalacion y de los usuarios

de la misma.

A los efectos del estudio de las alternativas técnicamente viables se parte ademds de
las premisas anteriormente enumeradas, de las necesidades de suministro y del
proyecto que se establecen como condicionantes previos por el promotor y de las

premisas anteriormente indicadas. Estos condicionantes son los siguientes:

o Creacién de una Unidad de Suministro para suministro y almacenamiento de

combustible de vehiculos.

Para la seleccién de la alternativa mds favorable en cuanto al menor impacto
ambiental se ha tenido en cuenta las medidas correctoras existentes en el sector,
considerando la opcidén elegida como la que menos afecta al medio ambiente, ya
que es la opcidn que menos residuos genera, y a su vez mds controla los residuos

generados, por lo tanto, es la que menos contamina el medio ambiente

4.5 INVENTARIO ANIMAL

4.5.1 Proceso industrial. Materias primas, productos intermedios y acabados

Los servicios a prestar en la Unidad de Suministro no exigen ningin tipo de
fransformacién de materias, no existiendo por tanto proceso industrial. Dichos servicios
constan de dos operaciones, una de descarga del camidn cisterna en los depdsitos y

la otra de suministro de gasdleo y gasolinas a los vehiculos.

No se produce ningun proceso industrial que dé como resultado productos
intfermedios. Las Unicas materias primas utilizadas son diésel y gasolina SP95, que
estardn almacenadas en dos depdsitos independientes soterrados de doble cuerpo

(acero/polietileno) cumpliendo con lo establecido en la MI-IPOA4.
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Operacién de descarga

El lamado proceso de descarga es el de llenado de depdsitos de combustible.

El camion cisterna se situard y descargard los productos a los tanques a tfravés de unas
bocas de carga que se conectan con éstos por tuberias que posibilitan su llenado. De
este modo, el proceso de descarga no interrumpe el normal funcionamiento de la

Unidad de Suministro.

Es importante comentar que, durante esta operacién de descarga, también se llevard
a cabo la recuperacion de vapores de los tanques de gasolina, recuperacion de
vapores Fase |, mediante una manguera conectada desde la boca de recuperacion

de vapores al camién cisterna.

Operacién de suministro

Este proceso se refiere al llenado de los depdsitos de vehiculos a través de los aparatos
surtidores. La dispensacién de dichos carburantes se realiza por aspiracion del tanque
a través de dos aparatos surtidores con 4 mangueras cada uno (2 por vial) y se

efectuard el llenado desde cualquiera de las posiciones que se encuentren operativas.

Todas las posiciones de suministro son independientes y cuentan con la posibilidad de
proporcionar ambos productos. Los aparatos surtidores que suministran gasolinas
contardn con sistema de recuperacién de vapores Fase I, qgue, mediante un sistema
de aspiracién activa, recogerd los gases retenidos en los depdsitos de los vehiculos y

los enviard nuevamente a los tanques de almacenamiento enterrados.

452 Energia de consumo

Tal y como se puede observar en el apartado de la Instalacién Eléctrica de la presente
memoria se estima una prevision maxima de cargas eléctricas para la Unidad de

Suministro eléctricos; de 77 kW.

453 Maguinaria

A continuacion, se describe la maquinaria instalada en la US.y se incluyen sus
caracteristicas principales mencionadas ya en los apartados correspondientes de la

memoria constructiva.

Depdsitos

Los combustibles se almacenardn en dos depdsitos independientes. Cada tanque

almacenard un producto diferente de los que suministra la Unidad de Suministro.

Los depdsitos de almacenamiento, como ya se ha indicado en el apartado

correspondiente, serdn de doble pared acero-polietieno segin norma de
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construccién UNE 52350-3; el depdsito exterior es de plancha de polietileno vy el interior
de acero al carbono de alta resistencia. Irdn enterrados en posicidén horizontal, son

cilindricos y con los fondos bombeados.

Argueta de boca de hombre

Sobre las bocas de hombre del depdsito, se instala una arqueta de boca de hombre
para poder acceder hasta aquélla en caso de presentarse alguna eventualidad en las
tuberias y accesorios instalados o, incluso, para poder llegar al interior del depdsito y
proceder a su limpieza e inspeccidén. Su anchura libre no debe ser inferior a 100 cm
segun la norma UNE 109 502 IN.

Como en esta arqueta se encuentra alojada la tuberia que permite la medicidn
directa mediante varilla del volumen de combustible que queda en el depdsito, se ha

de hacer uso de ella de forma sistemdtica.

La tapa serd resistente al trdfico pesado, descansard sobre perfiles de acero
galvanizado anclados en hormigdn y se colocard de tal forma que esté unos 2 cm por

encima del nivel del pavimento para evitar que recoja aguas pluviales.

Argueta antiderrame

La arqueta antiderrame sirve para recoger los escasos vertidos de combustible que
puedan producirse al desacoplar la manguera del camidn cisterna de la boca de

carga gque va alojada en su interior.

Aparatos surtidores

La Unidad de Suministro dispondrd de dos aparatos surtidores de cuatro mangueras

cada uno (2 a cada lado) cada una para cada producto.

Los aparatos surtidores son automdticos, con accionamiento eléctrico y caudal
continuo. Todos los aparatos disponen de contadores de volumen en litros y de
indicadores de precio unitario y fotal en euros del producto correspondiente. Sus

caracteristicas son las indicadas a continuacién:

Marca / Modelo PETROTEC M4

N° de 4 por surtidor (2 cada
mangueras vial/surtidor)

Caudal 40 I/min

Productos Gasdéleo A, Gasolina SP95
Ancho 591 mm

Largo 1.354 mm

Alto 1.706 mm
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Sistema de control de existencias y deteccidén de fugas

El control de existencias se lleva a cabo a través de una sonda gque mide los cambios
de nivel de producto, temperatura, agua y envia estos datos, mediante sefiales, a la

unidad de control.

El control de fugas se realiza con presostatos instalados en la arqueta de la boca del
tanque de doble pared. Estardn conectados mecdnicamente al espacio intersticial
para detectar la diferencia de presidn en el mismo mediante relés de seguridad
intrinseca situados en zona segura. La sefal de la pérdida indicada en los presostatos

se transmite a un mdédulo de control y alarma.

Poste de aire-agua

En la U.S.se instalard un equipo de aire/agua tipo MONOBLOCK con compresor interior
autoprotegido y homologado por industria contenido en el mismo y que forma un

conjunto Unico e indivisible. No se requiere de un grupo de aire comprimido adicional.

454 Instalaciones de prevencidn y extincidn de incendios

Como ya se ha mencionado anteriormente la instalacién de proteccion de incendios

contard con:

> Extintores portdtiles: segun la ITC MI-IP-04 y el Reglamento de seguridad contra

incendios en los establecimientos industriales, es obligatorio poner extintores
portdtiles de las siguientes caracteristicas en:

o Aparatos surtidores: un extintor de polvo seco de 6 kg de capacidad

por isleta, con una eficacia extintora minima 349, 144B y C.

e Zona de descarga: un extintor de polvo seco sobre carro de 50 kg de

capacidad para el proceso de descarga del camidn cisterna que se
alojard en un armario cerca de la edificacion auxiliar. Eficacia extintora
minima 8%¢, 610B y C.

e Edificaciéon auxiliar: un extintor de CO2 de 5 kg de capacidad, de

eficacia extintora minima 21 B junto al cuadro eléctrico y un extintor de
polvo seco polivalente de eficacia minima 219, 113B y C de 6 kg.

» Sistema automdtico de autoextincidon: atendiendo a la ITC MI-IP04 al tratarse de

una instalacién desatendida es necesario la instalacién de un sistema
automdtico de extincidon de incendios. El sistema de proteccion automdtica a
instalar en la Unidad de Suministro consta de fres extintores de polvo ABC de 50
kg, uno por isleta, que estardn ubicados en las arquetas enterradas dispuestas

frente a las isletas de suministro. Se trata especificamente de un equipo de
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extincién automdtico de incendios para una isleta a dos caras, modelo PCI
DEXA A2, marca AUCA.
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Instalacién de alumbrado de emergencia y sendlizacidén

La ITC MI-IP-04 exige poner en lugares visibles carteles anunciadores que adviertan que
estd prohibido fumar, encender fuego o repostar con luces encendidas o el motor del

vehiculo en marcha.

Todos los recintos del edificio contardn con una instalacién de alumbrado de
emergencia y de senalizacién que indique el recorrido de evacuacién y la salida mas

proxima. Encima del cuadro eléctrico, también se instalard una luz de emergencia.

4.5.5 Caudales de abastecimiento y autoabastecimiento de agua

Se acometerd de la red de abastecimiento municipal. El consumo de agua en la

U.S.serd el del aseo vy el del poste aire-agua.

4.5.6 Instalaciones sanitarias

La U.S. dispondrd de un aseo accesible. Los accesorios sanitarios colocados en su

interior son:

o 1Inodoro

o 1 Lavabo

o 1 grifo para llenado de cubos de limpieza.
o Barras abatibles de aproximacion

o Espejo

4.6 FACTORES AMBIENTALES. IDENTIFICACION Y VALORACION DE IMPACTOS

La identificacion de los impactos derivard del estudio de las interacciones entre
las acciones derivadas del proyecto y las caracteristicas especificas de los aspectos

ambientales afectados en cada caso concreto.

Como metodologia de evaluacion de impactos, se considerard una serie de
cualidades o atributos de tipo cudalitativo para la caracterizacion de cada uno de los

impactos:

e Signo: Hace alusion al cardcter beneficioso o perjudicial de las distintas
acciones que van a actuar sobre los factores considerados. Existe también la
posibilidad de que el signo de un impacto sea de cardcter previsible pero dificil
de determinar sin estudios especificos.

e Duracién: Diferencia entre impactos temporales o permanentes.
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e Sinergia: Este atributo contempla el refuerzo de dos o mds efectos simples, de
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manera que cada impacto podrd ser simple, acumulativo o sinérgico.

e Tipo de accidn: Este afributo se refiere a la relacion causa efecto, es decir la

forma de manifestarse un determinado efecto sobre un factor debido a una
accion. Se contemplan impactos de efecto directo o indirecto.

e Reversibilidad: Se refiere a la posibiidad de retornar a las condiciones iniciales
previas a la accidn por medios naturales una vez que la accidén deja de
actuar sobre el medio, de manera que cada impacto podrd ser reversible o
ireversible.

e Recuperdbilidad: Este atributo hace referencia a la posibilidad de reconstruccion

total o parcial de un determinado factor una vez que haya cesado la accién,
mediante la infroduccién de medidas correctoras. En funcidon de esto tendremos
impactos recuperables o irecuperables.

e Apariciéon: Se refiere a la regularidad de la manifestacion del efecto, bien sea un
impacto peridédico o irregular.

e Permanencia: Contempla la permanencia del impacto, que podrd ser continuo o

discontinuo.

e Cardcter delimpacto: Se incluyen los siguientes conceptos:

Impacto Ambiental Compatible: Aquel cuya recuperacién es inmediata
fras el cese de la actividad, y no precisa prdacticas protectoras ni
correctoras.

- Impacto Ambiental Moderado: Aquel cuya recuperacidbn no precisa
prdcticas protectoras o correctoras intensivas, y que en la consecucién de
las condiciones ambientales iniciales requiere cierto tiempo.

- Impacto Ambiental Severo: Aquel en el que la recuperacion de las
condiciones del medio exige la adecuacion de medidas protectoras o
correctoras, y el que, aun con esas medidas, aquella recuperacion precisa
un periodo dilatado de tiempo.

- Impacto Ambiental Critico: Aguel cuya magnitud es superior al umbral

aceptable. Con él se produce una pérdida permanente de la calidad de

las condiciones ambientales, sin posible recuperacion, incluso adoptando

medidas protectoras o correctoras.

Se ha redlizado una interpretacion de estas categorias prestando especial atencién
a la posibilidad o necesidad de adecuacién de medidas correctoras o protectoras

respecto a cada impacto concreto.

e Magnitud del impacto: En este punto se recoge la valoracién de la magnitud o

importancia del impacto, al margen de la posibilidad o no de disenar y aplicar
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medidas correctoras o protectoras. En funcién de la diferencia entre el estado

pre-operacional de cada una de las variables del medio afectadas y el estado de
las mismas después de la actuacion, y siempre teniendo en cuenta las medidas
correctoras aplicadas y el desarrollo del programa de supervisidn, se incluirdn en

alguna de las siguientes categorias:

No significativo

Poco Significativo

Significativo

Muy significativo

Una vez identificados y descritos cada uno de los elementos del medio en el que se
va a desarrollar este proyecto, asi como las principales caracteristicas del proyecto en

si, se ha realizado la siguiente caracterizacién y valoracién de impactos.

4.7 CARACTERIZACION Y VALORACION DE IMPACTOS

4.7.1 Afeccidn a la vegetacién

Para la ejecucion del presente proyecto es necesario readlizar la excavaciéon de un
foso para el soterramiento de los depdsitos de combustible. Esta drea a excavar se
encuentra denfro de la parcela objeto, actualmente se encuentra rellena de tierras de
préstamo, no existiendo vegetacién a la que se pueda afectar con las obras o

implantacién de la actividad.

Se trata de un impacto compatible y se considera un impacto poco significativo.

4.7.2 Afeccidn directa a la fauna

Esta afeccion se entiende como la eliminacién directa de ejemplares de cualquier tipo
de especie de fauna silvestre. Por las caracteristicas del entorno en que se va a
desarrollar el proyecto, este impacto es exiremadamente poco probable, y se

considera no significativo.

4.7.3 Disminucidn de la calidad de vida para la fauna

Esta afeccion a la calidad del hdbitat se entiende como el conjunto de efectos del
proyecto que tendrdn una repercusion indirecta sobre las especies y poblaciones de

fauna silvestre presentes en la zona.

Estd afeccion con respecto a la actividad se considera muy poco probable o

irelevante debido a la escasez de fauna en el entorno de la parcela.

Existen otras actuaciones dentro del proyecto que podrian considerarse como

“negativas” sobre el hdbitat faunistico, como son la emision de ruidos, vibraciones
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o emisiones atmosféricas, si bien dentro de la zona de estudio, urbana, y con
fuerte presencia de ruidos, tréfico, etc., la afeccidén que pueda producirse a causa

de las obras se considera irrelevante.

Durante la fase de obras, el impacto sobre la calidad del ecosistema para la fauna
sufrird un impacto de cardcter negativo, temporal, sinérgico, indirecto, reversible,
recuperable, irregular, discontinuo, y de cardcter moderado. Por las caracteristicas
faunisticas del drea a afectar, de escasa relevancia, se considera un impacto de

magnitud no significativa.

4.7.4 Afeccidn al sistema hidrolégico

En cuanto a la afeccidén a la dindmica hidroldgica, esta no se verd afectada por
el presente proyecto, ya que no se readliza ningin tipo actuaciéon sobre el sistema

hidrolégico. Por ello, no se ha caracterizado este impacto.

4.7.5 Afeccidn a la calidad de las aguas superficiales

Durante las obras, no existird un riesgo de afeccién a la calidad de las aguas
superficiales debido a la actividad constructiva. Esta no se considera probable, pues la
zona afectada por el proyecto presenta baja vulnerabilidad a la contaminacion de

aguas superficiales. Por ello, no se ha caracterizado este impacto.

4.7.6 Afeccién al suelo y a la calidad de las aguas subterrdneas

El riesgo principal de contaminaciéon del suelo y las aguas subterrdneas, es inherente a
la presencia de los depdsitos enterrados para el aimacenamiento de combustible y a
los posibles derrames de gran volumen que se puedan producir durante las

operaciones de carga.

Estas alteraciones Unicamente tendrdn lugar por fallos en la operativa de la U.S.o por
deficiencias en las instalaciones, por lo que bajo condiciones de funcionamiento
normal no se espera que se produzcan. En cualquier caso la U.S. dispone de sistemas
para minimizar la probabilidad de ocurrencia de estas situaciones y para eliminar y

mitigar el impacto en el caso de que se produzcan como se muestra mds adelante.

Por ello esta afeccién no se considera probable, pues la zona afectada por el
proyecto presenta baja vulnerabilidad a la contaminacién de acuiferos. Por lo que no

se ha caracterizado este impacto.

4.7.7 Afeccidn visual. Disminucidn de la calidad paisaijistica

La afeccién visual del proyecto tiene diferente signo, en funcion de la fase de

ejecucion.
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La afeccién visual del proyecto tiene diferente signo, en funcion de la fase de

ejecucion.

Durante la ejecucidén de las obras, la presencia de la maquinaria, de las instalaciones
auxiliares de obra, etc., supondrd un impacto negativo sobre la calidad del paisaje.
Este impacto se ha caracterizado como temporal, simple, indirecto, reversible,
recuperable, disconfinuo, y compatible. Por fratarse de una zona industrial donde no

predomina la calidad paisajistica, su magnitud global es poco significativa.

Por otro lado, una vez construida la Unidad de Suministro, en fase de explotacién, se
mantendrd la calidad visual actual de la zona, se considera que el impacto visual en

fase de explotacion es poco significativo.

4.7.8 Generacion de residuos

Durante la fase de obras, la excavacidn del foso prevista supondrd movilizar
unos 500 m3 de excedentes de tierras. La necesidad de movilizar y reubicar este
excedente en un destino final adecuado supone un impacto ambiental que hay que
tener en cuenta, y para el que hay que tomar las medidas oportunas que garanticen

el cumplimiento de la legislacion.

Por otra parte, el trabajo y las consultas realizadas durante la redaccién de este
documento no han aportado indicios de que exista contaminacidén de los suelos
en la parcela a excavar. En cualquier caso, se incorporan medidas de
seguimiento de esta excavacion, para que en caso de detectarse indicios de que
puedan existir suelos contaminados, se fomen las medidas oportunas para su

caracterizacion y gestion.

Ademds, durante las obras se generardn una serie de residuos de cardcter
peligroso, procedentes en su mayor parte del mantenimiento y puesta a punto de
la maquinaria (aceite usado, filtros, tierras contaminadas...), asi como envases vacios
contaminados o spray de topografia. La importancia de estos residuos consiste
principalmente en el riesgo de contaminacién potencial que supone su
generacién y almacenamiento en la obra, hasta el momento de su retirada vy

gestién por parte de Empresa Autorizada.

El aumento del riesgo de contaminacién es un impacto que se produce durante la
fase de obras, de cardcter perjudicial, temporal, acumulativo, indirecto, reversible,
recuperable, irregular, discontinuo, y moderado, ya que, para garantizar unas
condiciones de seguridad y control de la contaminacién, serd necesario poner en

prdctica algunas medidas protectoras y correctoras especificas:
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o correcto tratamiento de los residuos en obra,

o cumplimiento de la normativa especifica en gestidén de residuos,
o disponibilidad en obra de sistemas de recogida de hidrocarburos en caso de

derrame accidental.

En cualqguier caso, durante la fase de obras, mediante el cumplimiento de las
prescripciones y la puesta en marcha de las medidas oportunas de gestion de los
residuos, es posible alcanzar una seguridad frente a la contaminacién bastante
elevada, por lo que se considera que se tfrata de un impacto de magnitud no

significativa.

Durante la fase de operacional y de funcionamiento de la Unidad de Suministro se
pueden generar residuos peligrosos, principalmente posibles vertidos accidentales y
derrames, por ello se prevén medidas correctoras en lo referente a la contaminacion
de aguas (separadores de aguas hidrocarburadas). El establecimiento estard obligado
a registrarse como generador de residuos peligrosos y como medida correctora
deberd disponer de contrato con gestor de residuo autorizado para la retirada vy

eliminacién de los mismos.
Los residuos que se prevé se puedan generar son:

o LER 13 05 07: Agua aceitosa procedente de separadores de agua/sustancias
aceitosas.

o LER 13 05 08: Mezcla de residuos procedentes de desarenadores y de
separadores de agua/sustancias aceitosas.

o LER 15 02 02: Absorbentes, materiales de filtracién (incluidos los filiros de aceite
no especificados en otfra categoria), trapos de limpieza y ropas protectoras

contaminados por sustancias peligrosas.

Mediante el cumplimiento de las prescripciones y la puesta en marcha de las
medidas oportunas de gestion de los residuos en la fase operacional y de
funcionamiento, es posible alcanzar una seguridad frente a la contaminacién
bastante elevada, por lo que se considera que se trata de un impacto de magnitud

no significativa.

4.7.9 Afeccidn a la calidad atmosférica

La afeccién a la calidad atmosférica se va a producir principalmente durante la fase

de construccién, y muy especialmente a consecuencia de los movimientos de tierra.

Se producirdn dos fuentes principales de contaminacién atmosférica;
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o Por una parte, el funcionamiento de maquinaria genera contaminantes
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provenientes de la combustion en los motores, si bien al tratarse de un
entorno abierto en el que la dispersion de las particulas se producird en un
corto periodo de tiempo, los efectos serdn compatibles.

o Ademds, se van a producir emisiones atmosféricas de sdlidos en
suspensidn, debidas principalmente a los movimientos de tierra. El trdnsito de
magquinaria y de dumper generard la emision de nubes de polvo, suponiendo

una afeccidén a la calidad atmosférica.

Los principales receptores de estas emisiones serdn transeuntes que utilizan la zona,

usuarios de las naves industriales y edificaciones colindantes, etc.

Se trata de un impacto de cardcter negativo, temporal, acumulativo, directo,
reversible, recuperable, de aparicién irregular, permanencia discontinua, y de
magnitud moderado puesto que se pueden aplicar medidas correctoras no intensivas,
como es la humectacion periddica de las superficies desnudas sobre las que esté
fransitando maquinaria. Esta medida es sencilla y sumamente eficaz. Al tratarse de
una zona densamente poblada y muy tfransitada, la magnitud del impacto serd

significativa.

En cuanto a la fase de explotacién, el funcionamiento de la nueva Unidad de
Suministro no supondrd un incremento del trdfico rodado. El aumento en la
intensidad del tradfico aumentard también las emisiones atmosféricas, aungue
presumiblemente esta variacion no serd muy severa, considerando que se frata de

viales que actualmente ya soportan una gran afluencia.

Se trata de un impacto de cardcter negativo, permanente, acumulativo, directo,
reversible, recuperable, de permanencia confinua, y de magnitud compatible. Al
tratarse de una zona ya de por si muy transitada por vehiculos, la magnitud del

impacto serd no significativa.

4.7.10 Afeccién a la calidad acustica

La afeccidén a la calidad acustica se va a generar durante la fase de obras, y al igual
que la afeccién a la calidad atmosférica, serd debida en gran medida a los trabajos
asociados a los movimientos de tierra. La maquinaria pesada implicada en estos
frabajos supone la emision de unos niveles de ruido considerables, cuyos principales

receptores serdn los trabajadores y las personas que transiten por la zona.
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Hay que tener en cuenta que el entorno se encuentra ya algo alterado en este
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sentido, debido al trédfico de vehiculos de la zona, que no llega a ser en cualquier

caso demasiado intenso.

Se trata de un impacto de cardcter negativo, temporal, simple, directo, reversible
recuperable, irregular y discontinuo, frente al cual no se prevé la puesta en marcha
de medidas correctoras especificas (aparte del ajuste del horario de trabajo al
periodo diurno), por lo que se considera compatible. Al tratarse de una zona industrial

muy transitada, la magnitud del impacto serd poco significativa.

4.7.11 Afeccidn a la calidad del hdbitat humano

Durante la fase de obras, ademds de lo ya comentado acerca de la afeccién a la
calidad paisajistica, a la calidad atmosférica y a la calidad acuUstica, evaluados
en los puntos anteriores, no se prevén cortes temporales del trdfico, el trdnsito de
camiones (con el posible embarramiento de la calzada) y la presencia de
magquinaria, podrd provocar afecciones a la seguridad vial, por lo que se generard
un impacto negativo, temporal, sinérgico, directo, reversible, recuperable, irregular

y discontinuo.

La supervision del estado de limpieza de los camiones y la disposicidn de un
lavarruedas se consideran medidas de prevencion frente a este impacto, de manera
que se le ha dado una valoracién global de moderado. Por la relevancia que esta
afeccién pueda tener, y teniendo en cuenta que los movimientos de tierra durardn

alrededor de 15 dias, la magnitud global del impacto es poco significativa.

Una vez en explotacién, la mejora del dmbito, la generacién de una nueva Unidad de
Suministro de combustible para la zona, hacen que el impacto de este proyecto sobre

el medio ambiente urbano sea de cardcter positivo y de magnitud muy significativa.

4.8 ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y CORRECTORAS

4.8.1 Medidas preventivas y correctoras generales

Para los impactos identificados en el capitulo anterior considerados como negativos,
se han planteado medidas preventivas y correctivas para mejorar los efectos del

proyecto, tal y como se indica a continuacion.

En lo que se refiere a la fase de construccién se implantardn medidas para la
reduccién de los impactos derivados del movimiento de tierras y de las actividades
propias de construccion y/o demolicién, medidas encaminadas a la reduccion de

emisiones de polvo, ruidos, generaciéon de residuos y gestién correcta de los mismos.
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Las medidas correctivas durante la fase de funcionamiento van encaminadas a evitar
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los vertidos y contaminacién de aguas y suelos por combustible de los tanques o

conducciones con respecto a la situacion actual de la parcela.

Para ello se dispone de los siguientes sistemas de prevencién de la contaminacion de

aguas y suelos:

o Red separativa de recogida de aguas residuales.

o Decantador- separador de aguas hidrocarburadas.
o Depdsitos de doble pared

o Sistema de deteccidén de fugas

o Control periédico de las instalaciones

4.8.2 Generacion de residuos durante el funcionamiento de las instalaciones

Valoracion inicial: MODERADO
Medidas correctoras:

e Enloreferente ala generacion de residuos peligrosos, la instalacion se inscribird
en el Registro de Pequenos Productores, tal y como exige la Ley 7/2022, de 8 de
abril de Residuos y Suelos Contaminados

e En cuanto a la gestion de los aceites usados, se efectuard de acuerdo a lo
establecido en Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la
gestidon de los aceites industriales usados.

e Todos aqguellos residuos que se encuadren dentro del listado europeo de
residuos como residuos peligrosos (aceite resultante de cambios de aceite de
magquinaria, restos de combustible, material contaminado, etc.) serdn retirados
y gestionados de manera adecuada mediante Gestor Autorizado para
Residuos Peligrosos.

e La Unidad de Suministro dispondrd de contrato con un gestor autorizado para
la retirada de residuos urbanos e inertes generados durante el funcionamiento

de la planta, asi como los considerados peligrosos

Valoracion final: COMPATIBLE

4.8.3 Incremento de los vertidos contaminados con aguas hidrocarburadas

Valoracidn inicial: MODERADO

Medida preventiva: instalacion de red separativa de recogida de aguas
hidrocarburadas de la Unidad de Suministro, asi como aguas pluviales procedentes del
baldeo de la zona de suministro; la red de aguas fecales y pluviales serdn redes

distintas a la de aguas hidrocarburadas.
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Red de aguas hidrocarburadas procedentes de todas las zonas susceptibles de

derrames accidentales: zona de surtidores, bocas de carga de tanques y zona de

accesos a Unidad de Suministro.

Medida correctora: pavimento rigido de hormigdén, con pendientes que conducen las
aguas a canaletas prefabricadas de hormigdn y éstas a un sumidero en el extremo,

canalizaciones estancas, arquetas registrables con tapas resistentes al trafico.
Consta de:

e Arqueta de recogida de todas las aguas hidrocarburadas
e Arquetas de descarga antiderrame
e Arquetatoma de muestras

e Arqueta de salida para conexién a la red

Red de aguas pluviales procedentes de aguas de cubierta del edificio y la

marquesina.

Medida correctora: canalizaciones enterradas, protegidas con hormigdn si se

encuentran bajo pavimento flexible.

Arquetas registrables con tapa resistente al trdfico pesado, con interior guarnecido

con cemento e impermeabilizante.

Valoracion final: COMPATIBLE

4.8.4 Contaminacidon del suelo

Valoracién inicial: MODERADO
Medidas preventivas:

e Se instalardn depdsitos de doble pared de acero como medida preventiva
frente a posibles derrames de combustible por rotura o fuga de tanques. Los
tagques cumplen las normas UNE 62350-1 y UNE 62350-2

e Lainstalacién de los depdsitos cumplird con lo establecido en las normas UNE-
EN 976-2 y el informe UNE 109502

e Seinstalard un sistema de deteccién de fugas y capacidades mediante sonda
y equipo de lectura de datos

e Se colocardn sobre un lecho o cama de arena que estabilice el tanque

e Elferreno sobre el que se asienta presenta la estabilidad necesaria

e Seredlizardn pruebas de estanqueidad en la instalacién

e Se redliza un recubrimiento del tanque del espesor necesario en funcidon de las

zonas donde se ubican y en previsién del tipo de trafico a soportar
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Valoracion final: COMPATIBLE
4.8.5 Emisiones gaseosas procedentes de los combustibles descargados

Valoracién inicial: MODERADO
Medidas preventivas:

e Se instalardn tuberias de ventilacion y recuperacion de vapores en el depdsito
de gasolina y que se unird en un Unico colector, terminando en vdlvula de
presidn-vacio que recupera vaporas del camidn cisterna.

e Seinstalardn vdalvulas de presidn-vacio en las ventilaciones.

e Se instalard tuberia independiente para el tanque de gasoil que finaliza en
rejila apagallamas, pero no conectada al sistema de recuperacidon de
vapores.

e La tuberia tiene pendiente hacia el tangque para evacuacion de condensados.
Valoracién final: COMPATIBLE

4.8.5.1 Fase operacional

Comunicaciones del inicio de las obras

Antes de comenzar las actuaciones, se comunicard inicio de las obras con antelacién
a los Servicios Técnicos Municipales, para ello es necesario la presentacién de la

correspondiente solicitud de licencia de obras y actividad.

Destino de los aridos

Antes de comenzar las obras se definird exactamente el destino final de los

excedentes de excavacion, los cuales se destinardn a Vertederos autorizados.

4.8.5.2 Fase de obras

Durante la ejecucién de las obras, serdn de aplicacién las siguientes medidas

correctoras, protectoras y compensatorias:

Cuidado en el desarrollo de las obras

Durante el desarrollo de las obras se tendrd especial cuidado para evitar danar
elementos urbanos innecesariamente (barandillas, bancos, postes, etc...). Todos los
elementos del mobiliario urbano que se vean afectados, se retfirardn al inicio de las

obras y se mantendrdn en buenas condiciones hasta que las obras terminen.

Cualqguier desperfecto que accidentalmente se produzca sobre cualquier elemento

urbano, se reparard al finalizar las obras.
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La zona de obras se mantendrd perfectamente limpia y en orden, y al concluir la

actuacién se realizard una limpieza final que asegure que se retiran totalmente los

restos de materiales de obra, instalaciones auxiliares, etc.

4.8.6 Proteccidén de la calidad de vida visual de la zona

Se tendrd especial cuidado en mantener correctamente sefalizados los desvios del

tréfico y las zonas de trdnsito para peatones y ciclistas durante las obras.

4.8.7 Medidas para la proteccidon de la calidad del aire

Como medida de proteccién de la calidad del aire, se redlizardn en caso necesario
riegos periddicos de las zonas por las que estén transitando los camiones y vehiculos

de obra, espacialmente los accesos a la excavacion.

Toda la maguinaria de obra estard al dia en lo que a Inspeccién Técnica de Vehiculos

(ITV) se refiere.

4.8.8 Medidas en relacidn con la calidad acUstica y las vibraciones

En relacién con los ruidos y vibraciones, y al localizarse la obra dentro de un entorno
urbano, se respetard un horario de trabajo diurno (entre las 8 y las 20 h) para todas las

actividades de obra que puedan suponer molestias para el descanso de la poblacion.

Se cumplird el Real Decreto 524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el Real
Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las Emisiones sonoras en el

entorno debidas a determinadas mdaquinas de uso al aire libre.

Tanto durante la fase de ejecuciéon de los frabajos necesarios, como en la fase de
funcionamiento, se cumplirdn los valores limite de inmisidn de ruido aplicables a
actividades del Real Decreto 1038/2012, de 6 de julio, por el que se modifica el Real
Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de
noviembre, del ruido, en lo referente a zonificacién acustica, objetivos de calidad vy

emisiones acuUsticas.

4.8.9 Proteccidén de la via publica y de la sequridad vial

Para evitar que debido al frdnsito de camiones y demds vehiculos de obra se
produzca un embarramiento de la carretera, se dispondrd de un sistema de
lavado de ruedas mediante agua a presion antes de la incorporacién a la via

publica.

Las obras se mantendrdn valladas o cerradas, de forma que se asegure que no

existen riesgos de caidas u otros accidentes para los tfranseuntes.
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4.8.10 Gestidn de los residuos: minimizacidon del riesqgo de contaminacién

Plenoil

Los residuos vy las dificultades que genera la eliminacién de los mismos, constituyen un
problema, no sélo por el espacio que ocupan sino también por el riesgo de
contaminacién que suponen. Su eliminacién implica un coste que debe asumirse.
En funcidon de las caracteristicas de cada uno de los residuos generados en la

obra, se utilizard una via de gestion u otra.

A la hora de reducir la produccién de residuos, asi como minimizar los riesgos que éstos
generan, es conveniente llevar a cabo una serie de medidas de cardcter preventivo.
Estas medidas se basan en la filosofia de “reduccion, reutilizacion y reciclaje”. Se
intentard reducir los residuos, no consumiendo aquello que no sea necesario, evitando
embalajes innecesarios, utilizando productos que puedan ser usados mds de una vez, y
aquellos que generen el minimo de residuos. De igual modo se utilizardn productos
reutilizables o retornables y productos que sean recargables. Se escogerdn productos
que puedan recogerse selectivamente, y en la medida de lo posible, fabricados con

materiales reciclados.

Los residuos inertes (hormigones fraguados, ladrillos, escombros, etc.), serén enviados a
vertederos autorizados, sin perjuicio de la legislacién vigente en materia de

actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas.

En caso de producirse algin vertido accidental de sustancias tdxicas o peligrosas
sobre terreno no impermeable, éste se recogerd junto con las tierras impregnadas en
el menor tiempo posible, evitando filtraciones. Las tierras contaminadas serdn

gestionadas por Gestor Autorizado.

4.8.11 Suelos potencialmente contaminados

Por las caracteristicas del emplazamiento, no se tiene constancia de que puedan
existir suelos contaminados. En cualquier caso, y teniendo en cuenta los posibles
focos de contaminacion existentes en su entorno, durante la excavacion se

prestard atencién frente a la posible aparicidon de indicios de contaminacion.
Se realizard un Informe preliminar de suelos contaminados mediante ensayo.
49 RESUMEN DE MEDIDAS CORRECTORAS DEL RIESGO MEDIOAMBIENTAL. TECNICAS DE

PREVENCION Y REDUCCION

Una instalaciéon del tipo de una Unidad de Suministro, cuyo objetivo es el suministro de

gasolinas y gasdleos a vehiculos, debe cumplir con unos condicionantes de seguridad

y tener el menor impacto posible sobre el entorno del lugar donde se ubica.
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Por ello se han tenido en cuenta las medidas correctoras que han sido descritas en el

Plenoil

presente documento, entre ellas cabe destacar:

o El diseno de la U.S.facilita el acceso de los vehiculos al drea de repostamiento
evitdndose asi las aglomeraciones, disminuyendo el tiempo de permanencia
de los vehiculos y por tanto los niveles de presidon sonora. Al disponer de dos
posiciones de suministro por isleta, en total 4 posiciones de repostamiento vy
espacio suficiente para la espera de vehiculos no se generardn colas que
afecten a la circulacién en la via publica.

o Las tuberias de ventilacién de los tanques accederdn al aire libre por encima
de la marquesina y llevardn en sus extremos un cortallamas para evitar
incendios.

o Se ejecutard la instalacion para recuperacidon de vapores en fase |y fase I, es
decir, durante la descarga de combustible a los tanques y durante las
operaciones de repostaje de vehiculos.

o Las conexiones para el llenado del tanque estdn formadas por acoplamientos
rdpidos, y la transferencia de producto se realiza de forma estanca y segura,
fabricados con material que no produzca chispas; para ello se alojardn en
arquetas que contfienen los pequenos derrames que se puedan producir,
disponiendo de un sistema de recogida de los mismos.

o Se han previsto dispositivos de toma de tierra en lugares estratégicos. Se
garantiza asi la eliminacién de la electricidad estdtica durante las descargas
del camién cisterna y en las distintas partes del U.S.que puedan estar en
contacto con las personas.

o La maguinaria se asentard sobre juntas eldsticas, se colocardn protecciones
para la eliminacién de la electricidad estdtica y protecciones para eliminacién
de fransmisidon acustica y vibratoria.

o El pavimento de toda la estacién serd de tipo rigido de hormigdn, resistente a
los hidrocarburos, y las juntas irdn selladas con materiales resistentes e
inalterables a los mismos.

o Los hidrocarburos vertidos accidentalmente en la plataforma de repostamiento
y descarga, serdn recogidos en canaletas de aguas hidrocarburadas, siendo
conducidos a un equipo de fratamiento constituido por un decantador-
separador que permite la depuracién suficiente de estas aguas para gque no
contaminen.

Se ejecutard un piezémetro con el fin de controlar los componentes orgdnicos voldtiles

del subsuelo y por tanto la calidad del subsuelo de toda el drea de suministro.

Febrero 2024 | Pg. 61 de 1053





/ ; q Carretera de El Plantio, 106

. 28221 Majadahonda (Madrid)

l Tel. (+34) 91 637 66 11
ngeniating for you e

4.10 CONCLUSIONES

Con todo lo expuesto en el presente documento, si bien la incidencia del proyecto
tiene cierta consideracion sobre el medio, no se ha detectado ningun impacto que

aconseje revisar el desarrollo del mismo.

Puede decirse que, desde el punto de vista medioambiental, y a juicio del equipo

redactor, el proyecto resulta compatible con el medio receptor en el que se inscribe.

Madrid, Octubre de 2023

Augusto José Herndndez Camarena
Ingeniero Industrial
Colegiado n®:16.759
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1. OBRA

OBJETO
El principal objetivo de este Estudio de Seguridad y salud (en adelante ESS) es anticipar
desde el mismo proyecto de ejecucidon las adecuadas medidas preventivas de
seguridad y salud para conseguir efectuar en Optimas condiciones todas las

actividades de la obra, asi como:

e Informar a los trabajadores de las medidas a adoptar en casos de emergencia,
los posibles riesgos laborales, asi como de las acciones preventivas necesarias
para evitarlos o reducirlos a un nivel aceptable.

e Definir la implantacion en obra de una gestién preventiva eficaz.

e Es definir por tanto un nivel de seguridad para el proceso constructivo elegido
que permita, mediante la correcta actuacién de los intervinientes en la obra,

salvaguardar la seguridad y salud de los trabajadores.

Cada contratista elaborard, a partir de este ESS, un Plan de Seguridad y Salud en el
frabajo (en adelante PSS), adaptdndolo a los medios técnicos, humanos y materiales
que poseq, vy lo presentard al autor de este Estudio para su aprobacién y posterior
control y supervisién de la Direccién Facultativa. En ningdn caso, el PSS supondrd una

disminucion de los niveles de proteccién contenidos en este ESS.

1.1 IDENTIFICACION DE LA OBRA

1.1.1 Tipo de obra y situacion

Se trata de la implantacion de una U.S. constituida por un drea de suministro definida a
fravés de una edificaciéon auxiliar de 19,84 m2, una marquesina en forma de rectdngulo
de proteccion al usuario con una superficie total de cubricién de 280,00 m? y tres (3)

isletas donde se sitUan los aparatos surtidores.
La nueva Unidad de Suministro se ubicard en:

o Direccidon: Avenida de Mendavia 39
o Municipio: Logrono.
o Provincia: La Rioja.

1.1.2 Identificacién del Promotor

Nombre: PLENOIL S.L. CIF: B93275394

Direccioén: Edificio FITENI I, Calle Torrelaguna 64, 2¢ Planta, 28043 Madrid
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1.1.3 Identificacion del constructor

En el momento de redactar este ESS se desconoce el contratista adjudicatario de la

obra. Este dato se incluird en el PSS.

1.1.4 Identificacidon de autor del proyecto de Obra

Nombre: Augusto José Herndndez Camarena
Titulacion: Ingeniero Industrial

Empresa: INGEFY

Direccién: Carretera El Plantio n°106, CP28221
Municipio: Majadahonda

CIF: B-87555256

1.1.5 Identificacidon del Coordinador en materia de seguridad y salud durante

la elaboracién del proyecto de Obra

No es necesaria su designacion ya que sdlo hay un proyectista.

1.1.6 Identificacion del autor del Estudio de Seguridad y Salud

Nombre: Augusto José Herndndez Camarena
Titulacion: Ingeniero Industrial

Empresa: INGEFY

Direccion: Carretera El Plantio n°106, CP28221
Municipio: Majadahonda

CIF: B-87555256

11.7 Identificacidon del Coordinador en materia de seguridad y salud durante

la ejecucidén de la obra

Esta informacién deberd incluirse en el Plan de Seguridad y Salud.

1.1.8 Datos econdmicos de la obra

En el documento IV del presente proyecto se incluye el presupuesto y las mediciones
en ejecucion material de la obra y en el presente anejo, se incluye en el documento lll,

el presupuesto correspondiente de seguridad y salud.

1.1.9 Fecha prevista para el comienzo de la Obra

En el momento de redactar este ESS se desconoce la fecha prevista de inicio. Este

dato se incluird en el PSS.
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1.1.10 NUmero estimado de trabajadores en la obra

En el momento de redactar este ESS se desconoce el nUmero estimado de

trabajadores en la obra. Este dato se incluird en el PSS.

1.1.11 Numero previsto de contratistas, subcontratistas y trabajadores

auténomos en la obra

En el momento de redactar este ESS se desconoce el nUmero previsto de contratistas,
subcontratistas y tfrabajadores autdbnomos intervinientes en la obra. Este dato se incluird
en el PSS.

CARACTERISTICA DE LA OBRA

1.2.1 Condiciones del entorno donde se va a realizar la Obra

1.2.1.1 Descripcion del lugar donde se va a realizar
El emplazamiento de la Unidad de Suministro objeto del presente documento se

encuentra en la Avenida de Mendavia 39

La parcela tiene forma rectangular, el acceso se realizard por Avenida de Mendavia

39, con una entrada y una salida de 10,00 metros.

La parcela dispone de una superficie total de 2.565,91 m2 conforme al estudio
topogrdfico, de los cuales la actividad de Unidad de Suministro de Combustible,
ocuparan 1.220 m2incluyendo la plaza de estacionamiento de la columna aire-agua,

las plazas de aparcamiento y la plaza de recarga para vehiculos eléctricos.

La referencia catastral de la parcela es 9030715WN4092N. En el anejo “Normativa

urbanistica” se incluyen los datos catastrales.

1.2.1.2 Suministro de Energia Eléctrica, Agua y Disponibilidad de Saneamiento
La parcela gue nos ocupa estd dentro de suelo urbano consolidado; dispone de red

de saneamiento, energia eléctrica, y agua.

Las acometidas se proyectan realizar desde los cuadros contadores que se ubicardn

en el lado que da a la Avenida de Mendavia.

1.2.1.3 Estudio climdtico

Actualmente, no se conoce la fecha de realizacién de la obra. El contratista debe
considerar en el PSS los posibles riesgos asociados a factores climaticos en funcion de

la estacion del ano en que se vaya a llevar a cabo cada fase de las obras.

En la ficha EN2 se detallan los posibles riesgos asociados a la climatologia, asi como sus

acciones preventivas correspondientes.
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1.2.1.4 Trdfico rodado. Acceso de vehiculos y peatones

El acceso a la Unidad de Suministro, se realizard mediante la Avenida de Mendavia 39.

Dado que la parcela se encuentra en zona urbana consolidada, el grado de

circulacién de vehiculos en determinadas franjas horarias es considerable.

Durante la ejecucidn de obra los accesos de peatones como de vehiculos, se
extremardn los condicionantes de acceso a la obra. Se redlizardn entradas

independientes a la obra de vehiculos y peatones, controladas y senalizadas.

El Jefe de obra controlard y dard las instrucciones necesarias para que las
circulaciones interiores de mdquinas se realicen por lugares destinados para ello y no

afecten ala seguridad de los tfrabajadores en tajos abiertos.

El Jefe de obra controlard, acotard y senalizard las circulaciones de personas o
vehiculos en el exterior de la obra, cuando éstas se vean afectadas por los trabajos
que se redlizan en la Unidad de Suministro y en especial en los trabajos de demolicion

y extraccién de tanques. En principio, no se estima necesario realizar cortes de tréfico.

1.2.1.5 Posibles interferencias con elementos y/o instalaciones urbanas existentes en

la Zona de Obra

No se aprecian signos externos que denoten la existencia de instalaciones
subterrdneas ni se contemplan en la documentacién del proyecto, por lo que no se
efectuard ninguna actuacion especifica. No obstante, si durante el proceso de
excavacion del vaciado del foso de los tanques u ofro tipo de excavaciones surgiera
alguna instalacion oculta no prevista, se comunicard inmediatamente para tomar las

medidas oportunas

1.2.2 Modificaciones del entorno adaptado a la ejecucién de la obra

1.2.2.1 Accesos ala Obra

El contratista en su PSS deberd especificar un procedimiento para el control de acceso

a obra y en el que deberd indicar al menos:

-La persona o personas encargadas de ejecutarlo en cualquier circunstancia

-El modo de ejecutarlo

Antes del comienzo el CSS adoptard las medidas necesarias para que solo el personal
autorizado pueda acceder a la obra. Entre ellas estd que sélo estardn autorizados los
frabajadores de empresas figuren en el Aviso Previo o en el Libro de la
subcontratacion, que dispongan del pasaporte de seguridad y cuya participacién en

la obra haya sido notificada con anterioridad por dichas empresas.
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Los accesos y el perimetro de la obra deberdn sefalizarse y destacarse de manera
que sean claramente visibles e identificables. Los accesos, permanecerdn cerrados
para impedir que personal ajeno a las obras entre dentro del recinto. Para evitar que
esto ocurra, la persona designada para el control, verificard el acceso a la obra
realizando un registro diario de enfrada y salida de la misma, tanto de tfrabajadores

como de cualquier fipo de visitantes.

Existe acceso para personas, se deberd crear los dos accesos para vehiculos
proyectados para la Unidad de Suministro de Combustible, que se aprovechardn para
la entrada y salida de vehiculos de la obra. No existird acceso comUn para vehiculos y

personas.

En el plano de ordenacién general de la parcela se detalla la ubicacién de las zonas

de acceso y de salida, tanto para vehiculos como para peatones.

1.2.2.2 Accesos al puesto de trabajo y vias o zonas de desplazamiento o Circulacion

Por el escaso nUmero de frabajadores previsto en la obra serd suficiente adoptar las

siguientes medidas preventivas:

-Orden y limpieza de la obra
-Orden en los materiales acopiados

-No trabajar en zonas bajo la vertical donde se estdn realizando otros trabajos.

El encargado de obra o de seguridad indicard a cada trabajador cudl es su puesto de
frabajo, asi como los accesos y zonas de circulacién que debe utilizar dentro de la
obra. De los TRABAJOS DE RIESGO ESPECIAL (Ver apartado 2.6), se informard a los

frabajadores sobre las medidas preventivas a adopftar.

El puesto de trabajo reunird las condiciones fisicas y ambientales minimas que permitan

desarrollar el trabajo en condiciones de seguridad e higiene.

1.2.2.3 Delimitaciéon y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y

depésitos de los distintos materiales

El contratista especificard en su PSS la delimitacion de las zonas de acopio vy
almacenamiento de los distintos materiales y equipos durante el proceso de ejecucion

de la obra.

Para que los materiales estén apilados de forma segura, se deberdn cumplir las

siguientes condiciones:

-Su acceso serd seguro v libre de obstaculos.

-Estardn senalizados.
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-La descarga de los materiales, su apilamiento y su traslado se hard de forma
segura.
-Los combustibles liquidos se almacenardn de forma aislada en lugares bien

ventilados.

1.2.2.4 Almacenamiento y evacuacion de residuos o escombros

Para el aimacenamiento de residuos o escombros se utilizardn contenedores metdlicos
siftuados en lugares que dejen paso suficiente a los frabajadores y no supongan
interferencias en el desarrollo normal de la obra. El contratista especificard en su PSS su
ubicacion.
Deberdn cumplir las siguientes condiciones:

-Su acceso serd seguro v libre de obstéculos.

-Estardn sefalizados.

-Los residuos o escombros estardn situados en recipientes adecuados, no

superardn la capacidad légica de los mismos, y estardn almacenados

separadamente cuando su naturaleza asi lo exija.

1.2.2.5 Interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o

actividad que se dé en la Obra o cerca del lugar de la Obra

El contratista indicard en su PSS cdmo se van a cumplir este apartado.

No se prevén interacciones e incompatibilidades con ningln trabajo o actividad de las

proximidades.

1.2.3 Plan de ejecucidon

1.2.3.1 Actividades arealizar

La actuacién que nos ocupa contemplard las siguientes fases y actividades de obra:

FASES ACTIVIDADES
. . Colocacion de vallado perimetral, senalizacion y casetas
Trabajos previos
de obra.
Desmantelamiento de instalaciones

Desmantelamientos y demoliciones Demolicién de firmes, aceras y bordillos

Excavacion y relleno.

Movimiento de tierras Excavaciones para cimentacién, foso de tanques, zanjas
Y pOZOs.
. ., Hormigonado en cimentaciones y muros de contencion,
Cimentacion y estructuras losa de tanques y estructura metdlica de edificacién y
marquesina.
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FASES
Instalaciones: Red de saneamiento
Instalaciones: Red de abastecimiento

de aguay aire

Instalacién mecdnica

Instalacién eléctrica

Cubiertas
Urbanizacién
Albaiiileria y cerramientos

Instalaciones interiores

Acabados

Mobiliario

Imagen

1.2.3.2 Plan de ejecucién de obra
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ACTIVIDADES
Colocacidén de conducciones, accesorios y equipos.

Colocacién de tuberias, accesorios y equipos.

Colocacién de tanques, tuberias y accesorios. Pruebas
de presion y estanqueidad.
Colocacién de aparatos surtidores y equipos.

Colocacién de cuadros, canalizaciones, cableado y
mecanismaos.
Colocacién de chapa de acero en marquesina y plana

en edificio.

Firme rigido, aceras, bordillos, etc.

Cerramientos exteriores y tabiqueria interior. Carpinterias
exteriores e interiores.

Fontaneria, saneamiento, informdtica vy sistemas de
seguridad en interior de edificio.

Exteriores  (enfoscados, revestimientos  hidréfugos,
pinturas)

Interiores (solados, falso techo, pintura pldstica).
Instalacion de equipamiento interior de mobiliario en
edificacion.

Montaje de monolito, minimonolitos, rotulos, adhesivos,

focos y falso techo de marquesina.

La duracién estimada de las obras es de 47 dias desde la firma del acta de replanteo.

A continuacién se adjunta el diagrama de barras correspondiente al plan de

ejecucion temporal de las obras de la Unidad de Suministro
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PREVENCION

De conformidad con el pto. 2 del art 5 del RD 1627/97 en este capitulo se tratardn las

protecciones técnicas y medidas preventivas tendentes a controlar y reducir los

riesgos.

Las acciones preventivas tienen como objetivo minimizar los riesgos para poder realizar

el trabajo de forma segura. Se han clasificado de la siguiente manera:

PROTECCIONES COLECTIVAS
PROTECCIONES TECNICAS

ACCIONES PREVENTIVAS PROTECCIONES INDIVIDUALES

MEDIDAS PREVENTIVAS

Las acciones preventivas, estdn reflejados en una ficha de riesgos, la cual dispone de

un cdédigo para su facil utilizacidon y se aplicardn a todos los riesgos que se detecten en

los siguientes apartados:

Actividad en la Unidad de Suministro

El entorno y la implantacion

Fases constructivas

Maquinaria utilizada

Medios auxiliares

Trabajos de riesgo especial (Espacios Confinados, Trabajos en Altura, Trabajos

en Caliente, Trabajos Bajo Tensidn y Excavaciones)

A cada riesgo identificado, por separado hay que asignarle unas protecciones

técnicas y unas medidas preventivas. Una vez determinadas las acciones preventivas

que le corresponderdn a cada riesgo serd el encargado de la seguridad en Obra (ver

pto. 3 Recursos preventivos) quién facilitard a cada trabajador las orientaciones y

aclaraciones necesarias para que en cada momento se utilicen las protecciones

colectivas, EPl y medidas preventivas adecuadas a la actividad que desarrollen.
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2.1

ACTIVIDAD EN LA UNIDAD

Los riesgos de una Unidad de Suministro son los siguientes:

FICHA DE RIESGOS DE LA ACTIVIDAD UNIDAD DE SUMINISTRO

RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual
. = Extintores = Calzado de seguridad
Incendio = BIEs = Ropa de algoddén o
= Toma de Tierra antiestdtica
., = Extintores = Calzado de seguridad
Explosion » BIEs * Ropa de algodén o

= Detector de COVs

antiestdtica

Atropellos, golpes, choques, contra
o con vehiculos

= Senales de advertencia

Chalecos o
reflectantes
Calzado de seguridad

prendas

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Evitar fuentes de ignicidn: No fumar, apagar motor y luces del vehiculo, puesta a tierra
= Controlar la concentracion de vapores: explosimetro, ventilacién
» Evitar contacto con los hidrocarburos en estado liquido, o vapor

= Evitar fugas y derrames
= 7Zonas ordenadas y limpias

Esta ficha se tendrd en cuenta cuando:

ela Unidad de Suministro esté operativa

ecstando cerrada la estacién, exista producto en los tanques.

ela instalacién mecdnica no haya sido desgasificada.

ACCIONES PREVENTIVAS BASICAS DE SEGURIDAD

REQUISITOS NECESARIOS PARA CUALQUIER PERSONA

PROTECCION INDIVIDUAL

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Usar chaleco reflectante
= Usar casco de seguridad
= Usar Calzado de seguridad.

Todos los EPI tendrdn marcado CE.

No fumar
No utilizar teléfono movil

Detener los trabajos durante la descarga

combustible

de

Disponer de pasaporte de seguridad

MEDIDAS PREVENTIVAS ADICIONALES PARA CONTRATISTAS
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= Colocar cartel senalizador a distancia suficiente advirtiendo de la presencia de obras en la
estacién para evitar que clientes de la Unidad de Suministro o personal no autorizado pase
andando o con su vehiculo por la zona de frabajo.
= Mantener limpia y ordenada tanfo la zona de frabajo como la zona de almacenamiento de
material durante la ejecucion de los trabajos y después de los mismos.
= Colocar al menos un extintor proximo a la zona de frabajo.
= Antes de refirarse, informar al encargado de la estacion del estado en que se deja las
instalaciones.
= Documentacion Presente en Obra:
o Plan de Seguridad y Salud especifico de la Obra
o Plan de Emergencia y Evacuacién
o Copia del Aviso Previo a la autoridad laboral
o Copia de la Apertura del Centro de Trabajo
o Libro de la Subcontratacion
o Aceptacion del Plan de Seguridad y Salud por parte de los Subcontratistas.
= Contenido del Vehiculo:
o Conos de sefalizacién y cinta de balizamiento en nUmero y cantidad suficiente.
o Cartel senalizador de la presencia de obras en la estacion
o Un extintor de polvo seco cargado, revisado y retimbrado. z
o Un botiquin de primeros auxilios
o Herramientas adecuadas y en buen estado
o EPI's y medios necesarios para cumplir con las medidas preventivas especificas de cada
trabajo (arneses, mantas ignifugas, material antideflagrante,...)

Nota: En unidades de suministro nuevas o cerradas y desgasificadas, no es necesario el

uso de material antideflagrante.

2.2 ENTORNO Y LA IMPLANTACION: RIESGOS, PROTECCIONES TECNICAS Y MEDIDAS
PREVENTIVAS

Existen ciertos riesgos en la obra cuyo origen estd en el entorno de la Unidad de

Suministro y en trabajos previos o adicionales a las unidades constructivas de la obra.

Se han elaborado fichas de los riesgos con origen en el entorno o en los trabajos gL

previos indicados en la tabla siguiente:

Origen del riesgo Denominacion Cédigo
Redes existentes ( electricidad, gas, agua y
El enforno saneamiento) =N
La climatologia EN2
Sefalizaciéon y vallado de obra PRI

Trabajos previos o - : o
Recepcidn y/o retirada de maquinaria, caseta de la
adicionales a las PR2
) obra y contenedores
unidades
] Instalaciones eléctricas provisionales PR3
constructivas
Descarga y/o retirada de material de obra PR4
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FICHA DE RIESGOS ESPECIFICOS I EN1

ORIGEN DEL RIESGO: REDES EXISTENTES (ELECTRICIDAD, GAS, AGUA, SANEAMIENTO)

DESCRIPCION: Lineas eléctricas aéreas de alta tensién, lineas enterradas, centros de
fransformaciéon y cuadros eléctricos.
Centros de almacenamiento de GLP préximos a la estacion y acometidas enterradas o

Qéreas.
Red de suministro de agua sanitaria y recogida de vertidos de aguas residuales y de
lluvia.
RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién individual
* Ropa de algoddn o T
antiestdtica
= Senales de advertencia, | = Chaleco de
Explosién e incendio prohibicion y obligacién algoddén i
» Vallas y cinta de balizamiento antiestatico
= Extintores » Calzado de
seguridad

antiestdtico
= Guantes aislantes

= Senales de advertencia,

Contactos electricos prohibicién y obligacién. Calzado _de 3
. - . seguridad (aislante Ei
= Vallas y cinta de balizamiento Z s 8
eléctrico) e =
Inhalacion, contacto cutaneo o
» Guantes para

= Explosimetro y medidor de O2

ingestiéon de sustancias nocivas frabajos mecdnicos

MEDIDAS PREVENTIVAS
*= En caso de excavaciones o perforaciones:
o Comprobar la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante planos, consultas a
las companias suministradoras, inspecciones visuales u ofros medios.
o Mantener una distancia de seguridad respecto a las instalaciones enterradas
o Cortar el suministro de la linea eléctrica, de gas y de agua (localizando las llaves de
acometida correspondientes)
o Mantener especial precaucion en los primeros 60 cm. de la excavacion, para evitar
posibles roturas de la linea
o En caso de rotura con maquinaria, refirar el contacto con la linea eléctrica vy
desconectar la mdqguina. Si no se tiene la certeza de no haber contacto entre méquina y
lineaq, saltar de la maguina lo mds lejos posible.
o En caso de rotura, cortar el suministro de gas y de agua (si no se ha hecho antes)
* Ejecutar una cata manual previa en caso de no fener certeza de la existencia en su
proximidad de canalizaciones.
* Todas aquellas que sean de aplicacién de maquinaria y herramientas (FICHAS M), y de B
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase. i}

ESPECIFICAS DE LA RED DE SUMINISTRO ELECTRICO EXISTENTE

= Sies posible, desconectar la linea o centro de transformacién proximo a la zona de frabajo.

= No acceder ainstalaciones de media y alta tension.

= En presencia de lineas eléctricas de alta tensidon y centros de transformacion aéreos,
mantener una distancia de 5 metros, especialmente en caso de utilizacién de andamios,
escaleras y maquinaria. Colocar obstdculos para no poder reducir dicha distancia.

» Redlizar una comprobacién de la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante
sistema detector de canalizaciones

* En caso de cuadros eléctricos y centros de transformacion a nivel del suelo, no abrir. Si es
necesaria algun suministro para alimentacién de aparatos, debe ser conectado por
instalador electricista  autorizado o personal cudlificado y con la autorizacién
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correspondiente.

ESPECIFICAS DE LA INTALACION DE SUMINISTRO DE GAS EXISTENTE
= En acometidas aéreas y centros de almacenamiento de GLP:
o No redlizar trabajos en caliente en sus proximidades o cortes con radial en direccién a
estas instalaciones. Considerar la direccién del viento
o Si se ha de frabajar a poca distancia, limitar la zona de frabagjo y colocar senales de
advertencia, prohibicién y obligacion

ESPECIFICAS DE LA INTALACION DE SUMINISTRO DE AGUA Y SANEAMIENTO EXISTENTE
*= En arquetas de la red de saneamiento:
o Debido a la posible acumulacion de vapores de hidrocarburos, antes de realizar
cualguier intervencion se medird la explosividad en: las arquetas del tUnel de lavado,
del separador de hidrocarburos y, dentro de pista, en las tuberias asociadas a la red de s
saneamiento y de recogida de aguas pluviales de pista.

FICHA DE RIESGOS ESPECIFICOS I EN2

ORIGEN DEL RIESGO: LA CLIMATOLOGIA

DESCRIPCION: Condiciones climdticas de la zona de frabajo que pueden potenciar los
riesgos descritos.

MEDIDAS PREVENTIVAS

= En presencia de viento fuerte:
o No redlizar frabajos en altura a la infemperie
o Fijar de forma estable el material instalado, retirado o almacenado
» Cuando cambia el senfido del viento:
o Alejar equipos no anfideflagrantes o realizar actividades que provocan chispas o
frabajos en caliente lejos de zonas clasificadas y no a favor del viento
o Valorar si los trabajos y los aparatos utlizados entraian riesgo de explosién por
aproximacion de posibles gases de hidrocarburos a equipos no antideflagrantes
= En presencia de hielo y nieve:
o No redlizar frabajos en altura a la infemperie
o Extremar precauciones para evitar resbalar
o Aumentar la senalizacion de la obra, especialmente con advertencias a posibles
conductores que lleguen a la estacién a gran velocidad y poca visibilidad
» En caso de lluvia:
o Si es posible, realizar trabajos que se permita estar a cubierto
o Si es posible, no realizar trabajos en altura. Si tienen que realizarse trabajos en altura, que
sean desde plataforma, cesta o andamio homologado
o Aumentar la senalizacidon de la obra, especialmente con advertencias a posibles
conductores que lleguen a la estaciéon a gran velocidad y poca visibilidad
o No dejar equipos eléctricos, cajas de conexidon ni tendidos de cables a la intemperie,
excepto si estdn preparados para trabajar en locales hUmedos o mojados. 8
= Cuando la lluvia es muy intensa, detener los trabajos en altura a la intfemperie hasta que i}
amaine la lluvia
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FICHA DE RIESGOS ESPECIFICOS I PR1

ORIGEN DEL RIESGO: SENALIZACION Y VALLADO DE OBRA

DESCRIPCION: Colocaciéon del vallado de obra, elementos de sefalizacion, elementos
indicativos de vias de circulacién, de vias de emergencia, zonas con
riesgos especiales, etc.

RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién individual

= Vallas y cinta de balizamiento

Caidas de personas|= Conos de sefalizacion .
p » Calzado de seguridad

al mismo nivel = Senales de advertencia, prohibicién y
obligacion
Choques, golpes y|, Senales de advertencia, prohibicion y = Guantes para  trabajos
. ., ' mecdnicos
cortes obligacion

» Calzado de seguridad

Atropellos, golpes o |*® Vallasy cinfa de balizamiento
= Conos de sefalizacion

choques contra o con | . Cqrteleria de obra » Chaleco reflectante
vehiculos = Sefales de advertencia, prohibicién vy
obligacion
Sobreesfuerzos = Faja de proteccién
lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Colocar carteles de indicacién de peligro por obras en la zona de acceso a la E.S.

= Colocar carteles de stop, peligro indefinido, peligro por salida de camiones en los accesos
de la obra a carreteras, calles, avenidas, etc.

= Cercar todo el perimetro de la obra o zona de ftrabajo, de ubicacidén de material,
herramientas y residuos con vallas y/o cinta de balizamiento.

= Si se utiliza vallado perimetral de obra, ésta debe cubrir el perimetro de la misma con una
altura minima de 1,50 m, recomenddndose 2 m, fijdndose al suelo con aglomeraciones o
hincando sus soportes.

= Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la zona de trabajo y si es necesario
toda la estacion.

= Se asegurard el cierre de los accesos a la obra fuera de horarios de trabagjo.

» Sila obra estd situada dentro de casco urbano y ocupa la acera, serd necesario crear un §
paso protegido para los peatones, que es imprescindible se encuentre senalizado y balizado g
durante las horas nocturnas con luces rojas situadas cada 10 my en las esquinas.

= Colocar la sefdlizacion permanente que limita la obra fuera de las zonas clasificadas
afectadaos.

»= Colocar las sefales en sitios bien visibles tanto para el personal de obra como de vehiculos.

= Senalizar el paso de vehiculos pesados y maqguinaria de obra.

» Sendlizar claramente el flujo de circulacién, nuevas direcciones de circulacién y los desvios
durante las obras.

= Asegurar que la senalizacion es detectada claramente tanto en periodo diurno como
nocturno, no viéndose disminuida por obstdculos u otfros factores. S E

= Cuando se cierre la Unidad de Suministro, los accesos deben sendlizarse con balizas 25
luminosas eléctricas de intemperie. 2

= Utilizar senales normalizadas de trdfico y conformes con Real Decreto 485/97 de sefalizacién
en los lugares de trabajo.

* Mantener el orden y la limpieza en la zona de tfrabajo, retirando de esta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

* El almacenamiento de sustancias peligrosas como los residuos de combustible extraidos de
un tanque deben sefalizarse con Senales de advertencia, prohibicién y obligacién de
peligro en general y etiquetarse adecuadamente.

» El fransporte y la colocacién de vallas metdlicas se realizard entre dos personas en caso de
ser necesario y para transportar los aglomerados se empleardn carretillas manuales.

= En cualquier caso para manipulacién manual de cargas el trabajador usard una faja de
proteccién lumbar

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso contrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion

* Todas aquellas que sean de aplicacién de maquinaria y herramientas (FICHAS M), y de
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

Febrero 2024 | Pg. 82 de 1053





NGEF)

O

Plenoil

FICHA DE RIESGOS ESPECIFICOS

Carretera de El Plantio, 106
28221 Majadahonda (Madrid)
Tel, (+34) 91 637 66 11

| PR2

ORIGEN DEL RIESGO: RECEPCION Y/O RETIRADA DE MAQUINARIA, CASETA DE OBRA Y

CONTENEDORES

DESCRIPCION: Descarga/Carga desde vehiculos y colocacién de maquinaria y vehiculos
de trabajo, casetas de obra, contenedores, etc.

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién individual

Senales de

advertencia,

Caidas de personas al mismo nivel prohibicion y obligacion . Colzqdo de
oI seguridad
Conos de senalizacion
Caidas de personas a distinto nivel Vallas y cinta de balizamiento
~ . |= Calzado de
(<2m) Senales ] de odvler‘rencm, seguridad
prohibicion y obligacion
= Guantes para

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

trabajos mecdnicos
» Casco de seguridad

» Calzado de
seguridad
» Casco de seguridad
i . Vallas y cinta de balizamiento | = Calzado de
Caidas de objetos Senales de  advertencia,| seguridad
prohibicion y obligacién = Guantes para

frabajos mecdnicos

Atropellos, golpes o choques contra o

con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

= Chaleco reflectante

= Guantes para
Atrapamiento Senales de  advertencia,| frabajos mecdnicos
prohibicion y obligacién » Calzado de

seguridad

Sobreesfuerzos

* Faja de proteccién
lumbar

MEDIDAS PREVENTIVAS
Senalizar la zona de frabadjo en la recepcién de la maqguinaria, asi como la zona de paso de
la misma.
Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones
Un trabajador debe senalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra
El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de la Unidad de Suministro a velocidad lenta.
No transportar personas en el cazo de la mdaquina o del vehiculo ni en ofra zona de la misma
Durante las operaciones de descarga:

o No mantener la mdquina encendida

o Un frabagjador asistird a la misma, manteniéndose a suficiente distancia del vehiculo y
maquinaria

o La caja del vehiculo debe estar totalmente bajada antes de reanudar la marcha.

o Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m. respecto a lineas dreas de alta
tension considerando el brazo o cazo del vehiculo o maquinaria completamente
estirado

Ubicar la maquinaria, la caseta, el contenedor y el médulo de remediacion de suelos:

o Dentro de la zona balizada y senalizada

o En zona donde no exista pendiente
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o Calzar y bloguear las partes moviles de la maquinaria que pudieran ponerse en
funcionamiento inesperadamente, excepto si el fabricante de la misma recomienda
otras opciones

Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extension completa de los
apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas.

Asegurar la sujecién y estabilidad de las casetas de obra y contenedores

Si se tiene que realizar trabajos en altura, utilizar plataforma o cesta elevadora. Sélo utilizar
escalera de mano para acceder a ciertas zonas o para trabajos de corta duracién.

Todas aquellas que sean de aplicacion de maquinaria y herramientas (FICHAS M), y de
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

FICHA DE RIESGOS ESPECIFICOS | PR3 2

ORIGEN DEL RIESGO: INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES

DESCRIPCION: Instalaciones eléctricas para suministro temporal durante la obra y no

destinadas a permanecer en la estacion de servicio una vez finalizados

los trabajos.
RIESGOS Proteccidn Colectiva Proteccién individual
* Ropa de algoddn o
antiestatica 3
; = Sefidles de  advertencia, | Choleclzo ae i5
Explosion e incendio prohibicién y obligacién algodon :
« Extintores antiestatico
» Calzado de
seguridad
antiestatico
= Senales de advertencia, | = Guantes aislantes
Contactos eléctricos prohibicion y obligacion » Calzado de
= Protecciones diferenciales seguridad (aislante
* Pica de toma de fierra eléctrico)

MEDIDAS PREVENTIVAS

La instalacién eléctrica debe cumplir el Reglamento de Baja Tensién (Real Decreto 842/2002)
Las nuevas instalaciones, revisiones reparaciones, conexiones y otras intervenciones serdn realizadas por
electricistas autorizados
Ubicar las instalaciones en zonas no clasificadas o no peligrosas, si es posible, en caso contrario requenran
un permiso de frabajo en caliente.
Aquellos equipos adecuados para utilizarse en zonas clasificadas deben llevar su morcodo
correspondiente a la tipo de zona, en caso contrario no se permitird su utilizacion.
Disponer del esquema eléctrico de la instalacién eléctrica provisional y nombre o logotipo de la empreso
propietaria
Antes de realizar intervenciones en la instalacién, cortar la tensidon cerrando los interruptores outomohcos y
colocar un cartel en el cuadro advirtiendo de no conectar =
Todas aquellas que sean de aplicacién de maquinaria y herramientas (FICHAS M), y de medios auxiliares
(FICHAS MA) que se utilicen en esta fase. 2
Cuadros eléctricos:

o Grado de proteccién IP-45

o Instalar un interruptor general automdtico de corte omnipolar a la entrada para todas las fases y

neutro y de potencia adecuada
o Instalar interruptores magnetotérmicos adecuados e interruptores diferenciales que protejan todos los
circuitos

o Instalar toma de tierra de seccién 235 mm2 e independiente del neutro

o Utilizar conductores de aislamiento 1000V.

o Asegurar que todas las partes metdlicas no activas estén puestas a tierra

o Asegurar que esté fijado sobre pared o tableros de material aislante
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o Disponer de cierre de seguridad para no abrirlo, excepto por instalador electricista autorizado o
personal cudlificado y con la autorizacién correspondiente
o Disponer en la puerta una senal de peligro eléctrico
o Ubicarse lo mds lejos posible de zonas clasificadas
= Tendido de cables:
o No realizar el tendido de cables por zonas clasificadas, al menos que el cable esté destinado para
trabajar en dichas zonas
o Asegurar que el tendido de cables no obstruye el paso de vehiculos
o Asegurar que el tendido de cables de forma estable y segura
o No redlizar empalmes en el cableado. Si fuese necesario realizarlos, se utilizardn cajas estancas a Io
humedad y lejos de zonas clasificadas
No utilizar cables en mal estado, deshilachados o con
Utilizar el cable de toma de tierra en las conexiones y tomas de corriente
o Utilizar cables en buen estado de aislamiento y adecuados para la carga a soportar y estancos a lo
humedad
o El tendido dentro del edificio ird colgado vy fijado a puntos de sujecion
o El cable de mdquinas de soldar, recocido, generadores o grupos y prolongadores debe ser de
goma/PVC y 2750V. con conductor de fierra integrado.
o El cable que alimenta al cuadro no debe tener empalmes, ser armado o bajo bandeja, tubo, efc: fy
tener aislamiento 21000V. —-_
» Interruptores automdticos y diferenciales: i
o Asegurarse que las conexiones se redlicen a circuitos con interruptores automdticos cuyo cohbre
proteja a todos los cables de su carga mdxima
o Asegurarse que las conexiones se realicen a circuitos con interruptores diferenciales que cumplon to
ITC-BT-24 con tensidn de contacto inferior a 24 V y que las bases de toma de corriente estdn proTegldos
mediante un interruptor diferencial de 30 mA (segun ITC-BT-33). -
*= Cajas de conexion y tomas de corriente:

(¢]

1B30 o

(¢]

o Grado de proteccidn IP-45 =2
o Cajas de conexidon, prolongadores, tomas de corriente, juntas y tornillos de las mismas deben estar

buen estado y con todas sus piezas y tornillos.
o La entrada del cable alas clavijas o maquinaria debe permitir que la cubierta del cable esté sujeta’en
el interior de la clavija o mdqguina. '
o Los prolongadores sélo dispondrdn de una Unica base y clavija.
o Utilizar prensaestopas adecuados al didmetro del cable y con igual o mayor grado de proteccidén gae
la caja de conexidén a la que se acoplan.

= Toma de fierra:

o Todo equipo debe conectarse a la toma de tierra de la instalacion o, en su defecto, a una pica de
tierra (excepto herramienta eléctrica de mano con doble aislamiento

o Cualquier conexidn, debe realizarse con toma de tierra

o Si se utiliza pica de tierra, debe sefdlizarse correctamente y regarse periédicamente con agua

o El cable de proteccidn conectado a tierra debe estar recubierto de material cislante amarillo y verde
No debe utilizarse este tipo de cable para cualquier otra finalidad

o Para trabajos dentro de tanques u otros recipientes, utilizar tensiones de alimentacion de 24V. Solo en
caso de ser necesario, se permitirdn hasta 230V. si se utiliza un fransformador con separacion de
circuitos con potencia £10.000VA, tensién del secundario <250V., con las masas interconectadas entre
siy conectadas a tierra, y que soporte 5000V. entre primario y secundario durante 1 minuto. 3

o No tomar masa para equipos de soldadura sobre cuadros eléctricos ni partes metdlicas de los mlsmos
Hacedlo sobre partes metdlicas accesibles a una distancia mdaxima de 8 m. o sobre cables de puesta
a tierra adecuados.
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| PR4

ORIGEN DEL RIESGO: DESCARGA Y/O RETIRADA DEL MATERIAL DE OBRA

DESCRIPCION: Descarga desde el camién o furgoneta de material de obra para
almacenarlo en la zona habilitada para ello. Retirada del material sobrante de la obra.

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién individual

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales de advertencia, prohibiciéon
y obligacién

Casco de seguridad
Guantes de seguridad
Calzado de seguridad

y obligacién

Caidas de personas a Vallas y cinta de balizamiento
distinto nivel (<2m) Seno.les de advertencia, prohibiciéon | = Calzado de seguridad
y obligacioén
, Vallas y cinta de balizamiento
Caidas de personas al N
Conos de senalizaciéon .
. . - . S Calzado de seguridad
mismo nivel Senales de advertencia, prohibicién

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia, prohibicién
y obligacién

Chaleco reflectante
Casco de seguridad
Guantes para trabajos
mecdnicos

Calzado de seguridad

Conos de senalizacion

Atropellos, golpes o
Vallas y cinta de balizamiento
choques confra o con|. cgrteleria de obra Chaleco reflectante
vehiculos Sefales de advertencia, prohibicién
y obligacién
Sobreesfuerzos Senales de advertencia, prohibicién |= Faja de  proteccién
y obligacién lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos, recepcidén de contenedores, asi como la zona de paso
para el frabajo.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso confrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion.

= Evitar el paso de personal alguno a la zona de realizacion de los frabajos.

= Todas aquellas que sean de aplicacién de maquinaria y herramientas (FICHAS M), y de
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

ESPECIFICAS DE LA DESCARGA DE MATERIAL DE OBRA

= El vehiculo de transporte se desplazard dentro de la obra a velocidad lenta.

= Revisar el material a descargar antes de iniciar este proceso para evitar cortes producidos
por mal acabado, rebabas, etfc.

= Durante las operaciones de descarga:

o Un trabajador asistird a la misma, manteniéndose a suficiente distancia del vehiculo de
fransporte o maquinaria

o La caja del vehiculo debe estar totalmente bajada antes de reanudar la marcha.

o Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m. respecto a lineas dreas de alta g
tensién considerando el brazo o caja del vehiculo o maquinaria completamente estirado

= No manipular manualmente cargas superiores a 35 Kg, realizando el fransporte entre dos o
mds personas cuando las dimensiones o peso de dicha carga asi lo requieran.

= Revisar el material a descargar antes de iniciar este proceso para evitar cortes producidos
por mal acabado, rebabas, etc.

ESPECIFICAS DE LA RETIRADA DE MATERIAL

= Mediante maquinaria especifica para la retirada de materiales pesados (camidén equipado
con pulpo) ,se retirardn a camidén dichos materiales.

* El operario del camidn de retirada de materiales, deberd usar en todo momento el casco de
seguridad para proteger ante la posible caida de materiales durante su manipulacion.

» Se separardn los materiales segun el fipo, previo a su retirada, para su traslado a vertederos
autorizados.

2.3 FASES CONSTRUCTIVAS: RIESGOS, PROTECCIONES TECNICAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

A continuacidn se presentan las fichas de riesgos de los trabajos que se puedan dar en

la obra. A la hora de elaborar el PSS se deberd especificar en la ficha de riesgos si el
frabajo se realiza con la Unidad de Suministro abierta o cerrada y en todos los casos se

especificard si es necesario permiso de trabajo.

En caso que un trabajo que conlleve riesgo y no esté contemplado en esta relacién, el

redactor del PSS deberd elaborar la ficha de riesgos correspondiente a ese trabajo.

cODIGO
CAPITULOS FASES CONSTRUCTIVAS FICHA
RIESGOS
DERRIBOS Y Derribos y demoliciones por medios manuales -
DEMOLICIONES (DE) 0 mecdnicos
Limpieza y desbroce MTI

MOVIMIENTO DE . . :
Excavaciones en vaciados, zanjas vy
TIERRAS _ ] MT2
cimentaciones
(MT)

Relleno y compactacién MT3
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CcODIGO
CAPITULOS FASES CONSTRUCTIVAS FICHA
RIESGOS
Encofrado y desencofrado HOI1
HORMIGONADO

Ferrallado HO?2

(HO)
Vertido de Hormigdn HO3
URBANIZACION Bordillos, aceras, isletas UR1

(UR)
Estructuras TC1
Corte y preparacion de materiales TC2

TRABAJOS COMUNES
(10) Soldadura en zona clasificada TC3
Soldadura en zona no clasificada TC4
Tuberias y canalizaciones TCS5
Instalacion de depdsitos enterrados ME1
; Tapa del tangque (montaje y mecanizado) ME2
INSTALACION .
, Sondas (colocacion y pruebas) ME3
MECANICA

(ME) Pruebas de estangueidad (tanques y tuberias) ME4
Instalacion de AA.SS ME5
RED DE SANEAMIENTO  Colocaciéon de elementos de la red y equipo .

(RS) para tratamiento de aguas residuales

INSTALACION
; Tendido de lineas, mecanismos, conexionado
ELECTRICA EL1
y puesta a tierra
(EL)
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: DESMANTELAMIENTOS, DERRIBOS Y DEMOLICIONES
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DE1

FASE CONSTRUCTIVA: DERRIBOS Y DEMOLICIONES CON MEDIOS MANUALES O MECANICOS

DESCRIPCION: Trabajos de derribos / demoliciones mediante procedimientos manuales o

mecdnicos de elementos de obra:

o Cubiertas y elementos estructurales que forman parte de la cubierta.

Bordillos, aceras, isletas.

O O O O O O

urbano, etc.).

Cerramiento exterior de edificio y carpinterias.
Estructura de marquesina, edificio (vigas, falso techo, forjados, efc.).
solados, tabiqueria interior de la tienda.

Pavimento con firme rigido, cimentaciones de hormigdn.
Ofras unidades de obras asimilables a las anteriores (dArboles,

vallas, mobiliario

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Contactos eléctricos

Sistema anti manipulacién de

= Guantes aislantes

automaticos en cuadro | = Calzado de
eléctrico seguridad aislante
Equipos de ventilacién o

Inhalacién, contacto cutdneo o turbinas de extraccion|= Guantes de

ingestiéon de sustancias nocivas.

conectados a fierra
Explosimetro y medidor de
oxigeno

proteccién mecdnica
= Mascarillas antipolvo

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacion

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento

= Calzado de
seguridad

= Calzado de
seguridad

Vallas y cinta de balizamiento

Caidas de altura de personas (>2m) |+ pigtaforma elevadora o= Arnés de seguridad
andamio
= Casco de seguridad
Choques, golpes y cortes Senales  de advertencia, | - T?gggjfssmecdniccpjgro
prohibicion y obligacion « Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacion
Carteleria de obra

= Chaleco reflectante

Proyeccion de fragmentos o

particulas.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Gafas de proteccion

Agentes fisicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Cascos o tapones de
proteccién auditiva

= Munequeras
antivibraciéon

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizaciéon

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Red de seguridad en
fachadas

= Calzado de
seguridad
= Casco de seguridad

Sobreesfuerzos

* Fogja de proteccién
lumbar
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= Ropa de algoddn o
En unidades de suministro abiertas o |« Explosimetro antiestatica ]
; » Chaleco de algodén
con producto: ) ExflnTores . antiestdtico
i = Sefiales de  advertencia, |
Explosion e incendio prohibicién y obligacién = Calzado de
seguridad
antiestdtico

MEDIDAS PREVENTIVAS

» Sendlizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de frabagjo, de ubicacidon de material y
herramientas. La estacion se encontrard cerrada por completo al publico.

= Conocer el edificio o elemento a derribar y sus consecuencias sobre los adyacentes, incluye el -
reconocimiento de las instalaciones (agua, gas, electricidad) antes de iniciar los frabajos.

= El derribo se realizard desde la cubierta por planos horizontales hasta la planta baja.

» Vigilar continuamente la estabilidad de la construccién.

» Realizar apuntalamientos y refuerzos. 7

= Asegurarse de que no existe personal alguno en niveles inferiores al nivel de demoliciéon / derribo. z

= No existirdn tagjos bajo zonas en las que se utilicen martillos rompedores en prevencién de golpes por 2
objetos o fragmentos.

= |nstalar dispositivos de proteccién para los viandantes.

» Tener en todo momento localizado a las personas que participen en la demolicion.

= Utllizar andamios o plataformas como plataforma de trabajo evitando que los trabajadores estén
emplazados sobre las partes de la estructura a derribar, también servird como soporte de las lonas de
proteccién para evitar la caida de cascotes a zonas no acotadas

* En caso de tener que desplazarse sobre la estructura, hacerlo atado mediante arnés de seguridad.

» Ufilizar las protecciones auditivas cuando se proceda a frabajar con radiales, martillos rompedores y en
general siempre que se superen los 85 dB(A)

» Es recomendable usarlos cuando el ruido ocasione molestias al oido y cuando sea necesario alzar la voz
para mantener conversaciones con ofras personas.

» Asegurarse que estd desconectada toda la instalacién eléctrica, asi como agua, gas, etc., asociada a las
instalaciones a demoler, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en US.en
funcionamiento.

= Colocar carteles indicativos en el cuadro eléctrico avisando del corte eléctrico, incluso colocar un sistema
que evite la nueva manipulacién de los automdaticos.

= Verificar el correcto funcionamiento del interruptor diferencial al que estdn conectadas todas las
herramientas y equipos eléctricos, mediante su botdn de test.

* En caso de fallo de corriente pulsar el botdn de parada para evitar un arranque imprevisto.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro abiertas o con
producto. En caso contrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o explosion.

= Aligerar de peso las plantas eliminando tabiques que no sustenten y otros elementos.

= No demoler edificios que superen los 2 m. de altura con retroexcavadora o que superen la alfura del cazo.

* En el caso de demoler empleando una mdquina retroexcavadora o cualquier otra mdqguina de
demolicién, se balizard la zona de trabajo de la misma y se prohibird el acceso a todo el personal de la
obra, al interior de la zona de trabajo de la mdquina.

» Colocar la maquinaria de trabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de alcance de los
elementos moviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabagjo.

» El operador de la maquinaria que redlice la demolicion / derribo, no podrd bajarse de la mdquina mientras
esta se encuentre dentro del recintfo a demoler.

* Bajo ningun concepto el operador de la magquinaria se bajard de esta encontrdndose el motor en marcha
aunque sed por un breve periodo de tiempo.

= Se utilizardn conducciones cerradas y estardn firmemente ancladas al edificio. En la parte inferior se situard
una tolva de recogida fija o un contenedor movil.

= Senalizar las conducciones y colocar barreras a una distancia prudencial de las conducciones
subterrdneas o vistas.

* Para evitar la formacién de polvo se regardn los escombros y los materiales a demoler y en caso necesario
se utilizardn mascarillas antipolvo.

= Cuando se trabaje con martillos rompedores o la retroexcavadora trabaje con su Util de martillo rompedor,
se utilizardn las gafas de proteccion facial.

* Cuando no se conozca la ubicacién de la instalacidn mecdnica, realizar una cata previa o excavaciéon
manual.
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= Asegurar que la marquesina se encuentra sujeta por la estructura a las eslingas de la/s gruas maéviles
autopropulsadas

= Atfar cuerdas en al menos dos puntos de la estructura de la marquesina para controlar desde el suelo el
desplazamiento de la marquesina durante su descenso con las grias méviles autopropulsadas.

= Asegurar la completa estabilidad de las gruas méviles autopropulsadas maquinaria mediante la extensidon
completa de los apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas.

= Los paneles de prefabricado a cargar en el camidon no deben ser soltados de la eslinga hasta que se
encuentren apilados en la caja del camién.

*= En el caso de que el cerramiento sea de obra, se cargardn los escombros mediante una pala excavadora
al camién, para lo cual toda la zona de trabajo de la misma se encontrard previamente balizada.

= Cortar la calle en la que se esté trabajando, retirando las partes metdlicas sin dejarlas caer al suelo desde
la plataforma o andamio.

= Las estructuras metdlicas a cargar en el camién no deben ser soltadas de la eslinga hasta que se g
encuentren apilados en la caja del camion.

*= En caso de ser necesario cortar estructuras metdlicas para su posterior manipulacion, se realizard el corte
alejado de zonas clasificadas.

= Seguir las normas bdsicas de manipulaciéon de cargas, para evitar los sobreesfuerzos.

= Mantener limpia y ordenada la zona de trabagjo. =

= Sise encuentra amianto durante los trabajos, éstos se parardn inmediatamente y se seguird lo indicado en g
la FICHA DE5: TRABAJOS CON FIBROCEMENTO. &

= Todas aquellas que sean de aplicacién de maquinaria y herramientas -en especial plataformas g
elevadoras- (FICHAS M), y de medios auxiliares -en especial andamios- (FICHAS MA), que se utilicen en esta
fase.

* Todas aquellas que sean de aplicacion por TRABAJOS DE RIESGO ESPECIAL (FICHAS RE) en especial
TRABAJOS EN ALTURA.

Plenoil
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FASE CONSTRUCTIVA: LIMPIEZA Y DESBROCE

DESCRIPCION: Desbroce de la zona de apertura de zanjas, cimentacién o canalizacion.

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccioén Individual

= Senales de advertencia,
i prohibicion y obligacion = Calzado de
Contactos eléctricos = Sistema anti manipulacion de| seguridad aislante
automaticos en cuadro | = Guantes aislantes
eléctrico
Inhalacién, contacto cutdneo o - . |= Guantes para
= Senales de advertencia,

ingestiéon de sustancias nocivas.

prohibicion y obligacién

frabajos mecdnicos
Mascarilla antipolvo

Caidas de personas al mismo nivel

= Vdallas y cinta de balizamiento

= Conos de senalizacion ]

= Senales de advertencia,
prohibicidn y obligacién

Calzado de

seguridad

- . |= Guantes para
Choques, golpes y cortes ' Senﬁlbqs | de bi advertencia, frabajos mecdnicos
prohibicion y obligacion « Calzado de
seguridad

Casco de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

= Vdllas y cinta de balizamiento

= Conos de senalizacion

= Carteleria de obra ]

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante

Proyeccion de fragmentos o

particulas.

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Gafas de proteccion

Agentes fisicos

= Senales de advertencia, | =

prohibicion y obligacion

Cascos o tapones de
proteccién auditiva

MEDIDAS PREVENTIVAS
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= Senalizar con vallas, conos y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo.

= El operario que redlice las tareas con cualquier tipo de maquinaria, apagard el motor y/o la
desconectard de su fuente de energia, cuando deje de trabajar con ella aunque sea por un
breve periodo de fiempo.

= Utilizar las protecciones auditivas, cuando se trabaje con sierras o cualquier ofra mdguina de
corte mecdnico y en general siempre que se superen los 85 dBA

= Esrecomendable usarlos cuando el ruido ocasione molestias al oido y cuando sea necesario
alzar la voz para mantener conversaciones con ofras personas.

= Verificar que todas las protecciones auditivas tienen marcado €€, que estén en buen estado
y que son adecuadas para el nivel de ruido.

= Verificar el correcto funcionamiento del interruptor diferencial al que estdn conectadas
todas las herramientas y equipos eléctricos, mediante su botdn de test.

* En caso de fallo de corriente pulsar el botdn de parada para evitar un arranque imprevisto.

* Las reparaciones se redlizardn con la desconexiéon eléctrica realizada.

= Si durante el empleo de herramientas de corte mecdnicas se producen particulas en
suspension, se empleardn mascarillas antipolvo.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso contrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacién de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

Plenoil

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: DESMONTAJES, DERRIBOS Y DEMOLICIONES MT2

FASE CONSTRUCTIVA: EXCAVACIONES EN VACIADOS, ZANJAS Y CIMENTACIONES (RIESGO
ESPECIAL)*

DESCRIPCION: Excavaciones de:
o Terreno y sus cimentaciones y depdsitos.
o Apertura de zanjas, canalizaciones y cimentaciones hasta 5 m de
profundidad mediante medios manuales o mecdnicos.
o Movimiento de tierras contaminadas / no contfaminadas en trabajos de
descontaminacion de suelos.

Nota: Cuando haya riesgo de sepultamiento o hundimiento estos trabajos estardn
considerados como de RIESGO ESPECIAL; deberdn realizarse bajo la supervisidon de

recursos preventivos y vigilancia de seguridad

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccion Individual

= Ropa de algoddn o
antiestdtica

En unidades de suministro abiertas o con « Chaleco de
producto: = Sefales de advertencia,| algoddn
) prohibicion y obligacion antiestatico
Explosion e incendio « Calzado de
seguridad

antiestdtico

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Contactos eléctricos = Sistema anti | = Calzado de
manipulacion de| seguridad aislante
automdticos en cuadro
eléctrico

= Senales de advertencia,

Inhalacién, contacto cutdneo o ingestion e . b
prohibicion y obligacion

= Mascarilla antipolvo
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RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

de sustancias nocivas

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de
balizamiento

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

= Arnés de seguridad

Caidas de personas a distinto nivel (<2m)

Vallas y cinta de
balizamiento

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion
Malla pldstica fipo
Stopper

= Calzado de
seguridad

= Calzado de
seguridad

Aplastamiento y sepultamiento

Plataformas de paso y
barandillas

Vallas y cinta de
balizamiento

Conos de sefalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Caidas de objetos

Vallas y cinta de
balizamiento

Senales de advertencia,
prohibicién y obligacion

= Casco de seguridad

= Calzado de
seguridad
= Guantes para

trabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de
balizamiento

Conos de sefalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Calzado de
seguridad

Choques, golpes y cortes

Setas antipunzonamiento
Senales de advertencia,
prohibicién y obligacion

= Casco de seguridad

= Guantes para
trabajos mecdnicos

= Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra o con

vehiculos.

Vallas 'y cinta de
balizamiento

Conos de sefnalizacion
Carteleria de obra
Senales de advertencia,
prohibicién y obligacién

= Chaleco reflectante

Proyeccidn de fragmentos o particulas.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Atrapamiento

Vallas y cinta de
balizamiento

Senales de advertencia,
prohibicién y obligacién

= Gafas de
protecciéon

= Calzado de
seguridad

= Guantes para

frabajos mecdnicos

Sobreesfuerzos

= Fgja de proteccién
lumbar

Agentes fisicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Cascos o tapones
de proteccién
auditiva

= Munequeras
antivibracioén.

MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar la zona de excavacién para delimitar las conducciones subterrdneas. Colocar
barreras para mantener una distancia prudencial respecto a las conducciones vistas.
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= Sendalizar con vallas, conos y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo. La estacion se
cerrard al publico en caso de ser necesario.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
U.S.en funcionamiento.

= Comprobacion de la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante planos, consultas
al responsable de la US.u ofros medios en U.S.en funcionamiento (por ejemplo: hacer
comprobacién mediante un sistema detector de canalizaciones).

= Desgasificar las tuberias mecdnicas de producto cuando éstas sean afectadas.

= Si en caso de vertido accidental de combustible la ropa del operario queda impregnada de
él, aungue sea en pequenas cantidades, se sustituird inmediatamente la prenda
impregnada por otra limpia.

= Permanecer fuera del drea de alcance de la maqguinaria mientras ésta esté frabajando. g

= Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extension completa de los
apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas.

= No permitir que existan vias de circulacion de vehiculos a menos de 2 m del borde de la
excavacion.

» Los bordes de las excavaciones con profundidad > 2 m, o bien cuando se ejecuten en zona
con frédfico préoximo, permanecerdn con vallado metdlico de proteccidon en todo su z
perimetro y situadas a 1-1,5 m del borde de la zanja. 2

* Los bordes de las excavaciones con profundidad < 2 m vy sin tréfico proximo, permanecerdn
con sendlizacion a base de cinta de balizamiento o malla pldstica tipo STOPPER, sobre
redondos de acero de 16 mm.

» Colocar setas de seguridad antipunzonamiento en todos los redondos cuyos exiremos
salientes puedan producir enganches, cortes, golpes, pinchazos, etc.

= Antes de proceder a la colocacion de cintas de balizamiento o vallas metdlicas alrededor
de la excavacion, se retfirardn todos los objetos o materiales, con riesgo de caida al interior g8
y/o con riesgo de provocar tropiezos y/o resbalones, de la zona situados entre 1-1,5 m del
borde de la misma.

* Cuando la excavacion supere 1,2 m de profundidad, utilizar escaleras de mano para bajar o
subir y cerrar todo el perimetro de la excavacién con vallas metdlicas de obra.

= Evitar las excavaciones profundas proximas a edificaciones de forma que no afecten a la
estructura de las edificaciones.

= Uso de gafas de proteccién frente a proyecciones de particulas cuando se usen los martillos
eléctricos o neumdticos y/o cuando la mdquina mixta emplee el Util de martillo neumdatico y
sea necesario que un operario controle visualmente el frabagjo.

= No redlizar excavaciones mecdnicas a una distancia menor de 50 cm. de canalizaciones
eléctricas. Aproximarse a las canalizaciones subterrdneas de forma manual.

» No acopiar materiales a menos de 2 m del borde de las excavaciones

= En excavaciones con profundidad mayor a 80 cm., se estudiard previamente la estabilidad
del terreno, el dngulo de inclinacién del talud natural, sobrecargas estdticas o dindmicas
que actuan sobre el terreno y los procedimientos de consolidacién que se adoptardn.
Teniendo en cuenta este estudio se optard por uno de los siguientes sistemas.

= Corte vertical sin entibacién: Admisible hasta 1,30 m. de profundidad cuando se tenga una
cierta garantia de la cohesién del terreno y estén controladas las sobrecargas originadas por
la circulaciéon de vehiculos o maquinaria en sus proximidades, asi como los materiales
acopiados y vehiculos estacionados en sus bordes, suponiendo que la existencia de otros
cimientos (de muros, de postes de lineas eléctricas, etc.) no sean afectados por la
excavacion. Asimismo deberd tenerse en cuenta la existencia de nivel fredtico en zonas que
le permitan aflorar (en este caso, o se rebajard el nivel del acuifero o no serd conveniente 2
realizar este tipo de corte). g

= Corte con talud: se redlizard este sistema cuando no exista limitacién en los bordes de la Z
excavacion y el terreno ofrezca ciertas garantias de cohesidon. El dngulo del talud estd
relacionado con la calidad del terreno vy la profundidad de la excavacion.

= Corte vertical con entibacién: cuando no sea posible la realizacion de las excavaciones por
alguno de los métodos anteriores, se procederd a la entibacién de sus paredes con material
de contencién en forma repartida.

*= En presencia de lluvia o de nivel fredtico alto se vigilard el comportamiento de las paredes
de la excavaciéon en prevencién de derrumbamientos sobre los operarios. Se ejecutardn lo
antes posible los achique necesarios.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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ESPECIFICAS PARA LA EXCAVACION DE ZANJAS Y CIMENTACIONES

= Se dispondrdn de pasarelas cuando sea necesario, para el paso sobre la excavacion de las
zanjas o cimentaciones, las cuales serdn de resistencia adecuada, de un ancho minimo de

60 cm y dotadas en su contorno de barandillas reglamentarias.

= Cuando los operarios tfengan que frabajar dentro de las zanjas su anchura debe ser:

Profundidad Ancho
Hasta 0.75 m 0,50 m
Hasta 1.00 m 0.60 m
Hasta 1.50 m 0.70 m
Hasta 2.00 m 0.80m
Hasta 3.00 m 1.00 m
Hasta 4.00 m 1.50 m

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: MOVIMIENTO DE TIERRAS

MT3

FASE CONSTRUCTIVA: RELLENO Y COMPACTACION

DESCRIPCION: Relleno de la zona de excavacién con zahorras o arenas hasta niveles de
cota y compactaciéon del terreno mediante medios manuales o

mecAnicos.

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Arnés de seguridad

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de
seguridad
Calzado de
seguridad

Vallas y cinta de balizamiento

Casco de seguridad

i . Guantes para
Caidas de objetos Conos de sefalizacion . frabajos mecanicos
Senales de advertencia, Calzado de
prohibicion y obligacion seguridad
RIESGOS ADICIONALES PARA
RELLENO
Vallas y cinta de balizamiento
, . . Conos de sefalizacién Calzado de
Caidas de personas al mismo nivel ~ . .
Senales de advertencia, seguridad

prohibicion y obligacion

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad

Guantes para
frabajos mecdnicos
Calzado de
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seguridad

= Vallas y cinta de balizamiento

Atropellos, golpes o choques contra| = Conos de sefalizacién

= Carteleria de obra = Chaleco reflectante

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

o con vehiculos

. . . = Calzado de
. = Vallas y cinta de balizamiento sequridad
Afrapamiento = Sefiales de  advertencia, | Gugon‘res ara
prohibicién y obligacion frabajos mecc’mic%s
Sobreesfuerzos = Foja de proteccion =
lumbar 5

RIESGOS ADICIONALES PARA
COMPACTACION

Inhalacién, contacto cutdneo o ~ .
= Senales de advertencia, = Mascarillas antipolvo

ingestiéon de sustancias nocivas prohibicion y obligacién -
= Cascos o tapones de
Agentes fisicos » Sefiales de  advertencia,| proteccién auditiva
prohibicion y obligacién. = Munequeras

antivibracion.

MEDIDAS PREVENTIVAS 55

» Sefdlizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacion de -
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro proximas a la
zona de trabajo y si es necesario toda la estacion.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de frabajo, sobre todo cuando se frabaje cerca de zonas clasificadas en
EES en funcionamiento.

» Colocar la maquinaria de trabagjo dentfro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maguinaria y herramientas (FICHAS M), vy g
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

ESPECIFICAS PARA RELLENO

* Vallado del perimetro de la zanja, con vallas o cinta de balizamiento. :

= Retirar el vallado, cinta de balizar sélo en la zona de trabajo del camidén. No dejar partes de S
la excavacién abierta sin proteccion. '

» Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extensién completa de los
apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas. :

= Permanecer fuera del drea de alcance de la mdqguina mientras ésta esté frabajando.

= Cuando los trabajos se realicen en zonas clasificadas, se tomardn medidas contra riesgos de i
incendio o explosidon

= En caso de ser necesario trabajar dentro de la zanja o hueco, se tomardn medidas para
evitar riesgos de atrapamiento.

ESPECIFICAS PARA COMPACTACION

= En el caso de emplear un vehiculo apisonadora, se balizard toda la zona de tfrabajo de la
mdquina y se prohibird el acceso a los trabajadores al interior de la zona balizada.

= Cuando se utilice la apisonadora neumdtica manual, no se trabajard apoydndose a
horcajadas sobre sus culatas.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: HORMIGONADO

HO1
(CIMENTACIONES, SOLERAS, FIRMES Y OTROS SISTEMAS ESTRUCTURALES

FASE CONSTRUCTIVA: ENCOFRADO Y DESENCOFRADO

DESCRIPCION: Trabajos de encofrado y desencofrado mediante medios manuales o

mecdnicos.
RIESGOS Proteccidn Colectiva Proteccion Individual
i = Vallas y cinta de balizamiento | = Arnés de seguridad
Caidas de altura de personas (>2m) |. sefgles de  advertencia, | = Calzado de

prohibicion y obligacion seguridad

Caidas de personas a distinto nivel | = Vallas y cinta de balizamiento
(<2m) » Senales  de advertencia,
prohibicion y obligacién

= Calzado de
seguridad

= Vdallas y cinta de balizamiento = Casco de seguridad

i N = Guantes para
Caidas de objetos . Co_nos de senalizacién . frabajos mecdnicos
= Senales de advertencia, | | Calzado de
prohibicion y obligacién seguridad

= Vdllas y cinta de balizamiento
= Conos de sefalizacién = Calzado de
= Senales de advertencia,| seguridad

prohibicion y obligacién

Caidas de personas al mismo nivel

= Casco de seguridad

= Setas anfipunzonamiento = Guantes para
Choques, golpes y cortes » Sefidles de  advertencia,| trabajos mecdnicos
prohibicion y obligacién = Calzado de
seguridad

» Vallas y cinta de balizamiento

Atropellos, golpes o choques contra | = Conos de senalizacion

= Carteleria de obra » Chaleco reflectante

» Senales  de advertencia,
prohibicion y obligacién

Sobreesfuerzos * Fajo de proteccion

lumbar

o con vehiculos
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material y herramientas.

* Mantener el orden y la limpieza en la zona de trabagjo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabgjo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
U.S.en funcionamiento.

= Antes de proceder a la colocacion de cintas de balizamiento o vallas metdlicas alrededor
de la zanja, se retirardn todos los objetos o materiales, con riesgo de caida al interior y/o con
riesgo de provocar tropiezos y/o resbalones, de la zona situados entre 1-1,5 m del borde de
la misma.

» Los bordes de las zanjas o excavaciones con profundidad > 2 m, o bien cuando se ejecuten §
en zona con trafico préximo, permanecerdn con vallado metdlico de proteccion en todo su g
perimetro y situadas a 1-1,5 m del borde de la zanja.

* Los bordes de las zanjas o excavaciones con profundidad < 2 m vy sin trdfico préximo,
permanecerdn con sefdlizacidn a base de cinta de balizamiento o malla pldstica fipo
STOPPER, sobre redondos de acero de 16 mm.

= Colocar setas de seguridad anfipunzonamiento en todos los redondos cuyos exiremos
salientes puedan producir enganches, cortes, golpes, pinchazos, etc.

= Se dispondrdn de pasarelas cuando seda necesario, para el paso sobre las zanjas, las cuales
serdn de resistencia adecuada, de un ancho minimo de 60 cm y dotadas en su contorno de
barandillas reglamentarias. &

= No permitir que existan vias de circulacion de vehiculos a menos de 2 m del borde de las 25
zanjas o excavaciones. =

= Cuando la zanja o excavacién supere 1,2 m de profundidad, utilizar escaleras de mano para
bajar o subir y cerrar todo el perimetro de la zanja con vallas metdlicas de obra.

= Para encofrados en altura, uso debido de andamiaje o plataformas elevadoras en buen
estado y con marcado €€, montado de forma estable y con todos sus elementos necesarios
(escalerilla interior de acceso, barandillas de seguridad, rodapiés, etc)

= Para grandes enconfrados en los que sea necesario emplear grias para transportar vy
colocar las estructuras del encofrado:

e Asegurar la completa estabilidad de la gria mediante la extensidn completa de los
apoyos Y la colocacién de placas de reparto de cargas.

o Verificar el correcto estado de los elementos de sustentacion (cables, eslingas, etc.) de
la gria.

o Verificar que el gruista estd capacitado para la realizacién de las tareas.

¢ Balizar la zona de trabajo de la gria empleando para ello cinta de sefalizacién.

e Permanecer fuera del drea de alcance de la mdquina mientras ésta esté trabajando.

e Estd terminantemente prohibido que cualquier trabajador se sitie bajo las cargas
suspendidas de la grua.

* Para la manipulaciéon manual de las estructuras del encofrado:

e Las estructuras pesadas se manipulardn entre varios trabajadores.
« Para levantarlas desde el suelo el movimiento se redlizard con las piernas flexionadas y
manteniendo la columna vertebral lo mds vertical posible con respecto al suelo.
e En cualquier caso se empleardn protecciones lumbares (fajas) para la manipulacion
manual de cargaos. 2
= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso confrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o :
explosion

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicaciéon indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

*» Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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HO2
(CIMENTACIONES, SOLERAS, FIRMES Y OTROS SISTEMAS ESTRUCTURALES

FASE CONSTRUCTIVA: FERRALLADO

DESCRIPCION: Elaboracidon y manipulacion de armaduras de ferrallas y placas de anclajes,
tanto con taller de ferrralla en obra o sin él.

RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual
= Calzado de
Contactos eléctricos = Senales de  advertencia,| seguridad  (aislante
prohibicion y obligacién eléctrico)

= Guantes aislantes

i » Vallas y cinta de balizamiento | = Arnés de seguridad
Caidas de altura de personas (>2m) |. sefcles de  advertencia, | = Calzado de

prohibicion y obligaciéon seguridad

Caidas de personas a distinto nivel | = Vallas y cinta de balizamiento
(<2m) » Senales  de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Calzado de
seguridad

» Vallas y cinta de balizamiento = Casco de seguridad

i T = Guantes para
Caidas de objetos . Co~nos de senalizacion . trabajos mecdnicos
= Sefnales de advertencia, | | Calzado de
prohibicion y obligacién sequridad

» Vallos y cinta de balizamiento
= Conos de senalizaciéon » Calzado de
= Senales de advertencia,| seguridad

prohibicion y obligacién

Caidas de personas al mismo nivel

= Casco de seguridad

= Setas antipunzonamiento = Guantes para
Choques, golpes y cortes » Seficles de  advertencia,| trabajos mecdnicos
prohibicion y obligacién » Calzado de
seguridad

= Vdllas y cinta de balizamiento

Atropellos, golpes o choques contra| = Conos de senalizacién

= Carteleria de obra = Chaleco reflectante

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Sobreesfuerzos * Foja de proteccién

lumbar

o con vehiculos.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de frabajo, de ubicacién de
material y herramientas.

= Mantener el orden y la limpieza en la zona de frabagjo, retirando de esta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Se establecerd en la obra una zona exclusiva y claramente delimitada para acopio y
clasificacion del acero, colocdndolo en posicidn horizontal sobre durmientes de madera
evitando el desplome del paquete o pilada. También se destinard un lugar, en las mismas
condiciones, para la ferrallas montada.

= Antes de proceder a la colocacion de cintas de balizamiento o vallas metdlicas alrededor
de la zanja, se retirardn todos los objetos o materiales, con riesgo de caida al interior y/o con
riesgo de provocar fropiezos y/o resbalones, de la zona situados entfre 1-1,5 m del borde de
la misma.

» Los bordes de las zanjas o excavaciones con profundidad > 2 m, o bien cuando se ejecuten :
en zona con fréfico proximo, permanecerdn con vallado metdlico de proteccién en todo su
perimetro y situadas a 1-1,5 m del borde de la zanja.

= Los bordes de las zanjas o excavaciones con profundidad < 2 m y sin trafico proximo,
permanecerdn con sefdlizacién a base de cinta de balizamiento o malla pldstica tfipo
STOPPER, sobre redondos de acero de 16 mm. g

= Colocar setas de seguridad anfipunzonamiento en todos los redondos cuyos extremos
salientes puedan producir enganches, cortes, golpes, pinchazos, etc.

= Se dispondrdn de pasarelas cuando sea necesario, para el paso sobre las zanjas, las cuales
serdn de resistencia adecuada, de un ancho minimo de 60 cm y dotadas en su contorno de
barandillas reglamentarias.

= Cuando la zanja o excavaciéon supere 1,2 m de profundidad, utilizar escaleras de mano para
bajar o subiry cerrar todo el perimetro de la zanja con vallas metdlicas de obra.

*= Transportar la ferrallla montada suspendida del gancho de la gria mediante eslingas que la
sujetardn al menos en dos puntos. Esta operacién serd guiada mediante sogas
suficientemente largas para que las personas que las manipulen no puedan ser afrapadas
en caso de desprendimiento de la carga.

» Transportar la ferrallas montada siempre en posicidén horizontal.

= No frepar bajo ningun concepto por las armaduras; se empleardn otros medios auxiliares
adecuados para los fines pretendidos.

= Para grandes enconfrados en los que sea necesario emplear grias para transportar y
colocar la ferrallas:

e Asegurar la completa estabilidad de la gria mediante la extension completa de los
apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas.

« Verificar el correcto estado de los elementos de sustentacion (cables, eslingas, etc.) de
la groa.

« Verificar que el gruista estd capacitado para la realizaciéon de las tareas.

« Balizar la zona de trabajo de la grua empleando para ello cinta de seializacion.

e Permanecer fuera del drea de alcance de la mdquina mientras ésta esté frabajando.

e Estd terminantemente prohibido que cualquier frabajador se sitUe bajo las cargas
suspendidas de la grua.

* Para la manipulacidon manual de la ferrallas:

o Las ferrallas pesadas se manipulardn entre varios trabajadores.

e Para levantarlas desde el suelo el movimiento se redlizard con las piernas flexionadas y
manteniendo la columna vertebral lo mds vertical posible con respecto al suelo.

e En cualquier caso se empleardn protecciones lumbares (fajas) para la manipulacion
manual de ferrallas.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso contrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

* Todas aquellas que sean de aplicacidon de la maguinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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HO3

FASE CONSTRUCTIVA: VERTIDO DE HORMIGON

DESCRIPCION: Hormigonado de unidades constructivas mediante bomba y de forma manual

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Guantes para
trabajos mecdnicos
Botas altas

impermeables

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacién
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

advertencia,

Calzado de
seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Guantes para
frabajos mecdnicos
Calzado de
seguridad

Calzado de
seguridad

Botas altas

impermeables

- . Guantes para
Choques y golpes Senﬁlbqs | de ol advertencia, frabajos mecdnicos
prohibicion y obligacion Calzado de
seguridad

Casco de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Chaleco reflectante

p Carteleria de obra Calzado de
o con vehiculos ~ . .
Senales de advertencia, seguridad
prohibicion y obligacion
Guantes para
Atrapamiento Sefidles de  advertencia,| tfrabajos mecdnicos
prohibicidn y obligacion Calzado de
seguridad

Sobreesfuerzos

Faja de protecciéon
lumbar

Agentes fisicos

Senales de
prohibicion y obligacion.

advertencia,

Munequeras
antivibracién  (para
manipulacion manual
de vibrador)
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo, de ubicacion de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préoximas a la
zona de trabajo vy si es necesario toda la estacion.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
EES en funcionamiento.

» Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos mdviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

* Mantener el orden y la limpieza en la zona de trabgjo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

* Permanecer fuera del drea de alcance de vertido de hormigdn. Ninguna persona
permanecerd dentro de la zona mientras se vierte el hormigdn. §

= Estudiar el estado del terreno y las pendientes, evitando el acceso de maquinaria cuando su g
estado pueda provocar deslizamientos o vuelcos de la maquinaria. No acceder a desniveles
superiores al 20%

= No permitir el acceso de personal a la zona de trabagjo y radio de accidén de la maguinaria.

» Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones

* Un frabajador debe senalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra

» El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de la Unidad de Suministro a velocidad lenta y
con el basculante no levantado

= Bascular en terreno horizontal y con el freno puesto =

» Estacionar con la marcha puesta contraria al sentido de la pendiente 25

= No aproximar el vehiculo o maquinaria a menos de 2 m. de zanjas o huecos, 0 a una 4
distancia mayor dependiendo de la compactacién del terreno y de la estabilidad de los
taludes

= Los operarios que manejen las canaletas desde la parte superior de las zanjas evitardn en lo
posible permanecer a una distancia inferior a los 60 cm del borde de la zanja.

= No mover el vehiculo al mismo tiempo que se vierte el hormigén

= Cuando hubiese que descargar en los bordes de zanjas o taludes, colocar topes

= Cuando hubiese que descargar en puntos con riesgo de caida en altura, instalar cables de
seguridad fijado a puntos sélidos

= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de trabajo del vehiculo:

o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o hueco
« Dirigir al operario de la mdquina en el caso en que tenga que maniobrar marcha atrds

= Uso de faja protecciéon lumbar para el extendido del hormigdn con pala o rastrillo y para la
nivelacién con llana.

* Vallado del perimetro de la zona de vertido, con vallas o cinta de balizamiento. Este vallado
se mantendrd durante el fraguado del hormigdn.

= Retirar el vallado, cinta de balizar sélo en la zona de trabajo del camién. No dejar partes de
la zona de vertido abiertas y sin proteccion.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso confrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y 2
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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FASE CONSTRUCTIVA: BORDILLOS, ACERAS, ISLETAS

DESCRIPCION: Colocacién de bordillos y construccion de aceras e isletas de la E.S.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccién individual
Senales de advertencia,
.. prohibicion y obligacién » Calzado de
Contactos eléctricos Sistema anti manipulacién de| seguridad (aislante
automdaticos en cuadro| eléctrico)
eléctrico
Inhalacion, — confacto  cutaneo o Senales de advertencia, | = Guantes para

ingestion de sustancias nocivas

prohibicion y obligacion

trabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

» Calzado de
seguridad

i . = Guantes para
Choques, golpes y cortes Sens_lbe_s - de bli od\{,ertenC|o, trabajos mecdnicos
prohibicion y obligacion . Calzado de

seguridad

» Casco de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra o

con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Carteleria de obra

= Chaleco reflectante

Sobreesfuerzos

* Foja de protecciéon
lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS
= Senalizar con vallas, conos y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo.
= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
U.S.en funcionamiento.
= Mantener el orden y la limpieza en la zona de trabajo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.
= Si para el hormigonado se emplease una hormigonera eléctrica, esta se situard alejada de
cualquier zona clasificada.
= Si el hormigonado se readliza con camién hormigonera, se bdalizard la zona de trabagjo del
mismo.
» El corte de piezas de pavimento se ejecutard en via hUmeda para evitar la emisién de polvo
en las operaciones de corte.
* El corte de piezas de pavimento en via seca con sierra circular, se efectuard situdndose la 5
mdquina a sotavento del cortador para evitar en lo posible respirar los productos del corte
en suspension.
= Cuando esté en fase de pavimentacién un lugar de paso y comunicacién interno de la
obra, se le cerrard el acceso indicdndose itinerarios alternativos.
= Permanecer fuera del drea de alcance de la magquinaria mientras ésta esté trabajando.
= El operario que redlice las tareas con cualquier tipo de maquinaria, apagard el motor y/o la
desconectard de su fuente de energia, cuando deje de trabajar con ella aunque sea por un
breve periodo de tiempo.
= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.
* Para manipulacién de cargas se recomienda el uso de fajas que protejan la espalda ante los
sobreesfuerzos
= Ufilizar las protecciones auditivas si se emplean radiales y en general siempre que se superen
los 85 dB (A)
» Esrecomendable usarlos cuando el ruido ocasione molestias al oido y cuando sea necesario
alzar la voz para mantener conversaciones con otfras personas.
= Verificar que todas las protecciones auditivas fienen marcado €€, que estén en buen estado
y que son adecuadas para el nivel de ruido.
= Si se realizan cortes de material mediante radial, estos se realizardn a ser posible fuera de las
zonas clasificadas y en caso de ser necesario redlizarlos dentro de estas:
o Medir explosividad (LIE < 1%)
e Colocar un extintor en la zona
e Colocar mantas ignifugas tapando totalmente los surtidores afectados, tapas de
arquetas de bocas de hombre, bocas de descarga, venteos.
e Cerrar la estaciéon y no permitir repostar a los vehiculos (Deben paralizarse los frabajos
cuando un vehiculo esté repostando)
e Observar el lugar de caida de las chispas, limpidndolo previamente en caso de
existencia de derrame de combustible
e Regar la zona de caida de chispas antes y durante los trabajos
e Desconectar los surtidores afectados
= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.
* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: TRABAJOS COMUNES

TC1

FASE CONSTRUCTIVA: ESTRUCTURAS

DESCRIPCION: Corte, montaje y levantamiento de estructuras (pilares,

marquesina, edificios, etc.

vigas, etc.) en

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o
con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro

Extintores
Mantas ignifugas
Senales de advertencia,

prohibicion y obligacién.

* Ropa de algoddn o
antiestatica

= Chaleco de
algoddn
antiestatico

= Calzado de
seguridad

antiestatico

Contactos térmicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Para oxicorte:

= Pantalla y peto de
soldador

» Manguitos y
polainas

» Buzo de frabgjo
para soldadura

Contactos eléctricos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Sistema anti manipulacion de
automaticos en cuadro
eléctrico

= Calzado de
seguridad (aislante
eléctrico)

= Guantes aislantes

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,

= Arnés de seguridad

Caidas de altura de personas (>2m) prohibicion y obligaciéon » Calzado de
Plataforma elevadora o seguridad
andamio

, - . Vallas y cinta de balizamiento

Caidas de personas a distinto nivel Conos de sefializacion . Calzado de

(<2m) Senales de advertencia, | seguridad
prohibicion y obligacién
Vallas y cinta de balizamiento

Caidas de personas al mismo nivel Conos de sefalizacién » Calzado de
Senales de advertencia, seguridad

prohibicion y obligacion

Conos de senalizacién

» Casco de seguridad

. - . = Guantes de
Caida de objetos Vallas y cinta de balizamiento sequridad
Senales de advertencia, 9
prohibicion y obligacion = Calzado de
seguridad

» Casco de seguridad
= Guantes para

Choques, golpes y cortes S?Qr?ilbeiscién dsbli Og%\;er‘renoo, trabajos mecdnicos
P Y 9 » Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Conos de senalizacion

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion
Carteleria de obra

= Chaleco reflectante

Proyeccion de fragmentos o

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Gafas de seguridad
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particulas

Sobreesfuerzos * Foja de protecciéon
lumbar

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de 2
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabajo y si es necesario la estacion completa.

* Mantener el orden vy la limpieza en la zona de trabagjo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Se establecerd en la obra una zona exclusiva y claramente delimitada para acopio del
acero. Esta zona dispondrd de suelo estable para evitar el vuelco de las pilas, o en su
defecto se compactard.

» Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a la estructura. £

= Colocar carteles indicativos en el cuadro eléctrico avisando del corte eléctrico

= Colocar un extintor cerca de la zona donde se va a redlizar la intervencion.

= Evitar el paso de personal alguno bajo la zona de realizacion de los trabajos.

= Utilizar las protecciones auditivas adecuadas para el nivel de ruido si se emplean radiales y
en general siempre que se superen los 85 dB (A)

» Uso de gafas de resistencia a proyecciones para frabajos de corte y EPI's adecuados para
frabajos de soldadura

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicaciéon indicadas en la ficha RE2: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN CALIENTE o %

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

= Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en las fichas TC3 y TC4: SOLDADURA EN
ZONA CLASIFICADA y NO CLASIFICADA

= Todas aquellas que sean de aplicacién de la maquinaria y herramientas -en especial de
equipos de soldadura y plataforma elevadora- (FICHAS M), y medios auxiliares (FICHAS MA)
que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: TRABAJOS COMUNES TC2
FASE CONSTRUCTIVA: CORTE Y PREPARACION DE MATERIALES
DESCRIPCION: Todas aquellas operaciones que necesiten ajuste en obra
RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o _ .
= Sefidles de  advertencia,

con producto: prohibicion y obligacion " Ropa de dlgodon o
; . antiestdtica

Explosion e incendio = Extintor

.. » Sistema anti manipulacion de | = Calzado de -
Contactos electricos. automdticos en  cuadro| seguridad

eléctrico » Guantes aislantes
= Vdallas y cinta de balizamiento

Caidas de personas al mismo nivel = Conos de senalizacién = Calzado de

» Senales de  advertencia,| seguridad
prohibicion y obligacion

» Casco de seguridad

~ . |= Guantes para
Choques, golpes y cortes - Senr?lbe's | de bi advertencia, trabajos mecdnicos
prohibicion y obligacion « Calzado de

seguridad

= Conos de senalizacién
Atropellos, golpes o choques contra o | * Vallas y cinta de balizamiento
= Senales de advertencia, | = Chaleco reflectante

prohibicion y obligacién
= Carteleria de obra

con vehiculos

Proyeccion de fragmentos o = Gafas . de £x
= Senales de advertencia, proteccion £5
particulas. prohibicion y obligacién = Mascarilla anti-
polvo

MEDIDAS PREVENTIVAS

» Sendalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Colocar extintor cerca de la zona donde se va a redlizar la -
intervencion. ]

= Mantener el orden y la limpieza en la zona de frabajo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Cuando se vaya a realizar trabajos en caliente (p.e., corte o taladro), alejarse de las zonas
clasificadas, asegurdndose que no vayan a caer chispas en dichas zonas.

= Si es posible, realizar los trabajos alejados de zonas clasificadas en unidades de suministro
abiertas o con producto. En caso confrario, tomar medidas contra riesgos de incendio o
explosion.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: TRABAJOS COMUNES
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TC3

FASE CONSTRUCTIVA: SOLDADURA EN ZONA CLASIFICADA

DESCRIPCION: Trabajos de Soldadura / Oxicorte y Termosoldadura

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccidén Individual

En unidades de suministro abiertas

o con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro
Extintores
Mantas ignifugas
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

= Ropa de algoddn o
antiestatica

= Chaleco de
algoddén
antiestatico

= Calzado de
seguridad

antiestatico

Contactos térmicos.

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

= Pantalla y peto de
soldador

= Manguitos,
Manoplas y Polainas

= Buzo de frabgjo
para soldadura

Contactos eléctricos.

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

= Calzado de
seguridad (aislante
eléctrico)

= Guantes aislantes

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

= Mdscara con filtro y
presibn  de  aire

positiva

= Guantes de
proteccién
resistentes a
hidrocarburos

= Botas altas

impermeables

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de

advertencia,

= Arnés de seguridad

Caidas de altura de personas (>2m) nes P » Calzado de
prohibicion y obligacidn .
* seguridad
Plataforma elevadora
Caidas de personas a distinto nivel Vallas y cinta de balizamiento
~ . |= Calzado de
(<2m) Senales de advertencia, sequridad
prohibicion y obligacion 9
= Casco de seguridad
i . Vallas y cinta de balizamiento = Calzado de
Caidas de objetos Senales de advertencia,| seguridad
prohibicion y obligacion = Guantes para

frabajos mecdanicos

Vallas y cinta de balizamiento

, . . Conos de senalizacién = Calzado de
Caidas de personas al mismo nivel ~ . .
Senales de advertencia, seguridad
prohibicion y obligacion
= Guantes para
Choques, golpes y cortes Senales de advertencia, | frabajos mecdanicos
prohibicion y obligacion = Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

= Chaleco reflectante
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o con vehiculos = Carteleria de obra

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Sendlizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo, de ubicacion de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabajo y si es necesario toda la estacion.

= Uso de gafas de resistencia a proyecciones para frabajos de corte y EPI's adecuados para
trabajos de soldadura

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada al surtidor y a la 4
boca de hombre y a los aparatos cercanos al drea de frabajo.

= Colocar el extintor de 50Kg. de la estacidon cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion

= No enfrar en boca de hombre hasta que se detecte un nivel de explosividad <1% y nivel de 3
oxigeno entre 20,5y 21% 2

= Medir explosividad y nivel de oxigeno en la boca de hombre durante toda la intervencién.

= En caso de soldadura dentro de un tanque, ventilar el tfanque antes de entrar denfro del
mismo y durante los trabajos

* En caso de soldadura en pista observar el lugar de caida de chispas , limpidndolo
previamente en caso de existencia de derrame de combustible.

» Regarla zona de caida de chispas antes y durante los frabajos.

= Colocar mantas ignifugas tapando totalmente los surtidores afectados

= Cuando el nivel de explosividad sea <1%, se permitird acceder a la boca de hombre
enganchado a Tripode de salvamento y realizar los trabajos 2 8

» Vigilar al equipo de frabgjo dentro de la boca de hombre por un trabajador que se £F
mantendrd en el exterior

» No dejar la pinza con el electrodo, mechero o material caliente en el suelo

* No tomar masa para equipos de soldadura sobre cuadros eléctricos ni partes metdlicas de
los mismos. Hacedlo sobre partes metdlicas accesibles a una distancia mdxima de 8 m. o
sobre cables de puesta a tierra adecuados

= Realizar los frabajos de soldadura en lugares bien ventilados, si no es posible, utilizar equipo
de respiracién

= Los trabajos de soldadura se realizardn Unicamente por personal homologado y cumpliendo
la normativa especifica de este tipo de trabajos

= Todas aqguellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RET: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS. :

= Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE2: TRABAJOS DE RIESGO ]
ESPECIAL: TRABAJOS EN CALIENTE. i

= Todas aqguellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

= Todas aqguellas que sean de aplicacién de la maguinaria y herramientas —-en especial 3
equipos de soldadura- (FICHAS M), y medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta ES
fase.

*Nota: Sélo se permite el uso de andamio para trabajos a >2m. de altura en casos
justificados en que una plataforma elevadora extensible no permita acceder al punto

de trabajo, y con el arnés enganchado a un punto fijo estable.
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TC4

FASE CONSTRUCTIVA: SOLDADURA EN ZONA NO CLASIFICADA

DESCRIPCION: Trabajos de Soldadura / Oxicorte y Termosoldadura

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Contactos térmicos.

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Pantalla y peto de
soldador
Manguitos,
y Polainas
Buzo de trabajo para
soldadura

Manoplas

Contactos eléctricos.

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad
(cislante eléctrico)
Guantes aislantes

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacién
Plataforma elevadora*

advertencia,

Arnés de seguridad
Calzado de seguridad

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes para frabajos
mecdanicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Guantes para frabajos
mecdnicos
Calzado de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Chaleco reflectante
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos.

= Uso de gafas de resistencia a proyecciones para trabajos de corte y EPI's adecuados para
trabajos de soldadura

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada al surtidor y a la
boca de hombre y a los aparatos cercanos al drea de frabajo.

= Colocar el extintor de 50Kg. de la estacidon cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion

* En caso de tener que desplazarse sobre la estructura, hacerlo atado mediante arnés de
seguridad

» Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasa los limites del drea de tfrabajo. §

* No tomar masa para equipos de soldadura sobre cuadros eléctricos ni partes metdlicas de g
los mismos. Hacedlo sobre partes metdlicas accesibles a una distancia mdxima de 8 m o &
sobre cables de puesta a tierra adecuados =

*= Asegurar la estabilidad de la gria utilizando placas de reparto de carga bajo los apoyos
totalmente extendidos

= La estructura a soldar no debe ser soltada de la eslinga hasta que se encuentre soldada
totalmente

= Permanecer fuera del drea de alcance de la maguina mientras ésta esté trabajando.

» Cuando se realicen trabagjos en unidades de suministro abiertas o con producto, fomar
medidas contra riesgos de incendio o explosion &

= Realizar los frabajos de soldadura en lugares bien ventilados, si no es posible, utilizar equipo 25
de respiracion =

» Los trabajos de soldadura se realizardn Unicamente por personal homologado y cumpliendo 3
la normativa especifica de este tipo de trabajos

= Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE2: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN CALIENTE

= Todas aquellas que sean de aplicaciéon indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

= Todas aquellas que sean de aplicacién de la maguinaria y herramientas —-en especial
equipos de soldadura- (FICHAS M), y medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta
fase.

*Nota: Sélo se permite el uso de andamio para trabajos a >2m. de altura en casos g
justificados en que una plataforma elevadora extensible no permita acceder al punto

de frabagjo, y con el arnés enganchado a un punto fijo estable.

Febrero 2024 | Pg. 112 de 1053





Carretera de El Plantio, 106

Tel, (+34) 91 637 66 11

inGerFy"

Plenoil

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: TRABAJOS COMUNES

TC5

FASE CONSTRUCTIVA: INSTALACION TUBERIAS Y CANALIZACIONES

DESCRIPCION: Colocacién de tuberias y canalizaciones incluso valvuleria y accesorios
asociados. para las redes de saneamiento, aire comprimido en pista

(incluida instalacién del compresor)

pista o en falso techo del edificio y mecdnica;

, agua en pista, electricidad bajo

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicién y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicién y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes para trabajos
mecdnicos

Caidas de personas al mismo
nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicién y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para frabajos
mecdnicos

Calzado de seguridad

Atropellos, golpes o choques

contra o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacion
Carteleria de obra

Chaleco reflectante

Sobreesfuerzos

Faja de
lumbar

proteccién

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Mdscara con filiro vy
presién de aire positiva
Guantes de proteccién
resistentes a
hidrocarburos

Mono de trabajo

En unidades de suministro abiertas
o con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro
Exfintores
Mantas ignifugas
Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Ropa de calgoddén o
antiestdtica
Chaleco de algodon
antiestdtico
Calzado de seguridad
antiestdtico
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de tfrabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabajo y si es necesario toda la estacion.

= Mantener el orden y la limpieza en la zona de trabajo, retirando de ésta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Si es posible, redlizar los frabajos alejados de zonas clasificadas o de tuberias sin desgasificar
en unidades de suministro abiertas o con producto. En caso contrario, tomar medidas contra
riesgos de incendio o explosion.

= Colocar el extintor de 50Kg. de la estacion cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion.

= Realizar cortes de materiales alejado de zonas clasificadas.

= Durante la manipulacién de materiales, hacerlo de acuerdo a las normas bdsicas de
levantamiento manual de cargas para evitar los sobreesfuerzos.

= Desconectar las herramientas eléctricas cuando no se utilicen y alejarlas de zonas de posible
influencia del agua.

» Para frabajos eléctricos o mecdnicos en arquetas de boca de hombre, se adoptardn todas
las medidas preventivas indicadas en la ficha RE1: TRABAJOS DE RIESGO ESPECIAL: ESPACIOS
CONFINADOS.

= Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

ESPECIFICAS DE LA INSTALACION DE TUBERIAS DE AIRE COMPRIMIDO
= Asegurarse que el compresor estd completamente montado, fijado al suelo de forma
estable y con todas las protecciones establecidas por el fabricante.
= Sellar el canalizado eléctrico del compresor.

ESPECIFICAS DE LA INSTALACION DE LA CANALIZACION ELECTRICA

= Si la estacién continba en funcionamiento y no se realiza el tendido de cables, sellar el
canalizado y rellenar la arqueta con arena o sepiolita.

= Ventilar la zona y medir explosividad cuando se realicen trabajos en arquetas eléctricas.

» Para trabagjos prolongados de cableado en falso techo, utilizar andamio en buen estado y
con marcado €€, montado de forma estable y con todos sus elementos necesarios
(escalerilla interior de acceso, barandillas de seguridad, rodapiés, etfc.) siguiendo las
indicaciones del fabricante.

= Sdlo se permite el uso de escaleras para trabajos puntuales.

ESPECIFICAS DE LA INSTALACION DE TUBERIAS MECANICAS

* Si lo tuberia se encuentra en bobinas, asegurar la fijacidén de las bobinas para evitar
movimientos o vuelcos.

= Aplicar agua a las tuercas y conexiones mecdnicas que por rozamiento se pudiesen
calentar.

= Si se utiliza compresor, debe ubicase lo mds lejos posible de la zona de frabajo y fuera de
zonas clasificadas.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacién eléctrica asociada a la boca de
hombre y a los aparatos cercanos al drea de trabajo.

= Comprobar la conexién a fierra del equipo de ventilacién antes de iniciar el trabajo.
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ME1

FASE CONSTRUCTIVA: INSTALACION DE DEPOSITOS ENTERRADOS

DESCRIPCION: Instalacién de los tanques con grua.

RIESGOS

Proteccidn Colectiva

Proteccién Individual

En retirada de tanques:
Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestiéon de sustancias nocivas

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Guantes de
proteccién resistentes
a hidrocarburos

Para trabajos en proximidades de
lineas de alta tensidn:

Contactos eléctricos

Senales de
prohibicion y obligacién
Vallas y cinta de balizamiento

advertencia,

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales  de
prohibicion y obligacién
Carteleria de obra

advertencia,

Botas altas
impermeables
Calzado de
seguridad (aislante
eléctrico)

Calzado de
seguridad

Arnés de seguridad
Calzado de
seguridad

Aplastamiento y sepultamiento

Plataformas y barandillas
Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Guantes para
frabajos mecdnicos
Calzado de
seguridad

Casco de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos
Calzado de
seguridad

Calzado de
seguridad

Casco de seguridad
Calzado de
seguridad

Guantes para

frabajos mecdnicos

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefializacion
Senales de
prohibicion y obligacién
Carteleria de obra

advertencia,

Chaleco reflectante

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefnalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad
Calzado de
seguridad
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas, conos y cinta de balizamiento toda la zona de frabagjo. La estacion se
encontrard cerrada por completo al publico.

= Mantener el orden y la limpieza en la zona de frabagjo, retirando de esta las herramientas y
materiales que no se van a emplear, hasta su zona de acopio.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacién eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de tfrabajo

= Asegurarse que estd desgasificado el tanque vy las tuberias asociadas antes de su retirada, y
que estas han sido taponadas correctamente

= Balizar la zona afectada por el recorrido de las cargas suspendidas prohibiendo el acceso a
su inferior a todo el personal.

= Permanecer fuera del drea de alcance de la maguina mientras ésta esté trabajando.

= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

» Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extension completa de los
apoyos y la colocacién de placas de reparto de cargas.

= No permitir que existan vias de circulacion de vehiculos o acopio de materiales vy
herramientas a menos de 2 m del borde de la excavacion.

»= Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m respecto a lineas dreas de alta tensién g
considerando la pluma de la gria completamente estirada.

= En caso de usar plataforma o cesta elevadora para acceder a la parte superior del tanque,
asegurar la estabilidad de éstas de acuerdo a lo indicado en las instrucciones de uso en
condiciones de viento, terreno desigual, altura de los frabajos.

= En caso de tener que desplazarse sobre la estructura del tanque, hacerlo atado mediante
arnés de seguridad.

= Verificar el perfecto estado de los elementos de sujecidon de la gria (eslingas, cables,
ganchos, etc) y que son acordes al peso que van a fransportar.

= Asistir al operario de la gria para dirigir la ubicacion exacta del tanque, manteniéndose a
suficiente distancia del vehiculo o maquinaria.

= No permanecer en la zona de trabajo de la gria, ni bajo cargas suspendidas.

= Mantener la gria a cierta distancia del foso que debe ser mayor dependiendo de la
compactacion del terreno.

= En unidades de suministro abiertas o con producto, fomar medidas contra riesgos de
incendio o explosion.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA.

* Todas aquellas que sean de aplicacién de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: INSTALACION MECANICA

ME2

FASE CONSTRUCTIVA: TAPA DEL TANQUE (MONTAJE Y MECANIZADO)

DESCRIPCION: Desmontaje y colocaciodn de la tapa del tanque vy sus tuberias asociadas dentro

de la boca de hombre

Mecanizado de las tapas de tanque en la misma US para permitir la conexién
de nuevas tuberias al tanque (RVV, descargas, aspiraciones, etc.).

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

Explosion e incendio

Explosimetro.

Extintores

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Ropa de algoddn o
antiestatica
Chaleco de algoddn
antiestatico

Uso de herramientas y equipos Calzado de
antideflagrantes y con tension seguridad
de seguridad de 24V antiestatico
.. Calzado de
Contactos eléctricos Protecciones diferenciales seguridad  (aislante
eléctrico)

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Equipos de ventilacién o
turbinas de extraccion
conectados a fierra.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Explosimetro y medidor de
oxigeno

Guantes resistentes a
hidrocarburos

Arnés de seguridad
Mdscara con filtro vy
presién de aire
positiva

Ropa de trabajo de
algoddén

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de
seguridad con suela
anfideslizante.

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos
Gafas de proteccion

Caidas de personas al mismo nivel

prohibicion y obligacion Calzado de
seguridad
Vallas y cinta de balizamiento Calzado de

Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

seguridad con suela
anfideslizante.

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia
Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Casco de seguridad

Calzado de
seguridad.
Guantes para

frabajos mecdnicos

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante

Sobreesfuerzos

Faja de proteccion
lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de frabajo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabagjo.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a la boca de
hombre y a los aparatos cercanos al drea de trabajo.

= Colocar el extintor de 50Kg. de la estacion cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion

= Ventilar la arqueta antes de iniciar el trabajo y comprobar la conexién a tierra del equipo de
ventilacién.

= Aplicar agua a las tuercas y conexiones mecdnicas que por rozamiento se pudiesen
calentar o

= Aplicar agua sobre la boca de hombre si es necesario reducir la temperatura de la misma
para asegurarse que se mantenga por debajo de 45°C

= Si se utiliza compresor, debe ubicase lo mds lejos posible de la zona de frabagjo y fuera de
zonas clasificadas

= Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado €€, y antideflagrantes, si se
utilizan dentro de la arqueta. =

= Mantener el tendido de cables de alimentacién de equipos eléctricos fuera de zonas g
clasificadas. =

= Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo o :
en marcha aunque sea con movimiento residual.

= Realizar todos los trabajos anferiormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* El mecanizado se readlizard fuera de la arqueta y en zona no clasificada de la ES., incluso
realizar la operacién fuera del recinto de la U.S.si fuera necesario. En caso de no ser posible,
se adoptardn todas las medidas preventivas indicadas en la ficha RE1: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: ESPACIOS CONFINADOS.

* Para frabajos eléctricos o mecdnicos en arquetas de boca de hombre, se adoptardn todas
las medidas preventivas indicadas en la ficha RET: TRABAJOS DE RIESGO ESPECIAL: ESPACIOS
CONFINADOS.

* Todas aquellas que sean de aplicacién de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: INSTALACION MECANICA

ME3

FASE CONSTRUCTIVA: SONDAS (COLOCACION Y PRUEBAS)

DESCRIPCION: Colocacion de sondas en arquetas de tanque (se pasard la sonda por el
mecanizado de la tapa del tanque vy se llevard el cableado al centro de
control), incluido el tubo de soporte de la sonda y la comprobacién de
funcionamiento de sondas .

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o

con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro.

Extintores

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Uso de herramientas y equipos
antideflagrantes y con tension
de seguridad de 24V

Ropa de algoddn o
antiestatica

Chaleco de algoddn
antiestatico

Calzado de
seguridad
antiestatico

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestiéon de sustancias nocivas

Equipos de ventilacidon o
turbinas de extraccion
conectados a fierra.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Explosimetro y medidor de
oxigeno

Tripode de salvamento

Guantes resistentes a
hidrocarburos

Arnés de seguridad
Mdscara con filtro vy
presién de aire
positiva

Ropa de trabajo de
algoddén

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de
seguridad con suela
antideslizante.

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de
seguridad con suela
anfideslizante.

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco de seguridad

Calzado de
seguridad
Guantes para

frabajos mecdnicos

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante
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MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de frabajo, de ubicacion de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabagjo.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a la tuberia y a la
boca de hombre asociados al drea de trabajo.

= Colocar el extintor de 50Kg. de la estacion cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion.

= Ventilar la arqueta antes de iniciar el frabajo y comprobar previamente la conexion a tierra
del equipo de ventilacion

= Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado €€, y antideflagrantes.

= Sellar la candlizacion para la sonda en el interior de la arqueta de tanque al finalizar los
frabajos.

= Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo o g
en marcha aunque sea con movimiento residual.

= Asegurarse que toda la instalacion de la sonda estd correctamente instalada con
prensaestopas adecuadamente colocados en zonas clasificadas o entre zonas clasificadas
y no clasificadas

» Dejarlas arquetas con las canalizaciones selladas y rellenas con arena o sepiolita.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudlificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RET: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: ESPACIOS CONFINADOS.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la magquinaria y herramientas (FICHAS M), vy S E
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase. = £
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: INSTALACION MECANICA

ME4

FASE CONSTRUCTIVA: PRUEBAS DE ESTANQUEIDAD (TANQUE Y TUBERIAS)

DESCRIPCION: Aplicacién de un gas nitrégeno, aire comprimido o una depresidon para verificar
la estanqueidad de tanques y tuberias.

RIESGOS

Proteccidn Colectiva

Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o

con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro.

Extintores
Senales de advertencia,
prohibicion y

obligacién/prohibicién.

Uso de herramientas y equipos
antideflagrantes y con tension
de seguridad de 24V

Ropa de algoddn o
antiestdtica

Chaleco de algoddn
antiestdtico

Calzado de
seguridad
antiestdtico

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestiéon de sustancias nocivas

Equipos de ventilacidon o
turbinas de extraccion
conectados a fierra.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Explosimetro y medidor de
oxigeno

Tripode de salvamento.

Guantes resistentes a
hidrocarburos

Calzado de
seguridad.

Ropa de trabajo de
algodén

Mascarilla antipolvo
Arnés de seguridad

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento.
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Calzado de
seguridad con suela
antideslizante.

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de
seguridad con suela
anfideslizante.

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco de seguridad

Calzado de
seguridad
Guantes para

frabajos mecdnicos

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefnalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante

Agentes fisicos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion.

Guantes resistentes a
hidrocarburos

Gafas de proteccion.
Botas altas
impermeables

Ropa de trabajo de
algoddén

Febrero 2024 |

Pg. 121 de 1053






’ ’ q Carretera de El Plantio, 106
[ 28221 Majadahonda (Madrid)
. Tel. (+34) 91 637 66 11

Plenoil

MEDIDAS PREVENTIVAS

» Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabagjo.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a la tuberia y a la
boca de hombre asociados al drea de trabajo.

= Colocar el extintor de 50 Kg de la estacién cerca de la zona donde se va a realizar la
intervencion.

= Medir explosividad dentro del tanque durante toda la intervencidén, permitiendo continuar si
LIE <1%. Detener los frabajos y ventilar en caso de superar dicho valor

= Comprobar la conexién a tierra del equipo de ventilacién antes de iniciar el trabagjo.

= Salirinmediatamente de la arqueta y volver a ventilar cuando no se cumplan los niveles de
explosividad y oxigeno.

= Vigilar al equipo de frabgjo dentro de la boca de hombre por un frabajador que se 5
mantendrd en el exterior

= Taponar las tuberias para evitar la salida de gases o producto, y especialmente las tuberias
de venteo con sistema de recuperacion de vapores.

= Aplicar agua a las tuercas y conexiones mecdnicas que por rozamiento se pudiesen
calentar. g

= Verificar que no hay combustible en las tuberias.

= Verificar si existen vdlvulas de retencién, y no mantenerse préximos a ellas durante las
pruebas

= No entrar en la arqueta de boca de hombre de profundidad mayor de 1,2 m. sin arnés de
seguridad enganchado a Tripode de salvamento.

= Aplicar presién abriendo poco a poco la llave, sin sobrepasar la presidn establecida
(mdxima 2 Kg/cm?2).

= Disminuir la presidon aplicada, antes de retirar cualquier componente instalado

= Ufilizar vdlvula de alivio de seguridad tarada para no sobrepasar la mdxima presidén
establecida

= Ubicar el compresor lo mds lejos posible de la zona de tfrabajo y fuera de zonas clasificadas

= Si es necesario mecanizar, realizarlo alejado de las zonas clasificadas.

= Ubicar el compresor lo mds alejado posible de la zona de trabajo y zonas clasificadas

= Uso de luminarias antideflagrantes alimentados con tensidon de seguridad <24V.

» Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado €€, y antfideflagrantes.

= Asegurarse que tanto los cables eléctricos como las mangueras de aire comprimido o
nitrégeno estdn en buen estado

= Ufilizar escalera de aluminio con tacos de goma o de similares caracteristicas para taponar
los venteos.

= Prohibido taponar venteos ubicados sobre marquesinas o que enfrane dificultad su acceso
sin evaluar los riesgos que conlleva y disponer de medios de proteccidn adicionales.

» No aplicar aire comprimido en depdsitos que no fuesen nuevos

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

*» Todas aquellas que sean de aplicacion indicadas en la ficha RE1: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: ESPACIOS CONFINADOS.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: INSTALACION MECANICA

MES5

FASE CONSTRUCTIVA: INSTALACION DE AA SS

DESCRIPCION: Carga/descarga y colocacion de A S, desconexidon/ conexién de instalacion
mecdnica y eléctrica, calibrar y precintar A S.

RIESGOS

Proteccidn Colectiva

Proteccién Individual

Caidas de personas al mismo nivel.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia

Calzado de
seguridad con suela
antideslizante.

Pisadas sobre objetos.

Orden y limpieza en la zona
de frabagjo.

Calzado de
seguridad con suela
antideslizante.

Choques y golpes conira objetos

moviles o inmoviles.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Orden y limpieza en la zona
de frabagjo.

Casco de seguridad

Calzado de
seguridad
Guantes para

frabajos mecdnicos

Golpes / cortes con objetos o

herramientas.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Orden y limpieza en la zona
de frabagjo.

Casco de seguridad
Guantes de frabagjo
mecdnicos

Atrapamientos por vuelco de

mdquinas o entre objetos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Uso de Utiles para el izado y
colocacién de AA SS en buen
estado.

Calzado de
seguridad

Guantes para
frabajos mecdnicos.
Calzado de
seguridad

Faja de proteccion

Sobreesfuerzos lumbar
Cinfurdon
portaherramientas
Guantes resistentes a

- hidrocarburos
.z , Senales de
Inhalacion, contacto cutaneo o . ) .. Calzado de
advertencia/obligaciéon .
. .z . . P . seguridad con suela
ingestion de sustancias nocivas Explosimetro y medidor de resistente a

oxigeno

hidrocarburos.
Gafas de proteccion

Contactos eléctricos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Calzado de
seguridad aislantes.
Guantes aislantes

Explosion e incendio

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion
Extintores

Uso de herramientas y equipos
antideflagrantes y con tension
de seguridad de 24V.

Ropa de trabajo de

algoddén para
proteccién del
cuerpo

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion.
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo, tfrayecto de descarga,
ubicacion de material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro
proximas a la zona de trabajo vy si es necesario toda la estacion.

= Colocar al menos un extintor cerca de la zona donde se va a realizar la intervencién.

» Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada al drea de
trabajo. Colocar carteles indicativos en el cuadro eléctrico avisando del corte eléctrico,
incluso colocar un sistema que evite la nueva manipulacién de los automaticos.

= Comprobar mediante el polimetro la falta de tensién en los circuitos a manipular.

= Alslar todos los circuitos de alimentaciéon del surtidor.

* En zonas clasificadas en las que exista riesgo de incendio y explosidn, colocar seiales que
adviertan de la prohibicion de: fumar, usar teléfonos méviles, trabajar con herramientas y
mdqguinas que produzcan chispas, utilizar equipos eléctricos no aptos para trabajos en
atmdsferas explosivas, etc. g

= Medir explosividad en la zona de trabagjo durante toda la intervencién (LIE < 1%).

= Revisar el estado de los Utiles de izado y amarre de los equipos utilizados en la carga vy
descarga.

*= Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado C€ y antideflagrantes, asi
como cinturén portaherramientas

= Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo o
en marcha aunque sea con movimiento residual.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

= Todas aquellas que sean de aplicaciéon de la maguinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.
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RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: RED DE SANEAMIENTO

RS1

FASE CONSTRUCTIVA: COLOCACION DE ELEMENTOS DE LA RED Y EQUIPO PARA TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES

DESCRIPCION: Formacién de sumideros, imbornales y canaletas; construccién de arquetas,
pozos de registro y conexién a red de aguas residuales; instalacién de equipo de
fratamiento de aguas residuales y pruebas de funcionamiento

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o
con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro
Extintores
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Ropa de algoddn o
antiestdtica

Chaleco de algoddn
antiestdtico

Calzado de
seguridad
antiestdtico

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Mascarillas antipolvo

.. Calzado de
Contactos eléctricos Protecciones diferenciales seguridad  (aislante
eléctrico)
Caidas de personas a distinto nivel Vallas y cinta de balizamiento
~ . Calzado de
Senales de advertencia, .
(<2m) seguridad

prohibicion y obligacién

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales  de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de
seguridad
Calzado de
seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes de trabajo
mecdanicos

Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de
prohibicion y obligacion
Carteleria de obra

advertencia,

Chaleco reflectante

Sobreesfuerzos

Faja de protecciéon
lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de tfrabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro proximas a la
zona de trabajo vy si es necesario toda la estacion. Vallar el perimetro de la zona de vertido,
con vallas o cinta de balizamiento. Este vallado se mantendrd durante el fraguado del
hormigon.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacién eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
EES en funcionamiento.

= Medir explosividad (LIE < 10%) para trabajos en zonas clasificadas en U.S.en funcionamiento.

= Colocar extintor cerca de la zona donde se va a redlizar la intervencién

= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

= Comprobar que la maquinaria trabaja de forma estable, con los apoyos extendidos sobre
placas de reparto de cargas.

= Mantener la maquinaria a una distancia suficiente de los tendidos eléctricos que puedan
existir en la zona

= Asegurarse que el operador de la gria tiene la cudlificacién adecuada, asi como la =
documentacién en regla de la maquinaria. g

= Permanecer fuera del drea de alcance de la mdaquina mientras ésta esté trabajando. &

* Permanecer fuera del drea de alcance de vertido de hormigdn. Ninguna persona :
permanecerd dentro de la zona mientras se vierte el hormigdn.

» Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado €€ y antideflagrantes si se
frabaja dentro del foso o en zonas clasificadas.

= Retirar el vallado, cinta de balizar sélo en la zona de trabajo del camién. No dejar partes de
la zona de vertido abiertas y sin proteccién.

= No entrar en el pozo de profundidad mayor de 1,2 m. sin arnés de seguridad enganchado a
Tripode de salvamento.

= En unidades de suministro abiertas o con producto, fomar medidas contra riesgos de
incendio o explosidn por proximidad a zonas clasificadas o debido a gases provenientes del
decantador y separador de hidrocarburos.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

* Todas aquellas que sean de aplicacién de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), vy
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

Febrero 2024 | Pg. 126 de 1053





Carretera de El Plantio, 106

Tel, (+34) 91 637 66 11

inGerFy"

Plenoil

RIESGOS DE LA ACTIVIDAD: INSTALACION ELECTRICA

EL1

FASE CONSTRUCTIVA: TENDIDO DE LINEAS, MECANISMOS, CONEXIONADO Y PUESTA A TIERRA

DESCRIPCION: Cableado de la instalacién a través de conductos bajo pista o en edificio,
instalacion de mecanismos y luminarias, conexidén al cuadro eléctrico y a los
equipos instalados e instalacion del cableado y de las picas de tierra

RIESGOS

Proteccidn Colectiva

Proteccién Individual

En unidades de suministro abiertas o
con producto:

Explosion e incendio

Explosimetro

Extintores

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Ropa de algoddn o
antiestdtica

Chaleco de algoddn
antiestdtico

Calzado de
seguridad
antiestdtico

En unidades de suministro abiertas o
con producto:
Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestiéon de sustancias nocivas.

Equipos de ventilacidon o
turbinas de extraccion
conectados a fierra.

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Explosimetro y medidor de
oxigeno

Tripode de salvamento

Guantes resistentes a
hidrocarburos
Mdscara con filtro y
presién de aire
positiva

Arnés de seguridad d
Ropa de trabajo de
algoddén

Contactos eléctricos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion.
Sistema anti manipulacién de
automaticos en cuadro
eléctrico.

Calzado de
seguridad (aislante
eléctrico)

Guantes aislantes

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento.
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco de seguridad
Chaleco reflectante.
Calzado de
seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Casco de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de
seguridad
Calzado de
seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos
Gafas de proteccion
Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante.

Sobreesfuerzos

Faja de proteccion
lumbar.

Guantes para
frabajos mecdnicos
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabagjo, de ubicacién de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabagjo.

» Asegurarse de desconectar en el cuadro eléctrico toda la instalacién eléctrica asociada.
Colocar carteles indicativos en el cuadro eléctrico avisando del corte eléctrico, incluso
colocar un sistema que evite la nueva manipulacién de los automdaticos.

= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

* Montaje completo de andamios (barandillas, rodapiés, cruces de san Andrés, plintos,
escaleras interiores) y frenado de ruedas o barras estabilizadoras

» Se limita el uso de escaleras de mano en condiciones adecuadas (de material aislante,
zapatas antideslizantes y sistema antiapertura) para trabajos de corta duracién y accesos a
zonas de trabajo

*= Para el acceso a los fosos donde se instalardn las picas generales de puesta a tierra, se
usardn escaleras de mano en condiciones adecuadas

*= Adoptar una postura correcta de trabajo en la manipulacién de bobinas, al firar de los
cables para sacarlos de sus conductos, asi como uso de guantes para trabajos mecdnicos.

= Dejar las arquetas con las canalizaciones selladas y rellenas con arena o sepiolita. g

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.

= En unidades de suministro abiertas o con producto, cuando se vaya a acceder a las
arquetas se adoptardn todas las medidas preventivas indicadas en la ficha RET: TRABAJOS
DE RIESGO ESPECIAL: ESPACIOS CONFINADOS.

= Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE4: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS BAJO TENSION.

* Todas aquellas que sean de aplicacion de la maquinaria y herramientas (FICHAS M), y
medios auxiliares (FICHAS MA) que se utilicen en esta fase.

2.4 MAQUINARIA: RIESGOS, PROTECCIONES TECNICAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

A continuacion se presentan las posibles fichas de riesgos de la maquinaria que se

puedan dar en la obra.

Cédigo Actividad de la Cédigo
Magquinaria £a
Maquinaria Maquinaria Ficha i
Excavadora, Retroexcavadora
MT.1 Miniexcavadora, Pala cargadora,

Minicargadora y asimilables

M1 Movimiento de tierras ‘
M12 Motoniveladora , Compactadora, 5
' Compactador manual y asimilables 2
M1.3 | Mdaguina de sondeos
Motovolquete, DUmper, DUmper articulado,
M2 Transporte M2.1 Camidén volquete, Camidén hormigonera y
asimilables
M3 Grua moévil autopropulsada, Cabrestante
] "~ mecdnico
M3 Elevacion
M3.2 Plataforma o cesta elevadora, carro

elevador
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M4.1 Hormigonera eléctrica
M4.2  Vibrador manual
Cimentaciones y : -
M4 M4.3 Martillo neumatico
estructuras

M4.4 | Equipo de soldadura por arco eléctrico
M4.5 Equipo de soldadura oxiacetilénica - oxicorte
M5.1 Grupo electrégeno, compresor
M5.2  Bomba

M5 Maquinaria y equipos M5.3  Herramientas manuales

auxiliares M5.4 | Herramientas eléctricas manuales

M5.5 | Ldmparas portdtiles
M5.6 Extractor hidrdulico

RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS M1.1

DENOMINACION: EXCAVADORA, RETROEXCAVADORA, MINIEXCAVADORA, PALA CARGADORA,
MINICARGADORA y asimilables

UTILIZACION: Desbroce, vaciados, apertura de zanjas y pozos, levantamiento de pista,
demolicién
RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual
= Senales de advertencia,
L prohibicion y obligacion Calzado de

Contactos eléctricos = Sistema anti manipulacion seguridad
de automdticos en Guantes aislantes
cuadro eléctrico

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Mascarillas antipolvo

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Calzado de
seguridad

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante
Casco de seguridad
Calzado de
seguridad

Atropellos, golpes o choques contra | =

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante
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. = Vdllas y cinta de balizamiento | Calzado de
Atrapamiento » Sefidles de  advertencia, .
e . - seguridad
prohibicion y obligacion
Agentes fisicos « Sefdlizacion * Casco o fapones de
protecciéon auditiva
| MEDIDAS PREVENTIVAS |
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= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accién de la maquinaria.

» Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones

» Un trabajador debe senalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra

= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

*= Permanecer fuera del drea de alcance de la maguina mientras ésta esté trabajando.

= El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de obra a velocidad lenta.

= En excavaciones:

o Comprobar la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante planos,
consultas, u ofros medios en U.S.en funcionamiento.

o Retroceder la maquina cuando la cuchara comienza a excavar por debajo del
chasis. Nunca se excavard por debajo de la mdquina pues puede volcar en la
excavacion. :

= En demoliciones:

o Limitar el acceso a las zonas a demoler manteniendo una distancia mayor a la
altura de la zona a demoler

o No demoler edificios que superen los 2 metros de altura con retroexcavadora o
que superen la altura del cazo

»= En operaciones de descarga:

o Un frabagjador asistird a la misma, manteniéndose a suficiente distancia del
vehiculo o maquinaria

o La caja del vehiculo debe estar totalmente bajada antes de reanudar la
marcha.

= Evitar redlizar operaciones en zonas con pendiente, cuando no se pueda evitar:

o No permanecer proximo a la mdaquina ni en su radio de accién

o Calzar y bloquear las partes méviles que pudieran ponerse en funcionamiento g8
inesperadamente

o Extender completamente los apoyos de la mdguina, segin instrucciones del
fabricante

= No aproximar el vehiculo o maquinaria a menos de 2 m de zanjas o huecos, o a una
distancia mayor dependiendo de la compactacion del terreno y de la estabilidad de los
taludes

= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de trabajo del vehiculo:

o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o
hueco

o Senalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos

o Dirigir al operario de la mdquina en el caso en gue tenga que maniobrar
marcha atrds

= Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m respecto a lineas dreas de alta tensién
considerando el brazo o cazo del vehiculo o maquinaria completamente estirado. Colocar
obstdculos para no poder reducir dicha distancia.

= En caso de contacto con cable en tensién, se permanecerd en la cabina hasta que no
exista tensién o no haya contacto eléctrico. Si fuese necesario abandonar la cabina, saltar lo
mds lejos posible y con los pies juntos

= No transportar personas en el cazo de la maqguina ni en otra zona de la misma al menos que
existan asientos especialmente acondicionados para ello. No subirse o bajarse de la
mdquina cuando esta esté en marcha

= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca. 8

= Revisar la maquinaria periddicamente en conformidad con la legislacion 1

= Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.

= Utilizar maguinaria con dispositivos sonoros y luminosos de marcha atrds y con marcado CE.

= Utilizar la maquinaria por operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.
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DENOMINACION: MOTONIVELADORA, COMPACTADORA, COMPACTADOR MANUAL y asimilables

UTILIZACION: Compactacién del terreno
RIESGOS Proteccidn Colectiva Proteccidén Individual
Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Mascarillas antipolvo

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante
Casco de seguridad
Calzado de seguridad

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de seguridad

Agentes fisicos

Senalizacion

Casco o tapones de
proteccién auditiva
Munequeras antivibracién

RIESGOS ADICIONALES EN CASO DE
UNA MOTONIVELADORA O UNA
COMPACTADORA

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Chaleco reflectante

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accién de la maquinaria.

» Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones

* Un trabajador debe senalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra

= Colocar la maquinaria de frabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

= Permanecer fuera del drea de alcance de la maguina mientras ésta esté trabajando.

= El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de obra a velocidad lenta.

» Los operarios que manejen las canaletas desde la parte superior de las zanjas evitardn en lo
posible permanecer a una distancia inferior a los 60 cm del borde de la zanja

= No subirse o bajarse de la mdquina cuando esta esté en marcha

= Ufilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.

= Revisar la maquinaria periddicamente en conformidad con la legislacién

» Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.

= Utilizar maguinaria con dispositivos sonoros y luminosos de marcha atrds y con marcado CE.

= Ufilizar la maquinaria por operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.

ESPECIFICAS DE LA MOTONIVELADORA O COMPACTADORA
= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de trabajo del vehiculo:
o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o
hueco
o Senalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos
o Dirigir al operario de la mdquina en el caso en que tenga que maniobrar
marcha atrds
= Estudiar el estado del terreno y las pendientes, evitando el acceso de maquinaria cuando su
estado pueda provocar deslizamientos o vuelcos de la maquinaria. No acceder a desniveles
superiores al 20%
= No aproximar el vehiculo o maquinaria a menos de 2 m. de zanjas o huecos, o a una
distancia mayor dependiendo de la compactacion del terreno y de la estabilidad de los
taludes

RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA EL MOVIMIENTO DE TIERRAS M1.3

DENOMINACION: MAQUINA DE SONDEOS

UTILIZACION: Redlizacidon de sondeos en subsuelo.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccion Individual

= Ropa de algoddén o

= Explosimetro antiestdtica

Explosién e incendio = Extintores » Chaleco de algodon
= Sefadles de  advertencia, antiestatico
prohibicion y obligacion = Calzado de seguridad

antiestdtico

= Senales de advertencia,
) prohibicion y obligacion
Contactos eléctricos = Sistema anti manipulacién

de automdticos en
cuadro eléctrico

» Calzado de seguridad
= Guantes aislantes

Inhalacién, contacto cutdneo o = Mascarillas antipolvo
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ingestion de sustancias nocivas

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Calzado de seguridad

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes para
frabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicidn y obligacién

Calzado de seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante
Casco de seguridad
Calzado de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de  advertencia,
prohibicion y obligacién

Casco de seguridad
Guantes para
trabajos mecdnicos

Agentes fisicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Casco o tapones de
proteccién auditiva

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Senalizar la zona de trabajo y radio de accién de la maquinaria, asi como la zona de paso.

= Colocar la maquinaria de trabajo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de g£x
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.

= Permanecer fuera del drea de alcance de la maquina mientras ésta esté trabajando. Se ha
de colocar una barrera fisica que impida el contacto con las partes moviles de la maquina
mientras el eje del rotor estd en funcionamiento.

= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accién de la maquinaria.

» Elfrabajador que dirige la maquinaria debe tener fotal visibilidad sobre la misma. =

= Siempre han de estar presentes dos trabajadores y SIEMPRE uno de ellos a los mandos.

= El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de la Unidad de Suministro a velocidad lenta.

= Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extensién completa de los :
apoyos necesarios.

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica con canalizacién préxima a =
la zona de sondeo.

= Comprobar la existencia de canalizaciones subterréneas mediante planos, consultas a la
compania suministradora del servicio, inspeccidn visual en la estacion, u otros medios. :

* Mantener una distancia de seguridad respecto a tanques, tuberias y lineas eléctricas
enterradas

= Ufilizar medidas de referencia de las dimensiones de los tanques suministrados por el
fabricante, para respetar distancias de seguridad de al menos 1 m.

* Ejecutar una cata manual previa en caso de no fener certeza de la existencia en su
proximidad de canalizaciones

» Redlizar una comprobacién de la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante
sistema detector de canalizaciones

» Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m respecto a lineas dreas de alta tensién
considerando el brazo del vehiculo o maquinariac completamente estirado. Colocar
obstdculos para no poder reducir dicha distancia.
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= No readlizar sondeos sobre suelos inclinados y poco estables
= Evitar redlizar operaciones en zonas con pendiente, cuando no se pueda evitar:
o No permanecer préximo a la mdquina si en su radio de accién
o Calzar y bloguear las partes méviles que pudieran ponerse en funcionamiento
inesperadamente
o Extender completamente los apoyos de la mdaquina, segun instrucciones del
fabricante
o Colocarlas placas de reparto de cargas, segun instrucciones del fabricante
o Asegurarse que la mdquina dispone de indicador de estabilidad y no
sobrepasar el limite de advertencia sonora del mismo
o Cumplir con las instrucciones del fabricante, asi como las limitaciones que
establezca
= No aproximar el vehiculo o maquinaria a menos de 1 m de zanjas o huecos, o a una
distancia mayor dependiendo de la compactacion del terreno y de la estabilidad de los
taludes.
»= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de trabajo de la maquinaria:
o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o
hueco ]
o SeAalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos z
o Dirigir al operario de la mdqguina en el caso en que tenga que maniobrar :
marcha atrds
* Los desplazamientos de la maguina se realizardn con los elementos moviles bajados y en
reposo
= Cuando se tengan que realizar operaciones debajo de la marquesing, los elementos mdviles
estardn en su posicion mds inferior, teniendo especial cuidado de no elevarlo excesivamente
en el momento del sondeo
= Si se utiliza en zonas clasificadas, en sus proximidades o en suelos con alto grado de
contaminacién con hidrocarburos, regar contfinuamente con abundante agua
= Ufilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.
= Los operarios deben utilizar ropa de trabajo adecuada, evitando el uso de prendas u otros
complementos que puedan engancharse en las partes méviles de la maquinaria.
= No dejar la mdquina sola estando en funcionamiento.
= Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.
= Mantener todas las protecciones de las partes méviles y engranajes colocados
= Cuando se requiera el apoyo de un compresor, aplicar las medidas preventivas del mismo.
= Desconectar la alimentaciéon de la maquinaria cuando no se utilice y cuando se realice la
limpieza y mantenimiento
= Utilizar maquinaria con marcado CE.
= Ufilizar la maquinaria operarios especializados en su manejo
= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudlificado.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA EL TRANSPORTE M2.1

DENOMINACION: MOTOVOLQUETE, DUMPER, DUMPER ARTICULADO, CAMION VOLQUETE, CAMION
HORMIGONERA y asimilables :

UTILIZACION:  Desplazamiento de material y descarga de hormigdn

RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual

Inhalacién, contacto cutdneo o _ .
= Senales de advertencia,

. . s . . . W . - = Mascarillas antipolvo
ingestion de sustancias nocivas.: prohibicion y obligacidon

= Senales de advertencia,

Caidas de personas a distinto nivel A . L
prohibicion y obligacidn

= Calzado de seguridad

Febrero 2024 | Pg. 135 de 1053





q Carretera de El Plantio, 106
‘ 28221 Majadahonda (Madrid)

Tel. (+34) 91 637 66 11

iNGeFY

(<2m)

Plenoil

= Vallas y cinta de balizamiento

Aplastamiento y sepultamiento * Conos de senalizacion .

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

. Sefal g dvertencia. | * Casco de seguridad
Choques, golpes y cortes enales € aaveriencia. .~ qntes para

prohibicion y obligacion. frabajos mecdnicos

= Vallas y cinta de balizamiento

Atropellos, golpes o choques contra| = Conos de sefalizacién

= Carteleria de obra = Chaleco reflectante

= Sefales de  adverfencia,
prohibicion y obligacion

o con vehiculos.

Proyeccion de fragmentos of, Senales de  advertencia, -
= Gafas de proteccion

particulas. prohibicion y obligacién
. » Vallas y cinta de balizamiento z
Atrapamiento » Senales de  advertencia, | = Calzado de seguridad
prohibicion y obligacién
Agentes fisicos » Sefales de  advertencia, |= Faja de proteccion
prohibicion y obligacién lumbar

MEDIDAS PREVENTIVAS
= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accién de la maquinaria.
» Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones
* Un trabajador debe sefnalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra
» Colocar la maquinaria de trabagjo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos mdviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.
= Permanecer fuera del drea de alcance de la maquina mientras ésta esté frabajando.
» El vehiculo o maquinaria se desplazard dentro de la Unidad de Suministro a velocidad lenta.
= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de frabajo del vehiculo:
o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o
hueco
o Senalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos
o Dirigir al operario de la mdqguina en el caso en que tenga que maniobrar
marcha atrds
= Utilizar maquinaria con dispositivos sonoros y luminosos de marcha atrds. :
= Estudiar el estado del terreno y las pendientes, evitando el acceso de maquinaria cuando su =
estado pueda provocar deslizamientos o vuelcos de la maquinaria. No acceder a desniveles :
superiores al 20%
= No transportar personas en el cazo de la mdquina ni en ofra zona de la misma al menos que _
existan asientos especialmente acondicionados para ello.
= No subirse o bajarse de la mdquina cuando esta esté en marcha
= No aproximar el vehiculo o maquinaria a menos de 2 m. de zanjas o huecos, o a una
distancia mayor dependiendo de la compactacion del terreno y de la estabilidad de los
taludes
= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.
= Revisar la maquinaria periddicamente en conformidad con la legislacién
» Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.
= Utilizar maqguinaria con dispositivos sonoros y luminosos de marcha atrds y con marcado C€.
= Utilizar la maquinaria por operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo
= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA DE ELEVACION

Carretera de El Plantio, 106

Tel. (+34) 91 637 66 11

M3.1

DENOMINACION: GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA, CABRESTANTE MECANICO

UTILIZACION:

Elevacion y desplazamiento de cargas.

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccién Individual

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales de
prohibicidn y obligacién

advertencia,

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales de
prohibicidn y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
trabajos mecdnicos
Calzado de seguridad

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
trabajos mecdnicos
Calzado de seguridad

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad

RIESGOS ADICIONALES DE GRUA
MOVIL

Contactos eléctricos

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad
aislante

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefnalizacion
Carteleria de obra

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Chaleco reflectante

RIESGOS ADICIONALES DE
CABRESTANTE MECANICO.

Caidas de altura de personas (>2m)

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Arnés de seguridad
Calzado de seguridad
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MEDIDAS PREVENTIVAS

ESPECIFICAS DE LA GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA

No permitir el acceso de personal a la zona de frabajo y radio de accidn de la maquinaria.
Colocar la maqguinaria de trabagjo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos mdviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.
Permanecer fuera del drea de alcance de la maquina mientras ésta esté trabajando.
Un trabajador debe dirigir al operador de la maquinaria cuando éste no tenga visibilidad
En operaciones de izado y desplazamiento de cargas:
o Un trabajador asistird a la misma, manteniéndose a suficiente distancia del vehiculo o
maquinaria
o No se permite personas bajo cargas suspendidas
o El peso de la carga izada y la distancia de izado debe cumplir con las
especificaciones del fabricante
o Rechazar eslingas y ganchos de seguridad si no estdn en perfectas condiciones para
SU USO
o Fijar las eslingas y los ganchos de seguridad a la carga de forma que no exista riesgo
de rotura de las eslingas o la carga y, consecuentemente, la caida de la misma
Asegurar la completa estabilidad de la maquinaria mediante la extensién completa de los apoyos
y la colocacion de placas de reparto de cargas.
No utilizar las grdas para realizar esfuerzos horizontales u oblicuos
Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.
Revisar la maquinaria periédicamente en conformidad con la legislaciéon
Revisar y sustituir los cables que no estén en buen estado
Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.
Utilizar maqguinaria con marcado CE€.
Realizar todos los frabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de los
frabajadores o peatones
Un trabajador debe sefalizar la entrada y salida de vehiculos de la obra
El vehiculo o maguinaria se desplazard dentro de la Unidad de Suministro a velocidad lenta.
En operaciones de izado y desplazamiento de cargas:
o Activarla alarma sonora antes de poner la gria o la carga en movimiento
o La caja del vehiculo debe estar totalmente bajada antes de reanudar la marcha
Evitar realizar operaciones en_zonas con pendiente, cuando no se pueda evitar:
o No permanecer proximo a la mdquina si en su radio de accién
o Calzar y bloguear las partes mdviles que pudieran ponerse en funcionamiento
inesperadamente
o Extender completamente los apoyos de la mdguina, segin instrucciones del
fabricante
o Colocar las placas de reparto de cargas, segun instrucciones del fabricante
o Asegurarse que la mdaquina dispone de indicador de estabilidad y no sobrepasar el
limite de advertencia sonora del mismo
No aproximar el vehiculo o maqguinaria a menos de 1 m de zanjas o huecos, o a una distancia
mayor dependiendo de la compactacion del terreno
Cuando existan zanjas o huecos proximos a las zonas de paso o de frabajo del vehiculo:
o Colocar palastros contfinuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o hueco
o Senalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos
o Dirigir al operario de la mdquina en el caso en que tenga que maniobrar marcha
atrds
Respetar una distancia minima de seguridad de 5 m respecto a lineas dreas de alta tensién
considerando el brazo o cazo del vehiculo o maquinaria completamente estirado. Colocar
obstdculos para no poder reducir dicha distancia.
En caso de contacto con cable en tensidn, se permanecerd en la cabina hasta que no exista
tensidon o no haya contacto eléctrico. Si fuese necesario abandonar la cabina, saltar lo mds lejos
posible y con los pies juntos
Utilizar ganchos con pestillo de seguridad en buen estado
Utilizar maquinaria con dispositivos sonoros y luminosos de marcha atrds
Utilizar la maquinaria operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA DE ELEVACION

Carretera de El Plantio, 106

Tel. (+34) 91 637 66 11

M3.2

DENOMINACION: PLATAFORMA O CESTA ELEVADORA, CARRO ELEVADOR

UTILIZACION:

Plataforma para trabajos en altura y vehiculo para elevacién de cargas.

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccidn Individual

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacién

Senales de
prohibicidn y obligacién

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
mecdnicos

Calzado de seguridad

frabajos

Choques, golpes y cortes

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos.

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Carteleria de obra

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Aplastamiento y sepultamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefializacién

Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Guantes para frabajos
mecdnicos

Calzado de seguridad

Chaleco reflectante

Calzado de seguridad n 2
Guantes para frabajos T
mecdnicos 50

RIESGOS ADICIONALES DE
PLATAFORMA O CESTA ELEVADORA

Contactos eléctricos

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad aislante

Caidas de altura de personas (>2m)

Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Arnés de seguridad
Calzado de seguridad

RIESGOS ADICIONALES DE CARRO
ELEVADOR

Sobreesfuerzos

Faja de proteccion lumbar

Agentes fisicos

Senalizacién

Casco o} tapones de
proteccién auditiva
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA CIMENTACIONES Y ESTRUCTURAS M4.1

DENOMINACION: HORMIGONERA ELECTRICA

UTILIZACION:

Redlizacion de la mezcla para cemento

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccién Individual

Contactos eléctricos

= Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad
Guantes de
seguridad

ingestion de sustancias nocivas.:

Inhalacién, contacto cutdneo o

= Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Mascarillas antipolvo

Choques, golpes y cortes

= Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Guantes de
seguridad
Calzado de seguridad

Proyecciéon de

particulas.

fragmentos

(o}

= Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Gafas de proteccion

Atrapamiento

= Senales de

prohibicion y obligacién

advertencia,

Calzado de seguridad

MEDIDAS PREVENTIVAS

fierra.

mantenimiento.

= Mantener todas las protecciones de las partes méviles y engranajes colocados
* Mantener en buen estado el freno de basculamiento del combo
= Conectar a una toma eléctrica con interruptor diferencial y conductor de proteccién a

= Ufilizar en zona estable alejada de desniveles, y a 3 m. de fosos o zanjas

= No utilizar en zonas clasificadas de unidades de suministro con producto o sin desgasificar

= No ufilizar en zonas de trdnsito de vehiculos o de paso de cargas suspendidas

= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.

= Asegurar que el tendido de cables no pasa por zonas clasificadas

= Revisar y sustituir los cables que no estén en buen estado

= Desconectar de la red la maquinaria cuando no se utilice y cuando se redlice la limpieza y

= Ufilizar maquinaria con marcado CE.
= Realizar todos los frabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA CIMENTACIONES Y ESTRUCTURAS M4.2

DENOMINACION: VIBRADOR MANUAL

UTILIZACION:

Vibrar el cemento para su adecuada distribucién

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccién Individual

Contactos eléctricos

= Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Calzado de seguridad

ingestiéon de sustancias nocivas.

Inhalacién, contacto cutdneo o

= Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Mascarillas antipolvo

Choques, golpes y cortes

= Senales de
prohibicion y obligacion

advertencia,

Casco de seguridad
Guantes para
trabajos mecdnicos
Calzado de seguridad

Proyeccién de

particulas.

fragmentos

(o}

= Senales de
prohibicion y obligacién

advertencia,

Gafas de proteccion

Agentes fisicos

= Senales de

advertencia,

Cinturén antivibratorio

prohibicion y obligacién

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Sefdlizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo, de ubicacion de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabajo y si es necesario toda la estacion.

* Vallado del perimetro de la zanja, con vallas o cinta de balizamiento.

* Sefdlizar la zona de frabajo y radio de accién de la maquinaria, asi como la zona de paso
de la misma.

= No permitir el acceso de personal a la zona de trabadjo y radio de accién de la maguinaria.

» Colocar la maquinaria de trabagjo dentfro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de frabajo.

*= Permanecer fuera del drea de alcance de la mdquina mientras ésta esté trabajando.

= Ufilizar la maquinaria operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo 3

= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el i
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.

= Revisar la maquinaria periddicamente en conformidad con la legislacion

= No utilizar en zonas clasificadas sin haber desgasificado antes. :

= Utilizar maquinaria con marcado CE.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA CIMENTACIONES Y ESTRUCTURAS M4.3

DENOMINACION: MARTILLO NEUMATICO

UTILIZACION: Demoliciones, levantamiento del pavimento, desmontaje de arquetas,

etc.
RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual
_ . | = Calzado de seguridad
Contactos eléctricos = Sefales de  advertencia,
S . . = Guantes de
prohibicion y obligacidn .
seguridad

Caidas de personas a distinto nivel ~ .
= Senales de advertencia, .
= Calzado de seguridad

(<2m) prohibicion y obligacién
Choques, golpes y cortes = Senales de  advertencia, | = Chaleco reflectante
prohibicion y obligacién = Casco de seguridad
. = Vdallas y cinta de balizamiento
Atrapamiento » Senales de  advertencia, |= Calzado de seguridad
prohibicion y obligacién
Agentes fisicos = Muhequeras

antivibracion
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Senalizar las conducciones y colocar barreras a una distancia prudencial de las
conducciones subterrdneas o vistas

Permanecer fuera del drea de alcance de la maquina mientras ésta esté trabajando.
Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
U.S.en funcionamiento.

Comprobacion de la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante planos, consultas
al responsable de la U.S.u otros medios en U.S.en funcionamiento.

Desgasificar las tuberias mecdnicas de producto cuando éstas sean afectadas

Colocar extintor cerca de la zona donde se va a realizar la intervencién

Colocar el compresor alejado de la zona de trabajo y de zonas clasificadas

No se trabajard apoydndose a horcajadas sobre las culatas de los martillos

No se dejard el martillo hincado ni se abandonard estando conectado al circuito de presidon
o eléctrico

En las arquetas eléctricas de conexion entre el edificio y la zona de suministro, se mantendrd
el sellado de las conducciones con el fin de evitar el paso de vapores de hidrocarburos. En
caso de no existir éste, se sellard al efecto.

Cuando el ambiente es pulvigeno, el material debe humedecerse

Antes de iniciar los trabajos y durante los mismos, revisar el estado de las mangueras a
presidn o los cables eléctricos

Revisar el estado del puntero y que su didmetro es el adecuado a la herramienta y que estd
sélidamente fijado

Mantener el tendido de cables de alimentacién de equipos eléctricos fuera de zonas
clasificadas y fuera de la zona de los trabajos.

Desconectar las herramientas eléctricas cuando no se utilicen

Desconectar la maquinaria de su fuente de alimentacidén cuando no se utilice.

Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.

Uso de herramientas en buen estado y con marcado CE.

Realizar todos los frabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA PARA CIMENTACIONES Y ESTRUCTURAS M4.4

DENOMINACION: EQUIPO DE SOLDADURA POR ARCO ELECTRICO

UTILIZACION:  Soldadura por arco eléctrico

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Explosion e incendio

Senales de  advertencia,
prohibicion y obligacién
Extintor

Explosimetro  (para  Zonas
Clasificadas en U.S.abiertas)
Manta ignifuga

Ropa de algoddn o
antiestatica
Chaleco de algoddn
antiestatico
Calzado de seguridad
antiestatico

Contactos térmicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Pantalla y peto de
soldador
Manguitos, Manoplas
y Polainas
Buzo de frabaqjo para
soldadura

Contactos eléctricos

Sistema anti manipulacion de
automdticos en cuadro
eléctrico

Calzado de seguridad
Guantes aislantes
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Inhalacién, contacto cutdneo o _ .
= Senales de advertencia,

ingestion de sustancias nocivas prohibicién y obligacion

Mascarillas antipolvo

= Vallas y cinta de balizamiento
Caidas de personas al mismo nivel |* Conos de sefalizacion Calzado de seguridad
= Senales de  adverfencia,

prohibicion y obligacion

= Conos de sefalizacién

Atropellos, golpes o choques contra| = Vallas y cinta de balizamiento

= Senales de  advertencia, |* Chaleco reflectante
prohibicion y obligacion

= Carteleria de obra

Agentes fisicos = Sefiales de  advertencia,

prohibicion y obligacién

o con vehiculos

Pantalla de soldador

MEDIDAS PREVENTIVAS z

*= Poner a tierra las masas de cada aparato de soldadura, asi como uno de los conductores 2
del circuido de utilizacion para la soldadura.

»= Serd admisible la conexién de uno de los polos de circuito de soldeo a estas masas cuando
por su puesta a tierra no se provoquen corrientes vagabundas de intensidad peligrosa; en
caso contrario el circuito de soldeo estard puesto a tierra en el lugar de trabajo.

» La superficie exterior de los portaelectrodos a mano, y en lo posible sus mandibulas, estardn
aislados

* Los bornes de conexidn para los circuitos de alimentacién de los aparatos manuales de
soldadura estardn cuidadosamente aislados

* Cuando los frabajos de soldadura se efectian en locales muy conductores (por ej.: tineles
de lavado) no se empleardn tensiones superiores a 50 V o, en otfro caso, la tensidén de vacio
enfre el electrodo y la pieza de soldar no superard los 90 V en corriente alterna y los 150 V. en
corriente continua, se dispondrd para ello de limitador de tension de vacio. El equipo de
soldadura debe estar colocado en el exterior del recinto en que opera el frabajador

= Ubicar el equipo de soldadura fuera de zonas clasificadas

= Comprobar donde caerdn las chispas para protegerlos adecuadamente (con mantas
ignifugas, chorros de agua, etc.)

* Los trabajos se deberdn realizar siempre sin combustible ni restos de combustible en las
tuberias o accesorios

* En caso de que los elementos hayan confenido previamente combustible se tomardn
especiales medidas (desgasificacion, medida de la explosividad, aislamiento de los
mafteriales, etc.)

= Mantener instalada la proteccién de las clemas del grupo de soldadura

= Desconectar totalmente el grupo de soldadura cada vez que se readlice una pausa de
consideracién durante la realizaciéon de los trabajos

= Los equipos de soldadura eléctricos deben conectarse a un circuito con automdtico vy
diferencial del cuadro eléctrico

* No dejar la pinza con el electrodo, mechero o material caliente en el suelo

* Mantener el tendido de cables de alimentacién de equipos eléctricos fuera de zonas
clasificadas

= Utilizar conectores estancos de intemperie, o fundas termosoldadas para empalmar cables.
Evitar el empalme directo (con proteccidn de cinta aislante)

= No utilizar cables deteriorados, con cortes y empalmes debidos a envejecimiento por uso o
descuido

= Desconectar el equipo de soldadura cuando no se utilice.

= Uso de equipo de soldadura en buen estado y con marcado CE€.

* Los trabajos de soldadura se realizardn Unicamente por personal homologado y cumpliendo
la normativa especifica de este tipo de trabajos.

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE2: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN CALIENTE.
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M4.5

DENOMINACION: EQUIPO DE SOLDADURA OXIACETILENICA - OXICORTE

UTILIZACION:

Soldadura oxiacetilénica u oxicorte.

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccién Individual

Explosion e incendio

Senales de  advertencia,
prohibicion y obligacion
Extintor

Explosimetro (para  Zonas
Clasificadas en U.S.abiertas)
Manta ignifuga

Ropa de algoddn o
antiestdtica
Chaleco de algoddn
antiestdtico
Calzado de seguridad
antiestdtico

Contactos térmicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Pantalla y peto de
soldador
Manguitos, Manoplas
y Polainas
Buzo de frabajo para
soldadura

Contactos eléctricos.

Sistema anti manipulacion de
automaticos en cuadro
eléctrico

Calzado de seguridad
Guantes aislantes

Inhalacién, contacto cutdneo o

ingestion de sustancias nocivas.:

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Mascarillas antipolvo

Caidas de personas a distinto nivel
(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Arnés de seguridad
Calzado de seguridad

Caidas de personas al mismo nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Calzado de seguridad

Atropellos, golpes o choques contra

o con vehiculos

Conos de senalizacion

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Carteleria de obra

Chaleco reflectante

Agentes fisicos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Pantalla de soldador
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= Trasladar las botellas siempre sobre carro porta botellas y con su correspondiente caperuza
colocada, para evitar posibles deterioros del grifo.

= Se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

= Se prohibe la utilizacién de botellas de gases licuados en posicion inclinada, siempre se
utilizardn en posiciéon vertical.

= Acopiar separadas, en posicién de pie, sujetas para evitar vuelcos y a la sombra, las botellas
de gases licuados (oxigeno, acetileno, butano, propano), con distincidén expresa de lugares
de almacenamiento para las agotadas y las llenas. Cuando no se utilicen tendrdn la
caperuza puesta.

= No apilar tendidas en el suelo las botellas vacias ya utilizadas (incluso de forma ordenada).

* El almacén de gases licuados se ubicard en el exterior de la obra, con ventilacién constante
y directa. Sobre la puerta de acceso, se instalardn senales de “Peligro explosion™ y "“Prohibido
fumar”. 5

= Evitar que se golpeen las botellas.

= Antes de encender el mechero, comprobar que estdn bien hechas las conexiones de las
mangueras y que estdn instaladas las valvulas antirretroceso.

= No inclinar las botellas de acetileno para agotarlas. No utilizar las botellas de oxigeno
tfumbadas.

= Unir entre si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva, se manejardn con
mayor seguridad y comodidad.

= No engrasar jamds ninguna parte del equipo.

= No utilizar mangueras de color igual para gases diferentes. En caso de emergencia, la
diferencia de coloracién le ayudard a controlar la situacion.

* Lalongitud minima de las mangueras serd de 6 m. y la distancia de las botellas al lugar de la
soldadura serd como minimo de 3 m.

= No utilizar acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre, se producird una
reaccion quimica y se formard un compuesto explosivo, el acetileno de cobre.

* No fumar cuando se esté soldando o cortando, ni cuando manipule los mecheros y botellas;
tampoco cuando se encuentre en el aimacén de botellas.

= En evitacion de incendios, no existirdn materiales combustibles en las proximidades de la
zona de trabajo, ni en su vertical.

* En caso de incendio de las mangueras, la primera operacién a realizar es cerrar las botellas.
Hay que tener en cuenta que el riesgo de explosion no existe cuando la botella no ha
llegado a calentarse

»= No dejar directamente en el suelo los mecheros.

= No dejar el soplete encendido colgando de las botellas, ya que el incendio o la explosidn
serian inmediatos

= Vigilar la posible existencia de fugas en mangueras, grifos, o sopletes

= Abrir siempre antes la vdlvula del manorreductor que la de la botella

= Cerrar primero la llave del acetileno y después la del oxigeno

= Ubicar el equipo de soldadura fuera de zonas clasificadas

= Comprobar donde caerdn las chispas para protegerlos adecuadamente (con mantas
ignifugas, chorros de agua, etc.)

= No emplear el oxigeno para fines distintos a su utilizacion en el soplete.

= Desconectar el equipo de soldadura cuando no se utilice.

» Uso de equipo de soldadura en buen estado y con marcado CE.

» Los trabajos se deberdn realizar siempre sin combustible ni restos de combustible en las
tuberias o accesorios

* Todas aquellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE2: TRABAJOS DE RIESGO £
ESPECIAL: TRABAJOS EN CALIENTE.
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA Y EQUIPOS AUXILIARES M5.1

DENOMINACION: GRUPO ELECTROGENO, COMPRESOR

UTILIZACION:  Suministro de luz de obra y de dire comprimido a maquinaria y
herramientas

RIESGOS Proteccién Colectiva Proteccién Individual
Contactos térmicos * Sefidles de  advertencia, | = Guantes para z
prohibicion y obligacién trabajos mecdnicos

.. = Sefiales de  advertencia,
Contactos electricos prohibicién y obligacion
= Pica de toma de tierra

= Calzado de seguridad -
= Guantes aislantes

= Casco de seguridad
Choques , golpes y cortes = Sefiales de  advertencia, | = Guantes para
prohibicion y obligacion trabajos mecdnicos
= Calzado de seguridad

. » Vallas y cinta de balizamiento
Afrapamiento = Seficdles de  advertencia, |= Calzado de seguridad
prohibicion y obligacion

= Protectores auditivos
(cascos, tfapones,
etc.)

Agentes fisicos = Sefidles de  advertencia,
prohibicion y obligacién

MEDIDAS PREVENTIVAS

= El transporte en suspension se efectuard mediante un eslingado a cuatfro puntos de la
magquinaria, de tal forma que quede garantizada la seguridad de la carga.

= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accidén de la maquinaria.

= Colocar la maqguinaria de tfrabajo dentro de la zona balizada.

*= Permanecer fuera del drea de alcance de la maquina mientras ésta esté trabajando.

= Ufilizar la maquinaria operarios especializados en su manejo

= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el :
fabricante, asi como las limitaciones que establezca. Revisar la maquinaria peridédicamente Z
en conformidad con la legislacién :

= No utilizar en zonas clasificadas sin haber desgasificado antes.

* Las carcasas de proteccidn estardn siempre cerradas, en prevencion de posibles :
afrapamientos o ruido.

= Confrolar el estado de las mangueras, comunicando los deterioros detectados diariamente. i

= Apagar los motores de la maqguinaria cuando no se utilice.

= Desconectar la maquinaria, de su fuente de alimentacién, cuando no se utilice.

= El compresor quedard en estacidon con la lanza de arrastre en posicidn horizontal, con las
ruedas sujetas mediante tacos antideslizamientos.

= El compresor serd de los llamados ‘silenciosos” con la intencién de disminuir la
contaminacién acustica.

= Uftilizar maquinaria con marcado CE.

= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.
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RIESGOS DE LA MAQUINARIA Y EQUIPOS AUXILIARES M5.2

DENOMINACION: BOMBA

UTILIZACION: Retirada de grandes cantidades de liquidos (agua, hidrocarburos, etc)
alojados en zonas inaccesibles.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccioén Individual

= Guantes para
trabajos eléctricos
Calzado de seguridad
gislante eléctrico
= Casco de seguridad
Calzado de seguridad
= Guantes para
trabajos mecdnicos

.. = Protecciones diferenciales
Contactos eléctricos = Sefales de  advertencia,
prohibicion y obligacién

i . = Vallas y cinta de balizamiento
Caidas de objetos » Sefidles de  advertencia,
prohibicion y obligacién

= Vallas y cinta de balizamiento

= Conos de senalizacion

= Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Caidas de personas al mismo nivel Calzado de seguridad

= Casco de seguridad
Choques, golpes y cortes = Sefiadles de  advertencia, | = Guantes para
prohibicion y obligacion trabajos mecdnicos
= Calzado de seguridad

. = Vdllas y cinta de balizamiento
Atrapamiento = Senales de  advertencia,
prohibicion y obligacion

= Guantes para
trabajos mecdnicos

Sobreesfuerzos = Faja de proteccion
lumbar

Agentes fisicos = Senales de advertencia, | = Tapones auditivos /
prohibicion y obligacién Cascos
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MEDIDAS PREVENTIVAS
*= No permitir el acceso de personal a la zona de trabajo y radio de accidén de la maquinaria.
» Establecer una zona de acceso de vehiculos a la obra independiente de la de acceso de
los trabajadores o peatones
= Colocar la maquinaria de bombeo dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.
= En operaciones de ubicacién del equipo de bombeo, un trabajador asistird a la misma,
manteniéndose a suficiente distancia del vehiculo o maquinaria
= Evitar realizar operaciones en zonas con pendiente
= Cuando existan zanjas o huecos préximos a las zonas de paso o de trabajo del vehiculo:
o Colocar palastros continuos resistentes que imposibiliten la caida a la zanja o
hueco
o Sendalizar a una distancia de seguridad de las zanjas o huecos
o Dirigir al operario de la mdquina en el caso en que tenga que maniobrar
marcha atrds
= Ufilizar la maquinaria operarios especializados en su manejo
= Ufilizar la maquinaria siguiendo las insfrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca.
= Revisar la maquinaria periddicamente en conformidad con la legislacion g
= Revisar y sustituir los cables que no estén en buen estado
» Apagar los motores de la maquinaria cuando no se utilice.
= Mantenerse alejado de las partes moviles de la maquinaria.
= En caso de tener que manipular la bomba, desconectar previamente la misma del suministro
eléctrico
» Utilizar maquinaria con marcado CE.
= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cudalificado.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA Y EQUIPOS AUXILIARES M5.3

DENOMINACION: HERRAMIENTAS MANUALES

UTILIZACION: Trabajos de rotura por golpeo de elementos de dureza superior (martillo,
mazo, cincel, etc.), de corte (sierra sable, tenazas, alicates, ftijeras,
cuchillos, etc.), de torsidn (destornilladores, llaves, etc.)

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccion Individual

= Vdllas y cinta de balizamiento g
Caidas de personas al mismo nivel |* Conos de sefnalizacion .| = calzado de seguridad
= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Casco de seguridad

= Sefiales de  advertencia, |= Guantes para

Choques, golpes y cortes

prohibicion y obligacion

trabajos mecdnicos
Calzado de seguridad

Proyeccion de

particulas.

fragmentos

(o}

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Gafas de proteccidén

Atrapamiento

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

= Calzado de seguridad

Sobreesfuerzos

Senales de advertencia,
prohibicion y obligacion

Faja de protecciéon
lumbar
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MEDIDAS PREVENTIVAS

* Uso de herramientas manuales en buen estado y con marcado C€

= Transportar las herramientas en cinturones especialmente disenados para ello, bolsas o cajas.

*= No llevar en los bolsillos ningun tipo de herramientas, sean punzante, cortantes o no.

= No utilizar las herramientas con otros fines que los suyos especificos, ni sobrepasar las
prestaciones para las que técnicamente han sido concebidas.

= Utilizar la herramienta adecuada para cada tipo de operacién.

» No frabagjar con herramientas estropeadas.

= Utilizar los elementos auxiliares o accesorios que cada operacion exija para realizarla en las
mejores condiciones de seguridad.

» Prohibido dejar las herramientas abandonadas en el suelo.

= Disponer de instrucciones de seguridad en el manejo de las herramientas.

= Revisar periddicamente las herramientas, sustituyéndolas cuando presenten desperfectos.

= Utilizar y mantener la herramienta segun las instrucciones del fabricante

= Buscar una postura cémoda para utilizar las herramientas, evitando sobreesfuerzos

* La reparacién de cada herramienta la deberd realizar personal especializado, evitando en
todo caso efectuar reparaciones provisionales.

= Cuando se deban subir escaleras o readlizar maniobras de ascenso o descenso, las
herramientas se llevardn de forma que las manos queden libres.

= Realizar todos los frabajos por personal adiestrado en el correcto uso de cada herramienta a
emplear en su trabajo.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA 'Y EQUIPOS AUXILIARES M5.4

DENOMINACION: HERRAMIENTAS ELECTRICAS MANUALES

UTILIZACION: Segun tipo de herramienta, (sierra circular, radial, cortadora de juntas,
cortadora de material cerdmico, dobladora mecdnica, microtorno,
pistola clavadora, taladro, y asimilables) se realizan cortes de materiales,
doblados, torneados, pulidos, fijaciones, perforaciones, etc.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccion Individual

i - . | = Calzado de seguridad
Contactos eléctricos = Senadles ~de advertencia, |~ e de
prohibicion y obligacion .

seguridad

Inhalacién, contacto cutdneo o - .
= Senales de advertencia,

. . 2 . . W . - * Mascarillas antipolvo
ingestion de sustancias nocivas: prohibicidon y obligacidn

» Vallos y cinta de balizamiento

't : 8 = Conos de senalizacién .
Caidas de personas al mismo nivel ! . |* calzado de seguridad
= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Casco de seguridad
Choques, golpes y cortes = Seficdles de  advertencia, | = Guantes para
prohibicion y obligacion trabajos mecdnicos
= Calzado de seguridad

Proyeccion de fragmentos of, Senales de  advertencia, -
= Gafas de proteccidon

particulas. prohibicion y obligacion

Atrapamiento = Senadles ~de advertencia. |, -, 046 de seguridad
prohibicion y obligacion

Agentes fisicos = Sefiales de  advertencia, |= Casco o tapones de
prohibicion y obligacion proteccién auditiva
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Sobreesfuerzos » Sefiadles de  advertencia,|* Faja de proteccion
prohibicion y obligacion lumbar

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Uso de herramientas eléctricas manuales en buen estado y con marcado €€

= Si es posible, utilizar herramientas con alimentacidon neumdtica cuando se trabaje en zonas
clasificadas de alto riesgo como interior de tanques, arquetas de boca de hombre, etc.

= Mantener el tendido de cables de alimentacidn de equipos eléctricos fuera de zonas
clasificadas.

» Prohibido dejar las herramientas eléctricas abandonadas en el suelo o en marcha aunque
sea con movimiento residual para evitar accidentes

= Todas las maquinas eléctricas estardn dotadas de toma de tierra y se verificard que estén =
conectadas a la tierra general de la U.S.y a inferruptores diferenciales.

= Mantener siempre colocados los resguardos y carcasas propios de cada aparato

= Sies posible, utilizar aparatos a pilas con tensidbn no superior a 24V.

= Asegurar que el tendido de cables no pasa por zonas clasificadas

= Asegurarse gque los cables estdn en buen estado, en caso contrario sustituirlos. g

= Verificar el correcto estado del tendido eléctrico, desechando los cables con empalmes y
conexiones defectuosas.

= Desconectar la herramienta de la red eléctrica cuando no se utilice y cuando se redlice la
limpieza y el mantenimiento.

= El operario debe de utilizar ropa de trabajo adecuada, evitando el uso de prendas u ofros
complementos que puedan engancharse en las partes méviles de la maquinaria.

= Utilizar el Util adecuado (disco, brocas, etc.) al material a cortar, tornear, taladrar, etc

= Las mdqguinas/herramientas con capacidad de corte, tendrdn el disco protegido mediante
una carcasa y habrd que considerar:

o Ladireccién de las chispas para que estas no caigan en zona clasificadas
o Ladireccién del viento.

= Si se utiliza mesa de sierra circular ird provista de una seial de "Peligro” y ofra de “Prohibido
el uso a personal no autorizado”

» Buscar una postura cédmoda para utilizar la maquinaria, evitando sobreesfuerzos

= Transportar la herramienta con medios de desplazamiento adecuados

= Revisar periddicamente los Utiles de trabajo (discos, etc), sustituyéndolos cuando presenten
grietas o estén recalentados

= Apagar el motor de la herramienta eléctrica cuando no se utilice.

= Utilizar la maquinaria siguiendo las instrucciones de seguridad en su manejo indicadas por el
fabricante, asi como las limitaciones que establezca Aplicar los productos indicados por el
fabricante para reducir el calentamiento por rozamiento.

» Prohibido el uso de mdquinas-herramientas al personal no autorizado y no cudlificado para
evitar accidentes por imprudencia

= Realizar todos los frabajos por personal adiestrado en el correcto uso de cada herramienta a
emplear en su trabagjo.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA Y EQUIPOS AUXILIARES M5.5

DENOMINACION: LAMPARAS PORTATILES

UTILIZACION:  lluminar la zona de trabajo.
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RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

Contactos térmicos

= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Guantes para
frabajos mecdnicos

Contactos eléctricos

= Senales de advertencia,

prohibicién y obligacion
= Pica de toma de tierra

= Calzado de seguridad
= Guantes aislantes

MEDIDAS PREVENTIVAS

proteccién a tierra.

zonas clasificadas

= Utilizar ldmparas portdtiles a pilas o con tension mdxima de funcionamiento 24V para
trabajos en proximidades de zonas clasificadas o zonas hUmedas como equipos de lavado.

* La iluminacién mediante I[dmparas portdtiles efectuarla utilizando “portalémparas estancos
con mango aislante” y rejilla de proteccion de la bombilla.

= En zonas clasificadas, utilizar ldmparas portdtiles antideflagrantes

* En caso de ser utilizadas luminarias alimentadas directamente desde el cuadro eléctrico:

= Comprobar la conexion a tierra del equipo antes de iniciar el frabajo.

= Conectar a una toma eléctrica con interruptor diferencial de 30 mA y conductor de

= Asegurar que el tendido de cables y sus conexiones estdn en buen estado no pasan por
= Desconectar de la red la ldmpara cuando no se utilice

= Utilizar Idmparas en buen estado y con marcado CE.
= Realizar todos los trabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

RIESGOS DE LA MAQUINARIA 'Y EQUIPOS AUXILIARES

M5.6

DENOMINACION: EXTRACTOR HIDRAULICO

UTILIZACION:  Trabajos de extraccién de muestras

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccion Individual

Caidas de objetos

= Vallas y cinta de balizamiento
= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Carteleria de obra

= Casco de seguridad
= Calzado de seguridad
= Guantes para

frabajos mecdnicos

Caidas de personas al mismo nivel

= Vdllas y cinta de balizamiento
= Conos de senalizacién
= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Calzado de seguridad

Choques y golpes

= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Casco de seguridad
= Guantes para

» Calzado de seguridad

trabajos mecdnicos

Atrapamiento

= Vdllas y cinta de balizamiento
= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Guantes para

trabajos mecdnicos

Sobreesfuerzos

= Fagja de proteccién

lumbar

Agentes fisicos

= Senales de advertencia,

prohibicion y obligacion

= Casco o tapones de

proteccién auditiva
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Senalizar con vallas y cinta de balizamiento toda la zona de trabajo, de ubicacion de
material, herramientas y residuos. Cerrar las calles de la Unidad de Suministro préximas a la
zona de trabajo y si es necesario toda la estacion.

Senalizar la zona de trabajo y radio de accidn de los equipos, asi como la zona de paso de
la misma.

Colocar los equipos de extraccién dentro de la zona balizada, asegurando que el drea de
alcance de los elementos méviles de la misma no rebasan los limites del drea de trabajo.
Utilizar equipos con marcado CE.

Utilizar los equipos por operarios con permiso de conducir y especializados en su manejo
Disponer de instrucciones de seguridad en el manejo de los equipos

Utilizar los equipos siguiendo las recomendaciones del fabricante

Revisar los equipos periddicamente en conformidad con la legislacion

Mantenerse alejado de las partes méviles de los equipos de extraccion.

Realizar todos los frabajos anteriormente descritos por personal autorizado y cualificado.

En caso de tener que manipular el equipo de extraccién, desconectar previamente la
misma del suministro eléctrico

2.5 MEDIOS AUXILIARES: RIESGOS, PROTECCIONES TECNICAS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

A contfinuacién se presentan las posibles fichas de riesgos de los medios auxiliares que

se utilizar en la obra.

Capitulos

Denominacion

Caodigo Ficha Riesgos

MEDIOS AUXILIARES
(MA)

Escaleras de mano MAT1
Andamios fubulares MA2
Andamios sobre borriquetas MA3

RIESGOS DE LOS MEDIOS AUXILIARES

MA1

DENOMINACION: ESCALERA DE MANO

UTILIZACION:  Trabaijos en altura de corta duracion.

RIESGOS

Proteccién Colectiva

Proteccién Individual

Contactos eléctricos.

Sistema anti manipulacion de
automdticos en cuadro
eléctrico

Zapatas aislantes

Calzado de
seguridad
Guantes aislantes

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Arnés de seguridad
Calzado de
seguridad

Caidas de personas a distinto nivel

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion

Arnés de seguridad

(<2m) Senales de advertencia, Colzqdo de
W . L2 seguridad
prohibicion y obligacidn
Choques y golpes Sefidles de  advertencia, Calzado de
seguridad

prohibicién y obligacion

Casco de seguridad
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. = Vallas y cinta de balizamiento
Atrapamiento » Sefiales de  advertencia,
prohibicion y obligacion

= Calzado de
seguridad

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Ufilizar escaleras homologadas

= Serdn metdlicas de aluminio con zapatas de goma, excepto para trabajos eléctricos que
serdn de material aislante.

= Cuando sean de madera, los peldanos serdn ensamblados, y los largueros serdin de una sola
pieza, y en caso de pintarse se hard con barnices transparentes

= Utilizar escaleras con zapatas o dispositivos antideslizantes en su base

= Apoyar la escalera sobre una base perfectamente horizontal y estable :

= Evitar apoyar la escalera sobre zonas pintadas de la pista, ya que en contacto con el
carburante son muy resbaladizas

= Elfinal de la escalera debe sobresalir del nivel de desembarco al menos 1 metro

= Subir ayuddndose con las manos, por lo que éstas deben estar libres de objetos o ]
herramientas(utilizar cinturones porta herramientas) z

= No se utilizardn transportando a mano y al mismo tiempo pesos superiores a 25 kg. E

* Tendrdn el tamano o la altura necesaria para su uso. No se utilizardn si la posicidn sobre ellas
para realizar un determinado trabajo obliga a ubicar los pies en los 3 Ultimos peldanos

»= Tanto el descenso como el ascenso se efectuard de frente a la misma, nunca de espaldas

= Soélo subird, permanecerd o descenderd por la escalera una Unica persona

= Para evitar posibles separaciones, se sujetard la escalera en su parte superior o zona de
desembarco

= Utilizar sélo escaleras con resistencia adecuada, en funcion de la altura

* Empalmar sdlo escaleras que lleven dispositivos especiales preparados para ello

= Para alturas superiores a 3 m las escaleras llevardn elementos de sujecién en su parte
superior, siendo obligatorio el uso del cinturdn de seguridad o arnés de seguridad anclado a
una parte sélida del edificio

*= En el caso en que sea necesario utilizar cinturones de seguridad, éstos nunca se sujetardn a
la escalera

* Las escaleras de mano no podrdn salvar mds de 5 m.

= Desechar las escaleras que se observen deterioradas por el uso o con peldanos en mal
estado

= Asegurarse que la distancia de la base de la escalera al paramento vertical de apoyo no
serd inferior a 4 de la altura de la misma respecto al punto de apoyo en la zona de
desembarco

* Su inclinacién serd tal que la separacién del punto de apoyo inferior serd 4 de la altura a
salvar

= Sila escalera es de tipo tijera, deberd llevar una cadena que evite su involuntaria apertura o
un tope de seguridad en su articulacién superior.

= Desplazar la escalera totalmente plegada y de forma horizontal

* Las escaleras de mano utilizadas en postes se sujetardn a los mismos con abrazaderas

= No readlizar el empalme de dos escaleras

= Utilizar la escalera para acceder a zonas o redalizar tareas de muy corta duracion.

= Revisarlas periddicamente.

* Todas aquellas que sean de aplicaciéon indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA
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RIESGOS DE LOS MEDIOS AUXILIARES MA2
DENOMINACION: ANDAMIOS TUBULARES
UTILIZACION:  Trabajos en altura.
RIESGOS Proteccidn Colectiva Proteccién Individual
. . . = Calzado de
Contactos eléctricos. = Distancias de seguridad a seguridad

lineas eléctricas .
= Guantes aislantes

i = Vallas y cinta de balizamiento | = Arnés de seguridad

Caidas de altura de personas (>2m) | . Seficles de  advertencia, |* Calzado de
prohibicion y obligacion seguridad

» Vallas y cinta de balizamiento

= Conos de senalizacién

(<2m) = Senales de advertencia,

prohibicion y obligacién

Caidas de personas a distinto nivel = Arnés de seguridad
= Calzado de

seguridad

» Vallas y cinta de balizamiento = Casco de seguridad

i - .| Calzado de
Caidas de objetos " Sehales ~de adverfencia.| oo iqad
prohibicion y obligacion .« Guantes ara
= Carteleria de obra : , P
frabajos mecdanicos
~ . |= Calzado de
Choques, golpes y cortes * Sefales ~ de  adverfencia, seguridad
prohibicion y obligacion - Casco de seguridad
. * Vallas y cinta de balizamiento | Calzado de
Atrapamiento » Sefales de advertencia, -
seguridad

prohibicion y obligacién

MEDIDAS PREVENTIVAS
= Utllizar andamios cerfificados u homologados (HD-1000 “andamios europeos”) con
instrucciones de uso y montaje con:

o Barandillas perimetrales con liston intermedio o plinto y rodapié de 15 cm. en todo su
perimetro para evitar la caida de objetos al plano inferior. La altura de las barandillas a
la bandeja de trabajo no debe ser inferior de 90 cm.

o Bandejas homologadas de 60 cm. de ancho con tframpilla de acceso.

o Escalerainterior de acceso a los distintos niveles de frabajo.

= Durante el montaje/desmontaje de los andamios:

o Noinstalar los andamios proximos a lineas eléctricas.

o Sendlizar las zonas de influencia mientras duren las operaciones de montaje vy
desmontaje de los andamios.

o Antes de iniciar su montaje se hard un reconocimiento del terreno, a fin de determinar
el tipo de apoyo idéneo

o Subir las barras con cuerdas, nudos de fipo marinero y garruchas, y los operarios
adoptardn las protecciones necesarias para evitar su caida y obligatoriamente usardn
el cinturdn de seguridad, que sujetardn a elementos sdlidos de la estructura.

o Se prohibe el montaje de forma parcial, esto es, omitiendo el uso de alguno o varios de
los componentes con los que se comercializan para su funcién.

o Cuidar el buen asiento y nivelacion en los arranques. Los tramos verticales (mddulos o
pies derechos) dispondrdn de husillos de nivelacidon para garantizar la estabilidad. Las
placas de apoyo de los husillos se fijardn con clavos a los durmientes que serdn de
madera.

o No apoyar los andamios sobre bidones, pilas de materiales diversos, torretas de
maderaq, etfc.

o No iniciar un nuevo nivel sin haber concluido el nivel anterior con todos los elementos
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de estabilidad y seguridad.

o Arriostrar a la estructura o la fachada con elementos rigidos, como minimo cada 8 m
en horizontal y cada é m en vertical.

o Arriostrar la estructura tubular en cada cara externa y en las diagonales espaciales,
mediante cruces de San Andrés y mordazas de aprieto o rétulas.

o Los andamios tubulares de tipo escalerilla se montardn siempre con ésta hacia el lado
contrario del paramento sobre el que se trabaja.

o Accedersiempre a las estructuras tubulares por medio de escaleras interiores.

o Los andamios deberdn ser capaces de soportar cuatro veces la carga mdxima
prevista.

o Desmontar los elementos del andamio de inmediato para su reparacién o sustitucion
en el caso en que se denote algun fallo técnico o mal comportamiento

» Durante el uso de los andamios:

o Revisar el andamio antes del comienzo de cada tagjo.

o Delimitar la zona de trabagjo, evitando el paso de personal por debdajo. Se protegerd el
riesgo de caida de objetos sobre la via pUblica, mediante redes verticales.

o No depositar pesos violentamente ni se realizardn movimientos violentos sobre los
andamios. ]

o Se prohibe expresamente correr o saltar sobre los andamios evitando asi accidentes z
por caida y saltar de la plataforma andamiada al interior del edificio. :

o No sobrecargar el andamio con materiales. Tampoco habrd en el andamio mds
personal que el estrictamente necesario.

o Se prohibe abandonar en las plataformas sobre los andamios los materiales vy
herramientas.

o Se prohibe arrojar materiales directamente sobre los andamios

o Se prohibe fabricar morteros directamente sobre las plataformas de los andamios.

o Mantener la distancia de separaciéon de un andamio y el paramento vertical de
frabajo no superior a 30 cm.

o Utilizar arés de seguridad anclado a una parte sélida del edificio para trabajos en
alturas superiores a 2 m, y sdlo en el caso en que no fuera posible, anclarlo a una parte
sélida y segura del andamio

o No trabajar sobre el andamio en régimen de fuertes vientos, lluvia intensa o nieve.

o No trabagjar sobre el andamio un solo operario, siempre habrd otro fuera del andamio
que controle los trabajos y pueda ayudar en caso de accidente.

o Trabajar con todos los frenos echados siempre que se trabaje en andamios con ruedas.

o No realizar trabajos simultdneos a distinto nivel y en la misma vertical.

o Mantener una perfecta limpieza de las plataformas de trabajo.

= Todas aguellas que sean de aplicacién indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA

RIESGOS DE LOS MEDIOS AUXILIARES MA3

DENOMINACION: ANDAMIOS SOBRE BORRIQUETAS

UTILIZACION:  Trabaijos interiores de albafileria y acabados en altura.

MEDIDAS PREVENTIVAS

*= Hasta 3 m. de altura se podrdn emplear andamios de borriquetas fijas, sin arriostraminento.

= Entre 3 y 6 m., méxima altura permitida en este tipo de andamios, se podrdn emplear
borriquetas armadas de bastidores moviles arriostrados.

= A mds de 2 m. de altura, disponer de barandilla de proteccién de 90 cm. de altura con listén
intermedio y rodapié.

= Utilizar arnés de seguridad anclado a una parte sélida del edificio para trabajos en alturas
superiores a2 m,

= Utllizar plataformas de frabajo con una anchura minima de 60 cm. y en caso de ser
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formadas por tablones de madera, éstos estardn unidos entre si y tendrdn un espesor minimo
de 7,50 cm.

= Dotar a las borriquetas metdlicas de tipo tijera de cadenas o cables que impidan que éstas
puedan abrirse al utilizarse.

* Las borriguetas de madera, estardn sanas y perfectamente encoladas y ensambladas.

= Montar siempre estos andamios sobre un minimo de dos borriquetas y prohibir expresamente
la sustitucidon de éstas por bidones, pilas de materiales y asimilables.

= Emplear tres caballetes en las longitudes de mds de 3,50 m.

» Las plataformas de trabajo sobresaldrdn de las borriquetas un mdximo de 20 cm. para evitar
vuelcos por basculamiento (nunca se trabajard sobre estos vuelos) y un minimo de 10 cm.

= Montar siempre las borriquetas perfectamente niveladas.

* Anclar las plataformas de trabcjo a las borriquetas, en evitacion de movimientos
indeseables.

= No acumular demasiada carga, ni demasiadas personas en un mismo punto.

= Se prohibe suplementar la plataforma de trabajo con ofros elementos extranos para
aumentar su altura, asi como la colocacién de andamios de borriquetas apoyados, a su vez,
en ofros andamios de borriquetas.

* Los andamios estardn libres de obstéculos. g

* Redlizar cualquier frabagjo en las proximidades de lineas eléctricas con conductores z
desnudos guardando la distancia minima de seguridad. De no ser posible, solicitard ;
oportunamente de la compania de electricidad el corte de tensidon en el tramo de linea
correspondiente durante la realizacién del trabagjo.

* Todas aquellas que sean de aplicaciéon indicadas en la ficha RE3: TRABAJOS DE RIESGO
ESPECIAL: TRABAJOS EN ALTURA

2.6 TRABAJOS DE RIESGO ESPECIAL

Se consideran frabajos de alfo riesgo o riesgo especial los siguientes:

eEspacios Confinados

eTrabajos en Caliente

eTrabajos en Alfura

eExcavaciones

eTrabajos bajo tension

Tanfo los riesgos como las protecciones y medidas preventivas asociadas a estos z

trabajos con riesgo especial estdn definidos en las fichas (RE) que a continuacién se

detallan:
Denominacién Caédigo
Espacios confinados RE1
Trabajos en caliente RE2 -
Trabajos en altura RE3
Excavaciones (*)Nota
Trabajos bajo tensiéon RE4

(*) Nota: No se considera en este apartado del ESS el riesgo especial de las

excavaciones, pues ya se han considerado en la Ficha MT2, correspondiente a la fase
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constructiva.  MOVIMIENTO DE TIERRAS: Excavaciones en vaciados, zanjas vy

Plenoil

cimentaciones
Trabajos en espacios confinados

Es cualquier espacio con aberturas limitadas de entrada y salida y/o cuya ventilacion
natural sea o pueda ser desfavorable y que pueda contener o haber contenido en su
interior productos peligrosos de cualquier tipo (asfixiantes, inflamables o téxicos), o en
el que puedan acumularse contaminantes téxicos inflamables, o tener una atmdsfera
deficiente en oxigeno, y que no estd concebido para una ocupacién continuada por

parte del frabajador.

A continuacién se presenta una relacidon no exhaustiva de espacios confinados que

pueden existir en una E.S.:

¢ Tanques de almacenamiento de combustible

o Aljibes

e Arquetas: Toma de muestras; bocas de hombre, separadoras de grasa,
recuperadoras de agua lavados de vehiculos

e Excavaciones / zanjas

e Pozos

Trabajos en caliente

Se considera cualquier trabajo que pueda crear una fuente de ignicién (llama abierta
y herramientas o equipos que pueden producir chispas o calor) para materias
inflamables o combustibles presentes en la zona donde se realiza el trabagjo. Se

incluyen al menos:

e Trabagjo en caliente en zonas 1y 2 en espacios abiertos tales como:
o Trabajo que implique una llama desnuda en espacios abierfos.
o Trabajo que implique chispas (corte, cincelado, taladrado de metal,
hormigdn, mamposteria, etc.) en espacios abiertos.
o Trabajos con equipos eléctricos no protegidos en espacio abierto.
e Cualquier Trabajo en Caliente sobre suelos contaminados o potencialmente
contaminados.
e Cualquier Trabajo en Caliente en los tanques y tuberias si estdn presentes
combustibles o vapores.
e Trabagjos en zona O.
e Trabajos con equipos con motores de combustion interna (incluyendo
automoviles).

e Chorro de arena y proyeccién de cemento.
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e Fotografia con Flash.

Plenoil

e Apertura de equipos eléctricos bajo tension.
e Aguellos que estimen el Solicitante o el Autorizante que deben ser considerados

como tales.

Se consideran de manera no exhaustiva, ademds de las definidas en la ITC MI-IP 04, las

siguientes zonas con riesgo de atmédsfera explosiva:

e 7ona situada debajo de los extremos de los venteos de depdsitos

e Sotanos y recintos cuyo nivel de suelo esté por debajo del nivel de pista

e Excavaciones que se readlicen en lugares donde existan o hayan existido
instalaciones de combustible.

e Zanjas abiertas por donde transcurran tuberias de la instalacién mecdnica

e En general, cualquier arqueta, zanja abierta o cavidad situada en la zona de
pista, depdsitos, bocas de carga o en la proximidad de los venteos.

e Suelos contaminados

e Separadores de hidrocarburos.

e Areneros de lavado de vehiculos.

En las zonas definidas, sus alrededores, asi como en aquellas que reunan las
condiciones mencionadas, debe procurarse no utilizar equipos eléctricos o que
puedan producir arcos, chispas o calentamientos superficiales. Si fuera imprescindible
sU uso, se controlard el grado de explosividad de la atmdsfera antes de iniciar
cualquier tipo de trabajo, y se continuard midiendo de forma continua mientras duren
los trabajos, emitiéndose el preceptivo permiso de trabajo en caliente antes de iniciar

cualquier trabajo.

Cuando se esté trabajando en una Unidad de Suministro, siempre deberd tenerse en
cuenta la posible presencia de vapores en el ambiente, y por lo tanto todo el drea
deberd clasificarse como zona restringida, donde no deberd permitirse la presencia de
fuentes de ignicion, es decir, cigarrillos encendidos, llamas desnudas o mecheros,
motores de combustidbn o eléctricos, aparatos que produzcan chispas o superficies
calientes, salvo en dreas autorizadas que estén directamente controladas por el
Coordinador de Seguridad y Salud, o salvo que el drea en la que esté trabajando se
haya declarado zona segura, al haber realizado los correspondientes controles de

explosividad.
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Trabajos en altura

Se consideran todos aquellos trabajos que se desarrollen a mds de 2 metros de altura

desde el nivel del suelo

Trabajos bajo tensién

Se consideran todos aquellos frabajos que para su desarrollo justificadamente

requieran mantener la instalacion bajo tension.

RIESGOS ESPECIALES RE1

ACTIVIDAD: TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

DESCRIPCION: Trabajos en espacios confinados segin el alcance y definicién anterior

No enfrar bajo ningln concepto en un recinto confinado si no se dispone de la
correspondiente autorizacion de trabajos especiales (FICHA DE COORDINACION Y LISTA DE
COMPROBACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS)

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccidn Individual

= Explosimetro.

= Exfintores

. . | Senales de advertencia, | » Ropa de algodén o antiestatica

Explosion e incendio |  ronibicién y obligacion * Chaleco de algoddn antiestdtico

= Uso de herramientas y equipos|= Calzado de seguridad antiestdtico
antideflagrantes y con tension de
seguridad de 24V

= Guantes resistentes a
hidrocarburos

= Equipos de ventilacidon o turbinas| Botas altas impermeables

Inhalacién, de extraccidon conectados a : )

tierra = Equipo autbnomo o
contacto cutdneo o ~ . semiautdnomo de respiracion.

= Senales de advertencia, . . - .
. ./ A . g = Mdscara confiltro y presidon de aire
ingestion de| prohibicidon y obligaciéon posifiva
. . = Explosimetro y medidor de . ,

sustancias nocivas oxigeno »= Ropa de trabajo de algoddn para

proteccién total del cuerpo (en
recintos confinados)
= Arnés de seguridad

= Tripode de salvamento

MEDIDAS PREVENTIVAS
Obligatoriedad de Formacién y Adiestramiento: Para evitar accidentes por falta de
conocimiento del riesgo, es fundamental formar a los frabajadores para que sean capaces de
identificar lo que es un recinto confinado y la gravedad de los riesgos existentes. Es esencial
realizar prdcticas y simulaciones peridédicas de situaciones de emergencia y rescate. Para estos
frabajos debe elegirse personal apropiado, deberdn ser instruidos y adiestrados en:
e Riesgos que puedan encontrar (atmdsferas asfixiantes, toxicas, inflamables o explosivas)
y las precauciones necesarias.
e Procedimientos de rescate y evacuaciéon de victimas asi como de primeros auxilios.
Utilizacién de equipos de salvamento y de proteccién respiratoria
e Sistemas de comunicacidén entre interior y exterior con instrucciones detalladas sobre su
utilizacién
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e Equipos de proteccion personal a utilizar
e Tipos adecuados de equipos para la lucha contra el fuego y como utilizarlos.

Autorizacion de entrada en espacio confinado: Con ella se pretende garantizar que se han
adoptado una serie de medidas fundamentales para que se pueda intervenir en el recinto.

e Debe cumplimentar un check-list de revision y control de las medidas preventivas
minimas de seguridad para entrar en espacios confinados, segun modelo adjunto a
continuacién de esta ficha. Todos los operarios deberdn cumplimentar dicho check list
previo a la enfrada del espacio confinado.

e En caso de ejecutarse la entrada al espacio confinado con la instalacién en operaciéon
o parcialmente en operacion, debe disponerse debidamente cumplimentada la FICHA
DE COORDINACION vy la LISTA DE COMPROBACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS. Estos
documentos no eximen al operario del cumplimiento del check-list de seguridad en 2
espacios confinados. s

Medicién y Evaluacién de la atmésfera interior: Las mediciones deben efectuarse previamente a
la realizacién de los trabajos y de forma contfinuada mientras se realicen éstos y sea susceptible
de producirse variaciones de la atmdsfera interior.

Dichas mediciones previas deben efectuarse desde el exterior o desde zona segura. En el caso ]
qgue no pueda alcanzarse desde el exterior la totalidad del especio deberd ir avanzando z
paulatinamente y con las medidas preventiva necesarias desde zonas totalmente controladas. 2
Medicién de Oxigeno: El porcentaje de oxigeno no debe ser inferior al 20,5%. Es de obligado
cumplimiento que los equipos de deteccidn de atmdsferas inflamables (explosimetros) que sean
utilizados tengan sistema de medicién del nivel de oxigeno.

Medicién de atmdsferas inflamables o explosivas: La medicidn de sustancias inflamables en aire
se ha de efectuar mediante explosimetros calibrados respecto a una sustancia inflamable
patrén. Dichos equipos han de disponer de sensor regulado para sefalizar visual vy
acuUsticamente cuando se alcanza el 10% y el 20-25 % del limite inferior de inflamabilidad.

Si en el espacio confinado pudiese existir otro tipo de atmdsfera tdxica, se deberd utilizar
detectores especificos segun el gas o vapor téxico que se espera enconftrar.

Para permitir una entrada sin proteccidn respiratoria (o cualquier otra proteccién necesaria), en
un espacio confinado es necesario asegurar que no existe en ningin momento del trabajo una
atmdsfera peligrosa o potencialmente peligrosa de acuerdo a la definicién.

Donde hay un riesgo de atmésfera inflamable o explosiva en un espacio confinado, se debe
ejercer un confrol estricto sobre todas las fuentes de ignicién. Todo el equipo eléctrico:
alumbrado, equipos de radio, herramientas de mano, debe ser el adecuado para el uso de
atmodsfera explosiva.

Ventilar el recinto. La ventilacion es una de las medidas preventivas fundamentales para
asegurar la inocuidad de la atmdsfera interior, tanto previa a la realizacion de los trabajos caso
de encontrarse el ambiente contaminado o irrespirable o durante los trabajos por requerir una
renovacion continuada del ambiente interior.

En ningUn caso el oxigeno serd utilizado para ventilar espacio confinado.

Si se utiliza un ventilador, éste y el recipiente deben ser conectados a tierra para reducir la
electricidad estdtica. Todo el equipo de ventilacién debe responder a la clasificacién correcta
de zona de peligro para el drea de trabajo (ej: Zona 0, 1 0 2).

Aislamiento del espacio confinado frente a riesgos diversos: Mientras se realizan trabagjos en el
interior de espacios confinados debe asegurarse que éstos van a estar totalmente aislados y
bloqueados frente a dos fipos de riesgos: suministro energético o aporte de sustancias
contaminantes por pérdidas o fugas de las tuberias conectadas al recinto. 8
Complementariamente a tales medidas preventivas es necesario sefalizar con informacion i
clara y permanente que se estdn realizando trabajos en el interior de espacios confinados 2
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Vigilancia externa continuada: Es necesario un control total desde el exterior de las operaciones,
en especial el control de la atmdsfera interior cuando ello sea conveniente y asegurar la
posibilidad de rescate. La persona que permanezca en el exterior debe estar perfectamente
instruida para mantener contacto continuo visual o por otro medio de comunicacién eficaz con
el frabajador que ocupe el espacio interior.

Se deberd establecer los medios para que los trabajadores en un espacio confinado pueda ser
informado rdpidamente si en el exterior ocurre una situacion de emergencia que los pueda
poner en peligro, como por ejemplo problemas con el sistema de suministro de aire o sistema de
ventilacién, etc.

Dicha persona fiene la responsabilidad de actuar en casos de emergencia. El personal del
interior estard sujeto con cuerda de seguridad y arnés, desde el exterior, en donde se dispondrd
de medios de sujecidn y rescate adecuados, asi como equipos de proteccidn respiratoria frente 5
a emergencias y elementos de primera intervencién contra el fuego. £
Se deberdn definir las instrucciones a seguir en una operacién de rescate. :

Sehalizacién: Todas las entradas y salidas de los espacios confinados deben sefalizarse
convenientemente, asi como la zona de trabagjo.

Interior de tanques y arquetas de boca de hombre: Ademds, en caso de acceso al interior de un
tanque de combustible: d
1. Conectar a tfierra el tanque y tuberias asociadas, o asegurarse que estdn conectadas a i
fierra
2. Blogueary sendlizar la boca de descarga del fanque afectado
3. Limpiary desgasificar tanque y tuberias asociadas
4. Desconectary /o blogueas con placas o bridas ciegas, todas las lineas de entrada y de
salida de productos del tanque.

Febrero 2024 | Pg. 162 de 1053





Carretera de El Plantio, 106

Tel. (+34) 91 637 66 11

iNGeFY

COMPROBACIONES PREVIAS A LA ENTRADA EN ESPACIOS CONFINADOS
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OBRA

Direccién (E.S/Localidad/ Provincia)
Contratista/ Subcontratista

Fecha:

Realizada por:

A cumplimentar por el operario que entra en el Espacio Confinado | NO NA

1. Se han despejado los accesos de entrada y salida del espacio confinado

2. Existen medidas de lucha contraincendios en buen estado y préximos
3. Estd acotada la zona de seguridad y debidamente sefalizada

4. Estdn aislados los circuitos de alimentacion

5. Estén conectadas las tomas de tierra de los equipos

6. Lailuminacién interior es antideflagrante

7. Se ha comprobado la explosividad, toxicidad y nivel de oxigeno

8. Se aporta desde el exterior al interior suficiente aire fresco

9. El explosimetro estd calibrado

10. Dispone de equipos de proteccidén individual

11. Dispone de buzo de algoddn o neopreno

12. Dispone de arneses de seguridad con cabo de rescate

13. Existe un operario encargado de las medidas de vigilancia en el exterior
Oftros:

Para poder entrar y trabajar en el interior del espacio confinado se ha de verificar que los puntos

detallados son afirmativos.
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RIESGOS ESPECIALES RE2

ACTIVIDAD: TRABAJOS EN CALIENTE

DESCRIPCION: Trabajos que puedan crear una fuente de ignicidn sobre combustibles, segun
el alcance y definicidén anterior.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccioén Individual

= Explosimetro

= Extintores = Ropa de algoddédn o
* Mantas ignifugas antiestdtica
Explosién e incendio » Sefidles de  advertencia, |* Chaleco de algodon g
prohibicion y obligacién antiestatico g

= Uso de herramientas y equipos | = Calzado de seguridad
antideflagrantes adecuados a antiestdtico
la zona

MEDIDAS PREVENTIVAS

= No redlizar trabajos en caliente en dreas proximas a zonas clasificadas al menos que sea
absolutamente necesario

»= Colocar extintor cerca de la zona donde se va a redlizar la intervencion, preferiblemente el
extintor de 50Kg. de la estacion

= Medir explosividad para frabajos antes y durante los trabajos

» Colocar mantas ignifugas sobre posibles fuentes de ignicién (surtidores, tapas de bocas de
hombre, bocas de descarga, venteos, arquetas)

* En caso de soldadura en pista observar el lugar de caida de chispas , limpidndolo
previamente en caso de existencia de derrame de combustible.

* Regarla zona de caida de chispas antfes y durante los trabajos.

» Colocar mantas ignifugas tapando totalmente los surtidores afectados, tapas de arquetas
de boca de hombre, bocas de carga y venteo

= Retirarse a realizar cortes con radial lejos de las zonas clasificadas e incluso de la Unidad de
Suministro, manteniendo la precaucién de que las chispas no caigan proximas a zonas
clasificadas, bien por el sentido del corte, bien por la direccidén del viento

= Comprobacién de la existencia de canalizaciones subterrdneas mediante planos, consultas
al responsable de la estacién u otros medios, antes de comenzar cualquier excavacion

* Localizar las conducciones enterradas por medios manuales y con precaucion, hasta
visualizar las conducciones

= Desmontar las tuberias, depdsitos u elementos mecdnicos sin utilizar radial ni oxicorte

= Asegurarse que estd desconectada toda la instalacion eléctrica asociada a los aparatos
cercanos al drea de trabajo, sobre todo cuando se trabaje cerca de zonas clasificadas en
EES en funcionamiento

= Uso de equipos eléctricos antideflagrantes en zonas clasificadas y con tension mdxima de
24V., asegurdndose que estdn conectados a tierra antes de iniciar el trabagjo

= Uso en zonas clasificadas de herramientas manuales en buen estado y antideflagrantes

= Mantener el tendido de cables de alimentacién de equipos eléctricos fuera de zonas :
clasificadas

= Utilizar ropa de algoddn o material antiestdtico que no provoque descargas electrostaticas,
y no vestirse ni desvestirse en zonas clasificadas ni en sus proximidades

= Antes de comenzar los trabajos, conectar a la tierra de la instalacion donde se va a
intervenir los equipos eléctricos con que se va a frabajar en zonas clasificadas y sus
proximidades realizando la Ultima conexidn fuera de zonas clasificadas o por interruptores
antideflagrantes. Para frabajos en bocas de descarga, conectar a la toma de tierra de la
descarga. En desgasificacion y tfrasvase de combustible del depdsito a un recipiente,
conectar el recipiente y las mangueras a la misma tierra que el depdsito

= Cuando no se localice las tomas de tierra de la Unidad de Suministro o estas no sean
accesibles, instalar una pica de toma de tierra y conectar a la misma la instalacién afectada
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y los equipos eléctricos a utilizar
= Durante la ejecucidon de los trabajos, asegurarse que la conexidén a ftiera se sigue
manteniendo
» Para trabagjos en zona 0 como interior de tanques o bocas de hombre:
o Utilizar buzo o mono de trabajo de algoddn o material antiestdtico como las prendas
enfre el mono y el cuerpo del trabajador
o No llevar consigo instrumentos que puedan provocar chispas como elementos
metdlicos, llaveros, cadenas, teléfonos mdviles, mecheros,...
o No vestirse ni desvestirse en zonas clasificadas ni en sus proximidades
o Al Ufilizar luminarias antideflagrantes, encender las mismas fuera de las zonas
clasificadas
o Desgasificacion de la instalacion mecdnica, bocas de hombre, tanques y tuberias
afectadas &
o Para acceder al interior de los tanques o bocas de hombre, utilizar escaleras de
aluminio con fopes de goma o similar, que no puedan provocar chispas.
o Al refirar la tapa de acceso a la boca de hombre, la boca de hombre de acceso al
tangque o cualquier tuberia mecdnica de acceso al tanque, ventilar la arqueta.
= Se utilizard explosimetro para medir el nivel de explosividad, siempre que se frabaje en zonas
clasificadas, o en zonas que no estén clasificadas pero sea posible la existencia de gases. De z
forma general se usard explosimetro, siempre que se realicen frabajos en lugares cerrados o 2
semicerrados y situados bajo el nivel del terreno donde haya probabilidad de existencia de
vapores de hidrocarburos.
= Los limites admisibles para cada trabajo de concentraciéon de vapor inflamable medidos en
términos de % L.I.E., son los siguientes:

TIPO DE TRABAJO % L.I.E.

Trabajo en caliente <1%

Trabajo en frio y entrada en espacio confinado <10%
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RIESGOS ESPECIALES RE3

ACTIVIDAD: TRABAJOS EN ALTURA

DESCRIPCION: Trabajos que se desarrollen a mds de 2 m de altura respecto del nivel del

suelo.

RIESGOS

Proteccion Colectiva

Proteccioén Individual

Contactos eléctricos.

Sistema anti manipulacion de
automaticos en cuadro
eléctrico

Calzado de seguridad
Guantes aislantes

Caidas de personas a distinto nivel

(<2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicidn y obligacién

Calzado de seguridad

Caidas de altura de personas (>2m)

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de senalizacion
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién
Plataforma elevadora

Arnés de seguridad
Calzado de seguridad

Caidas de objetos

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Casco de seguridad
Guantes de
seguridad

Calzado de seguridad

Choques y golpes

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Chaleco reflectante
Casco de seguridad
Calzado de seguridad

Atrapamiento

Vallas y cinta de balizamiento
Conos de sefalizacién
Senales de advertencia,
prohibicion y obligacién

Guantes de
seguridad
Calzado de seguridad
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MEDIDAS PREVENTIVAS

= No utilizar cinturones de seguridad; en su caso, utilizar arnés de seguridad anticaidas
correctamente anclado

» Fijar el arnés a partes sdlidas de la estructura y, especialmente, a una linea de vida que se
instalard antes de comenzar los trabajos en altura.

* El amarre debe limitar la caida a un mdximo de dos metros

= Reemplazar el arnés si se ha sometido a una caida

= Comprobar el estado de los hilos de las costuras del arnés antes de su colocacién

= Secar el arnés (si es necesario) antes de proceder a su almacenamiento

» No realizar frabajos en altura cuando se presenten fuertes vientos, lluvia o nieve

= No pisar directamente sobre tejados.

= Senalizar la zona de trabajo impidiendo el paso a toda persona ajena a la obra, asi como a
los vehiculos si dichas labores se llevan a cabo en zona de pista.

= No trabajar o permanecer en zonas debajo de piezas suspendidas

= Ufilizar escaleras de mano para accesos o para frabajos puntuales a una altura menor de 2
metros. Si hubiera que utilizar la escalera para alturas superiores se seguirdn todas las
medidas preventivas de aplicaciéon indicadas en la ficha MAT: ESCALERAS DE MANO

= No utilizar, siempre que sea posible, andamios de caballetes y tablones, ni borriquetas. Si
hubiera que utilizarlos, se seguirdn todas las medidas preventivas de aplicacién indicadas en g
la ficha MA3: ANDAMIOS SOBRE BORRIQUETAS :

= No utilizar gruas para el tfransporte de personas ni dispositivos no disefiados para dicho fin

* El izado de materiales se realizard con sogas y garruchas, usando eslingas y recipientes que
eviten la caida de los mismos

* En el caso de izado de piezas de gran tamano, se izardn con el gancho de la gria mediante
el auxilio de balancines. La pieza en suspensidn serd guiada mediante cabos sujetos a los
laterales de la misma medianfe un equipo formado por tres hombres. Dos de ellos
gobernardn la pieza mediante los cabos mientras un tercero guia la maniobra

* Todas aquellas que sean de aplicacion indicadas en la ficha M3.2: PLATAFORMA O CESTA
ELEVADORA

* Todas aquellas que sean de aplicacion indicadas en la ficha MA2: ANDAMIOS TUBULARES

RIESGOS ESPECIALES RE4

ACTIVIDAD: TRABAJOS BAJO TENSION

DESCRIPCION: Trabajos que justificadamente requieran mantener la instalacion bajo tension.

RIESGOS Proteccion Colectiva Proteccion Individual

» Senales de  advertencia,

Explosién e incendio prohibicion y obligacion = Pértigas aislantes

» Automadticos y diferenciales|= Banquetas aislantes
en cuadro eléctrico

Caidas de personas a distinto nivel - .| Calzado de seguridad
» Senales de  advertencia, qislante

(<2m) prohibicion y obligacion « Guantes aislantes

i . . . Sefal g dvert .| Calzado de seguridad
Caidas de personas al mismo nivel enaies € aaveriencia, | Liqnte

prohibicion y obligacion « Guantes aislantes

Choques y golpes = Seficdles de  advertencia, | = Chaleco reflectante
prohibicion y obligacion = Casco de seguridad
. = Calzado de seguridad
= Alfombras aislantes

Contactos térmicos » Plataformas  de  trabajo dislante
) = Pértigas aislantes
aislantes

= Banquetas aislantes
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= Automdticos y diferenciales|= Calzado de seguridad
i en cuadro eléctrico aislante
Contactos eléctricos = Alfombras aislantes = Guantes aislantes
= Plataformas de trabajo | = Pértigas aislantes
aislantes = Banguetas aislantes

MEDIDAS PREVENTIVAS

= Siempre que sea posible, desconectar la fuente de energia y enclavar el circuito para realizar los
trabajos sin tensién durante la mayor parte del tiempo

= Uso de guantes de proteccion eléctrica o dieléctricos en buen estado y adecuados a la tension
con la que se va a trabajar

= Ufilizacién de herramientas con material aislante, especificamente disenadas para trabajos con =
tensién

» Redalizacién de los trabajos por personal cudlificado con la formaciéon adecuada (electricistas
auforizados)

= Definir por escrito la secuencia de operaciones a realizar incluyendo las medidas de seguridad a
adoptar en cada caso, los materiales y medios de proteccién, y los casos en que se debe z
interrumpir el frabajo

= Comprobar el funcionamiento de los automdticos y diferenciales antes de realizar la intervenciéon i

= Evitar el contacto directo con partes activas en tension a través de la colocacion de pantallas,
cubiertas, vainas, etc.

= No refirar la carcasa de los aparatos anfideflagrantes y/o en zonas clasificadas estando estos en
tensién

= Utilizar pértigas aislantes, alfombras aislantes, plataformas de trabajo o banquetas aislantes

= No vestir ropa de trabajo con cremalleras u ofros materiales conductores

= Mantener las protecciones existentes

= Ufilizar escaleras de mano de material aislante

= No redlizar las intervenciones a la infemperie con lluvia o en locales hUmedos (interior de las
instalaciones de lavado)

= Mantener una distancia de seguridad con lineas de alta tensién tanto aéreas como enterradas de
5 metros. Es obligatorio respetar unas distancias minimas dependientes de la tensidn existente:

Tensién kV) Distancia (m) Tension kV) Distancia (m)
10 0.80 66 1,40
15 0,90 110 1,80 _
20 0,95 132 2,00 _
25 1,00 220 3.00
30 1,10 380 4,00 :
45 1,20

* Para instalaciones de media y alta tension:
o Readlizacién de los trabajos por personal cualificado (instalador autorizado)
o Intervenir sobre elementos de alta tensidén una vez se conozca la tensidén de funcionamiento
o Uso de casco aislante con barboquejo
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2.7 INFORMACION Y CARACTERISTICAS DE LOS PRODUCTOS ALMACENADOS

Plenoil

Los derivados del petrdleo almacenados y manipulados en los centros de trabajo de

las petroleras son fundamentalmente gasolinas y gasdleos.

Las instalaciones en las que se suministra combustible a los vehiculos de los usuarios,
son lugares donde los trabajadores tienen la posibilidad de entrar en contacto directo

con productos petroliferos peligrosos.

2.7.1 Informacidn sobre la gasolina

La gasolina es peligrosa si no se manipula adecuadamente. Es un liquido muy voldtil
que desprende vapores inflamables incluso a bajas temperaturas. Los vapores de

gasolina son incoloros e invisibles.

Tienen un olor caracteristico en todas las concentraciones, pero no se pueden juzgar
por el olor si la concentracién es peligrosa, y cuando se mezclan con aire, en ciertas
proporciones, forman una atmdsfera altamente inflamable que se quema con una

llama intensa, o puede explotar si se presenta una fuente de ignicion.

Los vapores de gasolina son mds pesados que el aire y no se disipan con facilidad en
atmdsferas no ventiladas. Su presencia es mds probable en lugares confinados vy
situados por debajo del nivel del terreno, donde la ventilacion es escasa dado que, si
el aire estd en calma, tienden a acumularse en los niveles mds bajos de las zonas

circundantes, o sea desaguUes, pozos de registro y cavidades subterrdneas.

Pueden existir atmdsferas inflamables en el interior de tanques u ofros recipientes que
contienen o que han contenido gasolina, aunque haya franscurrido mucho tiempo

desde que se ha exirgjo la gasolina.

La gasolina puede contaminar también las ropas u ofros materiales o sustancias
absorbentes (incluidos los suelos o arena). Para manejar o eliminar los tanques,

recipientes y sustancias contaminadas hay que adoptar soluciones especiales.

La gasolina flota en agua vy, por lo tanto, si se derrama en corrientes de agua, puede
ser tfransportada en la superficie de los desagUes, arroyos y rios durante largos
recorridos desde el punto de contaminacion. Bajo estas condiciones continuard

emitiendo vapores.

2.7.2 Informacidn toxicoldgica y de primeros auxilios

Vias de entrada: La inhalacién es la ruta mds frecuente de exposiciéon. Contacto con

la piel, ojos e ingestidn son otras vias probables de exposicidn. Efectos agudos vy
crénicos: La aspiracion a los pulmones, como consecuencia de la ingestion o el

vomito, es muy peligrosa y puede conducir a edema pulmonar. La inhalacion produce
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iritacién intensa de la garganta y los pulmones, también puede provocar somnolencia

Plenoil

y vértigo. La ingestion causa vémitos y confusion. Los efectos cronicos a las

exposiciones repetidas son irritacion del tracto respiratorio y dermatitis.

Condiciones médicas agravadas por la exposicidn: Problemas respiratorios vy

afecciones dermatoldégicas. Evitar el uso de epinefrina debido a posibles efectos
adversos sobre el miocardio. No se debe ingerir alcohol dado que promueve la

absorcién intestinal de las gasolinas.

Inhalacién: Trasladar al aofectado a una zona de aire fresco. Si la respiracion es

dificultosa practicar respiracién artificial o aplicar oxigeno. Solicitar asistencia médica.

Ingestién: No administrar nada por la boca. NO INDUCIR EL VOMITO. Solicitar asistencia
médica. Contacto piel: Quitar inmediatamente la ropa impregnada. Lavar las partes

afectadas con agua y jabdn.

Contacto ojos: Lavar abundantemente con agua durante unos 15 minutos. Solicitar

asistencia médica
Medidas generales: Solicitar asistencia médica.
2.8 PREVISIONES E INFORMACIONES PARA LOS PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES (ART. 5.6

R.D. 1627/1997)

Se contemplan en este apartado las previsiones e informacién para efectuar en su dia,

y en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores a
la obra, como pueden ser los de mantenimiento, conservacién, limpieza vy

reparaciones.

Los datos necesarios para estos trabagjos se encuentran en los estudios de medidas

preventivas elaborados para dichos trabajos por el promotor.

2.9 FORMACION DE LOS TRABAJADORES (ART. 19 LEY 31/1995)

La exigencia de formacién consiste en que todos los trabajadores que lleguen a la
obra han recibido la debida formacidén en Prevencién de Riesgos Laborales. Esta
formaciéon debe obedecer a criterios tomados a partir de la evaluacion de riesgos del

puesto de trabajo que todo empresario tiene la obligacién de realizar.

El confratfista debe emplear personal entrenado y capacitado que cumpla vy
comprenda la regulacién relativa a sus tareas, siendo capaz de trabajar en todo

momento de una forma segura y profesional.
Los certificados de formacion deberdn estar a disposicion del Promotor.

El personal de la obra recibird la formacion siguiente:
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o Instrucciones y Recomendaciones del encargado de seguridad en obra.

Plenoil

o Formacion On-Line, obteniendo asi el pasaporte de seguridad necesario para
entrar en la obra

o Formacién reglada en funcién del trabajo que realice en la Obra.

2.10 INFORMACION A LOS TRABAJADORES (ART. 18 LEY 31/1995 Y ART. 15 R.D. 1627/1997)

El contratista entregard a todo el personal de la obra los siguientes documentos:

o Instrucciones bdsicas de seguridad.
o Fichas de los riesgos especificos para cada oficio con sus protecciones técnicas
y medidas preventivas.

o Instrucciones de seguridad de la maquinaria.

El contratista informard a todos los trabajadores sobre las instrucciones de seguridad
indicadas en el PSS aprobado por el coordinador de seguridad y salud, asi como los

métodos de trabajo seguro.

2.11 VIGILANCIA DE LA SALUD (ART. 22 LEY 31/1995)

Todos los confratfistas intervinientes y sus subconfratfistas han de garantizar a los

frabajadores la vigilancia periddica de su estado de salud, en funcidén de los riesgos
inherentes al trabajo, existiendo un programa sistemdtico de reconocimientos o
revisiones médicas y un registro de la realizacién de estas pruebas. Esta vigilancia tiene
cardcter obligatorio, ya que se considera en el supuesto en que el estado de salud del
frabajador puede constituir un peligro para él, para el resto de trabajadores, para

personas relacionadas con la obra, tfranselntes o clientes de la Unidad de Suministro.

Ademds, al trabajar en zonas clasificadas y sus proximidades existe el riesgo de

exposicidn a sustancias quimicas.

Los reconocimientos o revisiones deben realizarse antes de comenzar los frabajos por
primera vez y, posteriormente, con la periodicidad establecida. Deben ser especificos
para el fipo de frabajo a desarrollar. Los resultados de dichas revisiones son registrados
y debe garantizarse la confidencialidad de los datos médicos individuales. Los
certificados de aptitud para el puesto de trabajo han de estar a disposicién del

Promotor.

2.12 MEDIDAS DE EMERGENCIA (ART. 20 LEY 31/1995)

El contratista elaborard medidas de emergencia que deberd incluir al menos los

siguientes teléfonos:

o Cenfro asistencial mds cercano
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3.2

o Teléfonos de urgencias
o Coordinacion de Seguridad y Salud
o Servicio de emergencia 112

o Encargado de seguridad del contratista

Adicionalmente, pueden incluirse otros teléfonos de interés como: Mutua Patronal,

Bomberos, Proteccién Civil, Policia Local

Asimismo, el contrafista incluird en su PSS las medidas de emergencia o el

procedimiento a seguir en caso de accidente.

Si la UNIDAD DE SUMINISTRO estd abierta, debe actuarse en aplicacion del Plan de

Emergencia de la misma.

Si la Unidad de Suministro estd cerrada, el contratista incluird en su PSS las medidas de
emergencia, las secuencias de actuaciones a utilizar para el control de las
emergencias, como inundacion, incendio, explosion, atraco, dando respuestas a las

siguientes preguntas:

5Qué se hard?
2Quién lo hard?
sCudndo se hard?
5CoOmo se hard?

sDoénde se hard?

3 RECURSOS PREVENTIVOS. IMPLANTACION DE LA PREVENCION

GESTION DE LA PREVENCION

El PSS que elabore el contratista incluird la organizacion preventiva y su implantacion

prevista para la Obra. En concreto deberd hacer referencia a lo siguiente:

o Encargado de Seguridad de la Obra del Contratista
o Recurso Preventivo del Contratista
o Coordinador de Seguridad y Salud

o Delegado de Seguridad de cada Subcontrata

CUMPLIMIENTO CON NORMATIVA

Todo contratista, subcontratista, trabajador auténomo que intervenga en la obra

deberdn cumplir con la legislacion vigente sobre seguridad y salud en obras de

construccion.

Deberd estar a disposicion del Promotor la siguiente documentacion:
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o Acreditacién de los trabajadores que van a intervenir en la obra y estar al

Plenoil

corriente de pago en la Seguridad Social (TC1y TC2).
o Certificado de aptitud del frabajador al puesto que va a desarrollar.
o Certificado de haber recibido la formacidén preventiva preceptiva.

o Justificante de entrega de Equipos de Proteccidén Individual.

Y deberd cumplir con el Manual de requisitos aplicables a contratistas.

3.3 RECURSOS PREVENTIVOS (R.D. 604/2006)

En el Articulo Primero, apdo. Ocho del citado R.D. se desarrolla la presencia de

recursos preventivos que regula el nuevo art. 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencidén de Riesgos Laborales, mediante la introducciéon de un
nuevo art. 22 bis en el Reglamento de los Servicios de Prevencion. En él se establece
qgue la presencia en el centro de trabajo (Obra) de los recursos preventivos de cada

confratista serd necesaria cuando:

a) Los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso
o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan
sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta
aplicaciéon de los métodos de trabajo.

b) Se realicen actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales: trabajos
con riesgos especialmente graves de caida desde altura, con riesgo de
sepultamiento o hundimiento, actividades en las que se utilicen mdaquinas que
carezcan de marcado CE, frabajos en espacios confinados, que impliquen la
exposicion a radiaciones ionizantes, con riesgo de explosidon por presencia de
atmadsferas explosivas, con riesgos eléctricos.

c) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de
Trabajo y Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido

a las condiciones de frabajo detectadas.

La persona o personas consideradas como recursos preventivos deberdn contar con la
formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel bdsico
(Art 34

R.D. 39/ 1997). La preceptiva presencia de recursos preventivos tendr&d como objeto
vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el PSS en el frabajo y comprobar la

eficacia de las mismas.
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El PSS que elabore cada contratista principal incluird la organizacién preventiva. La

contrata principal nombrard, entre su personal, a un Encargado de seguridad y en

cada subconfrata a un Delegado de Seguridad.

La coordinacion de las actividades preventivas recae en el coordinador de seguridad

en fase de ejecucidon, con el apoyo de los recursos preventivos existentes.

Dichos recursos preventivos son complementarios al Coordinador de seguridad y salud

en fase de ejecucion designado por el promotor en cumplimiento con el R.D. 1627/97.

A continuacion, se indican los trabajos considerados como de riesgo especial, con la
normativa que le aplica a cada uno de ellos y la necesidad de suministrar por parte

del contratista procedimientos escritos de trabajo y permisos de trabajo:

Procedimiento Permiso de

Actividad Ref. normativa

Desglose actividad

escrito trabajo

) ) R.D. 486/97 de 14 de abril
Espacios confinados . X X
sobre lugares de trabajo

R.D. 1627/97 sobre obras

. ) de construccién
Trabajos con riesgo de X

caida en altura R.D. 2177/04 sobre trabajos

temporales en altura

Construcciény

o Montaje, desmontaje vy )
mantenimiento i R.D. 2177/04 sobre trabajos
fransformacion de — —
) temporales en altura
andamios

R.D. 1627/97 sobre obras

Trabajos de demolicion L
de construccion

R.D. 1215/97 sobre equipos
de frabajo y R.D. 485/97

sobre sefalizacion g

Equipos de frabajo

Aparatos y automotores

maquinaria de obra

Electricidad

Equipos de elevacidon de

cargas

Trabajos en proximidad de

elementos en tensién

R.D. 1215/97 sobre equipos

de frabajo

R.D. 614/01 sobre el riesgo

eléctrico
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Procedimiento Permiso de
Actividad Desglose actividad Ref. normativa
escrito trabajo

Trabajos de obras y oftras
actividades en las que se
realicen movimientos o
desplazamientos de )
. . R.D. 614/01 sobre el riesgo
equipos y materiales en o
o . eléctrico
proximidad de lineas
aéreas, subterrdneas U
otras instalaciones
eléctricas
Trabajos en )
. ) R.D. 614/01 sobre el riesgo
emplazamientos con riesgo X

. ) » eléctrico
de incendio y explosion

Trabajos en caliente OM 9/03/71 X X

Trabajos en
R.D. 681/03 X X
atmésferas explosivas

Trabajos con amianto R.D. 396/2006 X

Reuniones de Coordinacion:

Durante la intervencién se realizardn reuniones de coordinaciéon. Estas reuniones serdn

convocadas por el Coordinador de Seguridad y Salud; la primera serd previa al inicio
de la obra y el resto (de seguimiento) a peticién del Coordinador de Seguridad vy :
Salud. =1

Madrid, Octubre de 2023

Augusto José Herndndez Camarena
Ingeniero Industrial
Colegiado n®: 16.759 :

HERNANDEZ Firmado digitalmente por

CAMARENA HERNANDEZ CAMARENA
AUGUSTO JOSE - 501044538
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En el presente Pliego de Condiciones se especifican los criterios que se han tenido en
cuenta para la redaccién del Estudio de Seguridad y Salud (ESS) correspondiente al

proyecto de construccién de la Unidad de Suministro objeto del presente proyecto.

Para ello, se establecen las prescripciones que, en relacion con las caracteristicas,
utilizacion y mantenimiento, habrdn de cumplir los sistemas y equipos preventivos,
magquinas, Utiles y herramientas que se utilicen en las obras de dicha Unidad de

Suministro, asi como las normas legales y reglamentarias aplicables.

1. CONDICIONES DE iNDOLE LEGAL

1.1 NORMATIVA LEGAL DE APLICACION

GENERAL z

B.O.E -
Texto refundido del Estatuto de los Trabajadores RDL 2/2015 23/10/15 | MT.Y AS. | 24/10/15
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Ley 31/95 08/11/95 | J.Estado | 10/11/95
Reforma del marco normativo de la PRL Ley 54/03 12/12/03 | J.Estado | 13/12/03
Modificacién art. 24 de la LPRL RD 171/04 30/01/04 | MT.y AS. 31/01/04
Reglamento de los Servicios de Prevencién. RD 39/97 17/01/97 | MT.y AS. 31/01/97
Desarrollo de actividades de PRL Orden TAS/3623/2006 MT.y AS. 29/11/06
Aprobacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion Orden TIN/2504/2010 MT.el 28/09/10

Modificaciones del Reglamento de los servicios de prevencion RD 780/98 30/04/98 | MT.y AS. 01/05/98 7
RD 688/05 10/06/06 | MT.y AS. 11/06/06

RD 604/06 19/05/06 | MT.y AS. 29/05/06 3
Modificacién del RD 39/1997 RD 337/10 19/03/10 23/03/10
Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién. RD 1627/97  24/10/97 | M.Presid.  25/10/97
Modificacién de las disposiciones minimas de seguridad y salud en obras | RD 604/06 19/05/06 | MT.y AS. 29/05/06

de construccion.

Modificacién del RD 1627/97 RD 337/10 19/03/10 23/03/10
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Disposiciones minimas en materia de senalizacién de seg. y salud. RD 485/97 14/04/97 | MT.y AS. 23/04/97
Disposiciones minimas de seg. y salud en los lugares de trabajo. RD 486/97 14/04/97 | MT.y AS. 23/04/97
Modificacion y ampliacién dmbito de aplicaciéon RD 2177/04  12/11/04 | M.Presid 13/11/04
Disposiciones minimas de seg. y salud sobre manipulacién manual de RD 487/97 14/04/97 | MT.y AS. 23/04/97
cargas.
Exposiciéon a agentes biolégicos durante el frabajo. RD 664/97 12/05/97 | M.Presid. | 24/04/97
Modificacion Orden 25/03/98 | M.Presid.  30/03/98 =}
Exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo. RD 665/97 12/05/97 | M.Presid.  24/04/97
Modificacién y ampliacién dmbito de aplicacion RD 349/03 21/03/03 | MT.y AS. 05/04/03
Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos  RD 374/01 6/04/01 MT.y AS. 01/05/01
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo
Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo de las empresas RD 216/99 5/2/99 MT.y AS. 24/02/99
de trabajo temporal
Ley de Industria. Ley 21/92 16/07/92 | J.Estado | 23/07/92 :
Reglamento del Registro Integrado Industrial RD 559/10 07/05/10  MIE 22/05/10
Reglamento de la Infraestructura para la Calidad y Seguridad Industrial. RD 2200/95  28/12/95 @ MIE 06/02/96
Modificacion RD 411/97 21/03/97 | MIE 24/06/97
Riesgos inherentes a los accidentes. RD840/2015 | 21/09/15 | M.Presid.  20/10/15
Disposiciones minimas para la proteccién de los trabajadores frente al RD 614/01 08/06/01 M.Presid. | 21/06/01

riesgo eléctrico.
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Proteccién sanitaria contra radiaciones ionizantes RD 1029/22  20/12/22 | M.Presid. | 20/12/22

Modelos para la nofificacién de los accidentes de trabajo. OrdenTAS/ 19/11/02 | MT.y AS. 21/11/02
2926/02

Correccidn de errores. - - -- 09/12/02

Correccidn de errores. - - -- 07/02/03

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los RD 681/03 12/06/03 | M.Presid 18/07/03

riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo.

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencién y control de la RD 487/22 21/07/03 | M San. 18/07/03

legionelosis.

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los RD 1311/05 | 04/11/05 | MT.y AS. 05/11/05

riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones

mecanicas.

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos  RD 286/06 10/03/06 | M.Presid. | 11/03/06

relacionados con la exposicién al ruido. =

Correccién de errores. - - -- 14/03/06

Cédigo Técnico de la Edificacién RD 314/06 17/03/06 | M. Viv. 28/03/06

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con RD 396/06 31/03/06 | M.Presid. | 11/04/06

riesgo de exposicion al amianto

Libro de visitas de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social. Resolucion 11/04/06 | MT.y AS. 19/04/06
Correccion de errores. - - -- 26/04/06
Ley reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccién Ley 32/06 19/10/06 | Jefatura 19/10/06
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Desarrollo de la Ley 32/2006. RD 1109/07 | 25/08/07 | MT.y AS. 24/08/07
Modificacion del RD 1107/2007 RD 337/10 19/03/10 23/03/10
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPIs)

Condiciones comerciales y libre circulacion de EPI RD 542/2020 26/05/20  MRCor. 20/06/20
(Directiva 89/686/CEE). RD 159/95 03/02/95 08/03/95
Modificacién RD 159/95. Orden 20/02/97 26/03/97 =
Disposiciones minimas de seg. y salud de equipos de proteccién individual. RD 773/97 30/05/97  MT.y AS. 12/06/97

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Disposiciones minimas de seg. y salud para utilizacion de los equipos de RD 1215/97 18/07/97  MT.y AS. 07/08/97 =

trabajo.

Modificacién y ampliacién dmbito de aplicacion RD 2177/04  12/11/04  M.Presid 13/11/04
Reglamento de aparatos a presién RD 809/2021 De 21 de septiembre

Normas armonizadas Resolucion 18/12/01 M.CyT 05/04/01
Recipientes a presion simples. RD108/2016 18/03/06  MIE 22/03/16
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. RD 842/02 02/08/02 M.CyT 18/09/02 :
Reglamento de seguridad conitra incendios en establecimientos RD 2267/04  3/12/04 MITyC 17/12/04
industriales =
Aparatos y sistemas de proteccion para uso en atmésferas potencialmente RD144/2016  8/04/16 MIE 14/04/16
explosivas.

Normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas RD 1644/08 10/10/08  M.Presid.  11/10/08
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ITC-MI-IPO4. Instalaciones fijas para distribucidén al por menor de RD 706/2017 7/07/17 MIE 02/08/17
carburantes y combustibles petroliferos en instalaciones de venta al
publico
ITC-MIE-AEM 1. Normas de seg. para construcciéon e instalacién de RD88/2013 08/02/13  MIE 22/02/13
ascensores electromecdnicos.
ITC-MIE-AEM 2. Grias-Torre para obra v otras aplicaciones. R.D.836/03  27/06/03 M.CyT 17/07/03
ITC MIE-AEM 3 Carretillas automotoras de manutencién. Orden 26/05/89 MIE 09/06/89
ITC-MIE-AEM 4. Grias méviles autopropulsadas usadas. R.D.837/03  27/06/03 M.CyT 17/07/03

Resto de disposiciones Oficiales, de disposiciones Autondmicas y Municipales, relativas

a Seguridad y Salud que afecten a los trabajos que se han de realizar.

1.2 OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

El R.D.1627/97 de 24 de octubre se ocupa de las obligaciones del Promotor, reflejadas

enlos Art. 3y 4.

a) Nombrar, si es el caso, al Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante Ia
elaboracién del proyecto.

b) Nombrar al Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de
la obra.

c) Hacer que se elabore, en la fase de redaccién del proyecto, un Estudio de
Seguridad y Salud o un Estudio Bdsico de Seguridad y Salud.

d) Eleccién de conftratista o contratistas para la ejecuciéon de la obra.

e) Informar a aquellos otros (distintos del empresario titular) que desarrollen actividades
en el centro de trabajo sobre los riesgos y las medidas de proteccion, prevencion y
emergencia.

f) Informar a aquellos ofros (distintos del empresario titular) que desarrollen actividades
en el centro de trabajo sobre los riesgos y las medidas de proteccidn, prevencion y

emergencia, especialmente cuando se frate de actividades reglamentariamente
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consideradas como peligrosas o con riesgos especiales (frabajos con riesgos
especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida en altura, etc.).

g) Abonar las partidas presupuestarias del PSS a la empresa constructora, previa
certificacion del Técnico responsable del control y seguimiento del Plan. No serdn
abonables y por tanto no se incluyen en el ESS, los costes producidos por la correcta
ejecucion profesional de los trabajos, conforme a las normas reglamentarias en
vigor y los criterios técnicos generalmente admitidos, emanados de organismos

especializados.

1.3 OBLIGACIONES DEL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

El Art. 9 del R.D. 1627/97 regula las obligaciones del Coordinador en materia de

seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o reforma.
El coordinador de obra deberd desarrollar las siguientes funciones:

a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevenciéon y seguridad:
1°.- Al tomar las decisiones técnicas y de organizaciéon con el fin de planificar
los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultdnea o
sucesivamente.
2°.- Al estimar la duracién requerida para la ejecuciéon de estos distintos
frabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su
caso, los subcontratistas y los trabajadores auténomos, apliqguen de manera
coherente y responsable los principios de la accidn preventiva que se recogen en el
art. 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la
obra vy, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el art. 10 de este
R.D.

c) Aprobar el PSS elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
intfroducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el Ultimo pdarrafo del apartado
2 del art. 7, la direccidén facultativa asumird esta funcidén cuando no fuera necesaria
la designacién de coordinador.

d) Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el art. 24 de la
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los
métodos de trabagjo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan
acceder a la obra. La direccion facultativa asumird esta funcién cuando no fuera
necesaria la designacién de coordinador.

g) Cumplir y hacer cumplir el manual de requisitos de seguridad de la Subdireccién de

Ingenieria de Red
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Cuando el coordinador de obra o cualquier ofra persona integrada en la Direccidn
Facultativa observase incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertird
al contratista de ello, dejando constancia de tal incumplimiento en el Libro de
Incidencias, cuando éste exista, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 1 del art.
13, y gquedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la
seguridad vy la salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de los tajos o, en su

caso, de la totalidad de la obra.

1.4 OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

Las obligaciones del Contratista se reflejan en los Articulos 7, 11, 15 y 16 del Real

Decreto 1627/97, asi como las correspondientes a los Subcontratistas en los Articulos 11,

15y 16 y las de los Trabajadores Auténomos en el Articulo 12.
Los conftratistas y subcontratistas estardn obligados a:

a) Aplicar los principios de la accidn preventiva que se recoge en el art. 15 de la Ley
de Prevencién de Riesgos Laborales, y en particular:

— Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

— Elecciéon del emplazamiento de los puestos y dreas de trabajo, teniendo en cuenta
sus condiciones de accesos, y la determinacion de vias, zonas de desplazamientos
y circulacion.

- Manipulaciéon de distintos materiales y utilizacién de medios auxiliares.

— Mantenimiento, control previo a la puesta en servicio y control peridédico de las
instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de las obras, con objeto
de corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los
frabajadores.

— Delimitacion y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de
materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.

- Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

— Recogida de materiales peligrosos ufilizados.

— Adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habrd de dedicarse a los distintos
frabajos o fases de trabajo.

— Cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

— Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro frabajo o actividad.

b) Elaborar, cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el PSS (una vez que
haya sido aprobado), al que se refiere el art. 7 del presente R.D.

c) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en
cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacién de actividades

empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos
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Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV
del R.D. 1627/1997, durante la ejecucién de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autbnomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su
seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, o en su caso, de la Direccidon
Facultativa.

f) Los contratistas y subcontratistas serdin responsables de la ejecucidn correcta de las
medidas preventivas fijadas en el PSS en lo relativo a las obligaciones que les
correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por
ellos contratados. Ademds responderdn solidariomente de las consecuencias que
se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan.

g) Asignar los recursos preventivos necesarios.

h) Serdn responsables de la ejecucién correcta de las medidas preventivas fijadas en
el plan de seguridad y salud, y en lo relatfivo a las obligaciones que le correspondan
directamente, o en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados. Las
responsabilidades del coordinador, Direccidén Facultativa y del promotor no
eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y subcontratistas.

i) Los conftratistas y subcontratistas responderdn solidariamente de las consecuencias
que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas del presente plan, en los
términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales.

Asimismo serdn responsables de cumplir y de hacer cumplir el Manual de Requisitos de

Subdirecciéon de Ingenieria de Red.

OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

Las obligaciones de los trabajadores son, “de conformidad con su Formaciéon vy las

instrucciones del empresario”:

1. Velar por su propia salud y por la de las personas a quienes pueda afectar su
frabajo (por accidén u omisidén). Usar adecuadamente mdquinas, herramientas,
sustancias peligrosas, medios y equipos de proteccién y cualquier otro elemento
qgue utilicen en su trabajo.

2. Utilizar correctamente y no poner fuera de funcionamiento los dispositivos de
seguridad.

3. Informar de inmediato a su superior jerdrquico directo y al Servicio de Prevencion, o
personas con funciones equivalentes, acerca de cualquier situacidn que, a su

juicio y por motivos razonables, entrane un riesgo.
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4. Conftribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad
competente en materia preventiva.

5. Cooperar con el empresario, para que este pueda garantizar unas condiciones de
trabajo seguras.

El incumplimiento de los trabajadores de sus obligaciones en materia de Prevenciéon

de Riesgos, tiene la consideracion de incumplimiento laboral, a los efectos previstos en

el Estatuto de los Trabajadores.
Los trabajadores auténomos estdn obligados a:

1. Aplicar los principios de la accidn preventiva que se recoge en el articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, y en particular:

— Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza

- Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros

— Recogida de materiales peligrosos utilizados.

— Adaptaciéon del periodo de tiempo efectivo que habrd de dedicarse a los distintos
frabajos o fases de trabajo.

— Cooperaciéon entre todos los intervinientes en la obra

— Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cumplirlas disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del R.D. 1627/1997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las actividades
empresariales previstas en el art. 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
participando en particular en cualquier medida de actuacion coordinada que se
hubiera establecido.

4, Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el art. 29,
apartados 1y 2 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el R.D. 1215/1997.

6. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el R.D.
773/1997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud.

Los trabajadores autébnomos deberdn cumplir lo establecido en el plan de seguridad vy

salud.

1.6 DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los contratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una
informacién adecuada y comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse

en lo que se refiere a seguridad y salud en la obra.
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Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones, a los efectos
de su conocimiento y seguimiento, serd facilitada por el contratista a los

representantes de los trabajadores en el centro de trabagjo.

SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE

Serd preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en

materia de responsabilidad civil profesional. Asimismo, el confratista debe disponer de
cobertura de responsabilidad civil en el gjercicio de su actividad industrial, cubriendo
el riesgo inherente a su actividad como consfructor por los danos a terceras personas
de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hecho

nacidos de culpa o negligencia, imputables al mismo

El confratista viene obligado a la contratacién de un Seguro en la modalidad de todo
riesgo a la construccién durante el plazo de la ejecucion de la obra con ampliacién a
un periodo de mantenimiento de un ano, contado a partir de la fecha de terminacion

definitiva de la obra o contrato.

2 CONDICIONES DE INDOLE FACULTATIVA

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

Serd un técnico competente integrado en la Direccion Facultativa, designado por el

promotor para llevar a cabo las tareas que se mencionan en el apartado 1.3. de este

pliego de condiciones.

En el Art. 9 del R.D. 1627/97 se regula la figura de los Coordinadores en materia de seguridad y salud.

ESTUDIO DE SEGURIDAD

En los Art. 5y 6 del R.D. 1627/97 se define el contenido minimo de los documentos que

forman parte de los estudios de seguridad y salud.

El ESS serd elaborado por el técnico competente que designe el promotor. Cuando
deba existir un Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucién del
proyecto de obra, le corresponderd a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su

responsabilidad, dicho estudio.

El Art. 4 del R.D. 1627/97 indica los supuestos en los que se requiere el estudio de

seguridad y salud:

1 Obras con presupuesto de ejecucién por contrata igual o superior a 450.760 €

2 Obras de duracion estimada en dias laborables superior a 30 dias,
empledndose en algin momento mds de 20 trabajadores simultdneamente.

3  Volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los

dias de trabajo total de los trabajadores de la obra, es superior a 500.
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Las obras de tUneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

2.3 PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
El Art. 7 del R.D. 1627/97 indica que cada Contratista elaborard un Plan de Seguridad y

Salud en el trabajo. Este Plan deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra o
reforma, por el Coordinador en materia de seguridad vy salud durante la ejecucion de

la obra o reforma.

En dicho plan de seguridad y salud en el tfrabajo se analizan, estudian, desarrollan vy
complementan las previsiones contenidas en el estudio de seguridad y salud y en
funcidn de su propio sistema de ejecucidon de obra. En dicho plan se incluirdn, en su
caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencidn que el contratista
proponga con la correspondiente justificacion técnica, y que no podrdn implicar

disminucion de los niveles de proteccion previstos en este estudio.

Durante la ejecucion de la obra, este podrd ser modificado por el contratista en
funcion del proceso de ejecuciéon de la misma, de la evolucion de los trabajos y de las
posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero
siempre con la aprobacién expresa del coordinador en materia de seguridad y salud.
Cuando no fuera necesaria la designacién del coordinador, las funciones que se le

atribuyen serdn asumidas por la Direccidn Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como la personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevenciéon en las empresas intervinientes en la
misma vy los representantes de los frabajadores, podrdn presentar por escrito y de
manera razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas; por lo que el
plan de seguridad y salud estard en la obra a disposicidn permanente de los

antedichos, asi como de la Direccién Facultativa.

2.4 LIBRO DE INCIDENCIAS

El Art. 13 del R.D. 1627/97 regula las funciones de este documento pero el R.D. 1109/07
infroduce modificaciones en el apartado 4 de dicho articulo en cuanto a las

anotaciones en el libro.

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de
seguridad y salud, un libro de incidencias que constard de hojas duplicado y que serd
facilitado por el colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado
el PSS.

Deberd mantenerse siempre en obra y en poder del coordinador. Tendrdn acceso al
libro, la Direccidn Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los trabajadores

auténomos, las personas con responsabilidades en materia de prevencién de las
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empresas intervinientes, los representantes de los frabajadores, y los técnicos

especializados de las Administraciones PUblicas competentes en esta materia, quienes

podrdn hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias, el CSS durante la ejecucién de la
obra o, cuando no sea necesaria la designacién de coordinador, la Direccidn
Facultativa, deberdn notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
frabajadores de éste. En el caso de que la anotacién se refiera a cualquier
incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente anotadas en dicho
libro por las personas facultadas para ello, asi como en el supuesto a que se refiere el
articulo siguiente, deberd remitirse una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social en el plazo de 24 horas. En todo caso, deberd especificarse si la anotacion
efectuada supone una reiteracidén de una advertencia u observacion anterior o si, por

el conftrario, se tfrata de una nueva observacion.

2.5 LIBRO DE SUBCONTRATACION

El Cap. IV del R.D. 1109/07 desarrolla reglamentariamente este documento.

Cada contratista, con cardcter previo a la subcontratacidn con un subcontratista o
frabajador auténomo de parte de la obra que tenga contratada, deberd obtener un
Libro de Subcontratacién habilitado que se ajuste al modelo que se inserta como

anexo lll del citado R.D.

El Libro de Subcontratacién serd habilitado por la autoridad laboral correspondiente al

ferritorio en que se ejecute la obra.

El contratista deberd llevar el Libro de Subcontratacién en orden, al dia y con arreglo a
las disposiciones contenidas en la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y en este R.D. Deberd
reflejar, por orden cronoldgico desde el comienzo de los trabajos, y con anterioridad all
inicio de éstos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en la obra con
empresas subcontratistas y tfrabajadores auténomos, conteniendo todos los datos que

se establecen en el modelo del anexo lll.

El contratista deberd conservar el Libro de Subcontratacion en la obra de construccién
hasta la completa terminacion del encargo recibido del promotor. Asimismo, deberd
conservarlo durante los cinco anos posteriores a la finalizacidon de su participacién en

la obra.

Con ocasidn de cada subcontratacion, el contfratista deberd comunicar la

subcontratacion anotada al CSS, con objeto de que éste disponga de la informacion y
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la transmita a las demds empresas contratistas de la obra, en caso de existir, a efectos
de que, entre otras actividades de coordinacién, éstas puedan dar cumplimiento a lo
dispuesto en articulo 9.1 de la Ley 32/2006, en cuanto a la informacién a los
representantes de los frabajadores de las empresas de sus respectivas cadenas de

subcontratacion.

Cuando la anotacién efectuada suponga la ampliacién excepcional de la
subcontratacion prevista en el articulo 5.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre,
ademds de lo anterior, el contratista deberd ponerlo en conocimiento de la autoridad
laboral competente mediante la remisién, en el plazo de los cinco dias hdbiles
siguientes a su aprobacion por la direccién facultativa, de un informe de ésta en el
gue se indiguen las circunstancias de su necesidad y de una copia de la anotacion

efectuada en el Libro de Subcontratacion.

En las obras de edificacién a las que se refiere la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de
Ordenaciéon de la Edificacion, una vez finalizada la obra, el contratista enfregard al
director de obra una copia del Libro de Subcontratacién debidamente
cumplimentado, para que lo incorpore al Libro del Edificio. El contratista conservard en

su poder el original.

2.6 PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el CSS durante la ejecucién de las obras, observase el incumplimiento de las

medidas de seguridad vy salud, advertird al contratista y dejard constancia de tal
incumplimiento en el libro de incidencias, quedando facultado para, en circunstancias
de riesgo grave e inminente para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la

paralizacién de tajos, o en su caso, de la totalidad de la obra.

Dard cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccién de Trabajo vy
Seguridad Social de la provincia en que se readliza la obra. Igualmente notificard al
confratista, y en su caso a los subcontratistas y/o auténomos afectados por la

paralizacién a los representantes de los trabajadores.

2.7 PRECIOS CONTRADICTORIOS

En el supuesto de aparicién de riesgos no evaluados en el Plan de Seguridad vy salud

que precisaran medidas de prevencién con precios contradictorios, para su puesta en
la obra o reforma, éstos deberdn previamente ser autorizados por parte del

Coordinador de Seguridad y salud o por la Direccién Facultativa en su caso.
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3 CONDICIONES DE INDOLE TECNICA

3.1 CONDICIONES DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Todo elemento de proteccién personal se ajustard al R.D. 773/1997, de 30 de mayo,

del Ministerio de Presidencia sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas

a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccidén individual.

Todas las prendas de proteccidon personal o elementos de proteccidon colectiva

tendrdn fijado un periodo de vida Util, desechdndose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mds réapido en un
determinado equipo o prenda, se repondrd el mismo, independientemente de la

duracién prevista o de la fecha de entrega.

Toda prenda o equipo que haya sufrido un trato limite, es decir, el mdximo para el que

fue concebido (por ejemplo, por accidente), serd desechado y/o repuesto.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mds holguras o tolerancias de las

admitidas por el fabricante, serdn repuestas de inmediato.

El uso de una prenda o equipo de proteccidn no representard un riesgo en si mismo.

3.2 PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas que se empleardn en esta obra cumplirdn con las

siguientes condiciones generales:

1°. Las protecciones colectivas de esta obra, estardn en acopio disponible para
uso inmediato, dos dias antes de la fecha decidida para su montaje.

2°. Se encontrardn en perfecto estado de utilizacién.

3°. Antes de ser necesario su uso, estardn en acopio real en la obra con las
condiciones iddneas de almacenamiento para su buena conservacion.

4°, Serdn instaladas previamente antes de iniciar cualquier trabajo que requiera
su montaje. Queda prohibido el comienzo de un trabajo o actividad que requiera
proteccidn colectiva, hasta que esta esté montada por completo en el dmbito del
riesgo que neutraliza o elimina.

5°. Se desmontard de inmediato, toda proteccién colectiva en uso en la que se
aprecien deterioros con merma efectiva de su calidad real. Se sustituird a
continuacién el componente deteriorado y se volverd a montar la proteccion
colectiva una vez resuelto el problema. Entre tanto se realiza esta operacion, se
suspenderdn los frabajos protegidos por el tramo deteriorado vy se aislard
eficazmente la zona para evitar accidentes. Estas operaciones quedardn
protegidas mediante el uso de equipos de proteccidon individual. En cualquier

caso, estas situaciones se evaluan como riesgo intolerable.
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6°. Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la

disposicion de la instalacion de la proteccidén colectiva prevista en este plan de
seguridad y salud. Si esto ocurre, la nueva situacion serd definida en los planos de
seguridad y salud en colaboracién con el coordinador en materia de seguridad vy
salud durante la ejecuciéon de la obra. De estas variaciones, se dejard constancia
en el libro de érdenes y asistencia de la obra.

7°. Las protecciones colectivas proyectadas en este trabajo, estdn destinadas a
la proteccion de los riesgos de todos los trabajadores y visitantes de la obra; es
decir: frabajadores de la empresa principal, los de las empresas subcontratistas,
empresas colaboradoras, frabajadores auténomos vy visitas de los técnicos de
direccién de obra o de la Propiedad; visitas de las inspecciones de organismos
oficiales, o de invitados por diversas causas.

8°. La contrata principal realizard el montaje, mantenimiento en buen estado y
retirada de la proteccion colectiva por sus medios, mediante subcontratacion o
tfraslado de esta obligacion a otra contrata o trabajador auténomo interviniente.

9°. El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida es preferible al
uso de equipos de proteccion individual para defenderse de idéntico riesgo; en
consecuencia, la Jefatura de Obra no admitird el cambio de uso de proteccion
colectiva prevista, por el de equipos de proteccidon individual, ni a nuestros
frabajadores ni a los dependientes de las diversas subcontratas o a los

frabajadores auténomos.

3.3 MAQUINARIA
La maquinaria que se empleard en esta obra cumplird con las siguientes condiciones

generales:

1°. La maguinaria utilizada en la obra cumplird con los requisitos del RD
1627/1997:
— Estar bien proyectados y construidos, tfeniendo en cuenta, en la medida de lo
posible, los principios de la ergonomia.
— Mantenerse en buen estado de funcionamiento.
— Utilizarse exclusivamente para los frabajos que hayan sido disenados.
— Ser manejados por frabajadores que hayan recibido una formacién adecuada.
2°. La maquinaria utilizada en la obra cumplird con los requisitos del RD
1644/2008 en cuanto a las normas para su comercializacién y puesta en servicio.
3°. El Marcado de la mdaquina deberd cumplir con las siguientes condiciones:
— Serd de forma legible e indeleble.
— Nombre y direcciéon del fabricante.

—  Marca CEy ano.
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—  Marca o modelo de la méquina.

— NUmero de serie.

— Carga nominal (sélo un valor).

— Carga nominal segun configuracion.

— Indicaciones.
4°, El Manual de instrucciones deberd tener el siguiente contenido:

— Recordar las condiciones del marcado CE.

— Indicaciones para facilitar el mantenimiento.

— Condiciones previstas de utilizacién, segun los “principios de la integracién de
la mdaquina” por los que el fabricante debe prever el uso normal de la magquina

y el que pueda esperarse de forma razonable del usuario.

Indicaciones sobre los puestos de trabajo de los operadores.
Instrucciones sobre utilizacion, montaje, desmontaje, reglaje, mantenimiento, uso vy

consejos de utilizacion.

3.4 MEDIOS AUXILIARES

Los medios auxiliares que se empleen en esta obra cumplirdn con las siguientes

condiciones generales:

1°. Se prohibe el montaje de los medios auxiliares, maquinas y equipos, de
forma parcial; es decir, omitiendo el uso de alguno o varios de los componentes
con los que se comercializan para su funcion.

2°. El uso, montaje y conservacidon de los medios auxiliares se hard siguiendo
estrictamente las condiciones de montaje y utilizacién segura, contenidas en el
manual de uso editado por su fabricante.

3°. Todos los medios auxiliares a utilizar en esta obra, tendrdn incorporados sus
propios dispositivos de seguridad exigibles por aplicacion de la legislacion vigente.
Se prohibe expresamente, la intfroduccién en el recinto de la obra de medios
auxiliares, mdaquinas y equipos que no cumplan la condicién anterior.

4°. Si el mercado de los medios auxiliares ofrece productos con la marca “CE",

utilizaremos estos equipos.

3.5 SENALIZACION

La senalizacion de esta obra cumplird con las siguientes condiciones generales:

1°. Cumplird con los requisitos del RD 485 /1997 de 14 de abril (BOE del 23 de
abril de 1997), que establece las disposiciones minimas para la senalizacion de
seguridad y salud en los centros de trabajo.

2°. Las senales serdn de un material apto para su utilizacion en exteriores y

resistente a los posibles cambios meteoroldgicos.

Febrero 2024 | Pg. 193 de 1053





Carretera de El Plantio, 106

Tel, (+34) 91 637 66 11

iNGEFY

3°. Las caracteristicas de las senales garantizardn su estabilidad y buena
visibilidad.

Plenoil

4°, Las senales se situardn en una posicidén y a una altura adecuadas para su
correcta percepcion.

5°. El emplazamiento de la senal proporcionard a esta una iluminacion
suficiente. En caso de no ser asi se empleard una iluminacién adicional que no
desvirtUe los colores.

6°. Las senales deberdn ser retiradas cuando desaparezca la situaciéon que las

justificaba.

3.6 PRODUCTOS Y SUSTANCIAS QUIMICAS EMPLEADOS EN OBRA

Los productos y sustancias quimicas de utilizacion en el frabajo estardn debidamente

envasados y etiquetados, de manera que su conservacién y manipulacién se realice

en condiciones de seguridad.

Si se descubriesen materiales peligrosos inesperados, el contratista, subconftratista o
trabajadores auténomos, informardn al coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra, que procederd segiun la legislacion vigente

especifica para cada material peligroso identificado.
ENVASADO DE SUSTANCIAS Y PREPARADOS PELIGROSOS

Las sustancias y preparados peligrosos sélo podrdn comercializarse cuando los envases

se ajusten, entre otras, a las condiciones siguientes:

—  Estardn disenados y fabricados de forma que no sean posibles pérdidas de
contenido.

— Los materiales de que estén fabricados los envases y sus cierres no deberdn ser
atacables por el contenido, ni formar con este Ultimo, combinaciones
peligrosas.

— Los envases vy los cierres habrdn de ser fuertes y sélidos con el fin de impedir
aflojomientos y deberdn responder de forma fiable a las exigencias de
mantenimiento.

— Los recipientes con un sistema de cierre reutilizable habrdn de estar disefados
de forma que pueda cerrarse el envase varias veces sin pérdida de su
contenido.

— Cualguiera que sea su capacidad, los recipientes que contengan sustancias
vendidas al puUblico en general o puestas a disposicion de éste, etiquetados
como “muy tdxicos”, "téxicos” o “corrosivos”, deberdn disponer de un cierre de

seguridad para ninos y llevar una indicacién de peligro detectable por el tacto.
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— Cuadlguiera que sea su capacidad, los recipientes que contengan sustancias

vendidas al publico en general o puestas a disposicion de éste, etiquetados
como “nocivos”, "extremadamente inflamables” o “faciimente inflamables”,

deberdn llevar una indicacién de peligro detectable al tacto.

ETIQUETADO DE LAS SUSTANCIAS Y PREPARADOS PELIGROSOS

Los productos quimicos peligrosos sélo podrdn ser comercializados cuando el
etiquetado de sus envases ostente de manera legible e indeleble, entre ofras, las

condiciones siguientes:

— Nombre de la sustancia o en su defecto se le dard el nombre utilizado en una
nomenclatura internacionalmente reconocida. En el caso de preparados
figurard su nombre comercial.

— El nombre y la direccién completa, incluido el nimero de teléfono, del
responsable de la comercializacién, bien sea el fabricante, el importador o el
distribuidor.

— Los simbolos o las indicaciones de peligro. Los simbolos irdn impresos en negro
sobre fondo amarillo anaranjado.

- Las frases tipo que indican los riesgos especificos derivados de los peligros de la
sustancia (frases R).

- Las frases tipo que indican los consejos de prudencia en relacién con el uso de
la sustancia (frases S).

—  Elnmero CEE, en caso de estar asignado.

FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD

Con el fin de adoptar un sistema de informacidon que permita tomar las medidas
necesarias para la proteccion de la salud y de la seguridad en el lugar de trabajo vy la
proteccién del medio ambiente, el responsable de la comercializacidn de un
producto quimico deberd facilitar la correspondiente ficha de datos de seguridad,

que deberd incluir:

— Identificacién de la sustancia o preparado y del responsable de su
comercializacion.

- Composicion/informacion sobre los componentes.

— Identificacién de los peligros.

—  Primeros auxilios.

— Medidas de lucha contra incendio.

— Medidas que deben tomarse en caso de vertido accidental.
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- Manipulaciéon y aimacenamiento.

— Controles de exposicidn/proteccion individual.
— Propiedades fisico-quimicas.

— Estabilidad y reactividad.

- Informacioén toxicoldgica.

- Informaciones ecoldgicas.

— Consideraciones relativas a la eliminacién.

— Informaciones relativas al fransporte.

— Informaciones reglamentarias.

—  Ofras informaciones.

3.7 INSTLACION ELECTRICA

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizard por empresa autorizada y

siendo de aplicacién lo sefalado en el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension y Norma UNE 21.027.

Todas las lineas estardn formadas por cables tetrapolares con conductores de cobre y

aislados con goma o policloruro de vinilo, para una tension nominal de 1.000 voltios.

Cables y empalmes:

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente

visibles, serdn rechazados.

La funda de los hilos serd perfectamente aislante, despreciando las que apareciesen

repeladas, empalmadas o con sospecha de estar rotas.
Los calibres de los cables serdn los adecuados para la carga que han de soportar.

Los conductores de proteccién serdn de cobre electrolitico y presentaran el mismo
aislamiento que los conductores activos. Sus secciones minimas se establecerdn de
acuerdo con la tabla V de la Instruccién ITC BT 017, en funcién de las secciones de los

conductores de fase de la instalacion.

Para los trabajos eléctricos en zonas clasificadas, se utilizardn cables con la proteccién

adecuada.

Los conductores de la instalacidn se identificaran por los colores de su aislamiento, a

saber:

Azul claro: Para el conductor neutro.
Amairillo/Verde: Para el conductor de tierra y proteccién.

Marrén/Negro/Gris: Para los conductores activos o de fase.
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Los empalmes provisionales se ejecutardn mediante conexiones normalizadas

estancos antihumedad para intemperie.

Si es posible, enterrar los cables eléctricos en los pasos de vehiculos. Si no es posible, se
cubrird los cables con tablones u ofros medios para protegerlos del paso de vehiculos
mediante reparto de cargas, y senalando la existencia del “paso eléctrico” a los

vehiculos.

Siempre que sea posible, los cables del interior del edificio irdn colgados, los puntos de
sujecion estardn perfectamente aislados. Si han de estar tendidas por el suelo, debe
evitarse que sean obstdculos para el transito normal de trabajadores y clientes de la

Unidad de Suministro.

Cuadros eléctricos:

Los cuadros, tanto principales como secundarios, serdn de intemperie y se dispondrdn
todos aquellos aparatos de mando, proteccidén y maniobra para la proteccion contra
sobreintensidades (sobrecarga y corte circuitos) y confra contactos directos e
indirectos (diferenciales) para todos los circuitos, tanto en los circuitos de alumbrado

como de fuerza.

Los cuadros serdn montados sobre tableros de material aislante, dentro de una caja
que los aisle, montados sobre soportes o colgados de la pared, con puerta y cierre de

seguridad

Los cuadros se instalardn en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los
que la intensidad admisible disminuya, por cambiar la seccidn, condiciones de

instalacion, sistemas de ejecucion o tipo de conductores utilizados.

La alimentacion eléctrica de mdquinas y herramientas, asi como de alumbrado, se

hard por medio de cuadros de distribucion de intemperie.

Su puerta estard dotada de enclavamiento y tendrd adherida sobre la puerta una

senal normalizada de “Peligro, electricidad”.

Los cuadros eléctricos se colocardn fuera de las zonas clasificadas y lo mds alejados

posible de ellas.

Cada cuadro eléctrico ird provisto de su toma de tierra correspondiente, a través del
cuadro eléctrico general. El sistema de apertura del cuadro asegurard la continuidad

de la puesta a tierra también en la tapa de cierre si esta es metdlica.
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Los aparatos a instalar en el cuadro son los siguientes:

— Un interruptor general automdtico magnetotérmico de corte omnipolar que
permita su accionamiento manual, para cada servicio.

— Dispositivos de proteccidon contra sobrecargas y corto circuitos. Estos dispositivos
son interruptores automdticos magnetotérmico, de corte omnipolar, con curva
térmica de corte. La capacidad de corte de estos interruptores serd inferior a la
intensidad de corto circuitos que pueda presentar en el punto de su instalacion.

— Los dispositivos de proteccidén contra sobrecargas y cortocircuitos de los circuitos
interiores tendrdn los polos que correspondan al nimero de fases del circuito que
protegen y sus caracteristicas de interrupcidn estardn de acuerdo con las
intensidades mdximas admisibles en los conductores del circuito que protegen.

— Dispositivos de proteccidén contra contactos indirectos que al haberse optado por
sistema de la clase B, son los interruptores diferenciales sensibles a la intensidad de
defecto. Estos dispositivos se complementardn con la unién a una misma toma de
tierra de todas las masas metdlicas accesibles. Los interruptores diferenciales se
instalan entre el interruptor general de cada servicio y los dispositivos de proteccién
contra sobrecargas y cortocircuitos, a fin de que estén protegidos por estos
dispositivos.

—  Enlos interruptores de los distintos cuadros, se colocardn placas indicadoras de los
circuitos a que pertenecen, asi como dispositivos de mando y proteccion para
cada una de las lineas generales de distribucion y la alimentacién directa a los

receptores.

En ningUn caso realizar una conexidon aguas arriba de los dispositivos de proteccion
contra sobrecargas y cortocircuitos y de los dispositivos de proteccidn contra

contactos indirectos

Tomas de tierra:

Se dotard de toma de tierra adecuada a la instalacion eléctrica, tanto si su suministro
es de la red eléctrica directamente, con transformador o a través de un grupo

electrégeno.
Tanto el fransformador como el grupo electrogeno debe estar puesto a tierra.
La resistencia de puesta a tierra debe ser menor de 20 Q.

La conductividad del terreno en el que se ha instalado la toma de tierra se aumentard

regdndola periédicamente con un poco de agua
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Sefalizar las picas de toma de tierra mediante una senal de riesgo eléctrico sobre un

pie derecho.

Con cardcter general todos los enclaves, soportes y equipos a emplear deberdn estar

puestos a fierra.

El conductor de toma de tierra, siempre estard protegido con aislante de colores

amarillo y verde, no debiéndose utilizar para otros usos.

La toma de tierra de la maquinaria se hard mediante hilo de toma de tierra especifico
y por intermedio del cuadro de toma de corriente y cuadro general en combinacion

con los disyuntores diferenciales generales o selectivos

Tomas de corriente:

Las tomas de corriente serdn de tipo intemperie y provistas de una clavija para toma

de tierra.

Se empleardn colores distintos en los tomacorrientes para diferenciar el servicio a 220 V
del de 380 V.

Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato.

Instalaciéon de alumbrado provisional:

El alumbrado de la obra en general y de los tajos en particular serd “bueno vy
suficiente”, con la claridad necesaria para permitir la realizacién de los trabajos, no
siendo inferior a 100 lux medidos a 2 m del plano de trabagjo. Las zonas del paso de la

obra, y principalmente las escaleras, estardn iluminadas.

Siempre que sea posible, las instalaciones de alumbrado serdn fijas. Cuando sea
necesario utilizar portdtiles, estos serdn portaldmparas estancos con mango aislante,

rejilla de proteccion de bombillas y ganchos de cuelgue.

Cuando se utilicen portdtiles en condiciones de humedad elevadas, la toma de
corriente se hard en un transformador portdtil de seguridad a 24 V. Cuando estén
destinadas a alumbrar en zonas clasificadas serdn antiflagrantes y con tensién de

alimentacidon de 24V.

Cuando se utilicen focos, se situardn sobre pies derechos de madera o sobre ofros
elementos recubiertos de material agislante y puestos a tierra, colocados a un minimo
de 2 m de altura sobre el pavimento para evitar los deslumbramientos que puedan

producir los focos a baja altura

Las nuevas instalaciones, reparaciones, conexiones, etc., Unicamente las realizardn los

electricistas autorizados.
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Todo el equipo eléctrico se revisard periddicamente por el electricista instalador de la
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obra.

Las reparaciones jamds se hardn bajo corriente. Antes de realizar una reparacion se
bajardn los interruptores de sobreintensidad, colocando en su lugar una placa o cartel

de "No conectar, hombres frabajando en red” o dispositivos de enclavamiento.

3.8 LOCALES DE HIGIENE Y BIENESTAR

La empresa constructora o empresa principal estd obligada a establecer los locales

sanitarios y comunes considerando el nimero previsto de operarios.

Deberdn reunir las siguientes condiciones:

VESTUARIOS:

Para cubrir las necesidades se dispondrd de una superficie (incluida la correspondiente

de aseos) adecuada.

La altura libre a techo serd de 2,30 metros. Los suelos, paredes y techos serdn lisos e
impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asimismo dispondrdn de ventilacion

independiente y directa.

Los vestuarios estardn provistos de una taquilla individual con llave para cada

frabajador y asientos.

ASEOS:
Se dispondrd de un local con la dotacién minima de los siguientes elementos sanitarios:

1 inodoro/25 trabajadores.
1 ducha/10 trabajadores.
1 lavabo/10 trabajadores.

1 espejo/25 trabajadores.

Completdndose con los elementos auxiliares necesarios: Toalleros, jaboneras, etc.
Dispondrd de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes serdn lisos e impermeables, permitiendo la limpieza
necesaria; asimismo dispondrdn de ventilacién independiente y directa. La altura libre
de suelo a techo no deberd ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de los

retretes una superficie de 1 x 1,20 meftros.
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COMEDOR:

Para cubrir las necesidades se dispondrd en obra de un comedor de capacidad

suficiente, con las siguientes caracteristicas:

— Suelos, paredes y techos lisos e impermeabiles, permitiendo la limpieza necesaria.
- lluminacién natural y artificial adecuada.

— Ventilacién suficiente, independiente y directa.

Disponiendo de mesas vy sillas, menaje, calienta comidas, pileta con agua corriente y

recipiente para recogida de basuras.

4 CONDICIONES DE iNDOLE ECONOMICAS

Periddicamente, el contratista extenderd la valoracion de las partidas que, en materia

de Seguridad, se hubiesen readlizado en la obra o confrato; la valoracién se hard

conforme al Plan y de acuerdo con los precios contratados por la propiedad.

El abono de las certificaciones expuestas en el pdrrafo anterior se hard conforme se

estipule en el contrato.

Se tendrd en cuenta a la hora de redactar el presupuesto del Estudio o Plan, sélo las
partidas que intervienen como medidas de Seguridad y Salud, haciendo omision de

medios auxiliares, sin los cuales la obra no se podria realizar.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en el presupuesto del Plan, se

definirdn total y correctamente las mismas y se les adjudicard el precio
correspondiente precediéndose para su abono, tal y como se indica en los apartados

anteriores.

En caso de plantearse una revision de precios, el confratfista comunicard esta g

proposicion a la propiedad por escrito.
Madrid, Octubre de 2023

Augusto José Herndndez Camarena
Ingeniero Industrial
Colegiado n®: 16.759

HERNANDEZ Firmado digitalmente por
CAMARENA HERNANDEZ CAMARENA

AUGUSTO JOSE - 501044538
AUGUSTO JOSE - Fecha: 2024.04.11 164316
50104453B +0200°
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A continuacion se adjunta el presupuesto de seguridad vy salud para la Unidad de

Sum

inistro:

Ud

Presupuesto y mediciones Estudio de Seguridad y Salud

| Descripcion | Medicién | Precio |Importe

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

PROTECTORES DE LA CABEZA
CASCO DE SEGURIDAD 6 2,21 13,26

GORRO PROTECTOR CONTRA PINTURA 2 5,80 11,60

PROTECCION OCULAR Y FACIAL
GAFAS DE PROTECCION 5 4,16 20,80

PANTALLA DE SOLDADOR 2 7,80 15,60

PROTECCION RESPIRATORIA &)
MASCARILLA ANTIPOLVO 6 1,45 8,70% &

MASCARA CON FILTRO Y PRESION DE AIRE POSITIVA 129,00 29,00 {f{

PROTECCION DEL OIDO
PROTECTOR AUDITIVO (TAPONES) 6 1,58 9,48 -

PROTECTOR AUDITIVO (CASCOS) 2 1020 20,40 | =

PROTECCION DEL TRONCO
MANDIL DE SOLDADURA 2 1772 35441

CINTURON ANTIVIBRACIONES 2 6,18 12,36
FAJA DE PROTECCION ANTIVIBRACIONES 2 22,00 44,00
FAJA DE PROTECCION LUMBAR 2 6,18 12,36

PROTECCION DE MANOS Y BRAZOS

GUANTES PARA TRABAJOS MECANICOS 6 2,27 13,62
GUANTES AISLANTES 6 3,12 18,72
GUANTES RESISTENTES A HIDROCARBUROS 2 3,12 6,24
GUANTES CONTRA RIESGO ELECTRICO 2 52,72 105,44
MUNEQUERAS ANTIVIBRACION 2 10,90 21,80
MANOPLAS 2 9.73 19,46
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ud  MANGUITOS 2 9,73 19,46
PROTECCION DEL PIE

ud  CALZADO DE SEGURIDAD 6 49,25 295,50

ud  CALZADO DE SEGURIDAD CON SUELA ANTIDESLIZANTE 6 49,25 295,50

ud  CALZADO DE SEGURIDAD AISLANTE ELECTRICO 2 41,67 83,34

ud  CALZADO IMPERMEABLE 6 8,81 52,86

ud  BOTAS DE GOMA DE CANA ALTA PARA VERTIDO DE 2 8,81 17,62
HORMIGON

ud  POLAINAS 2 7.11 14,22
PRENDAS DE TRABAJO

ud  MONO DE TRABAJO 6 18,94 113,64

ud  MONO DE TRABAJO ANTIESTATICO 2 18,94 37,88

ud  ROPA DE TRABAJO DE ALGODON O ANTIESTATICA 2 18,94 3788

ud  CHALECO REFLECTANTE 6 3,50 21 ,oo-

ud  CHALECO REFLECTANTE ANTIESTATICO 2 22,58 45,16

ud  IMPERMEABLE 6 11,37 68,22

ud  ROPA DE ABRIGO 6 26,50 159,00

ud  PETO DE SOLDAR 2 8,50 17,00
PROTECION CONTRA CAIDAS

ud  CINTURON DE RECORRIDO 2 16,11 32,22

ud  ARNES ANTICAIDAS 2 19,21 38,42
OTRAS PROTECCIONES

ud  CINTURON PORTAHERRAMIENTAS 3 25,26 75,78

ud  BANQUETA AISLANTE 2 49,00 98,00

ud  TARIMAS Y PERTIGAS AISLANTES 2 107,50 215,00

ud  RODILLERAS 2 3,90 7,80
PROTECTORES CONTRA RIESGO DE CAIDAS DE PERSONAS
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ud  MES DE ALQUILER DE PLATAFORMA ELEVADORA 1 560,00 560,00
PROTECCION CONTRA RIESGO DE EXPLOSION

ud  MES DE ALQUILER DE MANTAS IGNIFUGAS 1 9,50 9,50

ud  MES DE ALQUILER DE EXTINTORES 2 5,40 10,80

ud  MES DE ALQUILER DE EXPLOSIMETRO 1 100,00 100,00
PROTECCIONES ELECTRICAS

ud  PROTECCIONES INTERRUPTORES AUTOMATICOS 1 90,50 90,50
MAGNETOTERMICOS

ud  PROTECCIONES INTERRUPTORES AUTOMATICOS DIFERENCIALES 4 103,50 414,00

ud  PICA DE TOMA DE TIERRA 1 190,00 190,00

ud  SISTEMA ANTIMANIPULACION DE AUTOMATICOS EN CUADRO 1 3,50 3,50
ELECTRICO

ud  PEQUENO INTERRUPTOR AUTOMATICO 3 35,00 105,00

ud  TRANSFORMADOR 1 280,00 280,00 [ ©

ud  COMPROBADOR DE TENSION 1 24,00 24,00} =
SENALIZACION Y CERRAMIENTOS : 3

m  VALLAS DE CERRAMIENTO 50 26,19  1.309,50 f =

ud  ROLLO DE 500 m DE CINTA DE BALIZAMIENTO 2 42,20 84,40 2

ud  CONOS DE SENALIZACION 20 3,87 77,40 | ©

ud  CARTELERIA DE OBRA 2 16,05 32,10F

ud  SENALES DE ADVERTENCIA 10 4,03 40,30

ud  SENALES DE PROHIBICION 10 4,03 40,30

ud  SENALES DE OBLIGACION 10 4,03 40,30

ud  SENALES DE TRAFICO 2 89,11 178,22
OTRAS PROTECCIONES

ud  MES DE ALQUILER DE TRIPODE DE SALVAMENTO 1 35,00 35,00

ud  LOTE DE HERRAMIENTAS Y EQUIPOS ANTIDEFLAGRANTES Y CON 2 30,00 60,00
TENSION DE SEGURIDAD DE 24 v.
FORMACION E INFORMACION

ud  N° DE HORAS DE INFORMACION 2 15,00 30,00
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GESTION DE LA PREVENCION

ud  N° DE HORAS PARA TAREA IN VIGILANDO 22 15,00 330,00

ud  N° DE HORAS PARA REUNIONES DE COORDINACION PREVIA 1 30,00 30,00

ud  N° DE HORAS PARA REUNIONES DE COORDINACION DE 22 30,00 660,00
SEGUIMIENTO
INSTALACIONES DE BIENESTAR

ud  MES DE ALQUILER DE CASETA PROVISIONAL DE 14 M2 PARA 2 224,90 449,80
VESTUARIOS Y ASEOS

ud  MES DE ALQUILER DE CASETA PROVISIONAL DE 14 M2 PARA 2 224,90 449,80
COMEDOR

ud  ACOMETIDA DE ENERGIA ELECTRICA PARA LAS INSTALACIONES ] 51,80 51,80
DE LA CASETA PROVISIONAL

ud  ACOMETIDA DE INSTALACION DE FONTANERIA PARA LAS 1 107,60 107,60
INSTALACIONES DE LA CASETA PROVISIONAL

ud  ACOMETIDA DE SANEAMIENTO A LA RED DE ALCANTARILLADO 1 107,60 107,60 %
PARA LAS INSTALACIONES DE LA CASETA PROVISIONAL - 2

ud  TAQUILLA INDIVIDUAL METALICA CON PERCHAS Y LLAVE 6 14,30 85,80

ud  N° DE HORAS DE MANO DE OBRA PARA LIMPIEZA Y 37 15,00 555,00 §:
CONSERVACION DE LAS INSTALACIONES DEL PERSONAL 5

ud  N° DE HORAS DE OBRA DE BRIGADA DE SEGURIDAD, 22 15,00 330,00 :
EMPLEADA EN EL MANTENIMIENTO Y REPOSICION DE £
PROTECCIONES
PRIMEROS AUXILIOS

ud  BOTIQUIN DE OBRA 1 103,72 103,72

ud  REPOSICION DEL MATERIAL SANITARIO DURANTE EL TRANCURSO 1 103,56 103,56
DE LA OBRA

Febrero 2024 |

Pg. 206 de 1053






Carretera de El Plantio, 106
28221 Majadahonda (Madrid)
Tel, (+34) 91 637 66 11

geniating for you

iNGeF

RESUMEN DE PRESUPUESTO

CAPITULOS IMPORTE

10 TIEN0

TOTAL PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL DE SEGURIDAD Y SALUD 9.243,28

El presente presupuesto de Seguridad y Salud en ejecucién material asciende a la cantidad de
NUEVE MIL DOSCIENTOS CUARENTA Y TRES EUROS CON VEINTIOCHO CENTIMOS (9.243,28 €).

A pupey ap
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Protecciones Individuales. sistemas anticaidas.

retractil con absorbedor de energia

®

amarre

absorbedor de energia

© WWW.CONSTRUBIT.COM
© WWW.CONSTRUBIT.COM
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con linea de anclaje flexible con linea de anclaje rigida
9
dispositivo deslizante dispositivo deslizante
absorbedor de energia amarre fijo

l

arnes

© WWW.CONSTRUBIT.COM
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Protecciones Individuales. auditivos.

tapones de espuma ﬁ tapones de espuma con arco \

espuma de poliuretano

K © WWW.CONSTRUBIT.COM J \ © WWW.CONSTRUBIT.COM /
orejeras coquillas sobre casco
h _ \

) 1 plegables

K © WWW.CONSTRUBIT.COM / © WWW.CONSTRUBIT.COM J
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Protecciones Individuales. cafas.

montura universal

© WWW.CONJTRUBIT.COM

integral
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pantalla facial
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simple de uso Unico

Febrero 2024 | Pg.211 de 1053





Carretera de El Plantio, 106
28221 Majadahonda (Madrid)
Tel. (+34) 91 637 66 11

NW.INgefy.com

iI'IGEFp

ingeniating for you

Protecciones Individuales. ropa reflectante.

parca chubasquero peto chaleco

:OpEA BU34 605 TOPTOT ol "OPESY ‘pupey ap Sajesnpu sousuabuf ap jepyp oibsod

(=) 8]

z = > = ;
=} =} =} =} =
- 9 ~ < -
= = = e
] = = = 32
= = = & g ¥
g = = g L
z z z z 8 &
< =] o [« e
v - ~ -
2 2 2 2 :
© © © © g

conjunto lluvia conjunto mono pantalén con peto =

\ \ [ -
)

"EELEBBER J9A PO "LCDEL i w0 s Sy CZapgea s Jegoudwad Bied W07 @ Jod SuDwieiug)
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Protecciones Individuales. caizado.

bota de agua \\
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calzado de seguridad \\
, collarin \
! },— !
carrillera | .
BT ' cana
= /Y =
proteccion -
proteccion

il de talén :

£

=3

g

z

o
\ 'i suela antiperforaciones E /

\ S
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Andamios. Andamio de borriquetas < 2 m.

\

minimo
60 cm.

P
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Www, (oﬁfyiaih_iai'_
huecos verticales
protegidos |
II ,»"’”//'
& - /j,/' cargas uniformemente repartidas
; |l /1;“ y preferiblemente en los apoyos
A y
/ / |~ 7
L~ /// 1t —— =
1T =l pe-
AT = ‘ max.
i 0 ~ 1
el A —
: <2m.
re S = v L\
1 P ’ Platafonﬁés unidas entre si
s y ancladas al andamio.
" Metalicos o de madera (min. 5 cm.)
& Max. 3m.

Febrero 2024 |

Pg. 214 de 1053

WHIHYRYD Z30NYNUIH 3500 OLSNDNY :opey Baja3 ‘65291 opejBajy oh
‘EELERBER BP0 'UDIJEJI}UHﬁj'!iD'UJIIGJ'MMH:SdJ]U iZapges NS Jegoudwad Reg WITQIR Jad WURILIFDILIGIIE| OpRLUUL BT |"H'I|,l'|,|, SOpesaf TS CRO5 TOPT0T ol "OPRSIA "PUPRY 3P SHRIGSAPU] SD.IDILIilﬁ‘.Il 0 R0 Dlﬁlid‘j





Carretera de El Plantio, 106
28221 Majadahonda (Madrid)
Tel. (+34) 91 637 66 11
www.ingefy.com

il'IGeF’

ingeniating for you

Escaleras. medidas de sequridad.

minimo 1 m.
sobre la rasante
de desembarque

operario de frente
y con ambas manos

en peldano

WNIHVIYD ZONYNUIH 3500 OLSNONY :opeBain) ‘65291 sopeiBaie] on
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Escaleras. escaleras dobles. Medidas de seguridad.

\ detalle del encuentro

dispositivo
antiabertura

prohibido trabajar
en los 3 (ltimos
peldafios

<

15n8Ny :opeybajad ‘45291 :opeiBaje oh
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operario de frente
y con ambas manos
en peldano

' dispositivo | |
| /| | antiabertura | | |
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laS bases se’én / Er YT T L)
antideslizantes

L/4

\ © WWW.CONSTRUBIT.COM / \ © WWW.CONSTRUBIT.COM /

tipos y alturas peldaios ensamblados
/ alturas > 7 m. '
escalera fija \
EPI anticaida . \}:0
y amarres sup. e inf./— 4

NN

peldafios ensamblados
NO davados

/© WWW.CONSTRUBIT.COM
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Instalacion eléctrica. esquema instalacién.

acometida energia eléctrica

transformador de sequridad

salidas de 24 v.

ldmpara portatil

diferencial circuito de fuerza 0,3 A

diferencial circuito iluminacién 0,03 A

mando de corte

circuito descarga a tierra

conductores de proteccion

10 anillo en el fondo de la excavacion
con cobre de 35 mm.

11 picas de descarga a tierra

LCONIITUNLHWN =

© WWW.CONSTRUBIT.COM
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Protecciones Individuales. casco.

casco de seguridad

arnés

dma casquete

1y :operbajn) ‘55291 zope|Bajo] o
L133]3 OpRULLY ‘PTOZP0/TT OPESIA BUBS 605 TOPTOT ok "OPESI ‘pupe Bp Sajesnpul sousuabuf ap jepyp oibwod

luz libre

banda de contorno

&
-
=
=
=
=
e
o
=
=
=
=
B

E
3
=
=
S
2
o
b -
5
H
-
=}
3
2
2
g
8
g
=
i
g
=z
=1
"

casco de seguridad g
—

5 - 2

y . P

/‘7" \ :f,

/ 4

visera
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Instalacion eléctrica. Esquema del circuito de puesta a tierra.

A PUPE} 3P SHeiasnpu] souduabuf ap ey oibweg

linea pral. de tierra
1 —
( © >16 mm. de cobre ) 2

2 derivacion de la linea

pral. de tierra —‘D

3 masas 2

P27 oM “Opes

linea de enlace con tierra
4 (0 >35 mm. de cobre )

picas de tierra 4
5 cobre © > 14 mm.
acero G © > 25 mm.

min. 2 m.

T T

© WWW.CONSTRUBIT.COM

(LR

detalle de la arqueta

A 50 w03 Mam [ 8dy 12a0

arqueta

&
3
g
=
-
i
=3

tubo de hierro
galvanizado o cobre
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Movimiento de tierras. zonas sequras.

altura maxima

e
P |

cabina antivuelco

superficie de alcance

§ *60% TOPT07 oN PRSI "pupey Bp SHeiasnpu| souaiuabuf ap jeayn obxe

apoyos
Debajo de la maquina solo si

se dispone de apuntalamiento.

—

© WWW.CONSTRUBIT.COM

angulo del talud natural

zona de peligrosidad

FELCRBER O PO "LDDEIGLIEA/SI WaY w5y (zapyes ns Jeqoudwal ey W07 R Jod ay

radio maximo

radio de seguridad 5 m.
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Plenoil

Maquinaria de Elevacion. normas basicas.

O WWW.CONITRUBIT.COM
?,t

O WWW.CONSTRUBIT.COM
<4

prohibido prohibido

personas bajo las cargas realizar izajes oblicuos

© WWW.CONSTRUBIT.COM

© WWW.CONTRUBIT.COM
<

prohibido
empujar las cargas

prohibido
arrancar elementos del suelo

: [

E /W\
2

z

3

)
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Maquinaria de elevacion. esingas.

FORMACION DE ESLINGAS

DISTANCIA ENTRE APRIETOS 6 & S/GROSOR DEL CABLE

© DEL CABLE N° DE APRIETOS

hasta 12mm. _ 3 aprox. a 6 didmetros

de 12 a 20 mm. 4 aprox. a 6 didmetros

de 20 a 25 mm. |5 aprox. a 6 diametros

de 25 a 35 mm. 6 aprox. a 6 diametros

para cables de acero
ramal muerto =
6x@

/ \
estribo ramal sometido a tension

guardacabo

ramal muerto

K garganta GJEI’DO/

© WWW.CONSTRUBIT.COM

cable de acero
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Maquinaria de elevacion. esingas.

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS d _d
Para el manejo de materiales con la misma eslinga

Ejemplos, suponiendo que una eslinga sea capaz
de soportar un peso de 1000 Kg.

:OpEA BU34 605 TOPTOT ol "OPESY ‘pupey ap Sajesnpu sousuabuf ap jepyp oibsod

formando sus ramales un angulo de 30° d d
z =
=} =]
] -
| |~
@ [~
= =
e :
3 90 ( dnguie mixime ) 8
o [N I Exn o

WNIHYWYD Z30NYNEIH 3500 OLSNDNY -opey Bayjas ¢

FELERBER A PO "UDDEILEA/SS WiOT mam:Sdiy Zapyes 1S Jequdwal ey W 0" @ Jod AUWEIL0LIAF OPRLLIL ‘BT0Z/b0
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Seﬁalizacion. Sefiales normalizadas de maniobra. Gestos Generales.

significado

Comienzo: Atencion
Toma de mando

Alto: Interrupcion
Fin de movimiento

Fin de las operaciones

descripcion

Los dos brazos extendidos de
forma horizontal, las palmas
de las manos hacia adelante

El brazo extendido
hacia arriba, la palma de la
mano hacia adelante

Las dos manos juntas a la
altura del pecho

ilustracion

Senalizacion. serales normalizadas de maniobra. Movimientos verticales.

significado

Izar

Bajar

Distancia vertical

descripcion

Brazo derecho extendido hacia
arriba, la palma de la mano
derecha hacia adelante,
describiendo lentamente un
circulo

Brazo derecho extendido hacia
abajo, la palma de la mano
derecha hacia el interior,
describiendo lentamente un
circulo

Las manos indican la distancia

Febrero 2024 |
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Seﬁalizacion. Sefiales normalizadas de maniobra. Movimientos horizontales.

significado

Avanzar

Retroceder

Hacia la derecha con
respecto al encargado
de las sefales

descripcion

Los dos brazos doblados, las
palmas de las manos hacia el
interior, los antebrazos se
mueven lentamente hacia el
cuerpo

Los dos brazos doblados, las
palmas de las manos hacia el
exterior, los antebrazos se
mueven lentamente
alejandose del cuerpo

El brazo derecho extendido
mas 0 menos en horizontal, la
palma de la mano derecha
hacia abajo, hace pequefios
movimientos lentos indicando

ilustracion

:“i

A PUPE} 3P SHeiasnpu] souduabuf ap ey oibweg

&
o
=
=

la direccion
El brazo izquierdo extendido 5
palma de la mano izquierda =
respecto al er:cargado hacia abajo, hace pequefios il g
de las senales movimientos lentos indicando e
la direccién =
z
Qo
-
Distancia horizontal Las manos indican la distancia %
s =i
Senalizacion. sefiales normalizadas de maniobra. Peligro. 2
significado descripcién ilustracién
i > Los dos brazos extendidos 3
Regn: 7en , hacia arriba, las palmas de las £
Parada de emergencia manos hacia adelante g
z =
=]
Los gestos codificados E‘
Rapido referidos a los movimientos se =
hacen con rapidez =
=4
=
z
S
Los gestos codificados .
Lento referidos a los movimientos se
hacen muy lentamente

Febrero 2024 |

Pg. 226 de 1053





Carretera de El Plantio, 106

. 4
] ,);/’"} 28221 Majadahonda (Madrid)
. Tel. (+34) 91 637 66 11
~ - - r
Senalizacion. sefales normalizadas en el manejo de grias.
é gg(r:!:]%ros Contestacién acistica o luminosa
cadera Comprendido una senal breve
Repita dos senales cortas
Cuidado sefial continua
En marcha libre senales breves
Atencion =+—%=  Subida Subida
pd lenta
gﬁjo
‘ ‘ n
Descenso Descenso Detencion
lento
;é >
) n
Detencion Fin de mando Acompaiamiento

T 1k

Desplazamiento
horizontal

Desplazamlento

vl ‘%E"ﬂ';f:::“ ?ﬂ
11
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Carteleria. pe obligacién.

Proteccion obligatoria
de la vista

Proteccion obligatoria
de la cabeza

Proteccion obligatoria
del oido

Proteccion obligatoria
de las vias respiratorias

Proteccion obligatoria
de los pies

Proteccion obligatoria
de las manos

Proteccion obligatoria
del cuerpo

Proteccion obligatoria
de la cara

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

Carretera de El Plantio, 106

28221 Majadahonda (Madrid)

=
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Manipulacion de cargas. prevencién de lesiones.

z i,
N 7~ f\ B
s /, i
z
; E
©

movimiento de sacos
z
S
E
; NI\
z
© inicio 1 2 4 1 2

movimiento de tubos

/ f .‘ “.l‘\‘ :

AN M S
inicio 1 2 3

movimiento de cajas con asas

g f o
d Ji R
desde el suelo subir a banco o vehiculo bajar del banco o vehiculo
© WWW.CONSTRUBIT.COM

Febrero 2024 | Pg. 229 de 1053

WHIHYRYD Z30NYNUIH 3500 OLSNDNY :opey Baja3 ‘65291 opejBajy oh
‘EELERBER BP0 'I.IEI'JI‘J!’UDﬁ,I".iD"I.I.IIIGJ'MMMJ,I':Sd.HLI ZapRes NS Jegoudwdd sieg W QIR Jod WURILIFDILIGIIE| OpRLUUL BT fp0fTT ‘opesiy oy “BIS 10PT0T ol "OPRII, "PUPRY Sp SHRIISAPU] ED.I.JILIUE‘.H 0 R0 o1 Biago sl





Carretera de El Plantio, 106
28221 Majadahonda (Madrid)
Tel. (+34) 91 637 66 11

mcen’

ingeniating for you www.ingefy.com
- .-’

Manipulacion de cargas. prevencién de lesiones.
§
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1. INTRODUCCION

Este apartado se refiere al cumplimiento del DB SUA en la edificacion auxiliar.

Articulo 12. Exigencias bdsicas de seguridad de utilizacion (SUA)

1. El objetivo del requisito basico “Seguridad de utilizacion y accesibilidad” consiste en reducir a limites
aceptables el riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos en el uso previsto de los edificios, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y mantenimiento, asi como en facilitar el
acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura de los mismos a las personas con

discapacidad.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizaran de forma que

se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Basico DB-SUA Seguridad de utilizacién y accesibilidad especifica parametros objetivos y
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los

niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad de utilizacion y accesibilidad.
12.1. Exigencia bdsica SUA 1: Seguridad frente al riesgo de caidas

Se limitara el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seran adecuados para favorecer
que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo, se limitara el riesgo de caidas en
huecos, en cambios de nivel y en escaleras y rampas, facilitandose la limpieza de los acristalamientos exteriores

en condiciones de seguridad.
12.2. Exigencia bdsica SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con elementos fijos o practicables
del edificio.

12. 3. Exigencia basica SUA 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento
Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.
12.4. Exigencia bdsica SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada

Se limitara el riesgo de danos a las personas como consecuencia de una iluminacién inadecuada en zonas de
circulacion de los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o de fallo del

alumbrado normal.
12.5. Exigencia basica SUA 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupacion

Se limitara el riesgo causado por situaciones con alta ocupacion facilitando la circulacién de las personas y la

sectorizacion con elementos de proteccion y contencion en prevision del riesgo de aplastamiento.
12.6. Exigencia bdsica SUA 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

Se limitara el riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depdsitos, pozos y similares

mediante elementos que restrinjan el acceso.
12.7. Exigencia bdsica SUA 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

Se limitara el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la

serializacion y proteccién de las zonas de circulacion rodada y de las personas.
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12.8. Exigencia bdsica SUA 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo
Se limitara el riesgo de electrocucion y de incendio causado por la accién del rayo, mediante instalaciones
adecuadas de proteccion contra el rayo.
12.9. Exigencia bdsica SUA 9: Accesibilidad
Se facilitara el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas
con discapacidad.
2 SUA 1: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS
2.1 RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS
(Clasificacion del suelo en funcion de su grado de deslizamiento UNE ENV 12633:2003) Clase
8 NORMA PROY
)
=]
(/]
[72]
=}
K] [X| Zonas interiores secas con pendiente < 6% 1 1
kS
% [XI| Zonas interiores secas con pendiente = 6% y escaleras 2 2
%
g Xl| Zonas interiores himedas (entrada al edificio o terrazas cubiertas) con pendiente < 6% 2 2
g
- Zonas interiores humedas (entrada al edificio o terrazas cubiertas) con pendiente = 6% y 3
E escaleras
=2
(/2]
[| Zonas exteriores, garajes y piscinas 3 -
2.2 DISCONTINUIDAD EN EL PAVIMENTO
NORMA PROY
L
[=
]
E
> - -
- Diferencia
s El suelo no presenta imperfecciones o irregularidades que supongan riesgo de caidas .
) X i ) ) de nivel <6 | Cumple
c como consecuencia de traspiés o de tropiezos
o mm
(7]
[F]
H
.'g Pendiente méaxima para desniveles < 50 mm
£ [ <25% -
5 Excepto para acceso desde espacio exterior
2
(=]
N (| Perforaciones o huecos en suelos de zonas de circulacion F<15mm -
-
<
‘:,’, [J| Altura de barreras para la delimitacion de zonas de circulacion =800 mm NP
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N° de escalones minimo en zonas de circulacién

Excepto en los casos siguientes:

e  En zonas de uso restringido

. En las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda.

. En los accesos a los edificios, bien desde el exterior, bien desde porches, garajes,
etc. (figura 2.1)

e Ensalidas de uso previsto Unicamente en caso de emergencia.

. En el acceso a un estrado o escenario

Distancia entre la puerta de acceso a un edificio y el escaléon més préximo. 21.200 mm. B
O y 2 anchura = &
(excepto en edificios de uso Residencial Vivienda) (figura 2.1) hoja

Ancl
* h?mam

Exieor > 1300 my Interlar

PUPRY 3p 5

l]

>Anchode X»Ancho da » Ancho de
la hoja la hoja fa heja
> 1300 mmp 1200 mp Exinror 1200 mm  Intarlor

Irtedor

i
abs clar A
V27 G
7 - It
L Evtedor ¥ 1200

\
'J

Extedaor

|

Figura 2.1 Distancia entre la puerta de acceso y €l escalon mas proximo

2.3 DESNIVELES

No existen desniveles

2.4 ESCALERAS Y RAMPAS

No existen escaleras ni rampas

3 SUA 2: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O DE ATRAPAMIENTO

con elementos fijos NORMA PROYECTO NORMA PROYECTO

Altura libre de paso en Nuso | = 2.100
o . » o 2.570 mm X resto de zonas | 22.200 mm | 2.570 mm
© zonas de circulacion restringido | mm =
®
Q
§ [X| Altura libre en umbrales de puertas 22.000 mm 2.100 mm
-
o
< Altura de los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre zonas de
=2 o >2.200 mm -
(72] circulacion

[J| Vuelo de los elementos en las zonas de circulacion con respecto a las paredes en la zona <150
< mm -
comprendida entre 150 mm y 2.200 mm medidos a partir del suelo
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X

Restriccion de impacto de elementos volados cuya altura sea menor que 2.000 mm disponiendo de

elementos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos.

elementos fijos

con elementos practicables

disposicion de puertas laterales a vias de circulacion en pasillo a < 2,50 m (zonas de uso general)

En puertas de vaivén se dispondra de uno o varios paneles que permitan percibir la aproximacién

de las personas entre 0,70 m y 1,50 m minimo

Acwi O Orcdeciin

AN

Figura 1.1 Disposicion de puertas laterales a vias de circulacion

con elementos fragiles

Superficies acristaladas situadas en areas con riesgo de impacto con barrera de proteccion

Superficies acristaladas situadas en areas con riesgo de impacto sin barrera de proteccién

A pupey ap

DB SUA, apartado 3.2

Norma UNE EN 2600:2003

diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada 0,55 m < AH<12m

Resistencia impacto nivel 2

diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada = 12 m

resto de casos

O O o K

duchas y bafieras:

partes vidriadas de puertas y cerramientos

areas con riesgo de impacto

a

"

1] e T
W 00 T
e 330 18

Figgarn 1 3 Wealifasin de hivk oon Rrigo de mpacts

adyy 12

Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

Grandes superficies acristaladas y puertas de vidrio que no dispongan de elementos que permitan identificarlas z

NORMA PROYECTO
altura inferior: 850mm<h<1100mm -
sefializacion:
altura superior: 1500mm<h<1700mm -
travesafio situado a la altura inferior NP
montantes separados a = 600 mm NP
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SUA 3: APRISIONAMIENTO
SUA 4 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA
ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION
Nivel de iluminacion minimo de la instalacion de alumbrado (medido a nivel del suelo)
NORMA PROYECTO
Zona lluminancia minima [lux]
Escaleras 10
Exclusiva para personas
Resto de zonas |5
Exterior
Para vehiculos o mixtas 10 10
Escaleras 75
Exclusiva para personas
Interior Resto de zonas 50 50
Para vehiculos o mixtas 50 -
factor de uniformidad media fu = 40% 40%

5.2

SUA4.2 Alumbrado de emergencia

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Dotacion

Contaran con alumbrado de emergencia:
recorridos de evacuacion

aparcamientos con S > 100 m2

locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion

lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento de instalacion de alumbrado

DX
a
X
[0 locales de riesgo especial
DX
DX

las sefales de seguridad

Condiciones de las luminarias

PROYECTO

altura de colocacién

H=2,00m
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se dispondra una luminaria en:  [X] cada puerta de salida

sefialando peligro potencial

sefialando emplazamiento de equipo de seguridad

puertas existentes en los recorridos de evacuacion
escaleras, cada tramo de escaleras recibe iluminacion directa

en cualquier cambio de nivel

O O 0 X X K

en los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos

Caracteristicas de la instalacion

Sera fija

Dispondra de fuente propia de energia

Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en las zonas de alumbrado normal

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar como minimo, al cabo de 5s, el 50%
del nivel de iluminacion requerido y el 100% a los 60s.

Condiciones de servicio que se deben garantizar: (durante una hora desde el fallo) NORMA PROY

lluminancia eje central =1 lux -
[0 | Vias de evacuacion de anchura < 2m

lluminancia de la banda central 20,5 lux -

. B Pueden ser tratadas como varias bandas
X | Vias de evacuacién de anchura > 2m > 1 lux
de anchura < 2m

O |alolargo de la linea central relacion entre iluminancia max. y min <40:1 -

puntos donde estén ubicados — '
- equipos de seguridad uminancia i
- instalaciones proteccion contraincendios | 25 luxes

- cuadros de distribucién del alumbrado

Sefiales: valor minimo del indice del Rendimiento Cromatico (Ra) Ra =40 -

lluminacién de las sefiales de seguridad

NORMA PROY
[J | luminancia de cualquier area de color de seguridad > 2 cd/m® -
relacion de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco de seguridad <10:1 -
251y
[ | relacién entre la luminancia Lblanca y la luminancia Lcolor >10 -
<151
[ | Tiempo en el que deben alcanzar el porcentaje de iluminacion = 50% —5s -
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100% —60s -

6 SUA 5: SITUACIONES DE ALTA OCUPACION

No procede

7  SUA 6: RIESGO DE AHOGAMIENTO

No procede

8 SUA 7: VEHICULOS EN MOVIMIENTO

No procede —

9  SUA 8: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO

Procedimiento de verificacién en referencia a la Unidad de Suministro

instalacion sistema
proteccion contra rayo

S
Ne (frecuencia esperada de impactos) > Na (riesgo admisible) I

Ne (frecuencia esperada de impactos) < Na (riesgo admisible) "

Determinacion de Ne

Ae Ne
Ng C1

[n° impactos/afio, km?] [m?]

Ne =NgA.C10°°

superficie de captura
equivalente del edificio aislado Coeficiente relacionado con el entorno
en m?, delimitada por una linea

trazada a una distancia 3H de E
densidad de impactos cada uno de los puntos del
sobre el terreno

perimetro del edificio, siendo H

la altura del edificio en el punto Situacion del edificio C1

del perimetro considerado

Proximo a otros edificios o arboles de

SUAS8 .Seguridad frente al riesgo relacionado con la accién del rayo

2.439 )
1,00 (canarias) la misma altura o mas altos 1
Rodeado de edificios mas bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre colina o promontorio 2

Ne = 0,000868

Determinacion de Na
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Cs Na
C, Cs Cs
necesidad de
coeficiente en funcién del tipo de contenido uso del continuidad en las
construccion del edificio | edificio | activ. desarrolladas en _ 55 0-3
ifici ® 7 C,C4sC,C
el edificio 2345
Cubierta | Cubierta Cubierta Contenido | Resto de
Resto de edificios
metdlica | hormigén | de madera inflamable edificios
Estructura
. 0,5 1 2 8 1 1
metalica
Estructura
o 1 1 2,5

hormigon
Estructura B

2 2,5 3 Na = 0,000733 -
de madera :

En el punto 1.2 del DB SUA 8, se especifica que:

“Los edificios en los que se manipulen sustancias téxicas, radioactivas, altamente
inflamables o explosivas y los edificios cuya altura sea superior a 43 m dispondrdn
siempre de sistemas de proteccién contra el rayo de eficiencia E superior o igual a

0,98, segun lo indicado en el apartado 2."

Puesto que en el edificio en cuestidn se manipulan sustancias inflamables o explosivas,

se debe cumplir con una proteccion de eficacia superior o igual a 0,98.

Esto nos lleva a que la proteccién debe ser de nivel de proteccion es I: siendo

necesario la instalacion de un sistema de proteccidén contra el rayo.

El sistema externo elegido es un pararrayos con dispositivo de cebado de 5 m de altura
sobre la cubierta de la edificacién. Su ubicacién exacta se puede observar en el plano
“Pararrayo” adjunto, donde se muestra que este dispositivo es suficiente para proteger

toda la marquesina y la edificacion auxiliar.

El pararrayos dispondrd de un conductor de bajada que discurrird por la fachada de
la edificacion, que ird protegido adecuadamente para evitar el riesgo de

electrocucion. Se conectard a una red de tierras independientes.

10 SUA 9: ACCESIBILIDAD

Las zonas de acceso publico son accesibles para personas de movilidad reducida.

Se dispodrd:

- Aseo accesible con radios de giro interiores a 1,50 m.
- Plaza de aparcamiento para personas con movilidad reducida, con una zona

delimitada para mayor facilidad de uso.
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- Dela misma forma, todos los surtidores de PLENOIL disponen de tarjetero. Y la altura
de las pantallas, de la insercién de la tarijeta, asi como de las pistolas de
combustibles; se en cuentran al alcance de todos los usuarios incluidos los que

sufran una discapacidad.

APARATO SURTIDOR

AP

A TPUPRY 3P SR

Parte inferior de la pantalla se encuentra a: 1,04 m.

La altura media para coger la manguera surtidora de combustible se encuentra a:
1.06m.
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1. INTRODUCCION

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion. (BOE num.
74, martes 28 marzo 2006)

Articulo 11. Exigencias badsicas de seguridad en caso de incendio (Sl).

1. El objetivo del requisito basico «Seguridad en caso de incendio» consiste en reducir a limites aceptables
el riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen accidental,
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizaran de forma
que, en caso de incendio, se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.
3. El Documento Basico DB-SI especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios
del requisito basico de seguridad en caso de incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos
y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el «Reglamento de seguridad contra incendios en
los establecimientos industriales», en los cuales las exigencias basicas se cumplen mediante dicha

aplicacion.

Segun Articulo 11 punto 3 del CTE (DB-SI):

El Documento Bdsico DB-SI especifica pardmetros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias bdsicas y la superacién de los
niveles minimos de calidad propios del requisito bdsico de seguridad en caso de
incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial
a los que les sea de aplicacién el “Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales”, en los cuales las exigencias bdsicas se cumplen

mediante dicha aplicacion.

Segun Art. 1 Objeto del RD 2267/2004, Reglamento de Seguridad Contra Incendios en
los Establecimientos Industriales: “se considera que las disposiciones de la Instruccion
técnica complementaria MIE APQ-1 del Reglamento de almacenamiento de
productos quimicos, aprobado por el Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, y las
previstas en las instrucciones técnicas del Reglamento de instalaciones petroliferas,
aprobado por el Real Decreto 2085/1994, de 20 de octubre, son de completa

aplicacion para el cumplimiento de los requisitos de seguridad contra incendios.”

A juicio del que suscribe le es de aplicacion el RD 2267/2004, Reglamento de
Seguridad Contra Incendios en los Establecimientos Industriales, ademds del
cumplimiento del RD 706/2017, de 7 de julio, por el que se aprueba la instruccién

técnica complementaria MI-IP 04 «Instalaciones para suministro a vehiculosy.
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1.1 EQUIPAMIENTO CONTRA INCENDIOS

La dotacién contra incendios de la zona de suministro serd definida segun la ITC-04 y

en la edificacién auxiliar cumplird con lo establecido en el Documento Bdsico
“Seguridad en caso de incendio” (SlI) del Cddigo Técnico de la Edificacién. La
instalacion contraincendios proyectada cumplird también con lo dispuesto en

normativas locales que le sean de aplicacién.

En aplicacién del apartado 10.9, Capitulo X, de la ITC MI-IPO4 del Real Decreto
706/2017, para U.S.desatendidas se instalard en la U.S.un sistema automdtico de
extincién de incendios. Este sistema de extincion automdtico serd por polvo polivalente
ABC. El sistema serd capaz de extinguir un eventual incendio producido por fuego
superficial de liquido inflamable cubriendo un drea rectangular de 12 metros
cuadrados (3x4) adyacentes a cada lado del aparato surtidor. Este sistema cumplird

con lo dispuesta en la norma UNE-EN 12416-2.

El sistema de proteccion automdtica a instalar en la Unidad de Suministro consta de
tres extintores de polvo ABC de 50 kg, uno por isleta, que estardn ubicados en las
arguetas enterradas dispuestas frente a las isletas de suministro. Un extintor estard
alojado frente a la isleta mds proxima a la edificaciéon y los otros dos en la arqueta
enterrada frente a la isleta central. Se frata especificamente de un equipo de
extincion automdtico de incendios para una isleta a dos caras, modelo PCI DEXA A2,
marca AUCA.

El sistema podrd activarse de forma manual desde un pulsador, de modo automdtico
cuando los fusibles térmicos detectan una temperatura superior a la de su tarado y de

forma remota desde la central de alarmas.

Este sistema tiene por objeto la deteccidon de forma automdtica, manual o remota
desde la central de alarmas, de un incendio y su extincién. Para ello, una vez se haya
detectado un incremento de la temperatura del drea protegida, se dard la orden de
alarma éptica y acustica, y se activard automdticamente el sistema de extincién, que
proyecta polvo polivalente ABC, por dos difusores situados a ambos lados de la isletaq,
donde se encuentra el aparato surtidor de combustible. Ademds, se deberd producir

el corte de la alimentacion al aparato surtidor.
El sistema dispone de tres formas de funcionamiento: automdtico, manual y remoto.

Sistema de funcionamiento automdatico: cuando los detectores térmicos detectan

un incremento de la temperatura producido por un incendio, si este
incremento supera la temperatura de tarado del fusible, éste se rompe,
provocando una percusion sobre un botellin de CO2, que envia una senal por

el conducto neumdtico de CO2 a la vdlvula de control de la caja de
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distribucion donde se produce la activacion del sistema de alarma y del corte

eléctrico. Actua sobre el accionador neumdtico, que abre la vdlvula de
apertura del contenedor, el polvo ABC presurizado en el contenedor sale por
los dos conductos flexibles de polvo, repartiéndose el flujo uniformemente por
las dos boquillas o difusores. Estos difusores estdn situados en el bordillo de la
isleta del surtidor a nivel de suelo.

Sistema de funcionamiento manual: si alguien detecta un incendio en las

proximidades de la isla, debe romper el cristal del pie y actuar sobre el
accionador manual para provocar la percusion de un botellin de CO2 que
envia una senal por el conducto a la vdlvula de control, y a partir de este
momento se siguen fodos los pasos indicados para el sistema de
funcionamiento automdtico.

Sistema de funcionamiento remoto: se instalard un cable de sefal que activa la

parada de emergencia del sistema inmdtico que supervisa la instalacién en
tiempo real de manera idéntica, como si el usuario activara el botdén de
parada de emergencia situada en la edificacion que estd a disposicidon de
cualqguier usuario, pudiendo ser rearmado de manera manual en la propia

estacién o de manera remota desde la aplicacién supervisada por la C.R.A.

La instalacion contra incendios de la Unidad de Suministro constard ademds de
extintores portdtiles distriouidos en la zona de suministro y en el interior de la caseta, tal

y como se detalla a continuacién:

Zona de suministro

— 1 extintores de polvo seco BC por AA.SS. de 6 kg. Eficacia extintora 34 A, 144 By
C.

— 1 extintor de polvo seco sobre carro BC de 50 Kg de capacidad que se alojard
en un armario en la zona de pago y se colocard junto a la arqueta de
descargas en el momento de la descarga del camidén cisterna. Eficacia

extintora minima 899, 610B y C.

Edificacién auxiliar

- 1 extintor de CO2 de eficacia extintora minima 21 B de 5 kg de capacidad,
ubicado junto al cuadro eléctrico en la zona de oficina
— 1 extintor de polvo seco polivalente de eficacia minima 21¢, 113B y C de 6 kg

en la zona de oficina.
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Sendlizacion:

En lugar visible se expondrd un cartel en el que se indique la prohibicidon de fumar,
encender fuego, hablar por teléfono movil o repostar con las luces encendidas o con

el motor del vehiculo en marcha.

1.2 RESUMEN
Como ya se ha mencionado anteriormente la instalacién de proteccidén de incendios

contard con:

> Extintores portdtiles: segun la ITC MI-IP-04 y el Reglamento de seguridad contra

incendios en los establecimientos industriales, es obligatorio poner extintores
portdtiles de las siguientes caracteristicas en:

» Aparatos surtidores: un extintor de polvo seco de é kg de capacidad por isleta,

con una eficacia extintora minima 34¢, 144B y C.

» [ona de descarga: un exfintor de polvo seco sobre carro de 50 kg de

capacidad para el proceso de descarga del camidn cisterna que se alojard en
un armario de la edificacién auxiliar. Eficacia extintora minima 899, 610B y C.

> Oficina (edificacion auxiliar): un extintor de CO2 de 5 kg de capacidad, de

eficacia extintora minima 21 B junto al cuadro eléctrico y un extintor de polvo
seco polivalente de eficacia minima 219, 113B y C de 6 kg.

» Sistema automdtico de autoextincidn: atendiendo a la ITC MI-IP04 al tratarse de

una instalaciéon desatendida es necesario la instalacién de un sistema
automdtico de extincidon de incendios. El sistema de proteccidén automdtica a
instalar en la Unidad de Suministro consta de tres extintores de polvo ABC de 50
kg, uno por isleta, que estardn ubicados en las arquetas enterradas dispuestas
frente a las isletas de suministro. Se trata especificamente de un equipo de
extincion automdtico de incendios para una isleta a dos caras, modelo PCI
DEXA A2, marca AUCA.

Instalacién de alumbrado de emergencia y senalizacion

La ITC MI-IP-04 exige poner en lugares visibles carteles anunciadores que adviertan que
estd prohibido fumar, encender fuego o repostar con luces encendidas o el motor del

vehiculo en marcha.

Todos los recintos del edificio contardn con una instalacién de alumbrado de
emergencia y de senalizaciéon que indique el recorrido de evacuacién y la salida mdas

proxima. Encima del cuadro eléctrico, también se instalard una luz de emergencia.
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