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1. Antecedentes

1.1. Peticionario

Es el promotor del presente Proyecto ARPA AUTISMO RIOJA, con CIF G26052183, representada por
Alicia Saenz de Pipadn en calidad de Directora General, con domicilio a efectos de notificacion en Plaza
Martinez Flamarique 8, bajo de Logroio (La Rioja), CP 26004, encargando el mismo a ANC Génesis
SLP, con CIF B26429910, siendo el técnico redactor D. José Luis Martinez Ruidiaz, DNI 16.584.470-K,
Arquitecto Técnico e Ingeniero de Edificacion colegiado n°® 1208 del Colegio Oficial de Aparejadores,
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificacién de La Rioja, con despacho profesional en la calle Dr.
Mugica 10 entreplanta de Logrofio.

1.2. Objeto

Es objeto del mismo la redaccion del Proyecto de Obra y Actividad consistente en la adecuacion de un
local en la actualidad destinado a guarderia para uso del mismo como “Centro de Terapia
Ocupacional para personas con discapacidad”, siendo la actividad a desarrollar “Trabajos de
serigrafia con tintas ecolégicas”.

2. Situacion

El local esta situado en la calle Oeste 24 de Logrofio, codigo postal 26005.
La referencia catastral del local es 4124407WN4042S0006SQ.

. s oo CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRAFICA
gﬁg SPEMG  Driacmor e DE DATOS CATASTRALES DE BIEN INMUEBLE

Referencia catastral:  4124407VWN4042500065Q

DATOS DESCRIPTIVOS DEL INMUEBLE

Superficie grafica: 2.313m2
Participacién del inmueble: 1.3800 %
Tipo: Parcela con varios inmuebles [division horizontal]

Localizacidn:
CL OESTE 30 Es:1 P00 P05
26005 LOGRONO [LA RIOJA]

Clase: URBAND l
Uso principal: Sanidad Benefic £ ~ / 1
Superficie construida: 538 m2 /

Afio construccidn: 2002

Construccién

Desting Escalera [ Planta / Puerta Suparficle m*
SANDAD 10005 404
OTROS USOS 10045 132

o7

Escala:

1B00

Este documento no es una certificacion catastral, pero sus datos pueden ser verificados a
través del "Acceso a datos catastrales no protegidos de la SEC*

Descripcion Registral: NUMERO SEIS- Local comercial en planta baja, sefialado con el numero 5, del edificio en
Logrofio, en la calle Segundo Santo Tomas, numero 7 y calle Oeste niumeros 24, 26, 28 y 30, ubicado sobre las
parcelas H-2, H-3 y H-4 del Proyecto de Reparcelacion del Sector "EL CUBQ", tiene forma de "L".

Linda: Norte, zona libre; Sur, portales 3 y 4, y urbanizacién y hueco del centro de transformacion; Este, local
numero 7 de la division horizontal, hueco del centro de transformacion y portales 3 y 4, y al Oeste, portales 2, 3 y 4.
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3. Normativa Urbanistica

PLANEAMIENTO VIGENTE

El Plan General Municipal de Logrofio en vigor data del afio 1985, siendo el documento de origen con
dos modificaciones en su programa de actuacion y con diversas modificaciones puntuales efectuadas a
lo largo de estos afios.

Para el caso que nos ocupa, a fin de determinar la compatibilidad urbanistica y limitaciones de la
actividad a implementar se solicité por el promotor al Ayuntamiento de Logrofo, informe del mismo, que
se adjunta a continuacion.

1000¢
Ayumamiento Logrofio, 22 de noviembre de 2022
de Logrofio
5/, Raf. N/, Red, 071.3
0053/2022 2. Docurnentacidn justificativa de que la instalacidn para extraccion de
ACTIVIDADES humas de la cocina industrial (campanas, conductos, filtros y ventiladores)

~ cumpia ef Art. 18.3 de la NBE-CPI-96.
AYUNTAMIENTO DE
LOGRONG Asunto: Informe 4. Con fecha 8 de mayo de 2008 se concede Licencia de obra para Revestimienic de
Chimenea en calle Qeste n°26-28 b, medianle Resolucion de Alcaldia, en el
expediente UR0T 2008/0265,

Destinata['io: . Gon fecha 6 de mayo de 2011 se realiza requerimiento solicitando se presents el
" 120%4 Arpa Autismo Ricja Final de Obra del Revestimiento de la Chimenea, puos se habia comprobada que Ja

o ’
SALIDA of San .‘.lnmn n“4 Enlz obra estaba terminada.

26002 Logrofio 5. Con facha 14 de Marzo de 2012 se realiza Requerimiento solicitando presentacion
- de Certificado Final de obras de Revestimiento de Chimenee en calle Oeste n°26-28,

mediante exple URB04 2011/0349.
Con fecha 22 de Mayo de 2012se realiza nuevo requerimiento soficitando Ceitificado

ASUNTO: SOLICITUD DE INFORME SOBRE POSIBLE LIMITACION Final de obras y recoiocar los elementos exteriores de las lamas defectuosos.
PARA LA UTILIZACION DEL LOCAL SITO EN CALLE OESTE
v2LZ68 Y 3V CALLE SESUNDD SANTO TOUAS 7 L O AL DS, e s
J .2.15,
gg:\.‘?ON:SE EE}IODIS%EP :glnnigm OGUPACIONAL  PARA que el taller deberd considerarse como de ARTESANIA DE SERVICIO, y debersd
- tenar suparficie GH maxima da 200m2 y superficie total méxima de 400m2.
. B Puesto que si fuera de mayores dimensionas no puede Insfalarse en un bajo de un
SOLICITANTE: Arpa Autismo Rioja edificfo segin la tabla 2.2.43 de las citadas normas.
EXPTE.: 0713 0053/2022 Por lo expuesto se indice que, no existe inconveniente en dar cualguier use que eslé
engiohado deniro de las NNUU del Plan General de Logrofio para un bajo de una
INFORME: Emitide por el Inspector Técnico de Actividades de fecha 21 :}‘:ﬁ;?,:: ';: oc,%rff,: ;;::i?eﬁigf:’qus hialivd fos EXPE.'??MES pe”.m;gﬁsc‘:i;‘?
de noviembre de 2022 ef expoediente de la chimenea o retirar la misma.
Por ofro lado indicar que para ejercer el uso propuesto de centro de Terapia

INFORME : Ocupacional, deberd presentarse proyecto compieto de obra y actividad.”
“En refacidn con fa solicitud presentada con focha 27 de Oclubre de W-M—_-—--«—-—-—ﬂ' TAG. DE LA DIRECCION GENERAL

2022_ por ARPA AUT!SMO RIOJA, a fin de emitir informe acerca de la posible limitacion para | weee DE ESPACIO PUBLICO Y ACTIVIDADES

la utilizacion del focal sito en calle Oesie n°24-26-28 y 30 y calle Segundo Santo Tomas n°7 f J | ;

como Centro de Terspia Qcupacional para personas con discapacidad, se informa lo

sigulente, a la vista de la documentacion obrante en este Ayunlamiento:

1. Segin el expediente 473/00 de Construccion de 60 viviendas, locales y garajes en
parcala H-2,3 Y 4 del Plan Parciafl £l Cubo; en su memoria v planos, se indica que
las bajos del edificio se conciben como LOCALES SIN USO.

2. Con fecha 16 de Diciembre de 2002 se concede licencia de obras y actividad para
guarderia en el local vs estudio mediante Resolucién de Alcaldia, en ef liente
URB20 2002/0302.

3. Con fecha 30 de Septiembre de 2003 se concede Licencia de Primera Ocupasion y
Funcionamiento para guarderia, mediante Resolucion de Alcaldia, en ef expediente
URB26 2003/0427. En la citada Resolucién se estima correcta la instalacion pero se
indican varfas condiciones a cumplimentar en 15 dias.

Tras varios requerimientos con fecha 12 de julio de 2007, se realiza un auevo
req ientc solicitande se subsanen las siguientes deficiencias que se transeriben
a continuacitn:
1. Documentacién acreditaliva de que fa chimenea de evacuacion de humos
¥ gases de la cocina es RF30.

Tal y como se desprende del mismo, la actividad TALLER OCUPACIONAL es compatible, debiendo
cumplir lo dispuesto en las Normas Urbanisticas del PGM en su articulo:

Titulo II: Disposiciones comunes a las distintas clases de suelo
Capitulo II: Condiciones de Uso
Seccion Segunda: Condiciones Especificas
Subseccion tercera: Industria
Art? 2.2.15 Clasificacién
A.2) ARTESANIA de SERVICIO
Actividad industrial con superficie util maxima de 200 m2 y superficie total m&xima: 400 m2.

Art® 2.2.18. Dimensiones y condiciones de los locales

La superficie que ocupa una industria viene fijada por la suma de superficies de todos los locales y espacios
destinados a esta actividad. No se computara la superficie de las oficinas, zona de exposicion y venta, si éstas tienen
acceso independiente de los locales destinados a trabajo industrial, bien directo desde el exterior o a través de un
vestibulo de distribucion.
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Asi y segun lo dispuesto en el articulo 2.2.18 el local:

Presenta 2 accesos independientes, de tal modo que uno de ellos, el situado al oeste de la
fachada, se utiliza exclusivamente para el acceso al espacio destinado a la actividad
“serigrafia”.

Este espacio al que se accede cuenta con aseo adaptado propio. De este modo la superficie util
de la zona destinada a “actividad” es inferior a 200 m2., y la superficie total maxima es inferior a
400 m2.

4. Descripcion y caracteristicas del local

El local en el que se va a realizar los trabajos se encuentra actualmente acondicionado como Guarderia
Infantil, y se encuentra totalmente acondicionada y equipada a nivel de instalaciones. La distribucién
actual del local es la que se refleja en la Documentacion Grafica adjunta, Estado Actual.

Dispone de todos los servicios generales urbanos de pavimentacion de accesos, saneamiento, agua
potable, alumbrado eléctrico, red telefénica y electricidad, como siguen a continuacion:

- Acceso rodado: Dispone
- Abastecimiento: Dispone
- Saneamiento: Dispone
- Suministro eléctrico: Dispone
- Telefonia: Dispone
- Alumbrado: Dispone
- Pavimentacion: Dispone

La descripcion constructiva del local es la que sigue:

JLMR

Cerramientos exteriores: Las fachadas del local tanto de la fachada principal como de la
fachada trasera estan formada por %2 de fabrica de ladrillo caravista, camara vertical no
ventilada de flujo horizontal, aislamiento de 4 cm. a base de polietireno extrusionado y hoja
interior de tabicon de ladrillo hueco doble.

Divisiones interiores: Las divisiones interiores estan ejecutadas con tabicén de ladrillo hueco
doble.

Acabados: Yeso con pintura plastica en paramentos verticales. Alicatado gresificado en
dependencias humedas (aseos, vestuarios, cocina), con los encuentros terminados en media
cana sin aristas vivas. Falso techo modular en todas las dependencias de alta absorcion
acustica, y aislamiento acustico.

Solados: Solado continuo vinilico en todas las dependencias.

Carpinteria: Carpinteria exterior de aluminio lacada en color, con vidrios dobles de seguridad y
tipo climalit 3+3-12-4. Carpinteria interior en madera melaminada con bordes protectores
antipellizco hasta una altura de 1,50 m. con una anchura de hoja tipo de 0,92m.

Instalacion de fontaneria y evacuacion: Instalacion de cobre para la red de fontaneria con llaves
de corte en estancias, etc. La red de evacuacion esta ejecutada en PVC conectada a la red de
evacuacion del edificio.

Electricidad: Instalacién eléctrica realizada segun las especificaciones del Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension.

A.C.S.: La produccion de Agua Caliente Sanitaria se realiza mediante una caldera mural
electronica de combustion estanca, sin llama piloto, con una potencia de 30.000 kcal/h y un
depdsito de acumulacién de 300 litros.

La instalacidn de climatizacion se efectia por un sistema de aire para garantizar un régimen de
temperaturas uniforme, formado por dos bombas de calor situadas en el falso techo comuna
potencia de 17.000 w.frig/h. y 21.000 w.frig/h y un Q=4.300 m3/h en combinacion del sistema
de produccién de A.C.S. como ayuda. El sistema de regulacién se efectia por dependencias
con termostatos individuales que actuan sobre las compuertas de entrada.
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- Proteccién contraincendios: Segun lo dispuesto en la normativa de aplicacién en la fecha de su

puesta en marcha:

(o}

(0]
(0]

La estabilidad al fuego de los elementos estructurales es el RF-120. La RF de los
muros existentes es >240 y las paredes compartimentadoras son de RF-6.

Dispone de dotacion de extintores del tipo 21A-113B y de CO2.

Todas las dependencias y pasillos llevan los correspondientes detectores de humos
como figura en la documentacién correspondiente, siendo en la cocina los detectores
de tipo velocimétrico rango 60.

Se dispone de alumbrado de emergencia en todas las estancias.

Respecto de las salidas de emergencia, se dispone de 3 salidas de evacuacién, siendo
el recorrido en cualquiera de las alternativas inferior a 50 metros.

5. Descripcion de las obras

Las obras a realizar seran las necesarias a fin de adaptar el local al uso al cual se le destinan con los
condicionantes y limitaciones que le imponen tanto en base a las Ordenanzas Municipales como a las
normas particulares del Reglamento de Actividades.

Las obras a ejecutar se concretan en:

- Demolicién de los nucleos de aseos a fin de crear nuevos nucleos de aseos adaptados.

- Demolicién del nucleo de vestuarios, a fin de crear un nuevo nucleo con aseo adaptado.

- Nueva apertura de puerta de acceso a fachada principal.

- Cierre de los accesos de salida a patio interior de la urbanizacion.

- Sustitucion de los equipos de climatizacidn y ventilacion, y adaptacion de las instalaciones de
electricidad, telecomunicaciones y proteccion-contraincendios.

- Instalacion de recuperadores de calor e instalacion de una red de extraccion de aire.

El alcance de dichas obras estd detallado en el estado de mediciones y presupuesto. El cuadro de
superficies del estado reformado es el que sigue:

JLMR

CUADRO DE SUPERFICIES

ESTANCIA Sup. Util (m2)
Recepcion 6,96
Sala de Espera 12,00
Pasillo izq. 15,68
Aula de Formacion 01 29,64
Sala Polivalente 27,45
Aseo Adaptado 03 6,32
Sala de Espera Administracion 4,09
Direccién-Administracion 14,16
Sala de Actividad Ocupacional 27,13
Nucleo 01 Aseo Adaptado 9,68
Aula de Formacién 02 29,95
Vestuarios con Aseo Adaptado 13,94
Almacén-Instalaciones 6,06
Comedor 28,53
Cocina 18,56
Nucleo 02 Aseo Adaptado 7,46
Sala de Tratamiento Indivudualizado 27,61
TOTAL SUP. (m2) 285,22

TOTAL SUP. CONSTRUIDA (m2) 391,83
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6. Descripcion de la actividad

La finalidad de la actividad a desarrollar en el interior del local a estudio como “Centro de Terapia
Ocupacional para personas con discapacidad”, siendo la actividad a desarrollar “Trabajos de
serigrafia con tintas ecolégicas”.

Asi, los trabajos de serigrafiado de las distintas prendas o elementos textiles son la actividad propia del
centro ocupacional, ademas de la formacién y atencién personalizada al usuario. Esta se realiza con
maquinaria basica y tintas ecolégicas.

El flujo de la actividad es el que sigue:

Fase previa a

Almacenamiento . i
impresion

Impresion Post-impresion

- Se realiza el almacenaje de las prendas y elementos textiles en el interior del local en los
armarios dispuesto para ello.

- Etapas: impresion, secado y limpieza de pantalla. Se hace pasar la tinta a través de una fina
pantalla directamente a la superficie del material a imprimir. La tinta seca se endurece. Cuando
termina el proceso de impresién, se limpian las pantallas y el revestimiento se elimina con
productos de limpieza que contienen disolventes.

- Teniendo en cuenta la finalidad del centro, el proceso no puede asimilarse a un proceso
industrial ya que el serigrafiado se realiza de modo manual, por tanto la impresién se realiza
generalmente por parejas, pasando posteriormente a la fase de secado, en el mismo taller.

- Transcurrido ese tiempo de secado, se procede a su recogida para en otra sala proceder a su
limpieza, doblado y almacenaje como producto terminado.

6.1. MEDIDAS CORRECTORAS.

Las medidas correctoras ya estan tomadas contra una posible contaminacion acustica en cumplimiento
de la Ordenanza de Proteccion del Medio Ambiente contra la emision de ruidos y vibraciones en la
ciudad de Logrofio, disponiendo de techos y cerramientos acusticos. Debajo del local de la actividad se
encuentra una planta de sétano destinada a garajes.

6.2. CALCULO GENERAL DE LA OCUPACION. PERSONAL EMPLEADO.

Se tendra en cuenta el Célculo de la Ocupacion segun el Documento Basico Sl Tabla 2.1. Densidades
de ocupacion.

Tabla2.1. Densidades de ocupaciént)

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacién
{m?/persona)
Cualquiera Zonas de ocupacion ocasional v accesibles Unicamente a efeclos de manteni- Qeupacidn
miento: salas de maguinas, locales para material de limpieza, etc nula
Aseos de planta 3
Residencial Plantas de vivienda 20
Virienda
Residencial Zonas de alojamiento 20
Plbiico
Salones de uso multiple 1

Yestibulos generales v zonas generales de uso plblico en plantas de sdtano,

baja y entreplanta 2
Anarcamisntd®  Vinculado a una actividad sujsta a horarios: comercial, espectaculos, oficina, etc 15
En otros casos 40
Administrativa Plantas o zonas de oficinas 10
Yestibulos generales yzonas de uso plblico 2
Docenfs Conjunto de |a planta o del edificio 10
Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios, salas de 5
dibujo, etc
Aulas (excepto de escuelas infantiles) 15
Aulas de escuelas infantiles y salas de lectura de bibliotecas 2
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Aplicacion de ratios:

CUADRO DE SUPERFICIES
ESTANCIA Sup. Util (m2) (m2/persona) OCUPACION
Recepcion 6,96 0 0
Sala de Espera 12,00 10
Pasillo izg. 15,68 0
Aula de Formacion 01 29,64 15 19
Sala Polivalente 27,45 15 18
Aseo Adaptado 03 6,32 1 1
Sala de Espera Administracion 4,09 0 0
Direccién-Administracion 14,16 10 1
Sala de Actividad Ocupacional 27,13 5
Nucleo 01 Aseo Adaptado 9,68 1
Aula de Formacion 02 29,95 15 19
Vestuarios con Aseo Adaptado 13,94 1
Almacén-Instalaciones 6,06 0
Comedor 28,53 15 19
Cocina 18,56 5 3
Nucleo 02 Aseo Adaptado 7,46
Sala de Tratamiento Indivudualizado 27,61 5 5
TOTAL SUP. (m2) 285,22 94

Se han considerado los ratios en funcién de las estancias a efectos de dimensionamiento con la
ocupacion maxima en funcion de su uso, a efectos de dimensionamiento de elementos de evacuacion.

Pero ya se ha indicado, el numero maximo de usuario esta limitado 40 y el total estimado con personal
es de 48 personas.

6.3. TIPO DE RESIDUOS GENERADOS Y SU GESTION

No se prevén en la actividad la generacién de ningun tipo de residuo peligroso, dado el caracter de la
misma. Por lo que no se plantean medidas correctoras al ser asimilables a domésticos.

Los residuos solidos procedentes de la cocina que sean asimilables a residuos sdlidos urbanos,
envases de cartdn, plastico, papel, vidrio etc, (donde han sido contenidas las bebidas, alimentos y otros
elementos), seran almacenados en contenedores al uso, estancos y herméticos, que se ubicaran en los
espacios en donde sean necesarios, vigilando siempre su limpieza y correcta utilizacion. Las basuras
se retiran al contenedor que le corresponda (basura organica, vidrio, cartén o plastico, en aplicacion de
la ley 22/2011 de 28 de julio de Residuos y Suelos contaminados).

Los residuos liquidos son asimilables a los domésticos. Se utiliza agua para el lavado de la vaijilla y
limpieza del local. Se utilizan detergentes de tipo doméstico. Por lo cual no sera necesario tratamientos
de depuracion, ya que seran evacuados a la red general del edificio, y de ahi al colector general
Municipal. Respecto a los aceites usados se llevaran a gestor autorizado.

No se arrojaran a las canalizaciones de aguas residuales productos u objetos que puedan obstruir las
redes o dificultar el proceso de depuracién a nivel Municipal.

Se cumplira con lo dispuesto en las Ordenanzas Municipales y Normativa Vigente.

6.4. TIPO DE VERTIDOS.

Los unicos vertidos de la actividad son los procedentes del lavado de las planchas de serigrafia.
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Al fin de proceder a la correcta gestion de los liquidos
provenientes de la limpieza de las planchas de serigrafia, se
dispondra para esa limpieza de una Cabina para el lavado con
depdsito plastico de acumulacion de las mismas, para
posteriormente ser ftrasladado y gestionado por Gestor
Autorizado.

6.5. JUSTIFICACION ORDENANZA DE RUIDOS Y VIBRACIONES.

Para comprobar si el sistema de aislamiento acustico, cumple con lo sehalado en la Ordenanza de
proteccion del medio ambiente contra la emision de ruidos y vibraciones en la ciudad de Logroio de
Logrofio (La Rioja) y el Codigo Técnico de la edificacion.

Se debe justificar que:

Bajo la clasificacion de las diferentes areas que presentan el mismo objetivo de calidad acustica, se
deben cumplir unos limites maximos de niveles sonoros ambientales en el exterior del local, viniendo
descritos en el Articulo 13 de la misma Ordenanza.

Tipo de area acustica indices de ruido
(sectores del territorio con predominio de los distintos tipos
Lkd [LK,e [|LK,n
I |Uso residencial. 55 55 45
Il |Uso industrial. 65 65 55
Il [Uso recreativo y de espectaculos. 63 63 53
IV |Uso terciario distinto del contemplado en lll. 60 60 50
V  [Uso sanitario, docente y cultural que requiera unal 50 50 40
especial proteccion contra la contaminacion acustica.

Ademas atendiendo al Articulo 14 de la ordenanza ninguna instalacion, establecimiento, actividad o
comportamiento, podra transmitir a cualquier local niveles sonoros superiores a los que se indican, en la
siguiente tabla, en funcién del uso del local receptor, medidos conforme a los procedimientos
aprobados a tal efecto por la Junta del Gobierno Local.

Uso del local afectado Tipo de recinto indices de ruido
Lk,d Lk,e LK,n
Residencial Zonas de estancias 40 40 30
Dormitorios 35 35 25
IAdministrativo y de oficinas [Despachos profesionales 35 35 35
Oficinas 40 40 40
Sanitario Zonas de estancia 40 40 30
Dormitorios 35 35 25
Educativo o cultural Aulas 35 35 35
Salas de lectura 30 30 30
Bares y restaurantes Zonas de publico 40 40 40
Comercial Zonas de publico 50 50 50
Industrial Zonas de trabajo 55 55 50
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Asimismo atendiendo a efectos de aislamientos minimos exigibles a los cerramientos que delimitan las
actividades susceptibles de producir molestias por ruidos y vibraciones respecto a viviendas
colindantes, definidos en el Articulo 21.1 de la ordenanza. Dependiendo estos a su vez de la
clasificacion realizada en el Articulo 20.1 segun los niveles sonoros permitidos en el interior de los
locales correspondiente al tipo de actividad a realizar en el local.

Niveles sonoros Aislamiento minimo | Aislamiento minimo
admisibles en el interior | global exigidos en exigible en la banda
del local los cerramientos tercio de octava de
frecuencia central de
125 Hz
dB(A) (DnTw)
D125
TIPO1 |Mas de 90 75 60
TIPO2 |Entre 80y 90 70 57
TIPO 3 |Inferiores a 80 60 47

TIPO 4 | Cualquier otra actividad
susceptible de producir
molestias por ruidos o
vibraciones que 55 42
funcionen unicamente en
horario diurno

Para el cumplimiento de la exigencia de aislamiento minimo al ruido aéreo, se admiten tolerancias de
3dB(A) para el valor de DnT,A o de 3dB para el valor de DnT, 125, entre los valores obtenidos por
mediciones in situ y los valores indicados en la tabla.

Por otra parte:

Estamos ante un local destinado a una actividad en horario diurno, por lo que segun la Ordenanza
municipal en el Art 20.1 se trata de un establecimiento TIPOA4.

El local se insonorizara colocando el correspondiente aislamiento en techo y paredes para su correcto
cumplimiento.

Las ventanas y puertas se mantendran cerradas durante el funcionamiento de la actividad y no habra
hilo musical.

En cuanto al ruido por la maquinaria no sobrepasara en ningun caso los valores descritos en el
proyecto, en todo caso la maquinaria susceptible de generar ruido es el equipo de climatizacién, cuyo
nivel sonoro es despreciable para una actividad como la que nos ocupa.

Descripcion Tabigueria interior
Caracteristicas Minimas Cumplimiento
Maza superficial (kg/m2} 25 25 CUMPLE
Indice de aiglamiento (dB) 43 43 CUMPLE
Justificacion tabiguerias de fabrica apoyadas rigidamente JE a0 s (91)) densidad masa
EMLUCIDOS / Enluside de yego sizlante £00 ¢ d ¢ 900 - 158 750 11
FaE.OE LADORILLO ! L.Hueco doble [E0mm < E < 90 mm] i 930 85
ERLUCIOOS ! Enlucido de ye=so aislante 800 < d < 900 1,5 750 11

0
0

0

0

espesor (cm) [ETEEEEE m(kg/m2) 0
RA(dBA) 0

-
b
-
b
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Elemento separador entre: SERPARACIOMES ENTRE LOCALES
Designacion Elementos verticales
Caracteristicas Minimas Calculadas Cumplimiento
IMasa elemento base (kg/m2) &7 106 CUMPLE
Aislamiento elemento base (dB) 33 39 CUMPLE
Eficacia trazdosados (dB) 16 16 CUMPLE
Fachada y medianeras 1Hoja 2 Hojas Ligera
Masa [kalma) Mo posible 130 26
Indice de Aizlamisnta [dBA) -- — 3
Forjados Masa (kg/m2) Suelo flotante ARA | Techo Aislante ARA
250 4 4
300 —- —
Elemento base Espesor (cm) densidad masa
EMLUCIDOS { Enlucido de yeso aislante 800 < d < 900 - 1.5 750 11
FAE. DE LADRILLD ! L Husco doble [E0mm < E < 90 mm] - 9 930 24
EMLUCIDOS { Enlucido de peso aislante B00 < d < 300 - 15 750 11
o 0 0
s 0 0
S PESD 12 mi kgim2) 106,2
RA(dB) 39
- 1
Masa forjado 0 350 CUMPLE =>300kg/im2
Ganancia s.flotante 0 6 CUMPLE =300kg/m2
Ganancia techo aislante 0 ] CUMPLE =300kg/m2
Fachada y medianeras 1 Hoja 2 Hojas Ligera
Maza (kg/m2} 135 145 28
Indice de Aislamiento (dBA) 42 45 43
Elemento separador entre: Forjado local comercial
Descripcion Farjado unidireccional
Forjado
Elemento base Espesor(cm) densidad masa
FORJ. UMIDIFECCIOMNALES ! Entrew. de hormigdn -Canta 300 mm| ™ 30 1240 372
EMLUCIDCS ! Enlucido de yeso 1000 < 44 1300 7 1,5 1150 17
AISLANTES | M Lana mineral [0.05 Wwi[mk]] 7 3 0 0
YESOS | Placa de weso laminada [PY'L1 750 < 4 < 300 - 15 325 12
i 0 0
ESPESsD 36 0 402
RA(dB 57
dB 73
El aislamiento calculado es de:
RA = 57 dB(A)
Lw = 73 dB(A)

Por lo tanto Cumplira con lo exigido por la Ordenanza de ruidos de Logrofio y el Cédigo Técnico.

7.1. INSTALACION ELECTRICA

La instalacion tendra comienzo en el armario de contadores donde estara ubicado el equipo de medida
del cual partira la derivacion individual hasta el cuadro tipo de distribucion, proteccién y mando, ubicado
en el interior del local formado por un cuadro de superficie con puerta, que incluira los circuitos de
proteccion, interruptores diferenciales y térmicos necesarios, e incluso los cuadros secundarios de
superficie que albergaran interruptores diferenciales y térmicos, ademas de tomas de corriente.

Toda la maquinaria que se instale se vera afectada por la reglamentacién vigente que le sea de
aplicacion, y su puesta en funcionamiento sera la reglada por el Real Decreto 26 de Septiembre de
1.980, NUM. 2135/80 sobre Liberalizacion Industrial en materia de instalacion, ampliacion y traslado,
cumpliendo el Reglamento Electrotécnico de B.T.
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Se verifica en todo momento el vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidon y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias.

Se trata de un Local de Publica concurrencia, segun la ITC-Bt 28 del reglamento e Baja Tension, sera
necesario certificado emitido por un organismo de control autorizado, realizado por un instalador
eléctrico autorizado que ejecute la instalacion eléctrica de BT.

Se dispone de sistema de alumbrado artificial compuesto por puntos de luz colocados, proporcionando
una intensidad luminosa mas que suficiente para el normal desarrollo de la actividad.

7.2. INSTALACIONES DE ALARMA, TELEFONIAY T.V.

Se dispondra una linea telefénica realizada con cable telefénico con 2 pares de hilos de cobre desde el
punto de suministro de la edificacion residencial hasta lugar de conexién segun planos.

Se dispondra una Toma TV-FM realizada en tubo de PVC corrugado de D=13mm, desde el punto de
suministro del centro hasta el lugar de conexion.

7.3. INSTALACION DE FONTANERIA Y SANEAMIENTO

Se realizara la instalacion de fontaneria y saneamiento segun indican los planos. La fontaneria tendra
su origen en el contador situado en el local y distribuira el agua a los aseos y la barra en recepcion
ubicados en el interior del local.

Mientras la instalacion de saneamiento recogera los residuos de los aseos y fregadero de la barra de
recepcion para llevarlos a la acometida general.

Punto 1, DB HS4, Suministro de agua

En el plano correspondiente a Fontaneria y Saneamiento de la documentacion grafica del proyecto se
indica el punto de conexion del suministro de agua al local y la descripcién de los puntos de consumo y
distribucion interior de la misma, incluida la instalacién de A.C.S., respectivamente.

La acometida independiente de agua potable para alimentar a los servicios de agua sanitaria del edificio
se realiza desde la conduccion de agua potable del edificio, correspondiente al suministro publico del
municipio. Esta conduccion se lleva hasta la bateria de contadores ubicada, empotrada la pared del
edificio. De la bateria parte el suministro correspondiente a:

- Agua sanitaria de edificio (red de agua fria): suministro de agua para usos comunes del edificio. El
suministro alimentara a los distintos nucleos humedos, tanto a las cabinas del inodoro, como a las
tomas de lavabos. La instalacion contara con un termo eléctrico (red de agua caliente) en el falso techo
del local sobre el aseo y que proporcionara agua caliente para los consumos existentes de la
instalacion (lavabos y fregadero cocina).

Las tuberias generales de agua sanitaria que van a servir al local, discurren o bien por falso techo o
empotradas para alimentar a todos los nucleos himedos. La red de tuberias sera de polietileno o
cobre, siendo resistentes a la corrosion, estables en sus propiedades fisicas al paso del tiempo. No
deben alterar las caracteristicas del agua y en general deben ser capaces de soportar una presion de
trabajo de 15 kg./cm2.

Las valvulas de corte de acceso a cada local himedo iran ubicadas en el propio local, para asi poder
tener un mejor registro.

La distribucién por roza, dentro de cada nucleo hiumedo, se aislara con tubo de PVC flexible, tanto el
agua fria, como la caliente.

La produccion de agua caliente sanitaria serd mediante termo eléctrico. Las tuberias y llaves cumpliran
las mismas condiciones que la de agua fria, se aislaran con coquilla de fibra de vidrio. La distancia de
las conducciones de A.C.S. a las de agua fria sera superior a 4 mm y nunca se situaran a nivel inferior.

La instalacién y montaje de todos los aparatos sanitarios y su correspondiente griferia y llaves de corte
de caracteristicas cumpliran los articulos 1 y 2 del titulo 2° de la norma NTE-IFF, IFC y NB para
instalaciones interiores de suministro de agua. Los elementos de valvuleria y griferia cumpliran las
normas ITIC en su apartado 14.

JLMR 147111



. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

Todas las redes de distribucion de agua fria y caliente se han disefiado segun criterios de maxima
simetria, procurando minimizar el recorrido de las lineas y que éstas no crucen por recintos ocupados.
Toda la instalacion se ha disefiado y realizado segun la normativa vigente y siguiendo criterios de
disefio habituales para este tipo de instalaciones.

Todas las redes se colocara a una distancia superior a 30 cm. de cualquier instalacion de tipo eléctrico.
Cuando las tuberias atraviesen muros, tabiques, forjados, etc. se dispondran manguitos protectores que
dejen espacio libre alrededor de la tuberia. Asi mismo se colocaran manguitos de unién en las juntas de
tuberias de acero y cobre. Los elementos de anclaje y guia de la instalacion seran incombustibles. Las
distancias entre soportes cumplira las normas ITIC, apartado 16.

Punto 2, DB HS5, Evacuacion aguas

En el plano correspondiente a Fontaneria y Saneamiento del proyecto se indican, tanto el punto de
conexion del saneamiento del local a la red general de fecales del edificio de viviendas por el techo de
so6tano, como la distribucion interior y dimensiones de la instalacion hasta enlazar con el punto de
conexion a la red general de fecales, del edificio.

La recogida vertical y horizontal es por gravedad, hasta llegar a las arquetas generales exteriores al
edificio.
De un modo mas concreto, la instalacion de saneamiento del local comprende:

- Recogida de aguas fecales. La recogida de los nucleos de se hace mediante sumideros y
arquetas.

Se proyectara un sistema convencional en tuberia de PVC con un correcto cierre hidraulico, evitando el
paso de olores a los recintos ocupados.

La instalacion de fecales sera en PVC.

Los sumideros correspondientes, seran en su totalidad, registrables y de tipo sifonico individual, por
aparato.

Los puntos de vertido que se generan son los que proceden de los servicios higiénicos (aseos y
vestuarios) y fregaderos de la cocina que dispondra el local, dado que no se generan otros vertidos
(salvo los propios de la actividad ya descritos).

7.4. INSTALACION DE VENTILACION Y CLIMATIZACION

CALCULO VENTILACION

La calidad del aire interior (IDA) del edificio o local en este caso, se determina en funcién de la actividad
que se desarrolle en su interior:

IDA 3 (aire de calidad media) edificios comerciales, cines, teatros, salones de actos,
habitaciones de hoteles y similares, restaurantes, cafeterias, bares, salas de fiestas, gimnasios, locales
para el deporte (excepto piscinas) y salas de ordenadores.

Aire de dptima calidad: hospitales, clinicas,

laboratorios y guarderias. A. Método indirecto de caudal de aire exterior por

persona

Aire de buena calidad: oficinas, residencias

(locales comunes de hoteles y similares, resi- Se empleara en locales donde las personas tengan una
dencias de ancianosy de estudiantes), salas actividad metabélica de alrededor 1,2 met, cuando la

de lectura, museos, salas de tribunales, aulas

" > S our mayor parte de las emisiones contaminantes sean produ-
de ensefianza y asimilables y piscinas.

cidas por las personas, y cuando no esté permitido fumar.

Aire de calidad media: edificios comerciales,
cines, teatros, salones de actos, habitaciones

de hoteles y similares, restaurantes, cafete- IDA 1 =L
rias, bares, salas de fiestas, gimnasios, loca- DA 2 12,5
les para el deporte (salvo piscinas) y salas de DA 3 8
ordenadores.

: . . . IDA 4 5
Aire de calidad baja: no se debe aplicar. ) .

Tabla 15: Caudales de aire exterior, |/s por persona (Tabla 1.4.2.1
Tabla 12: Categorias del aire interior en funcidn del uso de los edificios del RITE)

Calculo del caudal de aire exterior necesario del local en funcioén del uso previsto:
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TALLER OCUPACIONAL
Ocupacion prevista 48 personas.

Ocupacioén resultante de 48 personas x 12,5 I/s =600 /s
192 I/s = 2.160,00 m3/h. Como los m3 son superiores a 1.800m?/h, es necesario recuperador.

Seleccionar Producto Conversion de Caudales: m3/h: | 2160 m3/s: [0.6

Producto: | CLIMAVER A2 deco v

Velocidad y Pérdida de Carga

Velocidad (m/s) Pérdida de Carga (Pa/m)

0.1 0.2 0.3 0.4 0.5}2345
i i i i |'||||

Longitud Conducto (m): l:l
Pérdida de Carga (Pa): D

Descargar Ficha de Producto

Diametro Equivalente Dimensiones interiores de los Conductos Calculo Inverso: [

Diametro Equivalente Conducto Circular (mm) Dimensiones Aconsejadas por Isover

(Criterio: ratio a/b NO mayor que 1/5)

i a x b (cm)
b 3429 x3429
! 3500 x 33.50
- 3750 x 31.50
Lado Conducto Cuadrada (mm) - a 4000 x 2950
Y 4500 x 26.00
__ Lado a (cm):  [34.29 47.50 x 25.00

Lado b {cm): |34.29

Conducto seleccionado 40x30 cm.

RECUPERADORES DE CALOR

Se colocaran 2 unidades de Recuperador de calor KOSNER serie KRC-2+DPE CON CONTROL
ELECTRONICO de flujos a contra-corriente de media eficiencia, con conexiones circulares modificables
en obra, con by-pass parcial de serie con recuperador de calor compacto en configuracion horizontal
dotado de intercambiador estatico de aluminio de flujo contra-corriente y carcasa de panel de acero
galvanizado sandwich de espesor 25 mm, aislado en espuma de poliuretano de densidad 42 Kg m2.

CLIMATIZACION.

Se colocaran 2 Unidad exterior CENTRIFUGA, gama VRF CENTRIFUGO, modelo RASC-5HNPE.
Compresor scroll DC Inverter. Compatible con cualquiera de los distintos tipos de unidades interiores
System Free. Posibilidad de instalar hasta 5 unidades interiores. Potencia frigorifica a maxima
frecuencia del compresor de 14 kW en condiciones 35°C (DB) exterior y 19°C(WB) interior y potencia en
calefaccion a maxima frecuencia del compresor de 16,43 kW en condiciones 10°C (WB) exterior y 20°C
(DB) interior. Potencia nominal en refrigeracion de 12,5 kW y en calefaccién de 14 kW. Potencia
nominal consumida en refrigeracion de 3980 W y en calefaccion de 4120 W. Recirculacion de gas
caliente para mejorar el funcionamiento de calefaccion y disminuir los desescarche. Alimentacién 400V-
50Hz. SEER de 5,43 y SCOP de 3,74. Equipo certificado por EUROVENT. Potencia sonora de 71 dB(A)
o inferior. Presiéon sonora de 52 dB(A) y 48 dB(A) en modo nocturno. Caudal de aire de 3.600 m3/h.
Presion estatica (Nominal-Maxima) de 72/100 Pa. Refrigerante R410A. Didametro de tuberias (Lig.-Gas)
3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones de 1415x1015x575 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de 192 Kg.
Marca/modelo: HITACHI/RASC-5HNPE.
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Y 2 Unidad interior para CONDUCTOS MEDIA PRESION, gama SYSTEM FREE, modelo RPI-5.0FSRE
de baja altura, retorno de aire por la parte posterior o inferior y bomba de condensados. Valvula de
expansion electrénica PID. Potencia nominal frigorifica para UTOPIA 12,5 kW y calorifica 14 kW.
Potencia nominal frigorifica para SET FREE 14 kW y calorifica 16 kW. Nivel de presién sonora 38 dB(A)
o inferior, potencia sonora 65 dB(A) o inferior y caudal de aire de 1860-2400 m3/h. Presion estatica
disponible hasta 150 Pa (50 Pa nominales). Alimentacion de 230V-50Hz. Diametro de tuberias (Liq.-
Gas) 3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones de 1474x600x240 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de 36 Kag.
Motor DC inverter con optimizacion automatica de la velocidad del ventilador para cada nivel de presion
estatica (mantiene el caudal independientemente de la pérdida de carga).

Marca/modelo: HITACHI/RPI-5.0FSRE

Las posibles condensaciones de las maquinas de clima, se evacuan por los desagues del local.

Se instalaran con amortiguadores antivibratorios afin de no transmitir ruidos y vibraciones al piso
superior.

CHIMENEA
El local dispone de chimenea estanca para la evacuacién de humos y gases de cocina con salida a

cubierta. La chimenea es de uso exclusivo del local, se utilizara para la evacuacion de humos y gases
de cocina. En ningun caso tendra comunicacion con otros locales o viviendas del edificio.

7.5. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Sera de aplicacion el CTE DB Sl. Su cumplimiento esta desarrollado en el Anexo 3.

Asi, se considera el recinto un como unico sector de incendios, dispone de 3 salidas de evacuacion,
cumple con lo exigido en cuanto a resistencia a fuego de los elementos constructivos, sefializacion e
iluminacién. Dispone de un sistema automatico de deteccion de incendios, pulsadores es todas las
estancias, asi como de extintores y alumbrado de emergencia.

ALUMBRADO DE EMERGENCIA. Se encontraran dispuestos una serie de equipos autdbnomos de
emergencia segun se observa en el apartado de planos de este mismo documento que cumpliran las
siguientes prescripciones.

Estos equipos seran auténomos y cumpliran las normas UNE20063/73.

El equipo de emergencia encendera automaticamente una lampara de que dara al menos 5 lux en el
eje del suelo medido a 1,5m del suelo por donde se podria evacuar el establecimiento, en el momento
en que la tension de suministro descienda del 70% del valor nominal. La situacion esta indicada en la
documentacion grafica.

7.6. CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS

Se prevé que la actividad sera atendida por 8 personas en total.

Se mantendra una estricta limpieza de todo el local, en especial del taller ocupacional, aseos y cocina.
Se contara con un botiquin dotado de elementos necesarios para realizar primeros auxilios.

Se dispondra de un cartel con los nimeros de teléfonos de asistencia sanitaria.

Los aseos son independientes para hombres y mujeres tal y como indica la normativa actual. Uno de
ellos es adaptado. Todos ellos cuentan con lavabos y dotacion de agua fria y agua caliente sanitaria.
Existird en cada aseo, papel higiénico, jabdn de manos, papeleras higiénicas, secador de manos o
toallas.

Los paramentos verticales y solados de zonas humedas son ceramicos, alicatados hasta el techo y el
suelo ceramica antideslizante.

La ventilacion forzada de los aseos garantizara que se realiza la extraccién desde cada dependencia
donde se encuentran inodoros y urinarios, colocando electroventiladores en cada estancia.
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En la zona de vestuario, de uso privado, se colocaran las taquillas para el personal y un armario con
productos de limpieza. También cuenta con sistema de ventilacion mecanica. En la zona del almacén
se almacenara diferente stock. También cuenta con sistema de ventilacion mecanica.

Se dispondra de medios mecanicos, de un lavavajillas, para la correcta limpieza y desinfeccion de
vajillas y demas utiles.

Bajo el fregadero existira un cubo de basura con tapa, facilmente lavable, en el que se colocaran bolsas
de basura para los residuos soélidos. Estas bolsas de plastico seran debidamente cerradas para su
almacenaje en los contenedores Municipales.

Los productos de limpieza y desinfeccion se almacenan en un armario cerrado, ubicado en el vestuario,
armario exclusivo para ello y separado de las dependencias del almacenamiento de productos
alimenticios sin envasar.

Se cumplira con el reglamento Técnico Sanitario en todo momento.

8. DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.

Se dispondran las medidas y en especial las sefiales indicadas segun el REAL DECRETO 486/1997, de
14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

9. CONCLUSIONES

Segun lo anteriormente indicado y resto de documentacion que se acompafia se considera
suficientemente descrito el local y sus instalaciones, ponemos en consideracion el siguiente documento
para que sea examinado por los distintos departamentos técnicos de las Administraciones Publicas
para que se someta a su consideracién y aprobacién a fin de obtener la preceptiva licencia de obras y
actividades y el resto de preceptivas autorizaciones.

Logrofio, abyil de 2023

=2 —

Martinez Ruidiaz
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ANEXO 1

CUMPLIMIENTO CTE-SUA. SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD
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1. JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DEL CTE DB-SUA EN SU APLICACION.

SUA1.1 (Clasificacién del suelo en funcién de su grado de deslizamiento UNE ENV 12633:2003) Clase
Resbaladici
dad de los
suelos
| NORMA PROY
[X1| Zonas interiores secas con pendiente < 6% 1 1
[J{ Zonas interiores secas con pendiente = 6 > 6% y escaleras 2 -
[J| Zonas interiores himedas (entrada al edificio o terrazas cubiertas) con pendiente < 6% 2 2
[J| Zonas interiores himedas (entrada al edificio o terrazas cubiertas) con pendiente = 6% y 3 -
escaleras
[1| Zonas exteriores, garajes y piscinas 3 -
SUA1.2 NORMA PROY
Discontinui
dades en el
pavimento
[XI| El suelo no presenta imperfecciones o irregularidades que supongan riesgo de caidas Diferencia
como consecuencia de traspiés o de tropiezos de nivel < 6
mm
[X1| Pendiente maxima para desniveles < 50 mm <25% <25%
Excepto para acceso desde espacio exterior
[]| Perforaciones o huecos en suelos de zonas de circulacion g =15mm
| Altura de barreras para la delimitacion de zonas de circulacion =800 mm
N° de escalones minimo en zonas de circulaciéon 3
Excepto en los casos siguientes:
e En zonas de uso restringido
e Enlas zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda.
. En los accesos a los edificios, bien desde el exterior, bien desde porches, garajes,
etc. (figura 2.1)
. En salidas de uso previsto Unicamente en caso de emergencia.
. En el acceso a un estrado o escenario
[]| Distancia entre la puerta de acceso a un edificio y el escalén mas proximo. =1.200 mm.
(excepto en edificios de uso Residencial Vivienda) (figura 2.1) y= ﬁ“?hura
oja
> Gk
Exlerer 1200 mm Inteslor Exlordor 1200 mm Inteslar
0
Anch Ancha da
> Ianm]g e |z rE::lg > i‘},nﬁtgi da
1200 mmp 31200 mp Exterlor 1200 mm  Interlor
|nierlor
) E{caclo e
Exterdo o abstrugclan 3 fincna de
|I:| i la hega Interler
T Exteror > 1200 mm
T W
Figura 2.1 Distancia entre la puerta de acceso y el escalén mas proximo
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SUA 1.3. Proteccion de los desniveles
Desniveles
Ll e  Barreras de proteccién en los desniveles, huecos y aberturas (tanto horizontales | Para h =550 mm
como verticales) balcones, ventanas, etc. con diferencia de cota (h).
XI| ¢  Senalizacion visual y tactil en zonas de uso publico para h = 550 mm Dif. tactil =
250 mm del borde
Caracteristicas de las barreras de proteccion
Altura de la barrera de proteccion:
NORMA PROYECTO
[]| diferencias de cotas = 6 m. =900 mm
[| resto de los casos =1.100 mm
[J| huecos de escaleras de anchura menor que 400 mm. =900 mm
Medicién de la altura de la barrera de proteccién (ver grafico)
Altura de |a bar e e
e protecclon 900 mm de protecclén = 1100 mm
550 mm < H < 6000 mm H > 6000 mm
Figura 3.1 Barreras de proteccién en ventanas.
Resistencia y rigidez frente a fuerza horizontal de las barreras de proteccién
(Ver tablas 3.1 y 3.2 del Documento Basico SE-AE Acciones en la edificacion)
NORMA | PROYECTO
Caracteristicas constructivas de las barreras de proteccion: No Procede
[XI[ No existiran puntos de apoyo en la altura accesible (Ha). 200=Ha=700 mm CUMPLE
X[ Limitacién de las aberturas al paso de una esfera @ =100 mm N.P.
[X1| Limite entre parte inferior de la barandilla y linea de inclinacion =50 mm N.P.
Linea de Inclinacion
3. 50 3
Parte Inferlor de la barandlla ¥ S
Figura 3.2 Linea de inclinacién y parte inferior de la barandilla
SUA 1.4. No Procede
Escaleras y Escaleras de uso restringido
rampas
SUA 1.4. No Procede
Escaleras y Escaleras de uso general: peldafios
rampas
SUA 1.4. No Procede
Escaleras y Escaleras de uso general: tramos
rampas

JLMR
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SUA 1.4. CTE PROY
Escaleras y Rampas
rampas Y Pte max10% CUMPLE
Se mantiene el acceso existente.
SUA 1.5.
melf.:a Limpieza de los acristalamientos exteriores
acristalami
entos
exteriores
limpieza desde el interior:
[J| toda la superficie interior y exterior del acristalamiento se encontrara comprendida en un
radio r = 850 mm desde algun punto del borde de la zona practicable h max = 1.300 mm
[J| en acristalamientos invertidos, Dispositivo de bloqueo en posicion invertida
Arco de
— maximo alcance
7“\\ p >\
850 mm 850 mm
| | < |
k 850 mm 1300 mm 1300 mm
Figura 5.1 Limpieza de acristalamientos desde el interior

[Xl| limpieza desde el exterior y situados ah > 6 m No procede

[J| plataforma de mantenimiento a=_400 mm

[J| barrera de proteccion h =1.200 mm

| equipamiento de acceso especial prevision de instalacion

de puntos fijos de
anclaje con la
resistencia adecuada

JLMR
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SUA2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

SUA2.1 con elementos fijos NORMA PROYECTO NORMA PROYECTO
Impacto
Altura libre de paso en NXuso restringido | =2.100 mm >2.10 mm X resto de zonas | =2.200 mm | >2.200 mm
zonas de circulacion
[X]| Altura libre en umbrales de puertas =2.000 mm | 2.100 mm
[X]| Altura de los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre zonas de >2.200mm [ > 2.200mm
circulacion
X[ Vuelo de los elementos en las zonas de circulacion con respecto a las paredes en la zona =150 mm 150 mm
comprendida entre 1.000 y 2.200 mm medidos a partir del suelo
X

Restriccion de impacto de elementos volados cuya altura sea menor que 2.000 mm disponiendo de
elementos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos.

elementos fijos

con elementos practicables

AAAS LSS,

A

Figura 1.1 Disf a vias de ci

de puertas lat

[X]| disposicion de puertas laterales a vias de circulacion en pasillo a < 2,50 m (zonas de uso general) No procede
[X]| En puertas de vaivén se dispondra de uno o varios paneles que permitan percibir la aproximacion No procede
de las personas entre 0,70 m y 1,50 m minimo
7 hrea de circulacion 7

con elementos fragiles

Superficies acristaladas situadas en areas con riesgo de impacto con barrera de proteccion |

SU1, apartado 3.2

Superficies acristaladas situadas en areas con riesgo de impacto sin barrera de proteccion

Norma: (UNE EN 2600:2003)

diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada 0,55 m ? AH ? 12 m

resistencia al impacto nivel 2

diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada = 12 m

No procede

resto de casos

resistencia al impacto nivel 3

OXKRXK K

duchas y bafieras:

| partes vidriadas de puertas y cerramientos

areas con riesgo de impacto

|
|

r | —

900 ma ‘ a00 mm

aomm) ) b fat0mm

Figura 1.2 Identificacion de areas con riesgo de impacto

Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

Grandes superficies acristaladas y puertas de vidrio gue no dispongan de elementos que permitan identificarlas

NORMA PROYECTO
Xl| seralizacién: altura 850mm<h<1100mm 9000
inferior:
altura 1500mm<h<1700mm 1500
superior:
X| travesario situado a la altura inferior Cerco
[XI| montantes separados a = 600 mm Tirador vertical

JLMR
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SUA2.2 NORMA PROYECTO
Atrapamiento
X | puerta corredera de accionamiento manual ( d= distancia hasta objeto fijo méas d =200 mm D=200mm
prox)
[| elementos de apertura y cierre automaticos: dispositivos de proteccion adecuados al tipo de
accionamiento
DEI:
=2\ mm
Figura 2.1 Holgura para evitar atrapamientos
SUA3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos
SUA3 Riesgo de aprisionamiento
Aprisionami
ento
en general:
[J| Recintos con puertas con sistemas de bloqueo interior =
[J| bafios y aseos -
NORMA PROY
X[ Fuerza de apertura de las puertas de salida =150 N No procede
usuarios de silla de ruedas:
[Xl| Recintos de pequefia dimensién para usuarios de sillas de ruedas ver Reglamento de
Accesibilidad. N.P.
NORMA PROY
[Xl| Fuerza de apertura en pequefios recintos adaptados =25N 25N

Todos los aseos adaptados dispondran de un sistema de activacion de alarma en caso de emergencia

(DDA CALL), conforme a DDA, BS 8300, Real Decreto 173/2010, Documento Basico de Seguridad de
Utilizacidn y Accesibilidad (DB-sUA) Seccion SUA3.2 Aprisionamiento.
El sistema esta compuesto de Control de alarma con fuente de alimentacién integrada y bateria de
seguridad, indicador led de alarma de alta luminosidad, botén de reset, tirador de techo de instalacion
de superficie y adhesivo indicativo de aseos accesibles.

SUA4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada

SUA4.1 Nivel de iluminacion minimo de la instalacion de alumbrado (medido a nivel del suelo)
Alumbrado
normal en
zonas de
circulacién
NORMA | PROYECTO
| Zona lluminancia minima [lux]
Exterior Exclusiva para personas Escaleras
10
Resto de zonas
5
Para vehiculos o mixtas 10
Interior Exclusiva para personas Escaleras
75
Resto de zonas 50 50
Para vehiculos o mixtas 50 =
[ factor de uniformidad media fu=40% [ 40%
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SUA4.2
Alumbrado
de
emergencia

JLMR

Dotacion

Contaran con alumbrado de emergencia:

XI | recorridos de evacuacion
[ | aparcamientos con S > 100 m2
[ |locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion
[J |locales de riesgo especial
[XI |[lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de instalacion de alumbrado
X |las senales de seguridad
Condiciones de las luminarias NORMA PROYECTO
[ altura de colocacion h=2m H>2,00m
se dispondra una luminaria en:  [X| cada puerta de salida
[| sefalando peligro potencial
[Xl| sefialando emplazamiento de equipo de seguridad
[X| puertas existentes en los recorridos de evacuacion
[]| escaleras, cada tramo de escaleras recibe iluminacién directa
| en cualquier cambio de nivel
[J| en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos
Caracteristicas de la instalacién
Sera fija
Dispondra de fuente propia de energia
Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en las zonas de
alumbrado normal
El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debe alcanzar como
minimo, al cabo de 5s, el 50% del nivel de iluminacién requerido y el 100% a los
60s.
Condiciones de servicio que se deben garantizar: (durante una hora desde el fallo) NORMA PROY
X | Vias de evacuacion de anchura = 2m | lluminancia eje central =1 lux 1 lux
lluminancia de la banda central =0,5 lux 0,5 luxes
[ | Vias de evacuacion de anchura > 2m | Pueden ser tratadas como varias bandas S
de anchura = 2m
XI | alo largo de la linea central Relacién entre iluminancia max. y min =40:1 40:1
puntos donde estén ubicados - equipos de seguridad lluminancia 5 luxes
- instalaciones de proteccion contra =5 luxes
incendios
- cuadros de distribucion del alumbrado
Sefiales: valor minimo del Indice del Rendimiento Cromatico (Ra) Ra=40| Ra=40
lluminacion de las sefiales de seguridad
NORMA PROY
X | luminancia de cualquier area de color de seguridad =2 cd/m?| 8 cdim2
X | relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco de seguridad =10:1 10:1
X1 | relacién entre la luminancia Lblancay la luminancia Lcolor >10 =51y 10:1
=151
XI |Tiempo en el que deben alcanzar el porcentaje de iluminacion =50% ?5s 5s
100% ?60s 60s

25/111




. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

SUAS Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion

SUA5 Ambito de aplicacion
situaciones
de alta
ocupacion

[Xl| Las condiciones establecidas en esta Seccion son de aplicacion a los graderios de
estadios, pabellones polideportivos, centros de reunién, otros edificios de uso cultural,
etc. previstos para mas de 3000 espectadores de pie.

En todo lo relativo a las condiciones de evacuacién les es también de aplicacion la
Seccién S| 3 del Documento Basico DB-SI

No es de aplicacion a este
proyecto

SUAG6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

(No Procede)

SUA7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

(No Procede)

SUAS8 Seguridad frente al riesgo relacionado con la accién del rayo

SUA9 Accesibilidad

En el interior del local el itinerario es accesible.
La puerta de acceso:

(No Procede)

Anchura de puerta >0,80 mts. Dispone de una puerta de 90cm de hueco, en cada acceso con apertura

hacia el exterior del local.

Pavimento uso publico no contiene piezas ni elementos sueltos. El suelo es de gres ceramico o vinilico
(dependiendo de la estancia) por lo que permitira la circulacidon y arrastre de elementos pesados, sillas

de ruedas, etc., siendo el suelo resistente a la deformacion.
Se dispone de aseos adaptados.

Logrofio, abril de 2023
/
A
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José LuisfMartinez Ruidiaz
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ANEXO 2

JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO CTE DB-HE EFICIENCIA
ENERGETICA
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JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DEL CTE HE-EFICIENCIA ENERGETICA, EN SU
APLICACION.

Seccion HE 1. Limitacién de demanda energética

Dicha seccion no es de cumplimiento por ser el acondicionamiento de local cuya superficie es
notablemente inferior a 1.000 m?, en el cual no se modifican los cerramientos existentes.

Seccién HE 2. Rendimiento de las instalaciones térmicas.

Se cumple el RITE, tal y como se desarrolla en el punto 7.4 de la memoria.

Seccién HE 3. Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién
Se instalan equipos de alumbrado a base de luminarias de bajo consumo, RD 838/2002 de 2 de agosto.

Seccién HE 4. Contribucién solar minima de A.C.S.

Dicha seccion no es de cumplimiento por ser una adecuacion de un local y no un edificio de nueva
construccion o rehabilitacién del mismo.

Seccion HE 5. Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica

Dicha seccién no es de cumplimiento por la superficie ocupada por el establecimiento ademas dicho
local se ubica en la planta baja de un edificio residencial.

Logrofio, abril de 2023
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ANEXO 3

JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO CTE DB-SI SEGURIDAD EN
CASO DE INCENDIO
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Cumplimiento CTE-SI. Sequridad en caso de Incendio.

Tipo de proyecto y ambito de aplicacion del documento basico

Definicion del tipo de proyecto de que se trata, asi como el tipo de obras previstas y el alcance de
las mismas.

[ Tipo de proyecto (1) [ Tipo de obras previstas (2) | Alcance de las obras (3) | Cambio de uso (%)

Proyecto de | Proyecto de reforma Reforma parcial Si
acondicionamiento

(") Proyecto de obra; proyecto de cambio de uso; proyecto de acondicionamiento; proyecto de instalaciones; proyecto de
apertura...

(3 Proyecto de obra nueva; proyecto de reforma; proyecto de rehabilitacion; proyecto de consolidacion o refuerzo
estructural; proyecto de legalizacion...

(®) Reforma total; reforma parcial; rehabilitacion integral...

(*) Indiquese si se trata de una reforma que prevea un cambio de uso o no.

Los establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el Reglamento de seguridad
contra incendios en los establecimientos industriales (RD. 2267/2004, de 3 de diciembre) cumplen las
exigencias basicas mediante su aplicacién.

Deben tenerse en cuenta las exigencias de aplicacion del Documento Basico CTE-SI que prescribe el apartado
Il (Criterios generales de aplicacion) para las reformas y cambios de uso.

SECCION Sl 1: Propagacion interior

Compartimentacion en sectores de incendio

Los edificios y establecimientos estaran compartimentados en sectores de incendios en las
condiciones que se establecen en la tabla 1.1 de esta Seccion, mediante elementos cuya resistencia al fuego
satisfaga las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccion.

A los efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de
riesgo especial y las escaleras y pasillos protegidos contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento
en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente cuando supere los limites que
establece la tabla 1.1.

Sector Superficie construida (m?) Uso previsto (') | Resistencia al fuego del elemento
compartimentador (?) (3)
Norma | Proyecto Norma | Proyecto
Sector 1 Publica 2.500 392,83 Docente El-120 EI-120
Concurrencia

(") Segun se consideran en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI. Para los usos no contemplados en
este Documento Basico, debe procederse por asimilacion en funcion de la densidad de ocupacion, movilidad de los usuarios,
etc.

(3 Los valores minimos estan establecidos en la Tabla 1.2 de esta Seccion.

(®) Los techos deben tener una caracteristica REI, al tratarse de elementos portantes y compartimentadores de incendio.

Se considera el recinto como uUnico sector de incendio. Edificio altura de evacuacion a cota de calle.

Segun la tabla 1.2 la resistencia al fuego de paredes y techos sera de El 120:

Segun la tabla 2.2: Resistencia al fuego de las paredes y techos" que separan la zona del resto del

edificio™® EI 90:

Nuestras paredes y techos cumplen con lo exigido:
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Estructura de Hormigén Armado de (25+5) 30cm de espesor y los medianiles son de ladrillo ceramico

hueco doble e=14cm enfoscado y guarnecido a dos caras y de espesor >160mm. Lo que supone una

resistencia al fuego mayor de EI120.

Ascensores
Ascensor Numero de | Resistencia al fuego de | Vestibulo de Puerta
sectores la caja (") independencia
que
atraviesa
Norma [ Proyecto | Norma | Proyecto Norma | Proyecto
[No procede | - | - | - | - ] - | - ] -

(") Las condiciones de resistencia al fuego de la caja del ascensor dependen de si delimitan sectores de incendio y estan
contenidos o no en recintos de escaleras protegidas, tal como establece el apartado 1.4 de esta Seccion.

Locales de riesgo especial

Los locales y zonas de riesgo especial se clasifican conforme a tres grados de riesgo (alto, medio y bajo) segun
los criterios que se establecen en la tabla 2.1 de esta Seccién, cumpliendo las condiciones que se establecen
en la tabla 2.2 de esta Seccion.

Local o zona Superficie Nivel de | Vestibulo de | Resistencia al fuego del elemento
construida (m?) riesgo (1) independencia (?) | compartimentador (y sus puertas) (%)
Norma [ Proyecto Norma [ Proyecto Norma Proyecto

No procede 1000 - = No - EI-60

") Segun criterios establecidos en la Tabla 2.1 de esta Seccion.

(3 La necesidad de vestibulo de independencia esta en funcién del nivel de riesgo del local o zona, conforme exige la Tabla
2.2 de esta Seccion.

(®) Los valores minimos estan establecidos en la Tabla 2.2 de esta Seccion.

COCINA

La cocina planteada dispone de una potencia instalada de 36kw, por lo que segun la tabla 2.1 seria un
local de Riesgo Medio. La cocina dispone de puertas de acceso EI60.

Dado que la cocina forma parte de uno de los recorridos de evacuacion, se procede a desclasificar la
misma mediante la instalacion de extincién automatico de incendios en la campana de la cocina, en
donde se situan los fuegos y freidora.

-La

Los

estructura sigue siendo H.A Forjado espesor (25 +5) 30cm y Pilares H.A.

Reaccion al fuego de elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que se establecen en la tabla
4.1 de esta Seccion.

Situacion del elemento Revestimiento
De techos y paredes De suelos
Norma | Proyecto Norma | Proyecto
[ Zonas ocupables [ C-s2,d0 | C-s2,d0 | Er. | BrL-s1

revestimientos empleados son:

-Paredes: Cumpliran con la reaccioén al fuego exigible segun la tabla anexa: C-s2,d0

-Techos: Cumpliran con la reaccion al fuego exigible segun la tabla anexa: C-s2,d0

- Suelo: Cumpliran con la reaccion al fuego exigible segun la tabla anexa: Er.
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No obstante si en algin momento se colocara algun elemento decorativo o mobiliario, éstos cumpliran
las siguientes condiciones:

a) Butacas y asientos fijos tapizados que formen parte del proyecto en cines, teatros, auditorios, salones de

actos, etc.:
- Pasan el ensayo segun las normas siguientes:

- UNE-EN 1021-1:2006 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 1: fuente de
ignicién: cigarrillo en combustion”.

- UNE-EN 1021-2:2006 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 2: fuente de
ignicion: llama equivalente a una cerilla”.

b) Elementos textiles suspendidos, como telones, cortinas, cortinajes, etc.:

- Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773:2003 “Textiles y productos textiles. Comportamiento al
fuego. Cortinas y cortinajes. Esquema de clasificacion”.

En ningun caso se utilizara plastico o cualquier otro material inflamable o capaz de producir, por efecto
de la temperatura, gases toxicos, venenosos 0 Corrosivos.

SECCION SI 2: Propagacion exterior

JLMR

1. Medianeria fachadas
Los elementos verticales separadores de otro edificio seran al menos EI 120.

Distancia entre huecos

Se limita en esta Seccion la distancia minima entre huecos entre dos edificios, los pertenecientes a dos
sectores de incendio del mismo edificio, entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas, o hacia una
escalera o pasillo protegido desde otras zonas. El pafio de fachada o de cubierta que separa ambos huecos
debera ser como minimo EI-120.

Fachadas Cubiertas
Distancia horizontal (m) (") Distancia vertical (m) Distancia (m)
Angulo entre Norma Proyecto Norma Proyecto Norma Proyecto
planos
90° 2,0 N.P. - -
180° 0,50 >0,50 =1mt 21,00 0,6 N.P.

(") La distancia horizontal entre huecos depende del angulo a que forman los planos exteriores de las fachadas:

Para valores intermedios del angulo q, la distancia d puede obtenerse por interpolacion

a 0°(fachadas paralelas enfrentadas) 45° 60° 90° 135° 180°

d (m) 3,00 2,75 2,50 2,00 1,25 0,50

SECCION Sl 3: Evacuacion de ocupantes

Calculo de ocupacion, numero de salidas, longitud de recorridos de evacuacion y dimensionado de los
medios de evacuacion

En los establecimientos de Uso Comercial o de Publica Concurrencia de cualquier superficie y los de uso
Docente, Residencial Publico o Administrativo cuya superficie construida sea mayor que 1.500 m? contenidos
en edificios cuyo uso previsto principal sea distinto del suyo, las salidas de uso habitual y los recorridos de
evacuacion hasta el espacio exterior seguro estaran situados en elementos independientes de las zonas
comunes del edificio y compartimentados respecto de éste de igual forma que deba estarlo el establecimiento
en cuestién; no obstante dichos elementos podran servir como salida de emergencia de otras zonas del
edificio. Sus salidas de emergencia podran comunicar con un elemento comun de evacuacion del edificio a
través de un vestibulo de independencia, siempre que dicho elemento de evacuaciéon esté dimensionado
teniendo en cuenta dicha circunstancia.
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Como excepciodn al punto anterior, los establecimientos de uso Publica Concurrencia cuya superficie construida
total no exceda de 500 m? y estén integrados en centros comerciales podran tener salidas de uso habitual o
salidas de emergencia a las zonas comunes de circulacién del centro. Cuando su superficie sea mayor que la
indicada, al menos las salidas de emergencia seran independientes respecto de dichas zonas comunes.

El calculo de la anchura de las salidas de recinto, de planta o de edificio se realizara, segun se establece el
apartado 4 de esta Seccidn, teniendo en cuenta la inutilizacion de una de las salidas, cuando haya mas de una,
bajo la hipétesis mas desfavorable y la asignacion de ocupantes a la salida mas préxima.

Para el calculo de la capacidad de evacuacion de escaleras, cuando existan varias, no es necesario suponer
inutilizada en su totalidad alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando existan varias
escaleras no protegidas, debe considerarse inutilizada en su totalidad alguna de ellas, bajo la hipotesis mas
desfavorable.

Recinto, Uso Superficie Densidad Ocupacion | Numero de Recorridos de Anchura de
planta, previsto (") | util ocupacion | (pers.) salidas (%) evacuacion salidas (°)
sector (m?) ® ¢) () (m) (m)
(m?/pers.)
Norma |Proy. |Norma |[Proy. |[Norma |[Proy.
Local Docente 392,83 S/ tabla 48 2 3 50 <50 0,80 0.90
1,60

(") Segun se consideran en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI. Para los usos previstos no
contemplados en este Documento Basico, debe procederse por asimilacion en funcion de la densidad de ocupacion,
movilidad de los usuarios, etc.

(3 Los valores de ocupacion de los recintos o zonas de un edificio, seglin su actividad, estan indicados en la Tabla 2.1 de
esta Seccion.

(® EI numero minimo de salidas que debe haber en cada caso y la longitud maxima de los recorridos hasta ellas estan
indicados en la Tabla 3.1 de esta Seccion.

(4) La longitud de los recorridos de evacuacion que se indican en la Tabla 3.1 de esta Seccion se pueden aumentar un 25%
cuando se trate de sectores de incendio protegidos con una instalacion automatica de extincion.

(®) EI dimensionado de los elementos de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se indica en la Tabla 4.1 de esta
Seccion.

Al considerarse los vestuarios y aseos con una ocupacion que no es fija, su densidad de ocupacién es
nula, el recorrido de evacuacion se considera a partir de la puerta de acceso de cada uno de ellos.

Los recorridos y salidas estan grafiados en el plano correspondiente de este proyecto.

T g 13} I I T

4. Dimensionado de los medios de evacuacion.
4.2. Calculo.
Puertas y pasos A = P/200=0,80 m.
La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni exceder de 1,23 m.
En este caso:

La puerta de salida 01 es de 0,80 m. (capacidad evacuar 160 P), la salida 02 es de 1,60 m (320 P) y la
salida 03 es de 0,90 m. (180 P), cumplimiento lo dispuesto para la anchuras.

Todos los pasillos tienen una anchura superior a 1,10 metros.
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La puerta de la fachada principal que es el acceso principal y salida de emergencia 02, contara con un
sistema de apertura abatible hacia el exterior, con eje de giro vertical y su sistema de cierre no actuara
mientras haya actividad en su interior. Dispositivo de apertura facilmente manejable. Se abrira en el
sentido de evacuacion, al igual que la puerta de salida 03.

Proteccion de las escaleras (No aplica)

Las condiciones de proteccion de las escaleras se establecen en la Tabla 5.1 de esta Seccién.

Las escaleras protegidas deben cumplir ademas las condiciones de ventilacion que se contienen en la
definicion del término que obra en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI.

Las escaleras especialmente protegidas deben cumplir ademas las condiciones de ventilacién que se
contienen en la definicion del término que obra en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI.

Las escaleras que sirvan a diversos usos previstos cumpliran en todas las plantas las condiciones
mas restrictivas de las correspondientes a cada uno de ellos.

Escalera |Sentido de [ Altura de | Proteccion (') | Vestibulo de | Anchura (%) Ventilacion
evacuacion evacuaci independencia (m)
(asc./desc.) [ én (m) @)
Natural (m?) | Forzada
Norm [ Proy. | Norma | Proy. [ Norm | Proy. Norm | Proy. | Norm [ Proy.
a a a a
No
procede

(") Las escaleras seran protegidas o especialmente protegidas, segun el sentido y la altura de evacuacién y usos a los que
sirvan, segun establece la Tabla 5.1 de esta Seccion:

No protegida (NO PROCEDE); Protegida (P); Especialmente protegida (EP).
(%) Se justificara en la memoria la necesidad o no de vestibulo de independencia en los casos de las escaleras especialmente
protegidas.
(%) El dimensionado de las escaleras de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se indica en la Tabla 4.1 de esta
Seccién. Como orientacion de la capacidad de evacuacion de las escaleras en funcion de su anchura, puede utilizarse la
Tabla 4.2 de esta Seccion (a justificar en memoria).

Vestibulos de independencia (No aplica)
Los vestibulos de independencia cumpliran las condiciones que se contienen en la definicion del término que
obra en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI.

Las condiciones de ventilacién de los vestibulos de independencia de escaleras especialmente protegidas son
las mismas que para dichas escaleras.

Vestibulo de [ Recintos [ Resistencia al | Ventilacién Puertas de acceso Distancia entre
independencia | que fuego del puertas (m)
@) acceden | vestibulo

al mismo

Natural (m?) | Forzada

Norma | Proy Norm | Proy. | Norm [ Proy. [ Norma [ Proy. Norma | Proy.

No procede

(") Sendlese el sector o escalera al que sirve.

SECCION Sl 4: Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

La exigencia de disponer de instalaciones de deteccion, control y extincién del incendio viene recogida en la Tabla
1.1 de esta Secciodn en funcion del uso previsto, superficies, niveles de riesgo, etc.

Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento
en el que deban estar integradas y que deban constituir un sector de incendio diferente, deben disponer de la
dotacion de instalaciones que se indica para el uso previsto de la zona.

El disefio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de las instalaciones, asi como sus
materiales, sus componentes y sus equipos, cumpliran lo establecido, tanto en el apartado 3.1. de la Norma, como
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en el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios (RD. 1942/1993, de 5 de noviembre) y
disposiciones complementarias, y demas reglamentacion especifica que le sea de aplicacion.

Recinto, Extintores Columna B.l.E. Deteccion vy | Instalacién de | Rociadores
planta, portatiles seca alarma alarma automaticos de
sector agua

Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma [ Proy. | Norma | Proy.
Local Si Si No No |No No |No Sl No No |No No

En caso de precisar otro tipo de instalaciones de proteccion (p.ej. ventilacion forzada de garaje,
extraccion de humos de cocinas industriales, sistema automatico de extincién, ascensor de emergencia,
hidrantes exteriores etc.), consignese en las siguientes casillas el sector y la instalacion que se prevé:

No procede |

El local esta dotado de un Sistema de Deteccion y Alarma de Incendio.

1. Dotacidn de instalacion de proteccion contra incendios.
-Extintores portatiles.
Cada 15 m. de recorrido en cada planta como maximo, desde todo origen de evacuacion.
En este local se instalaran extintores de eficacia 21-A 113 B y un extintor de CO2.

2. Senalizacioén de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios.

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio,
pulsadores manuales y dispositivos de disparo de sistemas de extincion) se deben sefializar
mediante senales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea 210 x 210 mm.

-Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal.
Cuando sean fotoluminescente, sus caracteristicas de emisién luminosa debe cumplir lo
establecido en la norma UNE 23035-4:1999.

SECCION SI 5: Intervencién de los bomberos

Aproximacion a los edificios NO ES DE APLICACION, CUMPLE LOS VIALES PUBLICOS
Los viales de aproximacion a los espacios de maniobra a los que se refiere el apartado 1.2 de esta
Seccion, deben cumplir las condiciones que se establecen en el apartado 1.1 de esta Seccion.

Anchura minima | Altura minima | Capacidad portante | Tramos curvos
libre (m) libre o galibo (m) | del vial (kN/m?)

Radio interior | Radio exterior | Anchura libre de
(m) (m) circulacién (m)

Norma [Proyec | Norma [Proyec | Norma | Proyecto | Norma | Proyec |[Norma | Proyec [Norma | Proyecto

3,50 - 4,50 - 20 - 5,30 - 12,50 - 7,20 -

Entorno de los edificios

Los edificios con una altura de evacuacion descendente mayor que 9 metros deben disponer de un
espacio de maniobra a lo largo de las fachadas en las que estén situados los accesos principales que cumpla
las condiciones que establece el apartado 1.2 de esta Seccion.

El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones u
otros obstaculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una fachada con escaleras o plataformas
hidraulicas, se evitaran elementos tales como cables eléctricos aéreos o ramas de arboles que puedan
interferir con las escaleras, etc.

En el caso de que el edificio esté equipado con columna seca debe haber acceso para un equipo de
bombeo a menos de 18 m de cada punto de conexién a ella, debiendo ser visible el punto de conexiéon desde
el camién de bombeo.

Anchura minima | Altura libre (m) | Separacion maxima | Distancia Pendiente Resistencia al
libre (m) " del vehiculo (m) (3) maxima (m) () | maxima (%) punzonamiento del
suelo
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Norma Proy. Norma [ Proy. Norma Proy. Norma | Proy. Norma Proy. Norma Proy.
5,00 2,55 30 - 30,0 10 10t -
sobre20
cm.g

(") La altura libre normativa es la del edificio.
(3 La separacién maxima del vehiculo al edificio desde el plano de la fachada hasta el eje de la via se establece en funcion
de la siguiente tabla:

Accesibilidad por fachadas No es de Aplicacion. Reforma Local Planta baja.

Las fachadas a las que se hace referencia en el apartado 1.2 de esta Seccién deben disponer de
huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincién de incendios. Las
condiciones que deben cumplir dichos huecos estan establecidas en el apartado 2 de esta Seccion.

Los aparcamientos robotizados dispondran, en cada sector de incendios en que estén
compartimentados, de una via compartimentada con elementos EI-120 y puertas El2 60-C5 que permita el
acceso de los bomberos hasta cada nivel existente, asi como sistema de extraccion mecanica de humos.

Altura maxima del | Dimensién minima | Dimension minima | Distancia méaxima entre huecos
alféizar (m) horizontal del hueco (m) | vertical del hueco (m) consecutivos (m)
Norma Proy. Norma Proy. Norma Proy. Norma Proy.

1,20 0,80 1,20 25,00

SECCION SI 6: Resistencia al fuego de la estructura

La resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edificio (incluidos forjados, vigas,
soportes y tramos de escaleras que sean recorrido de evacuacion, salvo que sean escaleras
protegidas), es suficiente si:

- alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 de esta Seccion, que representa el tiempo en minutos
de resistencia ante la accion representada por la curva normalizada tiempo temperatura (en la
Tabla 3.2 de esta Seccion si esta en un sector de riesgo especial) en funcién del uso del sector
de incendio y de la altura de evacuacion del edificio;

- soporta dicha accion durante un tiempo equivalente de exposicion al fuego indicado en el Anejo
B.

Logrofio, abril de 2023
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ANEXO 4

JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO CTE,
EN LAS APLICACIONES HS y SE
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JUSTIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DEL CTE, EN LAS APLICACIONES HS Y SE.

1. Documento Basico HS de Salubridad.
— La HS 1 no es de aplicacién puesto que se trata de la adecuacion de un local en un
edificio ya construido.
— La HS 2 no es de aplicacién puesto que se trata de la adecuaciéon de un local en un
edificio ya construido.
— Se aplica la HS 3 (calidad del aire interior), ver punto 7.4. de la memoria.
— Se aplica la HS 4 (suministro de agua), ver punto 7.3. de la memoria.

— Se aplica HS 5 (evacuaciéon de aguas), ver punto 7.3. de la memoria.

2. Documento Basico SE de Seguridad Estructural. No es de aplicacion.

Logrofio, abril de 2023
/
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José LuisfMartinez Ruidiaz
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ANEXO 5

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

1. Identificaciéon de los residuos a generar, codificados con arreglo a la Lista Europea de
Residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, o sus modificaciones posteriores.

- Clasificacion y descripcion de los residuos:

Se establecen dos tipos de residuos:

a) Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de ambito local o
supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuacién urbanistica o planes de
desarrollo de caracter regional, siendo resultado de los excedentes de excavaciéon de los
movimientos de tierra generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las
tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

b) Residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la construccion,
de la demolicidn, de la reparacién domiciliaria y de la implantacion de servicios.

Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas
significativas.

Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de
ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras materias con las que
entran en contacto de forma que puedan dar lugar a contaminacion del medio ambiente o perjudicar a
la salud humana. Se contemplan los residuos inertes procedentes de obras de construcciéon y
demolicién, incluidos los de obras menores de construccidon y reparacion domiciliaria sometidas a
licencia municipal o no.

Los residuos generados seran tan solo los marcados a continuacion de la Lista Europea establecida en
la Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el cdmputo general los materiales que no
superen 1m3 de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento
especial.

NIVEL 1. Tierras y pétreos de la excavacion:
170504. Tierras y piedras

NIVEL 2. RCDs Naturaleza no pétrea:
170201. Madera 170203. Plastico
170411. Cables distintos de los especificados en el apartado 170410

NIVEL 2. RCDs Naturaleza pétrea:
170101. Hormigén

NIVEL 2. RCDs Potencialmente peligrosos:
200201. Residuos biodegradables

2. Estimacioén de la cantidad de cada tipo de residuo que se generara en la obra.

La estimacion se realizara en funcion de las categorias del punto 1.
NIVEL 1. Tierras y pétreos de la excavacion:

170504. Tierras y Pledras. ... ..o 0,00 m3
NIVEL 2. RCDs Naturaleza no pétrea:

170201, MaEra. .. ..o 4,00 m3

170203, PlASHCO. . ettt 3,00 m3

170411, CabIES. .. ..eee e e 3,00 m3
NIVEL 2. RCDs Naturaleza pétrea:

170101, HOrmiglOn ¥y MOIEIO .......ouenieieieiei e 3,00 m3

170102. Ladrillos 6,00 m3

170107. MEZCIAS oo, 17,00 m3

NIVEL 2. RCDs Potencialmente peligrosos:
200201. Residuos biodegradables............cooviiiiiiiii 4,00 m3
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3. Medidas de segregacion "in situ" previstas (clasificaciéon/seleccion).

En base al articulo 5.5 del R.D. 105/2008, los residuos de construccién y demolicion deberan separase

en fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad

prevista de generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigén 160,00 T
Ladrillos, tejas, ceramicos 80,00T
Metales 4,00T
Madera 2,00T
Vidrio 2,00T
Plasticos 1,00 T
Papel y cartén 1,00T

Medidas empleadas (se marcan las casillas segun lo aplicado):

x | Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos.
Derribo separativo / segregacion en obra nueva (ej.: pétreos, madera, metales,
x | plasticos + cartdn + envases, organicos, peligrosos...). Solo en caso de superar las

fracciones establecidas en el articulo 5.5 del RD 105/2008.

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo
posterior tratamiento en planta.

mezclado”, y

4. Prevision de operaciones de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos (en
este caso se identificara el destino previsto).

Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales (propia obra
o externo):

OPERACION PREVISTA

DESTINO INICIAL

No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en
emplazamientos externos, simplemente seran
transportados a vertedero autorizado

Reutilizacién de tierras procedentes de la excavacion
Propia Obra

Propia obra

Reutilizacién de residuos minerales o pétreos en aridos
reciclados o en urbanizacion

Reutilizacion de materiales ceramicos

Reutilizacién de materiales no pétreos: madera, vidrio...

Reutilizacion de materiales metalicos

Otros (indicar)

5. Previsiéon de operaciones de valorizacion "in situ” de los residuos generados.

Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales.

OPERACION PREVISTA

No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos,

simplemente serdn transportados a vertedero autorizado.

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes.

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan

no disolventes

Reciclado o recuperacion de metales o compuestos metalicos

Reciclado o recuperacion de otras materias organicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecolégica de los mismos
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Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo I1.B de la Comision
96/350/CE

x | Otros (indicar).
Reutilizacién de tierras procedentes de la excavacion en la propia obra; para el resto de
residuos, no hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos,
simplemente seran transportados a vertedero autorizado.

6. Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables "in situ" (indicando
caracteristicas y cantidad de cada tipo de residuos).

Las empresas de Gestion y tratamiento de residuos estaran en todo caso autorizadas por la Comunidad
de La Rioja para la gestion de residuos no peligrosos.

NIVEL 2. RCDs Naturaleza no pétrea:

170201. Madera:........ooiiiiiiiii e Reciclaje por gestor autorizado.
170203, PIASHCO: . ...t Reciclaje por gestor autorizado.
170411, CablesS. ... Reciclaje por gestor autorizado.

1701071, HOMMIGON: ... e Planta de reciclaje RCD.

NIVEL 2. RCDs Potencialmente peligrosos
200201. Residuos biodegradables: ... Planta de reciclaje RSU.

7.- Prescripciones a incluir en el pliego de condiciones del proyecto.
- Con caracter General:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, en relacién con el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccién y
demolicién en obra:

a) Gestion de residuos de construccion y demolicion:

Gestion de residuos segun RD 105/2008 y orden 2690/2006, realizandose su identificacion con

arreglo a la Lista Europea de Residuos publicada por Orden

MAM/304/2002, de 8 de febrero, o sus modificaciones posteriores.

La segregacion, tratamiento y gestién de residuos se realizara mediante el tratamiento

correspondiente por parte de empresas homologadas.

b) Certificacion de los medios empleados:

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccién Facultativa de la obra y a la Propiedad
de los certificados de los contenedores empleados asi como de los puntos de vertido final,
ambos emitidos por entidades autorizadas y homologadas por la Comunidad de La Rioja.

c) Limpieza de las obras:

Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros
como de materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias,
asi como ejecutar todos los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la
obra presente buen aspecto.

- Con caracter Particular:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto (se marcan aquellas que
sean de aplicacion a la obra):

x | Para los derribos: se realizaran actuaciones previas tales como apeos,
apuntalamientos, estructuras auxiliares..., para las partes o elementos peligrosos,
referidos, tanto a la propia obra, como a los edificios colindantes. Como norma
general, se procurara actuar retirando los elementos contaminados y/o peligrosos
tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o valiosos
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(ceramicos, marmoles...). Seguidamente se actuara desmontando aquellas partes
accesibles de las instalaciones, carpinterias y demas elementos que lo permitan.

x | El depésito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales
iguales o inferiores a 1m3, bien en contenedores metalicos especificos, con la
ubicacion y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho
depdsito en acopios, también debera estar en lugares debidamente sefalizados y
segregados del resto de residuos.

x | El depésito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales,
chatarra...) que se realice en contenedores o acopios, se debera senalizar y
segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

X | Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de
al menos 15¢cm a lo largo de todo su perimetro. En los mismos debera figurar la
siguiente informacion: Razon social, CIF, teléfono del titular del contenedor, envase
y el nimero de inscripcion en el registro de transportistas de residuos.

Esta informacion también debera quedar reflejada en los sacos industriales y otros
medios de contencion y almacenaje de residuos.

x | El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor, adoptara las
medidas necesarias para evitar el depésito de residuos ajenos a la misma. Los
contenedores permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de
trabajo, para evitar el depésito de residuos ajenos a la obra a la que prestan
servicio.

x | En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos, técnicos y
procedimientos, para la separacion de cada tipo de RCD.

x | Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de
licencia de obras...), especialmente, si obligan a la separacion, en origen, de
determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion. En este ultimo caso, se
debera asegurar por parte del contratista realizar una evaluaciéon econémica de las
condiciones en las que es viable esta operacién, tanto por las posibilidades reales
de ejecutarla, como por disponer de plantas de reciclaje o gestores de RCDs
adecuados. La Direccion de Obra sera la responsable de tomar la ultima decisién y
de su justificaciéon ante las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

x | Se debera asegurar en la contratacién de la gestién de los RCDs, que el destino
final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la
autorizacion autondémica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo, se
debera contratar soélo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria, e
inscritos en el registro pertinente. Se llevara a cabo un control documental en el
que quedaran reflejados los avales de retirada y entrega final de cada transporte de
residuos.

x | La gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se
hallen en una obra de derribo o de nueva planta, se regiran, conforme a la
legislacion nacional y autondmica vigente, y a los requisitos de las ordenanzas
municipales.

Asimismo, los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de
comidas, envases...) seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la
legislacion y autoridad municipal correspondiente.

x | Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la
Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacion de residuos, y la lista europea de residuos, para poder
considerarlos como peligroso o no peligrosos. En cualquier caso, siempre se
cumpliran los preceptos dictados por el RD 108/1991, de 1 de febrero, sobre la
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prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente producida por el
amianto, asi como la legislacion laboral al respecto.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigén seran tratadas como
escombros.

Se evitara en todo momento la contaminacion de los plasticos y restos de madera
con productos téxicos o peligrosos, para su adecuada segregacion, asi como la
contaminacion de los acopios o contenedores de escombros con componentes
peligrosos.

Las tierras superficiales que pueden tener un uso posterior para jardineria o
recuperacién de los suelos degradados, seran retiradas y almacenadas durante el
menor tiempo posible en cabellones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la

humedad excesiva, la manipulacién y la contaminacién con otros materiales.

8.- Valoraciéon del coste previsto de la gestion correcta de los residuos de construcciéon y

demolicion, coste que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo aparte.

Se desglosa el capitulo presupuestario correspondiente a la gestion de los residuos de la obra,

repartido en funcion del volumen de cada material:

Los precios utilizados se establecen en funcién del analisis de obras de caracteristicas similares, si
bien, el contratista posteriormente se podra ajustar a la realidad de los precios finales de contratacion y
especificar los costes de gestion de los RCD’s de Nivel Il por las categorias LER (Lista Europea de

Residuos segun Orden MAM 304/2002), si asi lo considerase necesario.

A.- ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza)

Precio gestion en % del
26 Estimacién (m?) Pg;ﬁé;ﬁ%‘:ﬁ;‘: / Importe (€) | presupuesto de
€m) Obra
A1 RCDs Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacion 0,00| 4,00| 0,00 0,0000%
0,0000%
A2 RCDs Nivel Il
RCDs Naturaleza Pétrea 26,00 7,41 192,66 0,1927%
RCDs Naturaleza no Pétrea 10,00 10,00 100,00 0,1000%
RCDs Potencialmente peligrosos 4,00 12,00 48,00 0,0480%
0,3407%
B.- RESTO DE COSTES DE GESTION
B1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel | inc 0,0000%
B2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel Il inc 0,0000%
B3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestion, alquileres, etc... 128,80 0,1288%
[TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs | 469,46

Logrofio, abril de 2023

/
} ’.-'. Y.l.)
.~ | JUf—

—

José LuisfMartinez Ruidiaz
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ANEXO 6

CUMPLIMIENTO DEL DECRETO 64/2006, de 1 de DICIEMBRE, por el
que se regulan los REQUISITOS MINIMOS DE LOS CENTROS Y
SERVICIOS DIRIGIDOS A PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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CUMPLIMIENTO DEL DECRETO 64/2006, de 1 de DICIEMBRE, por el que se regulan los
REQUISITOS MINIMOS DE LOS CENTROS Y SERVICIOS DIRIGIDOS A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Por parte de la promotora se ha determinado que el nUmero maximo de usuarios del centro va a ser de 40, mas el
equipo de profesionales con que contara el mismo, segun lo dispuesto en el articulo 12 en funcién de la ocupacion
en cada momento, estimado en 8 personas.

Titulo Ill: CENTRO OCUPACIONAL
Articulo 13. Infraestructuras
1. Los centros ocupacionales contaran como minimo con las siguientes dependencias:
a) Zona de direccion, gestién o administracion.
b) Recepciodn y/o sala de espera.
¢) Sala de actividad ocupacional.
d) Aulas de formacion, habilitacion y ajuste personal.
e) Sala para llevar a cabo tratamientos individuales convenientemente equipada.
f) Zona polivalente o de ocio.
g) Cocina.
h) Comedor.
i) Un lavabo y un inodoro por cada 10 personas usuarias o fraccion. Como minimo seran adaptados un
inodoro y un lavabo por cada 15 personas usuarias o fraccion.
j) Una ducha adaptada por cada 15 personas usuarias o fraccion.
k) Zona de taquillas individuales para las personas usuarias.
I) Aseos y duchas diferenciadas para el personal con taquillas individuales.
m) Zona de almacén.
n) Un botiquin.
2. Entodo lo demas habré que estar a los requisitos materiales y funcionales que se relacionan en los
anexos del presente Decreto.

El centro dispone de todas las infraestructuras requeridas.

Dimensionamiento de lavabos e inodoros para 40 usuarios:

- Numero de lavabos e inodoros 40/10=4 lavabos y 4 inodoros.
- Numero de inodoros y lavabos duchas adaptados 40/15=2,66 = 3 lavabos y 3 inodoros
- Numero de duchas adaptadas 40/15=2,66 = 3 duchas

Por tanto: Total 4 lavabos y 4 inodoros, 3 de cada uno de ellos adaptados.
Total 3 duchas adaptadas.

Dimensionamiento de aseos y duchas diferenciadas para el personal:
- Total 2 aseos completos, 1 de ellos adaptado completo (inodoro, lavabo, ducha).

El resto de condicionantes del Anexo | del Decreto 64/2006 se cumplen para el presente Proyecto de
Acondicionamiento de Local.

Respecto al cumplimiento del CTE-DB-SI y relacién a la capacidad de los usuarios de poder evacuar
por sus propios medios en caso de emergencia, se adjunta Certificado de la Directora General de
ARPA AUTISMO RIOJA por el que se reconoce tal capacidad para los usuarios del local al ser
personas con TEA con un nivel cognitivo medio-alto.

Logrofio, abril de 2023

—_—

José Luis/Martinez Ruidiaz
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JLMR

arpa
au tismo
rio ja

fidl Alicia Fermndndez $denz de Pipadn, con DNI: 16.576.04%H, en calidad
de Miractora Generdl de ARPA AUTISMO RICJA, con CIFG24052183 Yy

gomicilio en Logrofio, Plazo Martinez Flamargue 8, bajo.

EXPONE.

Que, debido d propio perfl de personce que pueden ser
candidatos o un centro ocupocional, el nuevo centro de dichcs
caractersticos que quiere autorizor ARPA AUTISMO RICJA, acogerd
personas con TEA con un nivel cognifivo medio dto.

El TEA se caracteriza por rcegos neuropsicoldgicos, comunicativas
o socidles, pero, por definicidn, no presentan discapacicad fico alguna.

Porlo anterior,

CERTIFICA:

Quue, el 100% de los/cs potenciales usuarios/os de este recurso serdn
capaoces de evacuar por sus propios medios. La Unica excepcion podia
ser gue llegara alguna persona con ofra limitacidn flsica gue se sumara
al TEA (con una posibilidad de gue esto suceda no superior ala media

de la poblacidn sin discopacidad).

Y para que conste alos efectos oportuncs, o firmo en Logrofio a 13
de diciembre de 2022,

Fdo. fAlicT nndez

Directora General ARPA AUTISMO RIOJA

arpa@autismorioja.com
‘www.outismorioja.com

Sede Social

Atencion temprana

Ploza Martimez Flamarique, 8
26004 Logrono. La Rioja
TIF941247876
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1. CONDICIONES GENERALES

El objeto del presente pliego es la ordenacién de las condiciones facultativas, técnicas, econdmicas
y legales que han de regir durante la ejecucioén de las obras.

La obra ha de ser ejecutada conforme a lo establecido en los documentos que conforman el
presente proyecto, siguiendo las condiciones establecidas en el contrato y las ordenes e
instrucciones dictadas por la direccion facultativa de la obra, bien oralmente o por escrito.

Cualquier modificacion en obra, se pondra en conocimiento de la Direccion Facultativa, sin cuya
autorizacion no podra ser realizada.

Se acometeran los trabajos cumpliendo con lo especificado en el apartado de condiciones técnicas
de la obra y se emplearan materiales que cumplan con lo especificado en el mismo.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente especialmente a la
de obligado cumplimiento.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento
del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

2. CONDICIONES FACULTATIVAS

2.1. AGENTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

2.1.1. PROMOTOR

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o
colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de
edificacion objeto de este proyecto.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendra también la consideracién de contratista a los efectos de la
Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos
para la realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de
contratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Son obligaciones del promotor:

e Ostentar sobre el solar |a titularidad de un derecho que le faculte para construir en él.

o Nombrar a los técnicos proyectistas y directores de obra y de la ejecucién material.

e Contratar al técnico redactor del Estudio de Seguridad y Salud y al Coordinador en obra y en
proyecto si fuera necesario.

¢ Facilitar la documentacién e informacién previa necesaria para la redaccion del proyecto, asi como
autorizar al director de obra las posteriores modificaciones del mismo.

o Gestionar y obtener las preceptivas licencias y autorizaciones administrativas, asi como suscribir
el acta de recepcion de la obra.

2.1.2. CONTRATISTA

Contratista: es la persona fisica o juridica, que tiene el compromiso de ejecutar las obras con medios
humanos y materiales suficientes, propios o ajenos, dentro del plazo acordado y con sujecion
estricta al proyecto técnico que las define, al contrato firmado con el promotor, a las especificaciones
realizadas por la Direccién Facultativa y a la legislacion aplicable.

Son obligaciones del contratista:
- La ejecucion de las obras alcanzando la calidad exigida en el proyecto cumpliendo con los plazos
establecidos en el contrato.
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- Tener la capacitacion profesional para el cumplimiento de su cometido como constructor.

- Designar al jefe de obra que asumira la representacion técnica del constructor en la obra, tendra la
capacitacion adecuada de acuerdo con las caracteristicas y la complejidad de la obra y
permanecera en la obra a lo largo de toda la jornada legal de trabajo hasta la recepcion de la
obra. El jefe de obra, debera cumplir las indicaciones de la Direccién Facultativa y firmar en el
libro de ordenes, asi como cerciorarse de la correcta instalacion de los medios auxiliares,
comprobar replanteos y realizar otras operaciones técnicas.

- Asignar a la obra los medios humanos y materiales que su importancia requiera.

- Formalizar las subcontrataciones de determinadas partes o instalaciones de la obra dentro de los
limites establecidos en el contrato.

- Firmar el acta de replanteo y el acta de recepcion de la obra.

- Facilitar al director de obra los datos necesarios para la elaboracion de la documentacion de la
obra ejecutada.

- Suscribir las garantias previstas en el presente pliego y en la normativa vigente.

- Redactar el Plan de Seguridad y Salud.

- Designar al vigilante de Seguridad y Salud en la obra entre su personal técnico cualificado con
presencia permanente en la obra y velar por el estricto cumplimiento de las medidas de
seguridad y salud precisas segun normativa vigente y el plan de seguridad y salud.

- Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores
auténomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de
acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de
trabajadores contratados con caracter indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha
Ley y al régimen de la subcontratacion que se regula en el articulo 5.

- Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la
ejecucion de la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

2.1.2.1. PLAZO DE EJECUCION Y PRORROGAS

En caso de que las obras no se pudieran iniciar o terminar en el plazo previsto como consecuencia
de una causa mayor o por razones ajenas al Contratista, se le otorgara una prérroga previo informe
favorable de la Direccion Facultativa. El Contratista explicara la causa que impide la ejecucién de los
trabajos en los plazos sefalados, razonandolo por escrito.

La prorroga solo podra solicitarse en un plazo maximo de un mes a partir del dia en que se origind la
causa de esta, indicando su duracién prevista y antes de que la contrata pierda vigencia. En
cualquier caso el tiempo prorrogado se ajustara al perdido y el Contratista perdera el derecho de
prérroga si no la solicita en el tiempo establecido.

2.1.2.2. MEDIOS HUMANOS Y MATERIALES EN OBRA

Cada una de las partidas que compongan la obra se ejecutara con personal adecuado al tipo de
trabajo de que se trate, con capacitacidon suficientemente probada para la labor a desarrollar. La
Direccion Facultativa, tendra la potestad facultativa para decidir sobre la adecuacioén del personal al
trabajo a realizar.

Los materiales que no reunan las condiciones exigidas seran retiradas de la obra.

El transporte, descarga, acopio y manipulaciéon de los materiales sera responsabilidad del
Contratista.

2.1.2.3. INSTALACIONES Y MEDIOS AUXILIARES

El proyecto, consecucion de permisos, construccion o instalacion, conservacion, mantenimiento,
desmontaje y retirada de las instalaciones, obras o medios auxiliares de obra necesarias y
suficientes para la ejecucion de la misma, seran obligaciéon del Contratista y correran a cargo del
mismo. De igual manera, sera responsabilidad del contratista, cualquier averia o accidente personal
que pudiera ocurrir en la obra por insuficiencia o mal estado de estos medios o instalaciones.
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2.1.2.4. SUBCONTRATAS

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista u otro
subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

El Contratista podra subcontratar capitulos o unidades de obra, bajo su responsabilidad, previo
consentimiento del Promotor y la Direccidén Facultativa, asumiendo en cualquier caso el contratista
las actuaciones de las subcontratas.

Sera obligacion de los subcontratistas vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas
subcontratistas y trabajadores autbnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las
obligaciones de acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas

Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido aspectos
regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacién que se regula en el
articulo 5.

2.1.2.5. RELACION CON LOS AGENTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

El orden de ejecucion de la obra sera determinada por el Contratista, excepto cuando la direccion
facultativa crea conveniente una modificacién de los mismos por razones técnicas en cuyo caso
seran modificados sin contraprestacion alguna.

El contratista estara a lo dispuesto por parte de la direccion de la obra y cumplira sus indicaciones
en todo momento, no cabiendo reclamacion alguna, en cualquier caso, el contratista puede
manifestar por escrito su disconformidad y la direccion firmara el acuse de recibo de la notificacion.

En aquellos casos en que el contratista no se encuentre conforme con decisiones econdémicas
adoptadas por la direccidon de la obra, este lo pondra en conocimiento de la propiedad por escrito,
haciendo llegar copia de la misma a la Direccién Facultativa.

2.1.2.6. DEFECTOS DE OBRAY VICIOS OCULTOS

El Contratista sera responsable hasta la recepcion de la obra de los posibles defectos o
desperfectos ocasionados durante la misma.

En caso de que la Direccion Facultativa, durante las obras o una vez finalizadas, observara vicios o
defectos en trabajos realizados, materiales empleados o aparatos que no cumplan con las
condiciones exigidas, tendra el derecho de mandar que las partes afectadas sean demolidas y
reconstruidas de acuerdo con lo contratado, antes de la recepcion de la obra y a costa de la
contrata.

De igual manera, los desperfectos ocasionados en fincas colindantes, via publica o a terceros por el
Contratista o subcontrata del mismo, seran reparados a cuenta de éste, dejandolas en el estado que
estaban antes del inicio de las obras.

2.1.2.7. MODIFICACIONES EN LAS UNIDADES DE OBRA

Las unidades de obra no podran ser modificadas respecto a proyecto a menos que la Direccién
Facultativa asi lo disponga por escrito.

En caso de que el Contratista realizase cualquier modificacion beneficiosa (materiales de mayor
calidad o tamafo), sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa y del Promotor, sélo tendra
derecho al abono correspondiente a lo que hubiese construido de acuerdo con lo proyectado y
contratado.

En caso de producirse modificaciones realizadas de manera unilateral por el Contratista que
menoscaben la calidad de lo dispuesto en proyecto, quedara a juicio de la Direccion Facultativa la
demolicién y reconstruccion o la fijacion de nuevos precios para dichas partidas.
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Previamente a la ejecucién o empleo de los nuevos materiales, convendran por escrito el importe de
las modificaciones y la variaciéon que supone respecto al contratado.

2.1.3. DIRECCION FACULTATIVA

2.1.3.1. PROYECTISTA
Es el encargado por el promotor para redactar el proyecto de ejecucion de la obra con sujecion a la
normativa vigente y a lo establecido en contrato.

Sera encargado de realizar las copias de proyecto necesarias y visarlas en el colegio profesional
correspondiente.

Cuando el proyecto se desarrolle o complete mediante proyectos parciales o documentos técnicos,
cada proyectista asumira la titularidad de su proyecto.

2.1.3.2. DIRECTOR DE LA OBRA

Forma parte de la Direccién Facultativa, dirige el desarrollo de la obra en aspectos técnicos, estéticos,
urbanisticos y medioambientales, de conformidad con el proyecto, la licencia de edificacion y demas
autorizaciones preceptivas y las condiciones del contrato, con el objeto de asegurar su adecuacion al fin
propuesto.

Son obligaciones del director de obra:

- Verificar el replanteo y la adecuacién de la cimentacion y de la estructura proyectadas a las
caracteristicas geotécnicas del terreno.

- Resolver las contingencias que se produzcan en la obra y consignar en el Libro de Ordenes y
Asistencias las instrucciones precisas para la correcta interpretacion del proyecto.

- Elaborar modificaciones del proyecto, que vengan exigidas por la marcha de la obra .

- Suscribir el acta de replanteo o de comienzo de obra y el certificado final de obra, asi como
conformar las certificaciones de las unidades de obra ejecutadas.

- Elaborar y suscribir la documentacién de la obra ejecutada para entregarla al promotor, con los
visados que en su caso fueran preceptivos.

2.1.3.3. DIRECTOR DE LA EJECUCION DE LA OBRA

Forma parte de la direccién facultativa, asume la funcién técnica de dirigir la ejecucion material de la
obra y de controlar cualitativa y cuantitativamente la construccion y la calidad de lo edificado.

Son obligaciones del director de la ejecucion de la obra:

- Verificar la recepcion en obra de los productos de construccion, ordenando la realizacién de
ensayos y pruebas precisas.

- Dirigir la ejecucion material de la obra comprobando los replanteos, los materiales, la correcta
ejecucion y disposicion de los elementos constructivos y de las instalaciones, de acuerdo con el
proyecto y con las instrucciones del director de obra.

- Consignar en el Libro de Ordenes y Asistencias las instrucciones precisas.

- Suscribir el acta de replanteo o de comienzo de obra y el certificado final de obra, asi como

elaborar y suscribir las certificaciones de las unidades de obra ejecutadas.

Colaborar con los restantes agentes en la elaboracion de la documentacion de la obra

ejecutada, aportando los resultados del control realizado.

2.2. DOCUMENTACION DE OBRA

En obra se conservara una copia integra y actualizada del proyecto para la ejecucion de la obra que
estara a disposicién de todos los agentes intervinietnes en la misma.

Tanto las dudas que pueda ofrecer el proyecto al contratista como los documentos con
especificaciones incompletas se pondran en conocimiento de la Direccion Facultativa tan pronto
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como fueran detectados con el fin de estudiar y solucionar el problema. No se procedera a realizar
esa parte de la obra, sin previa autorizacion de la Direccién Facultativa.

La existencia de contradicciones entre los documentos integrantes de proyecto o entre proyectos
complementarios dentro de la obra se salvara atendiendo al criterio que establezca el Director de
Obra no existiendo prelacién alguna entre los diferentes documentos del proyecto.

Una vez finalizada la obra, el proyecto, con la incorporacion en su caso de las modificaciones
debidamente aprobadas, sera facilitado al promotor por el director de obra para la formalizacién de
los correspondientes tramites administrativos.

A dicha documentacién adjuntara el Promotor el acta de recepcion, la relacién identificativa de los
agentes que han intervenido durante el proceso de edificacion, las instrucciones de uso y
mantenimiento del edificio y sus instalaciones, de conformidad con la normativa que le sea de
aplicacion y aquellos datos requeridos segun normativa para conformar el Libro del Edificio que sera
entregado a los usuarios finales del edificio.

2.3. REPLANTEO Y ACTA DE REPLANTEO

El Contratista estara obligado a comunicar por escrito el inicio de las obras a la Direccion Facultativa
como minimo tres dias antes de su inicio.

El replanteo sera realizado por el Constructor siguiendo las indicaciones de alineacién y niveles
especificados en los planos y comprobado por la Direccion Facultativa. No se comenzaran las obras
si no hay conformidad del replanteo por parte de la Direccion Facultativa.

Todos los medios materiales, personal técnico especializado y mano de obra necesarios para
realizar el replanteo, que dispondran de la cualificacion adecuada, seran proporcionadas por el
Contratista a su cuenta.

Se utilizaran hitos permanentes para materializar los puntos béasicos de replanteo, y dispositivos fijos
adecuados para las sefiales niveladas de referencia principal.

Los puntos movidos o eliminados, seran sustituidos a cuenta del Contratista, responsable de
conservacion mientras el contrato esté en vigor y sera comunicado por escrito a la Direccion
Facultativa, quien realizara una comprobacion de los puntos repuestos.

El Acta de comprobacién de Replanteo que se suscribira por parte de la Direccion Facultativa y de la
Contrata, contendra, la conformidad o disconformidad del replanteo en comparacién con los
documentos contractuales del Proyecto, las referencias a las caracteristicas geométricas de la obra
y autorizacién para la ocupacion del terreno necesario y las posibles omisiones, errores o
contradicciones observadas en los documentos contractuales del Proyecto, asi como todas las
especificaciones que se consideren oportunas.

El Contratista asistira a la Comprobaciéon del Replanteo realizada por la Direccion, facilitando las
condiciones y todos los medios auxiliares técnicos y humanos para la realizaciéon del mismo y
respondera a la ayuda solicitada por la Direccién.

Se entregara una copia del Acta de Comprobacion de Replanteo al Contratista, donde se anotaran
los datos, cotas y puntos fijados en un anexo del mismo.

2.4. LIBRO DE ORDENES

El Director de Obra facilitara al Contratista al comienzo de la obra de un libro de Ordenes,
Asistencias e Incidencias que se mantendra permanente en obra a disposicidon de la Direccion
Facultativa.

En el libro se anotaran:
eLas contingencias que se produzcan en la obra y las instrucciones de la Direccién Facultativa para
la correcta interpretacion del proyecto.
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e|_as operaciones administrativas relativas a la ejecucion y la regulacion del contrato.

el as fechas de aprobacién de muestras de materiales y de precios nuevos o contradictorios.

eAnotaciones sobre la calidad de los materiales, calculo de precios, duracién de los trabajos,
personal empleado...

Las hojas del libro seran foliadas por triplicado quedando la original en poder del Director de Obra,
copia para el Director de la Ejecucion y la tercera para el contratista.

La Direccion facultativa y el Contratista, deberan firmar al pie de cada orden constatando con dicha
firma que se dan por enterados de lo dispuesto en el Libro.

2.5. RECEPCION DE LA OBRA

La recepcion de la obra es el acto por el cual el constructor, una vez concluida ésta, hace entrega de
la misma al promotor y es aceptada por éste. Podra realizarse con o sin reservas y debera abarcar
la totalidad de la obra o fases completas y terminadas de la misma.

La recepcion debera realizarse dentro de los 30 dias siguientes a la notificaciéon al promotor del
certificado final de obra emitido por la Direccidon Facultativa y consignarse en un acta firmada, al
menos, por el promotor y el constructor, y en la misma se hara constar: las partes que intervienen, la
fecha del certificado final de la obra, el coste final de la ejecucion material de la obra, la declaracion
de recepcioén de la obra con o sin reservas, especificando, en su caso, éstas de manera objetiva y el
plazo en que deberan quedar subsanados los defectos observados y las garantias que en su caso
se exijan al constructor para asegurar sus responsabilidades.

Una vez subsanados los defectos, se hara constar en un acta aparte, suscrita por los firmantes de la
recepcion.

Asimismo, se adjuntara el certificado final de obra suscrito por el director de obra y el director de la
ejecucion de la obra.

El promotor podra rechazar la recepcién de la obra por considerar que la misma no esta terminada o
que no se adecua a las condiciones contractuales. El rechazo debera se motivado por escrito en el
acta, en la que se fijara el nuevo plazo para efectuar la recepcion.

La recepcion se entendera tacitamente producida si transcurridos los 30 dias el promotor no hubiera
puesto de manifiesto reservas o rechazo motivado por escrito.

El computo de los plazos de responsabilidad y garantia establecidos se iniciara a partir de la fecha
en que se suscriba el acta de recepcion, o cuando se entienda ésta tacitamente producida segun lo
previsto en el apartado anterior.

El Contratista debera dejar el edificio desocupado y limpio en la fecha fijada por la Direccién
Facultativa, una vez que se hayan terminado las obras.

El Propietario podra ocupar parcialmente la obra, en caso de que se produzca un retraso excesivo
de la Recepcién imputable al Contratista, sin que por ello le exima de su obligacién de finalizar los
trabajos pendientes, ni significar la aceptacién de la Recepcién.

3. CONDICIONES TECNICAS

Se describen en este apartado las caracteristicas que deben reunir los materiales, las técnicas y los
procesos constructivos a emplear en obra, asi como los criterios de aceptacion y rechazo.

3.1. CARPINTERIA INTERIOR

Segun memoria.

3.2. INSTALACIONES
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Acondicionamiento de los mismos y puesta en marcha de los mismos.
3.3. REVESTIMIENTOS
3.3.1. PARAMENTOS
3.3.1.1. ALICATADOS
En aseos.
3.3.2. SUELOS

Segun lo dispuesto en el Cédigo Técnico de la Edificacion, el suelo debe cumplir las condiciones
siguientes:

a) no presentara imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de nivel de mas
de 6 mm;

b) los desniveles que no excedan de 50 mm se resolveran con una pendiente que no exceda el
25%;

c) en zonas interiores para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o
huecos por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de diametro.

En zonas de circulacién no se podra disponer un escaldn aislado, ni dos consecutivos.

Excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, la distancia entre el plano de una puerta de
acceso a un edificio y el escalén mas proximo a ella sera mayor que 1200 mm y que la anchura
de la hoja.

3.3.3. FALSOS TECHOS
Falso techo en entreplanta.
Ver documentacioén grafica.

3.3.4. VIDRIOS
Nueva carpinteria en entreplanta con reja.

3.3.5. PINTURAS Y BARNICES.
Todas las sustancias de uso en pintura seran de superior calidad. Los colores preparados reuniran
las condiciones siguientes:
a) Facilidad de extenderse y cubrir las superficies a que se apliquen.
b) Fijeza en la tinta o tono.
¢) Insolubilidad del agua.
d) Facilidad de incorporarse y mezclarse en proporciones cuales quiera con aceites, colas, etc...
e) Inalterabilidad a la accion de otros colores, esmaltes o barnices.
Los aceites y barnices, a su vez, responderan a la calidad siguiente:
a) Seran inalterables a la accion de los agentes atmosféricos.
b) Conservaran y protegeran la fijeza de los colores.
c) Acusaran transparencia y brillo perfectos, siendo rapido su secado.
Los materiales de origen industrial deberan cumplir las condiciones funcionales y de calidad fijadas
en la NTE-Pinturas, y las normas UNE que en ella se indican, asi como otras disposiciones
urgentes, relativas a la fabricacion y control industrial.

3.3.6. MATERIALES NO CONSIGNADOS EN ESTE PLIEGO
Cualquier material que no se hubiese consignado o descrito en el presente Pliego y fuese necesario
utilizar, reunira las cualidades que requieran para su funcion a juicio de la Direccién Técnica de la
Obra y de conformidad con el Pliego de Condiciones de la Edificacion. Asi mismo seran de
preferente aceptacion aquellos que estén en posesion del Documento de Idoneidad Técnica

4. CONDICIONES ECONOMICAS
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El Contratista debe percibir el importe de todos los trabajos ejecutados, cuando hayan sido
realizados de acuerdo con el Proyecto, al contrato firmado con el promotor, a las especificaciones
realizadas por la Direccion y a las Condiciones generales y particulares del pliego de condiciones.

4.1. FIANZAS y SEGUROS

A la firma del contrato, el Contratista presentara las fianzas y seguros obligados a presentar por Ley,
asi mismo, en el contrato suscrito entre Contratista y Promotor se podra exigir todas las garantias
que se consideren necesarias para asegurar la buena ejecucion y finalizacién de la obra en los
términos establecidos en el contrato y en el proyecto de ejecucion.

El Contratista esta obligado a asegurar la obra contratada mientras dure el plazo de ejecucién, hasta
su recepcion.

4.2. PLAZO DE EJECUCION Y SANCION POR RETRASO

Si la obra no esta terminada para la fecha prevista, el Propietario podra disminuir las cuantias
establecidas en el contrato, de las liquidaciones, fianzas o similares.

La indemnizacion por retraso en la terminacién de las obras, se establecera por cada dia natural de
retraso desde el dia fijado para su terminacion en el calendario de obra o en el contrato. El importe
resultante sera descontado con cargo a las certificaciones o a la fianza.

El Contratista no podra suspender los trabajos o realizarlos a ritmo inferior que lo establecido en el
Proyecto, alegando un retraso de los pagos.

4.3. PRECIOS

4.3.1. PRECIOS CONTRADICTORIOS

Los precios contradictorios se originan como consecuencia de la introduccion de unidades o
cambios de calidad no previstas en el Proyecto por iniciativa del Promotor o la Direccidon Facultativa.
El Contratista esta obligado a presentar propuesta econémica para la realizaciéon de dichas
modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

El Contratista establecera los descompuestos, que deberan ser presentados y aprobados por la
Direccién Facultativa y el Promotor antes de comenzar a ejecutar las unidades de obra
correspondientes.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por la Direccion
Facultativa, el Contratista y el Propietario.

4.3.2. PROYECTOS ADJUDICADOS POR SUBASTA O CONCURSO

Los precios del presupuesto del proyecto seran la base para la valoracion de las obras que hayan
sido adjudicadas por subasta o concurso. A la valoracion resultante, se le afiadira el porcentaje
necesario para la obtencién del precio de contrata, y posteriormente, se restara el precio
correspondiente a la baja de subasta o remate.

4.3.3. REVISION DE PRECIOS

No se admitirdn revisiones de los precios contratados, excepto obras extremadamente largas o que
se ejecuten en épocas de inestabilidad con grandes variaciones de los precios en el mercado, tanto
al alza como a la baja y en cualquier caso, dichas modificaciones han de ser consensuadas y
aprobadas por Contratista, Direcciéon Facultativa y Promotor.

En caso de aumento de precios, el Contratista solicitara la revision de precios a la Direccién
Facultativa y al Promotor, quienes caso de aceptar la subida convendran un nuevo precio unitario,
antes de iniciar o continuar la ejecucién de las obras. Se justificara la causa del aumento, y se
especificara la fecha de la subida para tenerla en cuenta en el acopio de materiales en obra.
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En caso de bajada de precios, se convendra el nuevo precio unitario de acuerdo entre las partes y
se especificara la fecha en que empiecen a regir.

4.4. MEDICIONES Y VALORACIONES

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa debera medir las unidades de obra ejecutas y
aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas correspondientes a
las mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por la Direccién Facultativa y el
Contratista.

Todos los trabajos y unidades de obra que vayan a quedar ocultos en el edificio una vez que se
haya terminado, el Contratista pondra en conocimiento de la Direccion Facultativa con antelacion
suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro modo, se aplicaran los criterios de
medicion que establezca la Direccion Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de obra, incluidos materiales accesorios y trabajos necesarios, se
calculan multiplicando el nimero de unidades de obra por el precio unitario (incluidos gastos de
transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y todo tipo de cargas sociales).

El Contratista entregara una relacién valorada de las obras ejecutadas en los plazos previstos, a
origen, a la Direccion Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado
entre Promotor y Contratista.

La medicion y valoracion realizadas por el Contratista deberan ser aprobadas por la Direccidn
Facultativa, o por el contrario ésta debera efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con
las mediciones y anotaciones tomadas en obra. Una vez que se hayan corregido dichas
observaciones, la Direccion Facultativa dara su certificacion firmada al Contratista y al Promotor.

El Contratista podra oponerse a la resoluciéon adoptada por la Direccidon Facultativa ante el Promotor,
previa comunicacién a la Direccidn Facultativa. La certificacién sera inapelable en caso de que
transcurridos 10 dias, u otro plazo pactado entre las partes, desde su envio, la Direccién Facultativa
no recibe ninguna notificacion, que significara la conformidad del Contratista con la resolucion.

4.4.1. UNIDADES POR ADMINISTRACION

La liquidacion de los trabajos se realizara en base a la siguiente documentacion presentada por el
Constructor: facturas originales de los materiales adquiridos y documento que justifique su empleo
en obra, nédminas de los jornales abonados indicando nimero de horas trabajadas por cada operario
en cada oficio y de acuerdo con la legislacion vigente, facturas originales de transporte de materiales
a obra o retirada de escombros, recibos de licencias, impuestos y otras cargas correspondientes a la
obra.

Las obras o partes de obra realizadas por administracion, deberan ser autorizadas por el Promotor y
la Direccion Facultativa, indicando los controles y normas que deben cumplir.

El Contratista estara obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se someteran a
control y aceptacion de la Direcciéon Facultativa, en obras o partidas de la misma contratadas por
administracion.

4.4.2. ABONO DE ENSAYOS Y PRUEBAS
Los gastos de los andlisis y ensayos ordenados por la Direccion Facultativa, seran a cuenta del
Contratista cuando el importe maximo corresponde al 1% del presupuesto de la obra contratada, y
del Promotor el importe que supere este porcentaje.

4.5. CERTIFICACION Y ABONO

Las obras se abonaran a los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto
contratado para cada unidad de obra, tanto en las certificaciones como en la liquidacion final.
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Las partidas alzadas una vez ejecutadas, se mediran en unidades de obra y se abonaran a la
contrata. Si los precios de una o mas unidades de obra no estan establecidos en los precios, se
consideraran como si fuesen contradictorios.

Las obras no terminadas o incompletas no se abonaran o se abonaran en la parte en que se
encuentren ejecutadas, segun el criterio establecido por la Direccién Facultativa.

Las unidades de obra sin acabar, fuera del orden légico de la obra o que puedan sufrir deterioros, no
seran calificadas como certificables hasta que la Direccion Facultativa no lo considere oportuno.

Las certificaciones se remitiran al Propietario, con caracter de documento y entregas a buena
cuenta, sin que supongan aprobacién o recepcion en obra, sujetos a rectificaciones y variaciones
derivadas de la liquidacion final.

El Promotor debera realizar los pagos al Contratista o persona autorizada por el mismo, en los
plazos previstos y su importe sera el correspondiente a las especificaciones de los trabajos
expedidos por la Direccion Facultativa.

Se podran aplicar formulas de depreciaciéon en aquellas unidades de obra, que tras realizar los
ensayos de control de calidad correspondientes, su valor se encuentre por encima del limite de
rechazo, muy proximo al limite minimo exigido aunque no llegue a alcanzarlo, pero que obtenga la
calificacion de aceptable. Las medidas adoptadas no implicaran la pérdida de funcionalidad,
seguridad o que no puedan ser subsanadas posteriormente, en las unidades de obra afectadas,
segun el criterio de la Direccion Facultativa.

5. CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como a Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccién
en el lugar de la obra.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento
del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

El contratista sera el responsable a todos los efectos de las labores de policia de la obra y del solar
hasta la recepcion de la misma, solicitara los preceptivos permisos y licencias necesarias y vallara el
solar cumpliendo con las ordenanzas o consideraciones municipales. todas las labores citadas seran
a su cargo exclusivamente.

Podran se causas suficientes para la rescision de contrato las que a continuacion se detallan:

- Muerte o incapacidad del Contratista.

- La quiebra del Contratista.

- Modificaciones sustanciales del Proyecto que conlleven la variacion en un 50 % del
presupuesto contratado.

- Noiniciar la obra en el mes siguiente a la fecha convenida.

- Suspender o abandonar la ejecucién de la obra de forma injustificada por un plazo superior a
dos meses.

- No concluir la obra en los plazos establecidos o aprobados.

- Incumplimiento de las condiciones de contrato, proyecto en ejecucion o determinaciones
establecidas por parte de la Direccién Facultativa.

- Incumplimiento de la normativa vigente de Seguridad y Salud en el trabajo.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la de
obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Logrofio, abril de 2023
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José Luis/Martinez Ruidiaz
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1. MEMORIA INFORMATIVA

1.1. OBJETO

Segun se establece en el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor esta obligado a encargar la redaccion de un
estudio basico de seguridad y salud en los proyectos de obras en que no se den alguno de los supuestos
siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a 450.759
euros.

b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en alglin momento a mas de
20 trabajadores simultaneamente.

¢) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total
de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tineles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

En este Estudio Basico se realiza descripcion de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que
van a utilizarse previsiblemente, identificando los riesgos laborales y especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.

Este E.B.S.S. servira de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte de cada Contratista
interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran, desarrollaran y complementaran las previsiones
contenidas en este EBSS, adaptando a sus propios recursos, equipos y procesos constructivos. En ningun
caso las modificaciones planteadas en el PSS podran implicar disminucion de los niveles de proteccion
previstos.

1.2. TECNICOS

Autor del Proyecto: José Luis Martinez Ruidiaz (Arquitecto Técnico).
Director de ejecucion material: José Luis Martinez Ruidiaz (Arquitecto Técnico).
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: José Luis Martinez Ruidiaz (Arg. Téc.)

Autor del Estudio Basico de Seguridad y Salud: José Luis Martinez Ruidiaz (Arg. Téc.)

1.3. DATOS DE LA OBRA

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se redacta para la obra de acondicionamiento de local en la
calle Oeste 24 de Logroiio (La Rioja).

El presupuesto de ejecucion material de las obras es largamente inferior en cualquier caso a 450.759 euros a
partir del cual seria preciso Estudio de Seguridad y Salud.

La superficie total en m? construidos es de: 393,00 m2 para el local.
Se prevé un plazo de ejecucion de las mismas de 3 meses.

El nimero de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de 6.
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No concurrira la circunstancia de una duracién de obra superior a 30 dias y coincidir 20 trabajadores
simultineamente que segun R.D. 1627/97 requeriria de E.S.S.

El volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
trabajadores en la obra es menor de 500.

1.4. DESCRIPCION DE LA OBRA

Se llevara a cabo pequefias obras de acondicionamiento de la nave segin descripcion de la memoria.

2. AGENTES INTERVINIENTES

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la edificacion.

Sus obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demds disposiciones que sean de
aplicacion y por el contrato que origina su intervencion con especial referencia a la L.O.E. y el R.D.1627/97.

2.1. PROMOTOR

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o
colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios 0 ajenos, las obras de edificacion
para si 0 para su posterior enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o determinadas
partes de la obra, tendr& también la consideracion de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos para la
realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de contratista excepto
en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargaré la redaccion del E.S.S. y ha de contratar a los técnicos coordinadores en
Seguridad y Salud tanto en proyecto como en ejecucion. Asimismo, el promotor debera efectuar un aviso a la
autoridad laboral competente antes del comienzo de los trabajos.

Facilitara copia del E.S.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajados auténomos contratados por
directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de
las obras.

2.2. PROYECTISTA

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecién a la normativa técnica y urbanistica
correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios
generales de prevencidn en materia de seguridad y de salud en las fases de concepcion, estudio y elaboracion
del proyecto de obra.

2.3. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN FASE DE PROYECTO

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de obra: el técnico
competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de obra, la aplicacion de los
principios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud durante la fase de proyecto.
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2.4. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN FASE DE EJECUCION

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico competente
integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las siguientes tareas:

¢ Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

o Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y
los trabajadores autonomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion
preventiva.

Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su caso, cuando
observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas, dejandolo por escrito en el
libro de incidencias. Ademas, se debera comunicar la paralizacion al Contratista, Subcontratistas afectados,
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social correspondiente y representantes de los trabajadores.

2.5. DIRECCION FACULTATIVA

Direccion facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor, encargados de la direccion
y del control de la ejecucion de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea necesaria su
contratacion dada las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ningun caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor eximiran
de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

2.6. CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios humanos y
materiales, propios 0 ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras con sujecion al
proyecto y al contrato.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o determinadas
partes de la obra, tendr& también la consideracion de contratista a los efectos de la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos para la
realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de contratista excepto
en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista u otro
subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

e La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y suficiente en que se
determine: la estructura organizativa de la empresa, las responsabilidades, las funciones, las préacticas, los
procedimientos, los procesos y los recursos de los que se dispone para la realizacion de la accién preventiva
de riesgos en la empresa.
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Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente de este E.S.S. y
el R.D. 1627/1997.

Aplicar los principios de la accién preventiva segun Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las medidas
que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud en la
obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el
Real Decreto 171/2004.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud
durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucidn de las medidas preventivas
correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o0 en su caso uno o varios miembros
del servicio de prevencion propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de garantizar la presencia de dichos
recursos en la obra en los casos especificados en la Ley 54/2003 y dichos recursos contaran con capacidad
suficiente y dispondran de medios necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.
Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos con
que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacion e inscripcion en el
Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con caracter
indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacion que se regula
en el articulo 5.

Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la ejecucion de la
obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

2.7. TRABAJADORES AUTONOMOS

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza de forma
personal y directa una actividad profesional, sin sujecion a un contrato de trabajo, y que asume
contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas
partes o instalaciones de la obra. Cuando el trabajador autonomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta
ajena, tendrd la consideracion de contratista o subcontratista a los efectos de la Ley 32/2006 y del RD 1627/97.

Los trabajadores autonomos estaran obligados a:

JLMR

Aplicar los principios de la accion preventiva segin la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales.

Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales.
Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de
los equipos de trabajo.

Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30
de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud
durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud en la
obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el
Real Decreto 171/2004.

Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.
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2.8. TRABAJADORES POR CUENTA AJENA

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacion adecuada de
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores 0 sus representantes se realizaran, de conformidad con lo
dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones sera facilitada por el contratista a los
representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Usaran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas, aparatos,
herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los que
desarrollen su actividad. Utilizardn correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el
empresario. No pondran fuera de funcionamiento y utilizarn correctamente los dispositivos de seguridad
existentes o que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que
ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los trabajadores designados para
realizar actividades de proteccién y de prevencion o, en su caso, al servicio de prevencion, acerca de cualquier
situacién que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los
trabajadores. Contribuiran al cumplimiento delas obligaciones establecidas por la autoridad competente con el
fin de proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

2.9. FABRICANTES Y SUMINISTRADORES DE EQUIPOS DE PROTECCION Y MATERIALES DE
CONSTRUCCION

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de trabajo estan
obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el trabajador, siempre que sean
instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacion en el
trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su conservacion y
manipulacion en condiciones de seguridad y se identifique claramente su contenido y los riesgos para la
seguridad o la salud de los trabajadores que su almacenamiento o utilizacion comporten.

Deberén suministrar la informacion que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal,
como su manipulacion o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los trabajadores estan
obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados y usados en las condiciones y
de la forma recomendada por ellos. A tal efecto, deberan suministrar la informacién que indique el tipo de
riesgo al que van dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y
mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la informacion
necesaria para que la utilizacién y manipulacion de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y (tiles
de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

2.10. RECURSO PREVENTIVO

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segln lo establecido en la Ley 31/1995, Ley 54/2003 y
Real Decreto 604/2006 el empresario designara para la obra los recursos preventivos que podran ser:

a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa
¢. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos.
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La empresa contratista garantizara la presencia de dichos recursos preventivos en obra en los siguientes
casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad, por la
concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultineamente y que hagan preciso el
control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales:
1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.
2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.0 Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracién CE de conformidad, que
sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacion de maquinas requiere
la intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacion, cuando la proteccion del
trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias
de aplicacion.

4.° Trabajos en espacios confinados.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.
¢. Cuando sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

No obstante lo anterior, la obra dispondra en todo momento de un trabajador debidamente cualificado como
minimo con el nivel basico de técnico de prevencion de riesgos laborales segin Real Decreto 39/1997,
designado por la empresa contratista y formando parte de su plantilla.

Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por escrito, se paralizaran
los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible personal auténomo.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para el correcto e
inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de observar un deficiente cumplimiento de las
mismas 0 una ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las mismas, se informara al empresario para que
éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y
salud y resto de la direccion facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificara expresamente el nombre de la persona o personas designadas para
tal fin.

3. RIESGOS ELIMINABLES

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por completo dado que
siempre podra localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras
en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no existen al haber sido
eliminados desde la propia concepcion del edificio, por el empleo de procesos constructivos, maquinaria,
medios auxiliares o incluso medidas del propio disefio del proyecto que no generen riesgos y sin duda estos
riegos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio Basico.
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4. DESCRIPCION

4.1.- ESTADO ACTUAL

Estado medio de conservacion.
4.2.- ESTADO FINAL

Para su perfecto uso.

4.3.- SUPERFICIES

Segun planos.

4.4.- DESCRIPCION DE MATERIALES Y TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS ADOPTADOS

4.4.1.- Oficios
Peon sin cualificar para oficios
Peon especialista
Albariiles
Enfoscadores y enlucidores
Pintores y barnizadores

4.4.2.- Materiales
Los materiales utilizados quedan definidos en el apartado de mediciones y presupuesto del proyecto de
ejecucion al que complementa este documento.

4.4.3.- Proceso constructivo

Trabajos auxiliares
Movimiento de tierras
Fabricas
Instalaciones
Instalacion de tuberias para proteccidn de cables
Paso de canalizaciones a través de huecos
Electricidad
Baja tension
Interior
Revestimientos
Pinturas
Exteriores

4.4.4.- Maquinaria
Maquinaria auxiliar
Maquinas herramientas eléctricas en general

4.4.5.- Medios auxiliares
Herramientas de albafiileria (paletas, paletines, llanas, plomadas)
Herramientas manuales (palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca)
Espuertas para pasta hidradlicas o transporte de herramientas manuales
Escaleras de mano
Contenedor de escombros
Andamios en general

5.- CONDICIONES DE iINDOLE LEGAL
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5.1.- NORMATIVA LEGAL DE APLICACION
Estas obras estaran reguladas a lo largo de su ejecucidn tanto por la legislacion de las administraciones
publicas como por las normas y medidas de seguridad disefiadas para estas obras, siendo de obligado
cumplimiento para las partes implicadas.

5.2.- OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS

Las obligaciones de las partes que intervienen en el proceso constructivo de una obra, cumpliran los siguientes
articulos del RD 1.627/1997:

5.2.1.- Principios generales aplicables durante la ejecucion de la obra

Articulo 10. del RD 1.627/1997.

"De conformidad con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios de la accidn preventiva que se
recogen en su articulo 15 se aplicaran durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las siguientes
tareas o actividades.

- El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

- La eleccion del emplazamiento de los puestos y reas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de
acceso, y la determinacion de la vias o zonas de desplazamiento o circulacion.

- La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

- El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periddico de las instalaciones y
dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra, con objeto de corregir los defectos que pudieran
afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

- La delimitacidn y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y deposito de los distintos materiales,
en particular si se trata de materias o0 sustancias peligrosas.

- La recogida de los materiales peligrosos utilizados.

- El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

- La adaptacion, en funcion de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo que habré de dedicarse a
los distintos trabajos o fases de trabajo.

- La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores autbnomos.

- Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realice en la obra
o cerca del lugar de la obra."

5.2.2.- Obligaciones de los contratistas y subcontratistas

En los Articulos 7,11, 15y 16. del RD 1.627/1997 se indican las obligaciones del contratista, salvo el 7, el resto
se aplicaran también a los subcontratistas.

Articulo 11. del RD 1.627/1997.

"1. Los contratista y subcontratistas estaran obligados a:

- Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
riesgos laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del
presente Real Decreto.

- Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el
articulo 7.

- Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las
obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV
del presente Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

- Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las medidas
que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud
durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.
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2. Los contratistas y subcontratistas serdn responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas
fijadas en el presente plan de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a
ellos directamente 0, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven
del incumplimiento de las medidas preventivas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y subcontratistas."

La empresa constructora redactara un Plan de Seguridad y Salud, previamente al inicio de las obras y contara
con la aprobacion del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.

La empresa constructora se obliga a cumplir las directrices, los medios y la planificacion de obra contenidas en
el presente plan de seguridad, en el que se han fijado directrices, medios y planificacion y organizacion de
obra coherentes con el estudio basico y con los sistemas de ejecucion que se van a emplear.

Se obliga a cumplir las estipulaciones preventivas del Estudio basico y el Plan de Seguridad y Salud,
respondiendo solidariamente de los dafios que se derivan de la infraccion del mismo por su parte o de los
posibles subcontratistas y empleados.

Conforme a los articulos 30 y 31 de la Ley de Prevencién de riesgos Laborales 31/95, asi como a la Orden del
27 de Junio de 1997 y R.D. 39/1997 de 17 de Enero, la empresa constructora designara de entre el
personal de su centro de trabajo al menos un trabajador para ocuparse de la prevencion, constituira un
servicio de prevencion o concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.

En empresas de menos de seis trabajadores el empresario podra asumir personalmente estas labores, siempre
que se desarrolle su actividad de manera habitual en el centro de trabajo y tenga capacidad necesaria, en
funcién de los riesgos a que estén expuestos los trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el
alcance que se determine en las disposiciones a que se refiere la letra €) del apartado 1 del articulo 6 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Si el empresario no concierta el servicio de prevencion con una entidad especializada ajena a la propia
empresa, deberd someter su sistema de prevencion al control de una auditoria o evaluacién externa, en los
términos que determinen mediante Reglamento.

Para la realizacion de la actividad de prevencion, el empresario debera facilitar a los trabajadores designados el
acceso a la informacion y documentacion a que se refieren los articulos 18 y 23 de la L.P.R.L.

El Art. 29 de la ley de Prevencion de Riesgos Laborales regula la obligacion de los trabajadores en relacion con
la prevenci6n de riesgos.

El empresario debera consultar a los Trabajadores la adopcion de las decisiones relacionadas en el Art. 33 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Los trabajadores designados no podran sufrir ningtn perjuicio derivado de sus actividades de proteccion y
prevencion de los riesgos profesionales en la empresa. En el ejercicio de esta funcion, dichos trabajadores
gozaran de las garantias recogidas para los representantes de los trabajadores en el Estatuto de los
Trabajadores.

Esta Ultima garantia alcanzard también a los trabajadores integrantes del servicio de prevencion, cuando la
empresa lo constituya.
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Los servicios de prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el asesoramiento y
apoyo que precise en funcién de los tipos de riesgo en ella existente y en lo referente a:

- El disefio, aplicacién y coordinacion de los planes y programas de actuacion preventiva.

- La evaluacion de los factores de riesgo que pueden afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores
en los términos previstos en el articulo 16 de la L.P.R.L.

- La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y la vigilancia
de su eficacia.

- La informacion y formacion de los trabajadores.

- La proteccidn de los primeros auxilios y planes de emergencia.

- La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del trabajo.

5.2.2.1.- Delegados de prevencion

Conforme a los Art. 35 y 36 de la ley de Prevenciéon de Riesgos Laborales, los trabajadores estaran
representados por los delegados de prevencion.

Los delegados de prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia
de prevencion de riesgos en el trabajo.

Los delegados de prevencion seran designados por y entre los representantes del personal, en el &mbito de los
6rganos de representacion previstos en las normas a que se refiere el articulo 34 de la ley 31/95, con
arreglo a una escala que para el intervalo entre 50 y 100 trabajadores establece 2 delegados de prevencion.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el delegado de prevencion sera el delegado de personal; en las
de treinta y uno a cuarenta y nueve habra un delegado de prevencién que sera elegido por y entre los
delegados de personal.

A efectos de determinar el nimero de delegados de prevencion se tendran en cuenta los siguientes criterios:

- Los trabajadores vinculados por contratos de duracion superior a un afio se computaran como trabajadores
fijos de plantilla.

- Los contratos por término de hasta un afio se computaran segun el nimero de dias trabajados en el periodo
de un afio anterior a la designacion. Cada doscientos dias trabajados o fraccion se computaran como un
trabajador més.

5.2.2.1.1.- Caracteristicas generales del delegado de prevencidn.

Deberé ser un técnico cualificado en la prevencion de riesgos profesionales, o en su defecto, un trabajador que
demuestre haber seguido con aprovechamiento algin curso de seguridad y salud en el trabajo o de
socorrismo. Deberd saber interpretar el Plan de seguridad y salud de la obra.

Su categoria profesional sera como minimo de oficial y al menos tendra dos afios de antigliedad en la empresa;
podra asumir este cargo el jefe de obra o el encargado de la misma, con la condicién de que su presencia
en obra sea permanente.

En su casco o0 mediante brazalete se indicara su condicién de delegado de prevencién.

5.2.2.1.2.- Competencias y facultades de los delegados de prevencidn.

- Colaborar con la direccion de la empresa en la mejora de la accién preventiva

- Ejerceré una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos
laborales, condiciones de orden y limpieza de instalaciones y maquinas.

- Promover y fomentar la cooperacion a los trabajadores en la ejecucion de la normativa sobre la prevision de
riesgos laborales (aspectos de seguridad y salud).
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- Seré consultado por el empresario con caracter previo a la ejecucion acerca de las decisiones a que se refiere
el articulo 33 de la presente ley.

- Comunicara al técnico competente o coordinador en materia de seguridad y salud en fase de ejecucién de
obra, asi como a la jefatura de la obra, las situaciones de riesgo detectado y la prevencion adecuada.

- Examinard las condiciones relativas al orden, limpieza, instalaciones y maquinas con referencia a la deteccion
de riesgos profesionales.

- Conoceré en profundidad el plan de seguridad y salud de la obra.

- Colaborara con el técnico competente o coordinador en materia de seguridad y salud en fase de ejecucién de
obra o con la jefatura de obra en la investigacion de accidentes.

5.2.2.1.3.- Normas especificas del delegado de prevencion.

- Controlar la puesta en obra de las normas de seguridad.

- Dirigir la puesta en obra de las unidades de seguridad.

- Efectuar las mediciones de obra ejecutada con referencia al capitulo de seguridad.

- Controlar las existencias y acopios de material de seguridad.

- Revisar la obra diariamente cumplimentando el "listado de comprobacion y de control" adecuado a cada fase
o fases.

- Redaccion de los partes de accidente de obra.

- Controlar los documentos de autorizacidn de utilizacion de la maquinaria de obra.

5.2.2.1.4.- Garantias y sigilo profesional de los delegados de prevencidn.

Lo previsto en el articulo 68 del estatuto de los trabajadores en materia de garantias sera de aplicacion a los
delegados de prevencion en su condicién de representantes de los trabajadores.

Los trabajadores deberan guardar sigilo profesional sobre la informacion relativa a la empresa a la que tuvieran
acceso como consecuencia del desempefio de sus funciones.

El tiempo utilizado por los delegados de prevencion para el desempefio de las funciones previstas en la ley
31/95, sera considerado como de ejercicio de funciones de representacion a efectos de la utilizacion del
crédito de horas mensuales retribuidas previsto en la letra e) del citado articulo 68 del estatuto de los
trabajadores.

No obstante lo anterior, sera considerado en todo caso como tiempo de trabajo efectivo, sin imputacién al
citado crédito horario, el correspondiente a las reuniones del comité de seguridad y salud y a cualesquiera
otras convocadas por el empresario en materia de prevencion de riesgos, asi como el destinado a las
visitas previstas en las letras a) y ¢) del nimero 2 del estatuto de los trabajadores.

El tiempo dedicado a la formacion sera considerado como tiempo de trabajo a todos los efectos y su coste no
podré recaer en ninglin caso sobre los delegados de prevencion.

El empresario deberad proporcionar a los delegados de prevencion los medios y la formaciéon en materia
preventiva que resulten necesarios para el ejercicio de sus funciones.

La formacién se debera facilitar por el empresario por sus propios medios 0 mediante concierto con organismos
0 entidades especializadas en la materia y debera adaptarse a la evolucidn de los riesgos y a la aparicion
de otros nuevos, repitiéndose periddicamente si fuera necesario.

5.2.2.2.- Comité de seguridad y salud

En los Art. 38 y 39 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se regula la constitucion del Comité de
Seguridad y Salud.
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El comité de seguridad y salud es el érgano paritario y colegiado de participacion destinado a la consulta
regular y periodica de las actuaciones de la empresa en materia de prevencion de riesgos.

Se constituira en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 0 méas trabajadores, en esta obra
va a haber un maximo de 4,00.

Estara formado por los delegados de prevencién por una parte, y por el empresario y/o sus representantes en
nimero igual al de los delegados de prevencion por la otra.

En las reuniones del comité participaran, con voz pero sin voto, los delegados sindicales y los responsables
técnicos de la prevencion en la empresa que no estén incluidos en la composicion a la que se refiere el
parrafo anterior. En las mismas condiciones podran participar trabajadores de la empresa que cuenten con
una especial cualificacién o informacion respecto de concretas cuestiones que se debatan en este 6rgano y
técnicos en prevencion ajenos a la empresa, siempre que asi lo solicite alguna de las representaciones en
el comité.

Se reunird trimestralmente y siempre que lo solicite alguna de las representaciones en el mismo. Adoptaré sus
propias normas de funcionamiento.

Las empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de comité de seguridad y salud podran
acordar con sus trabajadores la creacion de un comité intercentros, con las funciones que el acuerdo le
atribuya.

Tendra las siguientes competencias:

- Participar en la elaboracion, puesta en practica y evaluacion de los planes y programas de prevencion de
riesgos de la empresa. A tal efecto, en su seno se debatiran antes de su puesta en practica y en lo referente
a su incidencia en la prevencion de riesgos, los proyectos en materia de planificacion, organizacion del
trabajo e introduccion de nuevas tecnologias, organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion y
prevencion y proyecto y organizacion de la formacion en materia preventiva.

- Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencion de los riesgos, proponiendo
a la empresa la mejora de las condiciones o la correccion de las deficiencias existentes.

En adelante, se consideraran sindnimos los términos "empresa constructora”, “constructor/a" y "contratista”.

5.2.3.- Obligaciones de los trabajadores auténomos

Articulo 12. del RD 1.627/1997.

"1. Los trabajadores autdnomos estaran obligados a:

- Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del
presente Real Decreto.

- Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del Real Decreto
1.627/1997, durante la ejecucion de la obra.

- Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el articulo
29, apartados 1y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales
establecidas en el articulo 24 de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales, participando en particular en
cualquier medida de actuacion coordinada que se hubiera establecido.

- Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a los dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de Julio, por el
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de
los equipos de trabajo.
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- Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30
de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
equipos de proteccidn individual.

- Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucidn de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los trabajadores autdnomos deberan cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud, en la parte que
les corresponda.

5.2.4.- La propiedad o el autor del encargo
Los Articulos 3y 4 del R.D. 1627/97 se indican las obligaciones del promotor o autor del encargo.

El autor del encargo adoptara las medidas necesarias para que el Estudio Basico de Seguridad y salud quede
incluido como documento integrante del proyecto de ejecucion, procediendo a su visado en el colegio
profesional correspondiente.

El abono de las partidas presupuestadas en el Estudio basico de Seguridad y Salud, concretadas en el Plan de
Seguridad y Salud de la obra, lo realizara el autor del encargo de la misma al contratista previa aprobacion
de la certificacion correspondiente por parte del técnico responsable del seguimiento de la seguridad y
salud de la obra, expedida segun las condiciones que se expresaran en siguientes apartados.

Si se implantasen elementos de seguridad no incluidos en el presupuesto durante la realizacion de la obra,
éstos se abonaran igualmente a la empresa constructora previa autorizacion del técnico competente.

A lo largo de este documento se consideraran sinénimos los términos "propietario”, "propiedad”, "promotor" y
"autor del encargo”.

El promotor, ha designado un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra,
antes del inicio.
La designacion de los coordinadores no eximira al promotor de sus responsabilidades.

5.3.- SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE CONSTRUCCION Y MONTAJE

Sera preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de
responsabilidad civil profesional. Asi mismo, el contratista dispone de cobertura de responsabilidad civil en
el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los
dafios a terceras personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extra-contractual a su cargo, por
hechos nacidos de culpa o negligencia imputables al mismo o a las personas de las que pueda responder;
se entiende que esta responsabilidad civil queda ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

El contratista contratard un seguro en la modalidad de Todo riesgo a la construccion durante el plazo de
gjecucion de la obra con ampliacion a un periodo de mantenimiento de un afio, contado a partir de la fecha
de terminacion definitiva de la obra.

La Ley de Ordenacion de la Edificacion (LOE) del 21-X-1999, en sus articulos 5, 6 y 7, especifica
responsabilidades, también para los promotores.

5.4.- FORMACION
Cumpliendo con el RD 1627/1997 y con los Arts. 18 y 19 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, todas

las personas que intervengan en el proceso constructivo deberén ser formadas e informadas en materia de
seguridad y salud, en particular en lo relacionado con sus propias labores.
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Para ello, el empresario designara uno o varios trabajadores para ocuparse de dicha actividad, constituira un
SERVICIOS DE PREVENCION o concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la
Empresa.

5.5.- RECONOCIMIENTOS MEDICOS
Cumpliendo con el Art. 22 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, Vigilancia de la salud,
"El empresario garantizard a los trabajadores a su servicio, la vigilancia periédica de su estado de salud en

funcién de los riesgos inherentes al trabajo.
Esta vigilancia sélo podréa llevarse a cabo cuando el trabajador preste su consentimiento...".

6.- CONDICIONES DE iINDOLE FACULTATIVA

6.1.- EL PROYECTISTA
Segun el Art. 8 del R.D.1627/1997, "Principios generales aplicables al proyecto de obra" y de conformidad con
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, los principios generales de prevencién en materia de seguridad
y de salud previstos en su articulo 15, han sido tomados en consideracion por el proyectista en las fases de
concepcion, estudio basico y elaboracion del proyecto de obra y en particular:

- Al tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o
fases de trabajo que se desarrollaran simultanea o sucesivamente.

- Al estimar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases del trabajo.
6.2.- COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

El Art. 3 del R.D. 1627/97 "Designacion de los coordinadores en materia de seguridad y salud".
6.2.1.- El coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de elaboracion de proyecto

El promotor designara a una persona que desempefie esta labor cuando en la elaboracion del proyecto de obra
intervengan varios proyectistas.

6.2.2.- El coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de ejecucién de obra
Se especifican sus funciones en el Art. 9 del R.D. 1627/1997.
Al tener previsto que intervengan en la ejecucion de la obra, ademéas de la empresa principal, trabajadores
auténomos y subcontratas, el promotor, antes del inicio de los trabajos, designara un coordinador en

materia de seguridad y salud que coordinara durante la ejecucion de la obra.

El coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra deberd desarrollar las
siguientes funciones:

- Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

1° Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de
trabajo que vayan a desarrollarse simultdnea o sucesivamente.

2° Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.
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- Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y
los trabajadores autdnomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion
preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la
ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del Real
Decreto 1627/1997.

- Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo péarrafo del apartado 2 del articulo 7, la
direccion facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacién de coordinador.

- Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales.

- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

- Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

La direccion facultativa asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.
En consecuencia, el técnico competente encargado, realizara el control y supervision de la ejecucion del plan
de seguridad y salud, autorizando previamente cualquier modificacion de este, dejando constancia escrita

en el libro de incidencias.

Pondra en conocimiento del promotor y de los organismos competentes el incumplimiento por parte de la
empresa constructora de las medidas de seguridad contenidas en el estudio basico de seguridad.

Revisara periodicamente, segln lo pactado, las certificaciones del presupuesto de seguridad preparado por la
empresa constructora, poniendo en conocimiento del promotor y de los organismos competentes el
incumplimiento por parte de ésta de las medidas de seguridad y salud contenidas en el presente plan.

6.3.- ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

En los Art. 3,4, 5y 6 del R.D. 1627/1997 se determinan los motivos de la obligatoriedad de la existencia de

estos documentos, asi como de su composicién.
6.4.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En el Art. 7 del R.D. 1627/1997 se definen sus caracteristicas.

El Plan de Seguridad y Salud que analice, estudie y complemente el Estudio Basico de Seguridad y Salud,
constara de los mismos apartados, asi como la adopcion expresa de los sistemas de produccion previstos
por el constructor, respetando fielmente el pliego de condiciones.

El Plan estara sellado y firmado por persona competente de la empresa Constructora.

La aprobacion expresa del Plan quedara plasmada en acta firmada por el autor del encargo, por el técnico
competente que lo aprueba y por el representante de la empresa constructora con facultades legales

suficientes.

El Plan de Seguridad y Salud aprobado, se presentard, junto con la comunicacién del aviso previo y la apertura
del centro de trabajo, en la delegacion o direccion de trabajo de la provincia en que se va a construir.

6.5.- LIBRO DE INCIDENCIAS
Segun el art. 13 del R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre, en cada centro de trabajo existira, con fines de control y

seguimiento del plan de seguridad y salud un libro de incidencias que constara de hojas por duplicado,
habilitado al efecto.
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El libro de incidencias, que deberd mantenerse siempre en la obra, estard en poder del coordinador en materia
de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera necesaria la designacion de
coordinador, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccién facultativa de la
obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi como las personas u drganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la obra, los representantes
de los trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en el
trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podrén hacer anotaciones en el mismo,
Unicamente relacionadas con la inobservancia de las instrucciones y recomendaciones preventivas
recogidas en el presente plan de seguridad y salud.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias el coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa
estara obligada a remitir en el plazo de 24 horas una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de
la provincia en la que se realiza la obra. Igualmente, deberd notificar las anotaciones en el libro al
contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

6.6.- APROBACION DE LAS CERTIFICACIONES

El coordinador de Seguridad y Salud o, si esta figura no existiera, la Direccion Facultativa, seré el encargado de
revisar y aprobar las certificaciones correspondientes al Plan de Seguridad y Salud y seran presentadas a la
propiedad para su abono.

6.7.- PRECIOS CONTRADICTORIOS

En el caso de crear partidas no evaluadas en el Plan de Seguridad y Salud, tras la aparicion de nuevos riesgos
Yy, en consecuencia, huevas protecciones, el coordinador de Seguridad y Salud o, si esta figura no existiera,
la Direccién Facultativa, sera el encargado de revisar y aprobarlos, posteriormente, seran presentados a la
propiedad para su abono.

7.- RIESGOS GENERALES MAS FRECUENTES

A continuacién enumeramos una serie de riesgos, ninguno de ellos evitable, que suelen suceder durante todo
el proceso constructivo; se pondra especial atencion tanto sobre éstos como sobre los que aparecen en
cada una de las fases, sin que cada una de las relaciones puedan entenderse como limitativas:

- Los riesgos causa de terceros por entrar en la obra sin permiso, en particular en las horas en las que los
trabajadores no estan produciendo.

- Los riesgos ocasionados por trabajar en condiciones climaticas desfavorables, tales como lluvias, altas o
bajas temperaturas, etc.

- Los propios de la maquinaria y medios auxiliares a montar (borriquetas, escaleras, andamios, etc.).

- Contactos directos e indirectos con la energia eléctrica, principalmente por anular las tomas de tierra de la
maquinaria eléctrica o por conexiones peligrosas (empalmes directos con cable desnudo, empalmes con
cinta aislante simple, cables lacerados o rotos).

- Los derivados de los trabajos en ambientes pulverulentos, principalmente afecciones de las vias respiratorias
(neumoconiosis), particulas en 0jos y oidos.

- Ruido ambiental y puntual.

- Explosiones e incendios.

- Caidas del personal a distinto nivel, en particular por encontrarse con huecos horizontales.

- Caidas del personal al mismo nivel, torceduras de pies y/o piernas, tropezones con caida y detencion, por
encontrar suelos himedos 0 mojados, desorden de obra, pisadas sobre objetos o por falta de iluminacion;
otra causa importante es por vértigo natural (lipotimias, mareos).

- Sobre-esfuerzos y distensiones por trabajar en posturas incdmodas o forzadas durante largo tiempo o por
contindo traslado de material.

- Proyeccion violenta de particulas y/u objetos.
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- Golpes, erosiones y cortes por manejo de objetos diversos, incluso herramientas (material ceramico, punteros;
por golpe de mangueras rotas con violencia, es decir, reventones desemboquillados bajo presién; por
pisadas sobre objetos puntiagudos o con aristas vivas).

8.- PREVENCION DE RIESGOS

Ciertamente existen riesgos en la obra que pueden disminuirse, siempre que se cumplan una serie de normas
generales y se utilicen las oportunas protecciones colectivas e individuales.

8.1.- NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y SALUD

De la misma forma que algunos riesgos aparecen en todas las fases de la obra, se pueden enunciar normas
que deben cumplirse en todo momento y por cada una de las personas que intervienen en el proceso
constructivo:

En relacion con terceros:
- Vallado de la obra y vigilancia permanente de que los elementos limitadores de acceso publico a la obra
permanezcan cerrados.
- Sefializacion:
- En los accesos, indicando zona de obra, limitaciones de velocidad, etc.
- Independientemente, sefiales de "PROHIBIDA LA ENTRADA A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA".
- Carteles informativos dentro de la obra.
- Sefiales normalizadas de seguridad en distintos puntos de la misma:
- de prohibicion
- de obligacion
- de advertencia
y, en cualquier caso:
“USO OBLIGATORIO DEL CASCO™".

En general:

- Todas las personas cumpliran con sus obligaciones particulares.

- Vigilancia permanente del cumplimiento de las normas preventivas.

- Orden y limpieza de todos los tajos, sin apilar material en las zonas de transito, sino en las zonas delimitadas
de forma clara, retirando aquellos elementos que impidan el paso; tampoco acumular en la parte intermedia
de vanos, sino junto a muros y pilares y, si ello no fuera posible, se apuntalaran adecuadamente los
forjados cargados; en cualquier caso, vigilancia del acopio seguro de cargas.

- Mantenimiento de los accesos desde el principio del recorrido, delimitando la zona de trabajo, sefializando
especialmente las zonas en las que exista cualquier tipo de riesgo.

- En todo momento se mantendrén libres los pasos o caminos de intercomunicacion interior y exterior de la
obra.

- Uso obligatorio de los equipos de proteccion individual.

- Las herramientas de mano se llevaran enganchadas con mosquetén o se empleardn bolsas porta-
herramientas.

- Mantenimiento adecuado de todos los medios de proteccion colectiva.

- Se utilizarén los medios auxiliares adecuados para los trabajos (escaleras, andamios etc.), de modo que se
prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de materiales o asimilables, para evitar
accidentes por trabajos sobre andamios inseguros.

- Las escaleras a utilizar seran de tipo tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de cadenilla limitadora de
apertura.

- Utilizacién de maquinaria que cumpla con la normativa vigente.

- Mantenimiento adecuado de toda la maquinaria, desde el punto de vista mecanico.

- Todos los trabajos seran realizados por personal especializado, en particular la utilizacion, reparacion y
mantenimiento de toda la maquinaria, es decir, antes de la utilizacion de un maquina herramienta, el
operario debera estar provisto del documento expreso de autorizacién de manejo de esa determinada
maquina.
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- Se prohibe expresamente la anulacidn de toma de tierra de las maquinas-herramienta; se instalara en cada
una de ellas una "pegatina” en tal sentido, si no estan dotadas de doble aislamiento.

- Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas
macho-hembra.

- Disposicion de un cuadro eléctrico de obra, con las protecciones indicadas por la normativa vigente, asi como
un correcto mantenimiento del mismo y vigilancia continua del funcionamiento de las protecciones contra el
riesgo eléctrico.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura entorno a los 2,00 m.

- La iluminacion mediante portatiles se hara mediante portalamparas estancos con mango aislante y rejilla de
proteccidn de la bombilla, alimentados a 24 voltios y seguros para la iluminacién.

- Nunca se utilizaran como toma de tierra o neutro las canalizaciones de otras instalaciones.

- Se delimitard la zona, sefializdndola, evitando en lo posible el paso del personal por la vertical de los trabajos.

- A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura, prohibiéndose expresamente los "puentes de un
tablon”.

- Los huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos con barandillas reglamentarias, para la
prevencion de accidentes, no utilizandose en ningun caso cuerdas o cadenas con banderolas ni otro tipo de
sefializacion, aunque si se pueden emplear para delimitar zonas de trabajo.

- Se revisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las tapas que falten y clavando las
sueltas, diariamente.

- La empresa constructora acreditara ante la D.F., mediante certificado médico, que los operarios son aptos
para el

trabajo a desarrollar.

8.2.- MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVAS

Se utilizan de una forma prioritaria, con el fin de cuidar la seguridad de cualquier persona que permanezca en
la obra, asi como para causar el menor nimero de molestias posibles al operario.

En cualquier caso siempre contaremaos con:

- Extintores.

- Proteccion contra el riesgo eléctrico.

- Teléfono

Incluimos en este grupo las sefiales:

- De prohibicion.

- De obligacion.

- De advertencia.

- Salvamento o0 socorro.

8.3.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

En ninguin caso sustituirn a ninguno de los elementos utilizados como medio de proteccion colectiva.
Y siempre se debe utilizar:

- Casco homologado de proteccion.

- Mono de trabajo, algodén 100x100, con mangas y piernas perfectamente ajustadas.

8.3.1.- Proteccion de la cabeza
Estos equipos son:
- Cascos homologados de proteccion contra choques e impactos.
- Prendas de proteccion para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc.).
- Cascos homologados para usos especiales (fuego, productos quimicos).
- Cascos homologados de mineria con proteccion auditiva y bateria.

8.3.2.- Proteccién de la cara
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Estos equipos son:

- Yelmo soldador.

- Pantallas faciales.

- Pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura.

8.3.3.- Proteccion de los oidos

Cuando el nivel de ruido sobrepasa los 80 decibelios, que establece la Ordenanza como limite, se utilizaran
elementos de proteccion auditiva.

Estos equipos son:

- Protectores auditivos tipo "tapones"”.

- Protectores auditivos desechables o reutilizables.

- Protectores auditivos tipo "orejeras", con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la nuca.

- Cascos antirruido.

- Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion para la industria.

- Protectores auditivos dependientes del nivel.

- Protectores auditivos con aparatos de intercomunicacion.

8.3.4.- Proteccion de la vista

Los medios de proteccién ocular solicitados se determinaran en funcién del riesgo especifico a que vayan a ser
sometidos.

Sefialaremos, entre otros, l0s siguientes peligros:

- Chogue o impacto de particulas o cuerpos solidos.

- La accién de polvos y humos.

- La proyeccion o salpicaduras de liquidos.

- Radiaciones peligrosas y deslumbramientos.

Estos equipos son:

- Gafas de montura "universal”.

- Gafas de montura "integral” (uni o biocular).

- Gafas de montura "cazoletas".

8.3.5.- Proteccion del aparato respiratorio

En general, en estos trabajos contamos con buena ventilacion y no suelen utilizarse sustancias nocivas, de
modo que lo Unico a combatir sera el polvo.

Para ello se procederd a regar los tajos, asi como a que el personal utilice adaptadores faciales, tipo
mascarillas, dotados con filtros mecanicos con capacidad minima de retencién del 95%.

En el caso de los trabajos de albafiileria, solados, chapados y alicatados y carpinteria de madera, por el polvo
producido en el corte de los materiales también debemos extremar las precauciones, en primer lugar,
humedecer las piezas.

Estos equipos son:

- Filtro mecénico para particulas (molestas, nocivas, toxicas o radioactivas).
- Filtro quimico para mascarilla contra gases y vapores.

- Filtro mixto.

- Equipos aislantes de aire libre.

- Equipos aislantes con suministro de aire.

- Equipos respiratorios con casco o0 pantalla para soldadura.

- Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura.

- Mascarilla contra las particulas, con filtro mecanico recambiable.

- Mascarilla de papel filtrante contra el polvo.

- Equipo de submarinismo.

8.3.6.- Proteccion de las extremidades inferiores
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El calzado a utilizar sera el normal.

Cuando se trabaja en tierras himedas y en puestas en obra y extendido de hormigdn, se emplearan botas de
goma vulcanizadas de media cafia, tipo pocero, con suela antideslizante.

Para los trabajos en que exista posibilidad de perforacién se utilizara bota con plantilla especial anticlavos.

En los casos de trabajos con corrientes eléctricas botas aislantes de electricidad.

Equipos principales:

- Calzado de seguridad.

- Calzado de proteccion.

- Calzado de trabajo.

- Calzado y cubre calzado de proteccion contra el calor.

- Calzado y cubre calzado de proteccion contra el frio.

- Calzado frente a la electricidad.

- Calzado de proteccion contra las motosierras.

- Protectores amovibles del empeine.

- Polainas.

- Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforacion o antitranspiracion).

- Rodilleras.

- Bota de goma o material plastico sintético- impermeables.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de goma o PVC.

8.3.7.- Proteccion de las extremidades superiores

En este tipo de trabajo la parte de la extremidad méas expuesta a sufrir deterioro son las manos.

Por ello contra las lesiones que puede producir el cemento se utilizan guantes de goma o neopreno.

Para las contusiones o arafiazos que se ocasionan en descargas y movimientos de materiales, asi como la
colocacion del hierro, se emplearan guantes de cuero o manoplas especificas al trabajo a ejecutar.

Para los trabajos con electricidad, ademas de las recomendaciones de caracter general, los operarios
dispondréan de guantes aislantes de la electricidad.

- Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).

- Guantes contra las agresiones quimicas.

- Guantes contra las agresiones de origen eléctrico.

- Guantes contra las agresiones de origen térmico.

- Guantes de cuero flor y loneta.

- Guantes de goma o de material plastico sintético.

- Guantes de loneta de algoddn impermeabilizados con material plastico sintético.
- Manguitos de cuero flor.

- Manguitos impermeables.

- Manoplas de cuero flor.

- Mufiequeras contra las vibraciones.

- Dedliles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas manuales.

8.3.8.- Proteccion del tronco

- Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes,
proyecciones de metales en fusion).

- Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccion contra las agresiones quimicas.

- Chalecos termégenos.

- Chalecos salvavidas.

- Mandiles de proteccion contra los rayos X.

- Faja contra las vibraciones.

- Faja de proteccion contra los sobre-esfuerzos.

- Mandiles impermeables de material plastico sintético.
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8.3.9.- Proteccion total del cuerpo

- Ropa de proteccion.

- Ropa de proteccion contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes).

- Ropa de proteccion contra las agresiones quimicas.

- Ropa de proteccion contra las proyecciones de metales en fusidn y las radiacciones infrarrojas.
- Ropa de proteccion contra fuentes de calor intenso o estrés térmico.

- Ropa de proteccion contra bajas temperaturas.

- Ropa de proteccidn contra contaminacion radiactiva.

- Ropa antipolvo.

- Ropa antigas.

- Ropa de trabajo; monos o buzos de algodon.

- Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalon de material plastico.

- Guantes de sefializacion (retrorreflectantes, fluorescentes).

- Chalecos reflectantes.

- Accesorios (brazaletes, guantes) de sefializacion (retrorreflectantes, fluorescentes).

8.3.10.- Protecciones varias
- Equipo de iluminacion auténoma.
8.3.11.- Cinturones (trabajos en altura)

En todos los trabajos de altura con peligro de caida al no poder utilizar protecciones colectivas, es obligatorio el
uso del cinturon de seguridad.

Llevaran cuerda de amarre o cuerda salvavidas de fibra natural o artificial, tipo nylon y similar, con mosquetén
de enganche, siendo su longitud tal que no permita una caida a un plano inferior superior a 1,50 m. de
distancia.

- Equipos de proteccion contra las caidas en altura.

- Cinturén de seguridad de suspension.

- Cinturones de seguridad contra las caidas.

- Cinturones de seguridad de sujecion.

- Deslizadores paracaidas para cinturones de seguridad.
- Dispositivos anticaidas con amortiguador.

- Arneses.

- Cinturones portaherramientas.

9.- DESCRIPCION DE LAS DISTINTAS FASES DE EJECUCION DE OBRA EN RELACION CON LA
SEGURIDAD Y SALUD

9.1.- LA IMPLANTACION EN LA ZONA DE OBRA
Equipos de proteccion individual especificos

- Casco con pantalla de soldadura.

- Filtros del arco voltaico y contra los impactos.

- Gafas de seguridad de proteccion de radiaciones de soldaduras y oxicorte.

- Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.
- Guantes de soldador.

- Mandiles de cuero.

- Manguitos, manoplas y polainas de cuero.

9.2.- DEMOLICIONES
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a.- Riesgos mas frecuentes

- Dermatitis.
- Vibraciones continuadas del esqueleto y 6rganos internos (martillos neumaticos).

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Utilizacion de un cddigo de sefiales de alarma.

c.- Medios de proteccion colectiva especificos

- Tolvas y contenedores para evacuacion de escombros.
d.- Equipos de protecci6n individual especificos

- Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas manuales que se empleen golpeando
sobre el elemento a demoler.

- Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico sintético.

- Mascarilla antipolvo.

- Gafas de proteccion.

- Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

- Protectores auditivos.

- Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

- Guantes y/o manoplas de goma fina, cuero, o caucho natural.

- Mandiles de cuero.

- Polainas de cuero.

- Cinturén portaherramientas.

- Cinturdn de seguridad clases A, By C.

- Bota impermeable.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suelta contra los deslizamientos de goma o PVC.

9.4. TRABAJOS DE MANIPULACION DEL HORMIGON.
a) Riesgos mas frecuentes

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.

Caida de personas y/u objetos al vacio.

Hundimiento de encofrados.

Rotura o reventon de encofrados.

Pisadas sobre objetos punzantes.

Pisadas sobre superficies de transito.

Las derivadas de trabajos sobre suelos himedos o mojados.

Contactos con el hormigén (dermatitis por cementos).

Atrapamientos.

Electrocucion. Contactos eléctricos.

Otros.

b) Normas basicas generales de seguridad y salud
Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo sustenta.
La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las manos

protegidas con guantes impermeables.
Se procurara no golpear con cubo los encofrados ni las entibaciones.
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Del cubo (o cubilete) penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posicion de vertido. Se prohibe guiarlo
o recibirlo directamente, en prevencion de caidas por movimiento pendular del cubo. b) Vertido de hormigon
mediante bombeo.

El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigon estara especializado en este trabajo.

La manguera terminal de vertido, serd gobernada por un minimo a la vez de dos operarios, para evitar las
caidas por movimiento incontrolado de la misma.

Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie (un forjado o losas por ejemplo), se establecera
un camino de tablones seguro sobre los que apoyarse los operarios que gobiernan el vertido con la
manguera.

El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado, sera dirigido por un operario
especialista, en evitacion de accidentes por "tapones” y "sobre presiones" internas.

Antes de iniciar el bombeo de hormigon se deberd preparar el conducto (engrasar las tuberias) enviando
masas de mortero de dosificacion, en evitacion de "atoramiento” o "tapones".

Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la "redecilla” de recogida a la salida de
la manguera tras el recorrido total, del circuito. En caso de detencién de la bola, se paralizara la maquina.
Se reducira la presion a cero y se desmontara a continuacion la tuberia.

Los operarios, amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza, a elementos
solidos, apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso.

Se revisaran periddicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigonado, cumplimentando el libro de
mantenimiento que sera presentado a requerimiento de la Direccion Facultativa.

h.1.) Normas o medidas preventivas tipo de aplicacién durante el hormigonado de muros.

Antes del inicio del vertido del hormigén, el Capataz (o Encargado), revisara el buen estado de seguridad de las
entibaciones de contencidn de tierras de los taludes del vaciado que interesan a la zona de muro que se va
a hormigonar, para realizar los refuerzos o saneos que fueran necesarios.

El acceso al trasdos del muro (espacio comprendido entre el encofrado externo y el talud del vaciado), se
efectuard mediante escaleras de mano. Se prohibe el acceso "escalando el encofrado”, por ser una accion
insegura.

Antes del inicio del hormigonado, el Capataz (0 Encargado), revisard el buen estado de seguridad de los
encofrados en prevencion de reventones y derrames.

Antes del inicio del hormigonado, y como remate de los trabajos de encofrado, se habra construido la
plataforma de trabajo de coronacién del muro desde la que ayudar a las labores de vertido y vibrado.

La plataforma de coronacion de encofrado para vertido y vibrado, que se establecera a todo lo largo del muro;
tendra las siguientes dimensiones: o Longitud: La del muro. o Anchura: 60 cm., (3 tablones minimo). o
Sustentacion: Jabalcones sobre el encofrado. o Proteccién: Barandilla de 90 ¢cm. de altura formada por
pasamanos, liston intermedio y rodapié de 15 cm. o Acceso: Mediante escalera de mano reglamentaria.

Se estableceran a una distancia minima de 2 m., (como norma general), fuertes topes de final de recorrido,
para los vehiculos que deban aproximarse al borde de los taludes del vaciado, para verter el hormigén
(Dumper, camién, hormigonera).

El vertido de hormigon en el interior del encofrado se hara repartiéndolo uniformemente a lo largo del mismo,
por tongadas regulares, en evitacion de sobrecargas puntales que puedan deformar o reventar el
encofrado.

h.2.) .Normas o medidas preventivas de aplicacién durante el hormigonado de pilares y forjados.

Antes del inicio del vertido de hormigén, el Capataz (o Encargado), revisara el buen estado de la seguridad de
los encofrados, en prevencion de accidentes por reventones o derrames.

Antes del inicio del hormigonado, se revisara la correcta disposicion y estado de las redes de proteccion de los
trabajos de estructura.

Se prohibe terminantemente, trepar por los encofrados de los pilares o permanecer en equilibrio sobre los
mismos.

Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigon, paralizandolos en el
momento que se detecten fallos. No se reanudaré el vertido hasta restablecer la estabilidad mermada.

El hormigonado y vibrado del hormigon de pilares, se realizard desde "castilletes de hormigonado”, segun
plano.
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La cadena de cierre del acceso de la "torreta o castillete de hormigonado" permanecera amarrada, cerrando el
conjunto siempre que sobre la plataforma exista algun operario.

Se revisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las "tapas" que falten y clavando las
sueltas, diariamente.

Se revisara el buen estado de las viseras de proteccion contra caida de objetos, solucionandose los deterioros
diariamente.

Se dispondrén accesos faciles y seguros para llegar a los lugares de trabajo.

Se prohibe concentrar cargas de hormigén en un solo punto. El vertido se realizard extendiendo el hormigdn
con suavidad sin descargas bruscas, y en superficies amplias.

Se estableceran plataformas méviles de un minimo de 60 cm. de ancho (3 tablones trabados entre si), desde
los que ejecutan los trabajos de vibrado del hormigon.

Se estableceran caminos de circulacion sobre las superficies a hormigonar formados por lineas de 3 tablones
de anchura total minima de 60 cm.

Se prohibe transitar pisando directamente sobre las bovedillas (cerdmicas o de hormigon), en prevencion de
caidas a distinto nivel.

¢) Equipos de proteccion individual

Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
Guantes impermeabilizados y de cuero.

Botas de seguridad.

Botas de goma o P.V.C. de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Ropa de trabajo.

Trajes impermeables para tiempo lluvioso.

9.5. ALBANILERIA

a.- Riesgos mas frecuentes

- En particular, golpes, erosiones y cortes en manos y pies por manejo del material a colocar, asi como por el
manejo de las herramientas especificas de estos oficios (manejo de objetos ceramicos o de hormigén y
herramientas manuales y/o maquinas herramientas).

- Proyeccion violenta de particulas a los ojos u otras partes del cuerpo por (corte de material ceramico a golpe
de paletin, uso de sierra circular).

- Dermatitis por contacto con pastas, morteros y/o escayola.

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud
- Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.
c.- Medios de proteccion colectiva

- Apuntalamiento de seguridad contra el vuelco de piezas.
- Cuerdas y anclajes para cinturones de seguridad.

- Cuerdas de guia segura de cargas.

- Elementos de proteccién contra el riesgo eléctrico.

- Sefiales de riesgos en el trabajo.

d.- Equipos de protecciones individuales

- Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas manuales que se empleen golpeando
sobre el elemento a demoler.

- Trajes impermeables.

- Mascarillas antipolvo.

- Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

JLMR 85/ 111



. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

- Protectores auditivos.

- Manoplas de goma y cuero.

- Gafas de proteccién.

- Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

- Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o caucho natural.

- Botas de seguridad.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suelta contra los deslizamientos de goma o PVC.
- Cinturones de seguridad.

- Chaleco reflectante.

9.6. SOLADOS
- Riesgos mas frecuentes

- Caidas del personal al mismo nivel (tropezones con caida y detencion por suelos reshaladizos, en particular
tras el pulido, etc.).

- Afecciones reuméticas por humedad continuada en las rodillas.

- Caida de objetos durante su transporte a gancho de gria , golpes, erosiones y cortes por manejo de objetos
diversos, incluso herramientas (material ceramico, punteros, por golpe de mangueras rotas con violencia,
es decir, reventones, desemboquillados bajo presién).

- Golpes y/o atrapamiento de miembros durante las maniobras de recepcion de las piezas en altura. (no utilizar
cabos de gobierno, fallo de los anclajes de suspensidn, eslingado deficiente, desequilibrio de las graas).

- Pisadas sobre objetos punzantes y lacerantes.

- Los riesgos derivados del vértigo natural (lipotimias y mareos, con caidas al mismo o a distinto nivel, caidas
desde altura).

- Dermatitis por contacto con mortero o pastas.

- Quemaduras.

- Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

- Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin arriostrar horizontalmente.

- Caida de escombro hacia el exterior del edificio si no se han tomado las medidas indicadas, con el
consiguiente riesgo para personas ajenas a la obra.

- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Utilizacién de bateas con plintos y flejes.

- No acumular escombros, maquinaria, etc. entre vanos, sino junto a pilares.

- Para los trabajos de colocacidn de las piezas de los peldafios y rodapié, se acotaran los pisos inferiores en la
zona donde se esté, trabajando, para anular los efectos de la caida de materiales.

- Se pondra especial atencion al manejo de las herramientas cortantes.

- Los escombros se apilaran ordenadamente para su evacuacién mediante bajantes de vertido.

- Se prohibe lanzar los escombros directamente sobre los huecos de fachada.

- El peldafieado de escaleras se hara desde un punto sélido de la estructura con cinturdn de seguridad si se
hubieren desmontado las barandillas de seguridad.

- Se prohibe utilizar a modo de borriquetas para formar andamios, bidones, cajas de materiales, bafieras, etc.

- Deberan de acortarse las zonas en fase de pulido para evitar los resbalones indeseables.

- Medios de proteccion colectiva

- Redes o0 mallazos de proteccion de huecos verticales.
- Barandillas de borde de forjado o escalera.

- Equipos de proteccion individual

- Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas manuales que se empleen golpeando
sobre el elemento a demoler.
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- Guantes de goma o caucho.

- Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico sintético.
- Mascarilla antipolvo.

- Gafas de proteccion.

- Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

- Protectores auditivos.

- Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

- Guantes de goma fina, cuero, o caucho natural.

- Mandiles de cuero.

- Manguitos y polainas de cuero.

- Rodilleras impermeables almohadillas.

- Polainas de cuero.

- Cinturén de seguridad clases A, By C.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suelta contra los deslizamientos de goma o PVC.
- Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

9.7.- INSTALACIONES ESPECIALES
a.- Riesgos mas frecuentes

- Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

- Quemaduras.

- Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

- Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin arriostrar horizontalmente.

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- El transporte de tubos a hombro no se hara manteniéndose horizontales sino ligeramente levantados por
delante.

- Los bancos de trabajo estaran en perfectas condiciones, evitandose la formacion de astillas en ellos.

- Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

- Los locales donde se almacene gasolina, oxigeno o gases estaran aislados, dotados de extintor de incendios
y bien ventilados. No se encenderan ldmparas de soldar cerca de material inflamable.

- Los lugares de paso de tubos que deban protegerse para aplomar en la vertical las conducciones se rodearan
de barandillas en todas las plantas, que se iran retirando conforme se ascienda con la tuberia.

- Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado el aplomado para la instalacion
de los conductos verticales (columnas), para eliminar el riesgo de caidas. Los operarios realizaran el trabajo
sujetos con el cinturdn.

- El acceso a patinillos se cerrara una vez utilizado.

- La plataforma de trabajo que se monte para los trabajos serd metdlica, cuajada convenientemente con
tablones cosidos entre si por debajo, teniendo en su perimetro barandilla metalica y rodapié de 30 m.

- La plataforma de trabajo se mantendra siempre libre de recortes y de material sobrante que se ird apilando
junto al acceso exterior de las plantas, para que sea eliminado por la cuadrilla de limpieza de obra.

- Los cables de amarre del cinturon de seguridad seran independientes de los de suspension del andamio y se
colocaran pendientes de puntos fuertes de seguridad, distribuidos en los cerramientos de las cajas de
ascensores, de los que amarrar un fiador del cinturon de seguridad durante las operaciones a ejecutar
sobre la plataforma mavil de instalacion.

- Por encima del plano de trabajo, se colocard una plataforma de proteccion, visera o dispositivo equivalente,
evitando golpes por caida de objetos.

c.- Medios de proteccion colectiva

- Redes 0 mallazos de proteccion de huecos verticales.
- Barandillas de borde de forjado o escalera.
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- Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad.
- Extraccion forzada en el banco de soldadura.
- Tarimas, alfombrillas, pértigas aislantes.

d.- Equipos de proteccion individual

- Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas manuales que se empleen golpeando
sobre el elemento a demoler.

- Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico sintético.

- Mascarilla antipolvo.

- Gafas de proteccion.

- Gafas de seguridad de proteccion de radiacciones de soldaduras y oxicorte.

- Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiacciones de soldadura eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

- Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

- Protectores auditivos.

- Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

- Guantes de goma fina, cuero, o caucho natural y de soldador.

- Mandil y manoplas de soldador.

- Mandiles de cuero.

- Manguitos y polainas de cuero.

- Cinturdn de seguridad clases A, By C.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suelta contra los deslizamientos de goma o PVC.

- Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

- Polainas.

- Calzado aislante.

10.- DESCRIPCION DE LA MAQUINARIA EN RELACION CON LA SEGURIDAD Y SALUD

10.1.- MAQUINARIA AUXILIAR
a.- Riesgos generales més frecuentes

- Accidentes diversos por:
- imprudencia o falta de instruccion.
- deficiente organizacion de la seguridad de la obra.
- ausencia de coordinacion en los trabajos.
- deficiente mantenimiento, disefio inadecuado o defectos en su fabricacién o montaje de la maquina.

b.- Equipos de proteccion individual

- En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, todos aislantes de la electricidad.

- Trajes impermeables.

- En su caso, chaleco reflectante.

- Protectores auditivos.

- Gafas contra las proyecciones.

- Manoplas de goma y cuero.

- Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

- Mandiles, manguitos y polainas de cuero.

- Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o caucho natural.
- Botas de goma y de seguridad.

- Botas de loneta reforzada y serraje con suelta contra los deslizamientos de goma o PVC.
- Cinturones de seguridad de las clases A, By C.

Durante el mantenimiento
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- Mascarillas antipolvo.
- Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.
- Gafas de proteccién.

10.2.- RETROEXCAVADORA SOBRE ORUGAS O NEUMATICOS

a.- Riesgos generales mas frecuentes
- Atropello
- Vuelco de la méaquina.
- Choque contra otros vehiculos.
- Quemaduras
- Atrapamientos
- Caida de personas desde la maquina.
- Golpes
- Ruido propio y de conjunto.
- Vibraciones

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos excesivos
que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

- No se admitieran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o portico de
seguridad.

- Se prohibe que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibe que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse con la
méxima estabilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.

- La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

- Se prohibe transportar personas en el interior de la cuchara.

- Se prohibe izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

- Se prohibe arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la pala.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en el interior
de pozos o zanjas prdximos al lugar de excavacion.

- Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entorno de la maquina. Se
prohibe en la zona la realizacion de trabajos o la permanencia de personas.

- Se prohibe realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo de la
retro.

- A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la siguiente normativa preventiva, antes
del inicio de los trabajos.

Normas de actuacion preventiva para los maquinistas.

- Para subir o bajar de la maquina, utilice los peldafios y asideros di para tal funcion, evitara lesiones por caida.

- No suba utilizando las llantas, cubiertas, cadenas y guardabarros, evitara accidentes por caida.

- Suba y baje de la maquinaria de forma frontal haciéndose con ambas manos; es mas seguro.

- No salte nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para usted.

- No trate de realizar "ajustes" con la maquina en movimiento o con el motor en funcionamiento, puede sufrir
lesiones.

- No permita que personas no autorizadas accedan a la méaquina, pueden provocar accidentes o lesionarse.

- No trabaje con la maquina en situacién de averia o semi-averia. Reparela primero, luego reincide el trabajo.

- Para evitar lesiones, apoye en el suelo la cuchara, pare el motor, ponga el freno de mano y bloquee la
maquina; a continuacion realice las operaciones de servicio que necesite.

- No libere los frenos de la maquina en posicion de parada, si antes no ha instalado los tacos de inmovilizacion
en las ruedas.
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- Vigile la presion de los neumaticos, trabaje con el inflado a la presién recomendada por el fabricante de la
maquina

c.- Equipos de proteccion individual
- Gafas antiproyecciones.
- Casco de polietileno (de uso obligatorio para abandonar la cabina).
- Ropa de trabajo.
- Guantes de cuero.
- Guantes de goma o de P.V.C.
- Cinturon elastico antivibratorio.
- Calzado antideslizante.
- Botas impermeables (terreno embarrado).

10.3.- DUMPER (MONOVOLQUETE AUTOPROPULSADO)
Este vehiculo suele utilizarse para la realizacién de transportes de poco volumen (masas, escombros, tierras).
Es una Maquina versétil y rapida.
Tomar precauciones, para que el conductor este provisto de carnet de conducir clase B como minimo, aunque
no deba transitar por la via publica. Es mas seguro.

a.- Riesgos generales més frecuentes
- Vuelco de la maquina durante el vertido.
- Vuelco de la maquina en transito.
- Atropello de personas.
- Choque por falta de visibilidad.
- Caida de personas transportadas.
- Golpes con la manivela de puesta en marcha.
- Otros

h.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Con el vehiculo cargado deben bajarse las rampas de espalda a la marcha, despacio y evitando frenazos
bruscos.

- Se prohibira circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos himedos y al 30% en terrenos
Secos.

- Establecer unas vias de circulacion comodas y libres de obstaculos sefializando las zonas peligrosas.

- En las rampas por las que circulen estos vehiculos existira al menos un espacio libre de 70 cm. sobre las
partes mas salientes de los mismos.

- Cuando se deje estacionado el vehiculo se parara el motor y se accionara el freno de mano. Si esta en
pendiente, ademas se calzaran las ruedas.

- En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes se colocara un tope que impida el avance del
dumper mas alla de una distancia prudencial, teniendo en cuenta el &ngulo natural del talud.

- Si la descarga es lateral, dicho tope se prolongara el extremo préximo al sentido de circulacion.

- En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo lado que los demas dedos.

- La manivela tendrd la longitud adecuada para evitar golpear partes proximos a ella.

- Deben retirarse del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios que impidan su arranque,
en prevencion de que cualquier otra persona no autorizado pueda utilizarlo.

- Las cargas seran apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultaran la vision del conductor.

- En prevision de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que
sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper.

- Se prohibe expresamente en esta obra, conducir los dumperes a velocidades superiores a los 20 Km. por
hora.

- Los conductores de dumperes de esta obra estaran en posesion del carnet de clase B, para poder ser
autorizados a su conduccion.
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- El conductor del dumper no debe permitir el transporte de pasajeros sobre el mismo, estara directamente

autorizado por personal responsable para su utilizacion y deberd cumplir las normas de circulacion
establecidas en el recinto de la obra y, en general, se atendré al Codigo de Circulacién.

- En caso de cualquier anomalia observada en su manejo se pondra en conocimiento de su inmediato superior,

con el fin de que se tomen las medidas necesarias para subsanar dicha anomalia.

- Nunca se parara el motor empleando la palanca del descompresor.
- La revision general del vehiculo y su mantenimiento deben seguir las instrucciones marcadas por el

fabricante. Es aconsejable la existencia de un manual de mantenimiento preventivo en el que se indiquen
las verificaciones, lubricacion y limpieza a realizar periédicamente en el vehiculo.

c.- Equipos de proteccion individual
- Casco de polietileno
- Ropa de trabajo.
- Cinturon elastico anti-vibratorio.
- Botas de seguridad.
- Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).
- Trajes para tiempo lluvioso.

10.4.- HORMIGONERA

a.- Riesgos generales mas frecuentes
Atropellos y colisiones, en maniobras de desplazamientos y giro.
Vuelco del camion.
Atrapamientos y quemaduras, en trabajos de mantenimiento.
Ruido y vibraciones.
Los derivados del contacto con hormigén.

o
Y1

Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Tolva de carga: consiste en una pieza en forma de embudo que esta situada en la parte trasera del camidn.

Una tolva de dimensiones adecuadas evitara la proyeccion de particulas de hormigon sobre elementos y
personas proximas al camion durante el proceso de carga de la hormigonera. Se consideran que las
dimensiones minimas deben ser 900 x 800 mm.

- Escalera de acceso a la tolva: la escalera debe estar construida en un material sélido y a ser posible

antideslizante. En la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para evitar balanceos, que
se fijara a la propia escalera cuando esté plegada y al camidn cuando esté desplegada. Asi mismo debe
tener una plataforma en la parte superior, para que el operario se sitle para observar el estado de la tolva
de carga y efectuar trabajos de limpieza, dotada de un aro quitamiedos a 90 cm. de altura sobre ella. La
plataforma ha de tener unas dimensiones aproximadas de 400 x 500 mm. y ser de material consistente.
Para evitar acumulacion de suciedad debera ser del tipo de rejilla con un tamafio aproximado de la seccién
libre méximo de 50 mm. de lado. La escalera sélo se debe utilizar para trabajos de conservacion, limpieza e
inspeccidn, por un solo operario y colocando los seguros tanto antes de subir como después de recogida la
parte abatible de la misma. Sdlo se debe utilizar estando el vehiculo parado.

- Los elementos para subir o0 bajar han de ser antideslizantes. Los asientos deben estar construidos de forma

que absorban en medida suficiente las vibraciones, tener respaldo y un apoyo para los pies y ser cémodos.

- Equipo de emergencia: Los camiones deben llevar los siguientes equipos: un botiquin de primeros auxilios, un

extintor de incendios de nieve carbénica 0 componentes halogenados con una capacidad minima de 5kgs
herramientas esenciales para reparaciones en carretera, lamparas de repuesto, luces intermitentes,
reflectores, etc.

- Cuando un camion circula por el lugar de trabajo es indispensable dedicar un obrero para que vigile que la

ruta del vehiculo esté libre antes de que éste se ponga en marcha hacia adelante y sobre todo hacia atras.

- Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente, accidentados,
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blandos, resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes, en marcha atras. No se
debe bajar del camién a menos que: esté parado el vehiculo, haya un espacio suficiente para apearse.
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- Durante el desplazamiento del camién ninguna persona deberd ir de pie o sentada en lugar peligroso, pasar
de un vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, etc.

- Cuando el suministro se realiza en terrenos con pendientes entre el 5y el 16%, si el camién-hormigonera lleva
motor auxiliar se puede ayudar a frenar colocando una marcha aparte del correspondiente freno de mano; s
hormigonera funciona con motor hidraulico hay que calzar las ruedas del camion pues el motor del camion
estd en marcha de forma continua. En pendientes superiores al 16% se aconseja no suministrar hormigon
con el camidn.

- En la lubricacién de resortes mediante vaporizacion o atomizacion, el trabajador permanecera alejado del
chorro de lubricacion, que se sedimenta con rapidez, procurando en todo momento no dirigirlo a otras
personas.

- Cuando se haya fraguado el hormigdn de una cuba por cualquier razén, e operario que maneje el martillo
neumatico deberd utilizar cascos de proteccion auditiva de forma que el nivel maximo acustica sea de 80
db.

c.- Equipos de proteccién individual
- Calzado de seguridad antideslizante.
- Botas impermeables de seguridad.
- Casco para salir de la cabina.
- Ropa de trabajo adecuada.
- Proteccion auditiva.
- Cinturdn anti-vibratorio.

10.5.- CAMION BASCULANTE.
a.- Riesgos generales més frecuentes
- Atropello de personas (entrada, salida, etc.).
- Choques contra otros vehiculos.
- Vuelco del camion.
- Caida (al subir o bajar de la caja).
- Atrapamiento (apertura o cierre de la caja).

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Los camiones dedicados al transporte de tierras en obra estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y
conservacion.

- La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender la marcha.

- Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefiales de un miembro de la
obra.

- Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.

- Se prohibe expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada por el fabricante,
para prevenir los riesgos de sobrecarga. EI conductor permaneceré fuera de la cabina durante la carga.

c.- Equipos de proteccion individual
- Casco de polietileno (al abandonar la cabina del camion y transitar por la obra).
- Ropa de trabajo.
- Calzado de seguridad.

10.6.- MAQUINAS-HERRAMIENTA EN GENERAL
En este apartado se consideran globalmente los riesgos de prevencion apropiados para la utilizacion de
pequefias herramientas accionadas por energia eléctrica: Taladros, rozadoras, cepilladoras metalicas,
sierras, etc., de una forma muy genérica.

a.- Riesgos generales mas frecuentes
- Cortes.
- Quemaduras.
- Golpes
- Proyeccion de fragmentos.
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- Caida de objetos.

- Contacto con la energia eléctrica.
- Vibraciones

- Ruido

- Otros

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Las maquinas-herramientas eléctricas a utilizar en esta obra, estaran protegidas eléctricamente mediante
doble aislamiento.

- Los motores eléctricos de las maquinas-herramientas estaran protegidos por la carcasa y resguardos propios
de cada aparato, para evitar los riesgos de atrapamientos, o de contacto con la energia eléctrica.

- Las transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas mediante bastidor que soporte una malla
metalica, dispuesta de tal forma, que permitiendo la observacion de la correcta transmision motriz, impida el
atrapamiento de los operarios o de los objetos.

- Las maquinas en situacion de averia o de semi-averia se entregaran Servicio de Prevencion para su
reparacion.

- Las maquinas-herramienta con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una carcasa anti-
proyecciones.

- Las méaquinas-herramienta no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble aislamiento, tendrén
sus carcasas de proteccion de motores eléctricos, etc., conectadas a la red de tierras en combinacidn con
los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la obra.

- En ambientes hdimedos la alimentacién para las maquinas-herramienta no protegidas con doble aislamiento,
se realizara mediante conexion a transformadores a 24 V.

- Se prohibe el uso de maquinas-herramientas al personal no autorizado para evitar accidentes por impericia.

- Se prohibe dejar las herramientas eléctricas de corte o taladro, abandonadas en el suelo, o en marcha
aunque sea con movimiento residual en evitacion de accidentes.

c.- Medios de proteccion colectiva especificos
- Cubre discos de seguridad.

d.- Equipos de proteccion individual
- Casco de polietileno.
- Ropa de trabajo.
- Guantes de seguridad.
- Guantes de goma o de P.V.C.
- Botas de goma o P.V.C.
- Botas de seguridad.
- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Protectores auditivos.
- Mascarilla filtrante.
- Mascara antipolvo con filtro mecénico o especifico recambiable.

10.7. HORMIGONERA ELECTRICA.
a.- Riesgos generales mas frecuentes
- Atrapamientos (paletas, engranajes, etc.)
- Contactos con la energia eléctrica.
- Sobreesfuerzos.
- Golpes por elementos moviles.
- Polvo ambiental.
- Ruido ambiental.
Otros.

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud
- Las hormigoneras se ubicaran en los lugares resefiados para tal efecto en los "planos de organizacion de obra".

JLMR 93 /111



. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

- Las hormigoneras a utilizar en esta obra, tendran protegidos mediante una carcasa metalica los 6rganos de
transmision -correas, corona y engranajes-, para evitar los riesgos de atrapamiento.

- Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.

- La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo serd de accionamiento estanco, en prevencion del
riesgo eléctrico.

- Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica de la
hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para tal fin.

c.- Equipos de proteccidn individual

- Casco de polietileno.

- Gafas de seguridad antipolvo (antisalpicaduras de pastas).
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

- Trajes impermeables.

- Mascarilla con filtro mecénico recambiable.

10.8. MESA DE SIERRA CIRCULAR.
Se trata de una méaquina versétil y de gran utilidad en obra, con alto riesgo de accidente, que suele utilizar
cualquiera que la necesite.

a.- Riesgos generales mas frecuentes
- Cortes.

- Golpes por objetos.

- Atrapamientos.

- Proyeccién de particulas.

- Emisién de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.
-Otros.

b.- Normas bésicas generales de seguridad y salud

- Las sierras circulares en esta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros, (como norma general)
del borde de los forjados con la excepcion de los que estén efectivamente protegidos (redes o barandillas,
petos de remate, etc.).

- Las méaquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estaran dotadas de los siguientes elementos de
proteccion:

- Cuchillo divisor del corte.

- Empujador de la pieza a cortar y guia.

- Carcasa de proteccién de las transmisiones por poleas.

- Interruptor de estanco.

- Toma de tierra.

- Se prohibe expresamente en esta obra, dejar en suspension del gancho de la gria las mesas de sierra durante
los periodos de inactividad.

- EI mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, sera realizado por personal especializado para tal
menester, en prevencion de los riesgos por impericia.

- La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizard mediante mangueras
antihumedad, dotadas de clavijas estancas a traves del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los
riesgos eléctricos.

- Se prohibe ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los
eléctricos.

- Se limpiar4 de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas de sierra circular, mediante
barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas (o para su vertido mediante las trompas de vertido).
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- En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea para corte de madera o para
corte cerdmico), se le entregard la siguiente normativa de actuacion. El justificante del recibi, se entregara al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco:

- Antes de poner la maquina en servicio compruebe que no esta anulada la conexion a tierra, en caso afirmativo,
avise al Servicio de Prevencion.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al Servicio de Prevencion.

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede perder los dedos de sus
manos. Desconfie de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

- No retire la proteccion del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de observar la "trisca”. El
empujador llevaré la pieza donde usted desee y a la velocidad que usted necesita. Si la madera "no pasa", el
cuchillo divisor esta mal montado. Pida que se lo ajusten.

- Si la maquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de Prevencion para que sea
reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de algin diente.

- Para evitar dafios en los 0jos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad antiproyeccion de particulas y
Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

- Extraiga previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que desee cortar. Puede
fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma descontrolada, provocando accidentes serios. En el
corte de piezas ceramicas:

- Observe que el disco para corte ceramico no esta fisurado. De ser asi, solicite al Servicio de Prevencién que se
cambie por otro nuevo.

- Efectle el corte a ser posible a la intemperie (0 en un local muy ventilado), y siempre protegido con una
mascarilla de filtro mecanico recambiable.

- Efectue el corte a sotavento. El viento alejara de usted las particulas perniciosas.

- Moje el material ceramico, antes de cortar, evitara gran cantidad de polvo.

c.- Equipos de proteccion individual

- Casco de polietileno.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

Mascarilla antipolvo con filtro mecénico recambiable.
- Ropa de trabajo.
- Botas de seguridad.
- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via himeda se utilizara:
- Guantes de goma o de P.V.C. (preferible muy ajustados).
- Traje impermeable.
- Polainas impermeables.
- Mandil impermeable.
- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

11.- DESCRIPCION DE LOS MEDIOS AUXILIARES EN RELACION CON LA SEGURIDAD Y SALUD

11.1.- Herramientas de albafileria (paletas, paletines, llanas, plomadas)
a.- Riesgos especificos mas frecuentes
- Caida de la herramienta sobre trabajadores.
- Sobre-esfuerzos por el método del trabajo.

- Cortes por el manejo de la herramienta.

c.- Equipos de proteccién colectiva especificos
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- Viseras de proteccion.
d.- Equipos de proteccion individual especificos
- Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Ropa de trabajo.
11.2.- Herramientas manuales, palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca
a.- Riesgos especificos mas frecuentes
- Caida de la herramienta sobre trabajadores.
- Sobre-esfuerzos por el método del trabajo.
- Cortes por el manejo de la herramienta.
c.- Equipos de proteccién colectiva especificos
- Viseras de proteccién.
d.- Equipos de protecci6n individual especificos
- Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
- guantes de cuero.
- botas de seguridad.
- Ropa de trabajo.
11.3.- Espuertas para pastas hidraulicas o para transporte de herramientas manuales

a.- Riesgos especificos mas frecuentes

- Caida de la carga.
- Sobre-esfuerzos por objetos pesados.

d.- Equipos de proteccion individual especificos

- Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

11.4.- Escaleras de mano

a.- Riesgos especificos mas frecuentes

- Caidas al mismo o distinto nivel por la ubicacion, por su apoyo defectuoso (falta de zapatas, apoyo sobre
superficie irregular), por montajes incorrectos (empalme de escaleras, formacion de plataformas de trabajo,
escaleras cortas para la altura a salvar) y/o por uso inadecuado.

- Caida por rotura de los elementos constituyentes de la escalera (fatiga de material, nudos, defectos ocultos,
golpes, etc.).

- Sobre-esfuerzos por transportar la escalera o por subir por ella cargado.

b.- Normas bésicas de seguridad y salud especificas
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- Cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante.
- Control médico previo de la vision, epilepsia y el vértigo.
- Utilizacién exclusiva de escaleras metalicas con pasamanos.

d.- Equipos de proteccion individual

- Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
- Guantes de cuero.

- Fajas y mufiequeras contra los sobre-esfuerzos.

- Botas de seguridad.

- Ropa de trabajo.

11.5.- Contenedor de escombros

a.- Riesgos especificos mas frecuentes

- Golpes o aprisionamiento durante la utilizacion.
- Erosiones en las manos.

- Sobre-esfuerzos por empujar el contenedor.

- Caida de objetos mal apilados.

- Caida de la carga por colmo.

d.- Equipos de protecci6n individual especificos
- Botas de seguridad.
- Ropa de trabajo.

12. DESCRIPCION DE LOS MEDIOS PROTECCION COLECTIVA EN RELACION CON LA SEGURIDAD Y
SALUD

Normas bésicas generales de seguridad y salud
- Organizacion del trafico y sefializacion.

Equipos de proteccion individual
- Guantes de cuero.
- Faja y mufiequeras contra los sobre esfuerzos.
- Botas de seguridad.
- Ropa de trabajo.
- Cinturdn de seguridad clase A, By C.
- Anclajes para los cinturones.
- Chaleco reflectante.

12.1.- Puesta en obra de las protecciones colectivas

Normas basicas especificas

- Se realizard por personal dedicado exclusivamente a esta actividad y coordinado por el encargado de
seguridad y, siempre que fuera posible, en presencia del delegado de seguridad.

- El equipo estara formado al menos por un oficial de primera y un peon.

12.2.- Mantenimiento de las protecciones colectivas
Normas bésicas especificas
- Por el encargado y, siempre que se posible, junto con el delegado de seguridad, se inspeccionara

diariamente el estado de conservacion de las medidas de seguridad, procediendo a ordenar la reparacién o
reposicion de todos aquellos elementos que lo requieran.
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13.- DOCUMENTOS "TIPO™ A UTILIZAR EN ESTA OBRA PARA EL CONTROL DE LA SEGURIDAD Y SALUD
Conforme a la normativa vigente, (R.D. 1627/1997) "...cada contratista elaborara un plan de seguridad y salud
en el trabajo...en funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra...", de modo que es en él donde se
concretaran dichos documentos.

13.1.- NOMBRAMIENTOS
Delegado de Prevencion.
Encargado de Seguridad.
Comité de Seguridad.
Sefialista de maniobras.
Magquinistas, en particular gruistas, y usuarios de herramientas varias.

13.2.- VARIOS
- Recepcion de los equipos de proteccion individual.
- Partes de deficiencias (control del estado de los tajos en cuanto a seguridad y salud).
- Normas de seguridad propias de las actividades.
- Normas de seguridad propias de los medios de proteccion colectivas
- Partes de accidente.
- indices de control:
- De incidencia.
- De frecuencia.
- De gravedad.
- Duracién media de la incapacidad.

14.- FORMACION A LOS TRABAJADORES EN SEGURIDAD Y SALUD

Cumpliendo con el RD 1627/1997, todas las personas que intervengan en el proceso constructivo deberan ser
formadas e informadas en materia de seguridad y salud y, en particular en lo relacionado con sus propias
labores, para lo que mensualmente recibirdn unas charlas-coloquio por personal especializado.

15.- DESCRIPCION DE PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES EN RELACION CON LA SEGURIDAD Y

SALUD

Una vez acabadas todas las obras, conforme a lo indicado en la LEY DE ORDENACION DE LA EDIFICACION,
es responsabilidad de la propiedad y de los usuarios, la conservacion, en buen estado, de la edificacion
mediante un adecuado uso y mantenimiento, lo que con lleva las oportunas reparaciones, trabajos que en la
mayoria de los casos no estan planificados.

No obstante, esta demostrado, que los riegos que aparecen en dichas operaciones son muy similares a los del
proceso constructivo, de modo que para poderlos incluir en el Estudio Basico de Seguridad y Salud nos
referiremos a los ya mencionados en anteriores capitulos.

Debemos puntualizar que, ademas de los riesgos intrinsecos de cada actividad y de los derivados de la
simultaneidad con otros trabajos, aparecen los originados por el echo de tratarse de edificios en uso, es
decir, con "terceros", en relacion con el personal encargado de las labores de conservacién, mantenimiento,
etc., por lo que como norma prioritaria, con el fin de prevenir posibles dafios:

- se sefializaran y acotaran convenientemente las zonas afectadas.
- se habilitaran vias de circulacion seguras para los usuarios

Se procurara producir la menor cantidad de polvo y se mantendra lo mas limpio posible de polvo y escombros,
para lo cual se colocaran pantallas y lonas de proteccion cuando fuera posible.

En el proyecto base de este documento se han definido los elementos necesarios para el correcto
mantenimiento y reparacion de los elementos singulares, lo cual evitara accidentes.

En cualquier caso, todos los medios auxiliares utilizados en los trabajos de conservacion y reparacion
cumpliran con las normas exigidas para uso.

A continuacion se enumeran distintas actuaciones para llevar a cabo el tema que nos ocupa:

ALBANILERIA
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Se cumplira todo lo relativo a estos trabajos y que se detallan en el capitulo correspondiente y los siguiente:

Normas bésicas especificas

- No colgar elementos pesados ni cargas ni transmitir empujes sobre las particiones.

- Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

- No se efectuaran rozas verticales ni horizontales mas que en la parte alta del tabique y en ningun caso se

degollara.

- No abrir huecos.
- En caso de utilizar andamios su montaje y desmontaje conllevara el correspondiente certificado firmado por
técnico competente y visado por el colegio correspondiente.

ACABADOS E INSTALACIONES

Se observaran todas las consideraciones que aparecen en los apartados correspondientes y, ademas, se
tendrén en cuenta:
Normas basicas especificas
- Todas las instalaciones de servicios comunes deberan contar "in situ" con sus propios esquemas de montaje
y funcionamiento, para poder realizar el mantenimiento en las debidas condiciones de seguridad, siempre por
empresa autorizada.
15.7.1.- Pinturas
Normas basicas especificas
- Se evitardn humedades perniciosas permanentes o habituales, especialmente en revestimientos no
impermeables.
- Evitar punzonamientos y roces en los revestimientos; las reparaciones se realizardn con los mismos
materiales utilizados originalmente.
- No se sujetaran elementos pesados anclados solamente en el espesor del revestimiento.

15.7.2.- Instalaciones
Normas bésicas especificas
- Cualquier trabajo en instalaciones de calefaccion, agua caliente sanitaria, electricidad, fontaneria,
ascensores, etc. sera realizado por empresas con calificacion de "Empresa de Mantenimiento y
Reparacién”, concedida por el Ministerio de Industria y Energia.
- No se realizaran modificaciones en las instalaciones sin los correspondientes estudios y proyectos.
- Después de un incendio, se realizara una revision completa de las instalaciones y de sus elementos.

15.7.2.1.- Fontaneria

Normas bésicas especificas

- En instalaciones de fontaneria se cerraran los sectores afectados antes de manipular la red; no se utilizara la
red como bajante de puesta a tierra.

- No hacer trabajar motobombas en vacio.

- Cerrar el suministro de agua en ausencias prolongadas.

- No verter productos agresivos nhi biodegradables a la red general de saneamiento sin tratamiento.

- Cuando exista un grupo de presion automatico y entre en funcionamiento sin entrar en servicio ningln
elemento, se revisara la instalacion para detectar posibles fuegos.

15.7.2.2.- Electricidad

Normas bésicas especificas

- En instalaciones de electricidad y alumbrado, se desconectara el suministro de electricidad por medio de los
interruptores automaticos de seguridad antes de manipular la red.

- Todos los cuadros eléctricos se encontraran perfectamente rotulados.

- Cuando se realicen operaciones de instalaciones, los cuadros de mando y maniobra estaran sefialados con
cartel que advierta que se encuentran en reparacion.

- Se desconectard la red eléctrica en ausencias prolongadas.

- No se aumentara el potencial en la red eléctrica por encima de las previsiones.

- No se suspenderan elementos de iluminacion directamente de los hilos correspondientes a un punto de luz.

JLMR 99 /111



. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

- Las lamparas repuestas seran las mismas caracteristicas de aquellas que sustituyen.
- Las herramientas estaran dotadas con un grado de aislamiento 2 y, ademas, los aparatos de comprobacion
estaran alimentados con tension inferior a 50 v.

15.7.3.- Particularidades
En el caso concreto de la obra que tratamos, cabe destacar las labores previsibles que se deberian realizar en
el bajo cubierta, tales como revision del estado de las cerchas y limpieza de toda la zona, para ello, se

instalaran:
- lluminacién adecuada.

- Cables fiadores de cinturon de seguridad.
- Pasarelas de madera con barandilla.

RIESGOS GENERALES

DESCRIPCION

MEDIOS AUXILIARES

MAQUINARIA

Se consideran riesgos generales aquellos riesgos que
afectan al trabajador por el mero hecho de encontrarse en la
obra, con independencia de su oficio, del trabajo que realice
y de si lo esta realizando en ese momento.

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caida de personas a distinto
nivel

Se repondran inmediatamente las
protecciones colectivas que por algin motivo
puntual y concreto se haya tenido que retirar.
Utilizacion de escaleras auxiliares
normalizadas.

Arnés anticaida.

Caida de personas al mismo
nivel

Zonas de paso limpias e iluminadas.
Deben limpiarse lo antes posible los charcos
de aceite 0 grasas.

Botas de
antideslizante.

seguridad

Caidas de objetos en
manipulacion.

Caidas de objetos sobre los
operarios.

No se transitara bajo cargas suspendidas.

Casco de seguridad.

Pisadas sobre objetos.

Las zonas de paso deberan mantenerse libres
de obstéculos e iluminadas.

Botas de seguridad.

Choques contra objetos
inmaviles.

Alumbrado de la obra.

Orden y limpieza en las vias de circulacion,
asi como en los lugares de trabajo.

Al finalizar un trabajo se debera recoger los
utensilios, materiales y residuos, de tal forma
que quede en orden la zona que se ha
trabajado.

Se transitara por la obra prestando la mayor
atencion posible.

Casco de seguridad.

Atrapamiento por/entre objetos.

En los acopios, los materiales estaran
colocados de forma estable, aln en
condiciones climatolégicamente rigurosas.

Atropellos y atrapamientos por
vuelco de maquinas.

No se transitara junto a maquinas o vehiculos.
No permanecer en el radio de accién de las
maquinas.

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Gafas antiproyecciones.

Atropellos o golpes con
vehiculos.

No se transitara junto a vehiculos.

Chaleto reflectante.
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IMPLANTACION Y TRABAJOS PREVIOS

DESCRIPCION

MEDIOS AUXILIARES

MAQUINARIA

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caida de personas al mismo
nivel

Antes de iniciar cualquier trabajo se procedera
a su delimitacion y sefializacion.
Zonas de trabajo limpias de obstéaculos.

Caida de objetos en
manipulacién

Uso de cables en buenas condiciones y
pestillos de seguridad en ganchos.

Casco de seguridad

Pisadas sobre objetos
punzantes

Botas de seguridad

Condiciones climatolégicas
rigurosas

Botas de PVC impermeables
Traje de agua

Golpes contra objetos inméviles

Las zonas de trabajo estaran suficientemente
iluminadas

Botas de seguridad

Golpes o cortes con objetos o
herramientas

Casco de seguridad
Guantes de seguridad

Proyeccion de fragmentos o
particulas

Gafas protectoras

Sobreesfuerzos

Los elementos pesados se transportaran por
medios mecanicos
Correcta manipulacion de las cargas

Cinturon lumbar

Exposicion a contactos
eléctricos

Se revisaran, al comenzar la jornada,
herramienta, cables y conexiones eléctricas.
Esta prohibido el conexionado de cables
eléctricos a los cuadros de alimentacion son
clavija macho hembra.

Las maquinas deberan tener doble aislamiento
o0 toma de tierra conecta.

Los portatiles para la iluminacion seran
estancos, tendran mango aislante y rejilla
parra la bombilla y estardn alimentados a 24V.

LIMPIEZA DE OBRA

DESCRIPCION

MEDIOS AUXILIARES

MAQUINARIA

Limpieza de obra antes de su entrega

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caidas de personas a distinto
nivel.

Correcta utilizacion de los medios auxiliares
apropiados

Arnés de seguridad

Caida de personal al mismo
nivel.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas

Pisadas sobre objetos
punzantes.

Botas de seguridad

Golpes o cortes por objetos 0
herramientas.

Botas de seguridad
Guantes de loneta

Proyeccion de fragmentos o
particulas a los 0jos.

Correcto acopio del material o productos que
pudieran ser dafinos para la salud de los
trabajadores.

Para el empleo de productos que pudieran ser
dafiinos para la salud de los trabajadores, se
leerdn y cumplirén las especificaciones
contenidas en el etiquetado de dichos

Gafas protectoras

JLMR

101 /111




. REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

productos.

Sobreesfuerzos

Cinturén lumbar

Inhalacién de polvo

Mascarillas autofiltradoras y
sus filtros.

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

Correcto acopio del material o productos que
pudieran ser dafinos para la salud de los
trabajadores.

Para el empleo de productos que pudieran ser
dafiinos para la salud de los trabajadores, se
leer&n y cumplirén las especificaciones
contenidas en el etiquetado de dichos
productos.

Guantes de material plastico
0 sintético.

ALBANILERIA INTERIOR

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caidas de personas a distinto
nivel

Se utilizan medios auxiliares seguros y bien
montados.

Esta prohibido el uso de los andamios de
borriquetas o plataformas de trabajo en las
proximidades a huecos con riesgo de caidas,
sin adoptar las protecciones colectivas
necesarias.

Barandillas reglamentarias en plataformas de
trabajo montadas a mas de 2m de altura.
Esta prohibido quitar las protecciones de los
huecos existentes.

Primero, se realizaran los tajos que, una vez
terminados, eliminen riesgos; tales como los
tabicados de huecos de ascensor, escaleras,
ventilaciones o bajantes, petos de fabrica y
peldafieados.

Las barandillas de cierre perimetral de cada
planta se desmontaran sélo en el tramo
necesario para introducir la carga de ladrillo en
un determinado lugar, durante este periodo el
personal que reciba la carga deberd estar
asegurado mediante arnés de seguridad
sujeto a un punto solido. Al terminar la
operacion se repondra de inmediato la
bharandilla.

Caida de personas al mismo
nivel

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.
Limpieza diaria de cascotes y escombros.
El acopio de materiales estara ordenado y
separado de los lugares de paso.

Desplome de parte de las
fabricas o tabiquerias

Si un tabique no es estable, se apuntalara
hasta que se arriostre a muros de forjado.
Si no se puede terminas un tabique, en la
jornada, se dejaré las hiladas en escalera.

AMOLADORA O RADIAL

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

MARCADO CE
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Golpes y caidas

Se usaran discos acordes a las revoluciones
de la méquina.

Guantes de proteccién contra
riesgos mecanicos.

Incendio

El material combustible debe estar retirado.
Extintor.

Proyecciones

Proteccién ocular

Contaminantes quimicos

Proteccion respiratoria

Ruido

Protectores acUsticos

Contacto eléctrico

Disyuntor diferencial de 30 mA.
Cables y conexiones en buen estado.

Atrapamientos Se usara ropa de trabajo ajustada al cuerpo
para evitar atrapamientos de la ropa con la
radial, tampoco se usaran cadenas, pulseras u
otros elementos similares.

TALADRO PORTATIL

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

MARCADO CE

Cortes y abrasiones

Nunca se sujetara el taladro por la broca,
incluso a maquina parada para evitar el peligro
de puesta en marcha accidental.

Nunca se dejara funcionando el taladro
cuando no se esté utilizando. Al apoyarlo
sobre el suelo, andamios, etc. debe
desconectarse.

Dependiendo de las caracteristicas del
material a trabajar se seleccionara la broca
adecuada.

Atrapamientos

Se usara ropa de trabajo ajustado al cuerpo
para evitar atrapamientos de la ropa con la
broca, tampoco se usaran cadenas, pulseras y
otros elementos similares que puedan ser
atrapados con la broca.

Contacto eléctrico

Disyuntor diferencial de 30mA.
Cables y conexiones en buen estado.

Proyecciones Proteccion ocular.
Ruido Protectores acusticos.
MARTILLO ELECTRICO

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

MARCADO CE

Atrapamientos por drganos en

Se usara ropa de trabajo ajustada al cuerpo,

movimientos. tampoco se usaran cadenas, pulseras y otros
elementos similares.
Golpes Poner mucha atencién en no apuntar con el

martillo a un lugar donde se encuentre otra
persona. Si posee un dispositivo de seguridad
usarlo siempre que se trabaje con él.

No se debe hacer esfuerzo de palanca con el
martillo en marcha.

Asegurarse del buen acoplamiento de la
herramienta de ataque en el martillo, ya que si
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no esta bien sujeta, puede salir disparada
como un proyectil.

No apoyarse con todo el peso del cuerpo
sobre el martillo; puede deslizarse y caer de
cara contra la superficie que se esta
trabajando.

Proyecciones de particulas

Proteccién ocular.

Ruido

Proteccién auditiva.

Polvo ambiental

Proteccion respiratoria.

Contactos eléctricos

Disyuntor diferencial
Cables y conexiones en buen estado

HERRAMIENTAS PORTATILES ELECTRICAS

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

MARCADO CE
Revision periddica de sus elementos,
cambiando los desgastados o deteriorados.

Golpes por objetos 0
herramientas.

Embrague de seguridad, en herramientas que
puedan quedar blogueadas.

Proyeccion de fragmentos o
particulas

Gafas protectoras.

Exposicién a contactos
electricos

El circuito al cual se conectan deben estar
protegido por un interruptor diferencial 30 mA.
de sensibilidad.

Conexion eléctrica con clavija reglamentaria.
Los cables eléctricos, conexiones, etc.,
deberén estar en perfecto estado, siendo
conveniente revisarlos con frecuencia.

La tension de alimentacion no podra exceder
de 250V.

Todas las maquinas y herramientas eléctricas
que no posean doble aislamiento deberan
estar conectadas a tierra.

Zonas de trabajo sin encharcar.

Exposicion a sustancias
nocivas (inhalacion de polvo).

Mascarillas autofiltrantes y
sus filtros.

Exposicion a ruido

Protectores auditivos.

ESCALERAS DE MANO

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caidas de personas a distinto
nivel.

Formaran un &ngulo de 75° con la horizontal
Sobrepasaran siempre en 1m la altura a salvar una
vez puestas en la posicion correcta.

Deben disponer de zapatas antideslizantes en su
extremo inferior y estaran fijadas con garras o
ataduras en su extremo superior para evitar
deslizamientos.

Cuando sean de madera los peldafios seran
ensamblados u no solamente clavados y los
largueros seran de una sola pieza. En caso de
pintarse se hara con barnices transparentes que no
oculten posibles defectos que puedan
comprometer su resistencia.

Amés de seguridad en los
trabajos indicados.
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Las de tijera tendran tope de apertura.

Solamente se deberan efectuar trabajos ligeros
desde las escaleras. No se debe tratar de alcanzar
una superficie alejada sino cambiar de sitio la
escalera.

El ascenso y descenso por escaleras de mano se
hara siempre de frente a las mismas.

Para cualquier trabajo en escalera a mas de 3m
sobre el nivel del suelo es recomendable el uso de
arnés de seguridad sujeto a un punto sdlidamente
fijado.

Queda prohibido el uso de escalera de mano para
alturas superiores a 7m.

ESLINGAS Y CADENAS

RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caldas de materiales.

Se emplearan Unicamente elementos de
resistencia adecuada.

No se utilizaran los elementos de sustentacion
haciéndolos formar &ngulos agudos o sobre
aristas vivas.

No usar ganchos viejos, ni enderezados una
vez deteriorados, deberan tener pestillo de
seguridad.

Elegir el cable adecuado, con una
composicion adecuada y la capacidad de
carga necesarios para la operacion a realizar,
ademas de caracter de defectos apreciables.
Revisarlos frecuentemente desechando
aquellos que se encuentres defectuosos.

Se revisara el estado de las gazas de las
eslingas, desechando aquellas que se
encuentren defectuosas.

Cuidar el asentamiento de las eslingas, en
fundamentas que la eslinga quede bien
asentada en la parte de abajo del gancho.
Evitar el cruce de eslingas.

Proteger las aristas con trapos, sacos 0 mejor
con escuadras de proteccion.

Equipar con guardacabos los anillos teminales
de los cables.

En la carga a elevar se elegirdm los puntos de
fijacion que no permitan el deslizamiento de
las eslingas, cuidando que estos puntos se
encuentren convenientemente dispuestos en
relacion al dentro de gravedad de la carga.
La carga permanecer en equilibrio estable,
utilizando si es preciso, un pdrtico para
equilibrar las fuerzas de las eslingas.

Cuando haya que mover una eslinga se
aflojara lo suficiente para poder desplazarla.
No se desplazaran una eslinga situandose
debajo de la carga.

No se elevaran las cargas de forma brusca.
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RIESGOS MAS FRECUENTES

NORMAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES COLECTIVAS

EQ. PROT. INDIVIDUAL

Caidas de objetos en
manipulacion.

No se cargara el contenedor pro encimas de
su capacidad.

Lona de tapado de las carga.

Comprobacion del correcto desenganche /
enganche del contenedor antes de accionar el
basculante del camion.

Casco de seguridad

Atrapamiento por / entre
objetos.

Los movimientos del basculante seran
dirigidos por un operario.

Comprobacion del correcto desenganche /
enganche del contenedor antes de accionar el
basculante del camion.

Atropellos o golpes con
vehiculos.

El recorrido del camién se efectuara segun
indicaciones previas.

Los movimientos del basculante seran
dirigidos por un operario.

Protecciones Individuales. casco

casco de sequridad

tapones de espuma

CaSqUELE

Protecciones Individuales.

Auditivos

tapones de espuma con arco
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Presencia de recursos preventivos

Tanto en el <articulo 32 bis> y en la <disposicion adicional decimocuarta> de la Ley 31/1995 de
Prevencion de Riesgos Laborales, como en el <articulo 22 bis> del Reglamento de los Servicios de
Prevencion (Real Decreto 39/1997, de 17 de enero) se determinan las circunstancias en las que es
necesario la presencia de los <recursos preventivos>. Dichas circunstancias son las siguientes:

JLMR 106/ 111



REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ

a). Cuando se desarrollen trabajos con riesgos especiales, tal y como se definen y detallan en el
anexo |l del Real Decreto 1627/1997, y dichos riesgos puedan verse agravados o modificados en el
desarrollo del proceso o la actividad, por concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan
sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos
de trabajo.

b). Cuando se realice alguna de las actividades o procesos peligrosos o0 con riesgos especiales
siguientes:

1. Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las particulares
caracteristicas de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de
trabajo.

2. Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3. Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad por ser su fecha de comercializacion anterior a la exigencia de tal declaracion con
caracter obligatorio, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre
comercializacion de maquinas requiere la intervenciéon de un organismo notificado en el
procedimiento de certificacion, cuando la proteccion del trabajador no esté suficientemente
garantizada no obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.

4. Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio confinado el
recinto con aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacién natural desfavorable, en el que
pueden acumularse contaminantes toxicos o inflamables o puede haber una atmésfera deficiente en
oxigeno, y que no esta concebido para su ocupacién continuada por los trabajadores.

5. Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion, salvo lo dispuesto a los trabajos en
inmersion con equipo subacuatico.

c). Cuando la presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

Condiciones de los recursos preventivos

Las condiciones por las que se regula el nombramiento de los <recursos preventivos>, asi
como las funciones y obligaciones de los mismos, se especifican en el <articulo 32 bis> y la
<disposicion adicional decimocuarta> de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995,
de 8 de noviembre), asi como en el <articulo 22 bis> del Reglamento de los Servicios de Prevencion
(Real Decreto 39/1997, de 17 de enero) y en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre. Dichas
caracteristicas son las siguientes:

a). Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podra asignar la
presencia, los siguientes:

- Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
- Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.
- Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos concertados por la
empresa.
b). Los recursos preventivos deberan tener la capacidad suficiente, disponer de los medios
necesarios y ser suficientes en numero para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.

L Relacion de los riesgos sefialados en el anexo Il del Real Decreto 1627/1997:

1°. Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida de altura, por las particulares caracteristicas de la actividad
desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.

2°. Trabajos en los que la exposicion a agentes quimicos o biolégicos suponga un riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de
la salud de los trabajadores sea legalmente exigible.

3°. Trabajos con exposicion a radiaciones ionizantes para los que la normativa especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigiladas.

4°, Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tension.

59, Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6°. Obras de excavacion de tineles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de tierra subterraneos.

7°. Trabajos realizados en inmersién con equipo subacuético.

8°. Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

9°. Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10°. Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.
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c). El contratista podra asignar la presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores
de la empresa que, sin formar parte del servicio de prevencién propio ni ser trabajadores
designados, reunan los conocimientos, la cualificacion y la experiencia necesarios en las
actividades o procesos con riesgos especiales y cuenten con la formacién preventiva
correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel basico.

d). La preceptiva presencia de recursos preventivos se aplicara a cada contratista.

e). La preceptiva presencia de recursos preventivos tendra como objeto vigilar el
cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el trabajo de la obra y
comprobar la eficacia de éstas.

f). El empresario facilitara a sus trabajadores los datos necesarios que permitan identificar
a las personas designadas como recurso preventivo.

g). La ubicacion de las personas designadas como recurso preventivo les permitira cumplir
con sus funciones propias, en un emplazamiento seguro y que no suponga un factor de riesgo
adicional para ellas ni para el resto de trabajadores.

h). Los recursos preventivos permaneceran en el centro de trabajo durante el tiempo en el
que se mantenga la situacion que haya motivado su presencia.

i). El recurso preventivo es competente para:

1. Vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en
el trabajo y comprobar su eficacia.

2. Dictar las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las
actividades preventivas.

3. Poner en conocimiento del empresario las incidencias que permitan corregir las
deficiencias aun no subsanadas.

4. El empresario debera adoptar de forma inmediata las medidas necesarias para
corregir las deficiencias (ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las
medidas) y modificar el plan de seguridad y salud en el trabajo de la obra,
incorporando los medios de prevencion y proteccidn precisos para paliar las
deficiencias advertidas.

j). Cuando coexistan en el centro de trabajo distintos <recursos preventivos>
correspondientes a varios contratistas deberan colaborar entre si y con el resto de los recursos
preventivos asi como la persona o personas encargadas de la coordinacién de las actividades
preventivas del contratista.

La presencia de los recursos preventivos de cada contratista sera necesaria:

- Todos los trabajos.

CONCLUSION

Como se indico al inicio de este documento, se pretende que la obra se realice sin incidentes
perjudiciales desde el punto de vista de la salud, tanto para los operarios que intervienen
directamente como para terceros que pudieran aparecer en un momento determinado del proceso
constructivo, por lo que todos deben actuar con la mejor voluntad para que esto ocurra.

Log

— —

rofo, abril de 2023
/

v O/
_A_ | AU —

" T
José LuisfMartinez Ruidiaz
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RESUMEN DE PRESUPUESTO 775
CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA
Oeste 24 - Logrofio (La Rioja)

CAPITULO RESUMEN EUROS
.001 DEMOLICIONES 7.348,18
.002 ALBANILERIA 10.064,15
.003 REVESTIMIENTOS 7.498,37
.004 FONTANERIA, EVACUACION Y SANITARIOS 4.498,41
.005 CLIMATIZACION Y VENTILACION 38.931,00
.006 ELECTRICIDAD Y TELECOMUNICACIONES 3.681,80
.007 PROTECCION CONTRAINCENDIOS 3.608,88
.008 CARPINTERIA 2.323,69
.009 PINTURA 1.822,86
.010 GESTION DE RESIDUOS 469,46
011 SEGURIDAD Y SALUD 940,52

Presupuesto Ejecucion Material 81.187,32
13,00 % GG 10.554,35
6,00 % Bl 4.871,24

TOTAL 96.612,91
21% IVA 20.288,71

TOTAL PRESUPUESTO 116.901,62

Asciende el presente presupuesto a la expresada cantidad de
CIENTO DIECISEIS MIL NOVENCIENTOS UNO CON SESENTA Y DOS EUROS.

Logrofio, abril,de; 2023

i A

—

Joseé LuisMartinez Ruidiaz
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
01.01 ud LEVANTADO APARATOS SANITARIOS
E01DIF020 Levantado de aparatos sanitarios y accesorios, por medios manuales, excepto barieras y du-

chas, incluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga, transporte a vertedero o planta
de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares.

Ntcleo 01 8 8,00
Nucleo 02 5 5,00
Ncleo 03 8 8,00
NUcleo 04 9 9,00
30,00 21,69 650,70
01.02 u LEVANTADO BANERA/DUCHA
E01DIF030 Levantado de bareras, platos de ducha o fregaderos y accesorios, por medios manuales, in-
cluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga, transporte a vertedero o planta de reci-
claje y con p.p. de medios auxiliares.
Nucleo 01 2 2,00
Ncleo 02 1 1,00
NUcleo 04 3 3,00
6,00 41,96 251,76
01.03 u  LEVANTADO INSTALACION ELECTRICA NUCLEOS
E01DIE010 Levantado de canalizaciones eléctricas y de telefonia de los nlcleos de aseos, por medios
manuales, incluso desmontaje previo de lineas y mecanismos, limpieza y retirada de escom-
bros a pie de carga, transporte a vertedero o planta de reciclaje y con p.p. de medios auxilia-
res.
4 4,00
4,00 173,68 694,72
01.04 u  LEVANTADO INSTALACION FONTANERIA NUCLEOS
E01DIF010 Levantado de tuberias de fontaneria y de desagiies de una vivienda normal, por medios ma-
nuales, incluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga, sin transporte a vertedero o
planta de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares, sin medidas de proteccion colectivas.
4 4,00
4,00 164,00 656,00
01.05 m2 LEVANTADO CARPINTERIA EN TABIQUES MANO
E01DKM010 Levantado de carpinteria de cualquier tipo en tabiques, incluidos cercos, hojas y accesorios,
por medios manuales, incluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga, transporte a
vertedero 0 planta de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares, con medidas de proteccion
colectivas.
8 8,00
8,00 13,76 110,08
01.06 m2 DEMOLICION FALSO TECHO DESMONTABLE ESCAYOLA C/RECUPER.
E01DET030 Demolicion de falsos techos desmontables de escayola, fibra, madera, chapa o material simi-
lar, por medios manuales, con recuperacion y aprovechamiento maximo del material des-
montado, apilado y traslado a pie de carga, incluso limpieza y retirada de escombros a pie de
carga, transporte al vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
Nicleo 01 1 12,00 1,00 12,00
Nicleo 02 1 10,12 1,00 10,12
Nicleo 03 1 7,50 1,00 7,50
Nicleo 04 1 22,30 1,00 22,30
51,92 14,31 742,98
01.07 m2 DEMOLICION SOLADO VINILICO A MANO y RECRECIDO DE MORT.
E01DPP020 Demolicion de pavimentos vinilico o de gres, incluyendo la sub-base de mortero de cemento

o recrecido hasta forjado, por medios manuales, incluso limpieza y retirada de escombros a
pie de carga, transporte a vertedero o planta de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares, me-
didas de proteccion colectivas.

Nucleo 01 1 12,00 1,00 12,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
Nucleo 02 1 10,12 1,00 10,12
Ndcleo 03 1 7,50 1,00 7,50
Ndcleo 04 1 22,30 1,00 22,30
51,92 12,60 654,19
01.08 m2 DEMOLICION FAB.LADRILLO HUECO D. 1/2 PIE A MANO
E01DFL060 Demolicién de muros de fabrica de ladrillo hueco doble de 1/2 pie de espesor, por medios

manuales, incluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga, sin transporte al vertedero
y con p.p. de medios auxiliares, sin medidas de proteccion colectivas.

Nucleo 01 2 4,00 3,40 27,20
acceso 1 1,60 2,00 3,20
Nicleo 02 1 2,56 3,40 8,70
1 2,00 3,40 6,80
Nicleo 03 1 3,16 3,40 10,74
1 1,90 3,40 6,46
Nucleo 04 3 3,96 3,40 40,39
1 1,78 3,40 6,05
1 2,00 3,40 6,80
Apertura puerta 1 1,00 2,10 2,10
118,44 20,16 2.387,75
01.09 ud ALQUILER CONTENEDOR 8 m3
E01DTWO70 Servicio de entrega y recogida de contenedor de 8 m3 de capacidad, colocado a pie de car-
gay considerando una distancia no superiora 10 km.
6 6,00
6,00 200,00 1.200,00
TOTAL CAPITULO 01 DEMOLICIONES ... ovoeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeseeeeeseseeeee s sesssesesesseseseses s seseses e 7.348,18
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
02.01 m2 TABIQUE MULTIPLE (15+15+70+15+15) e=130mm/400

E07TYN040 Tabique multiple autoportante formado por montantes separados 400 mm y canales de perfi-
les de chapa de acero galvanizado de 70 mm, atomillado por cada cara dos placas de 15
mm de espesor, con un ancho total de 130 mm, sin aislamiento. I/p.p. de tratamiento de
huecos, paso de instalaciones, tomilleria, pastas de agarre y juntas, cintas para juntas, ancla-
jes para suelo y techo, limpieza y medios auxiliares. Totalmente terminado v listo para impri-
mary pintar o decorar. Segun NTE-PTP, UNE 102040 IN y ATEDY. Medido deduciendo los
huecos de superficie mayor de 2 m2.

Nicelo 01 2 3,96 3,40 26,93
2 2,68 3,40 18,22
1 0,98 3,40 3,33
1 1,45 3,40 4,93
Ndcleo 02 1 2,33 3,40 7,92
2 2,10 3,40 14,28
1 1,88 3,40 6,39
Ndcleo 03 2 3,16 3,40 21,49
2 2,00 3,40 13,60
Nicleo 04 3 3,96 3,40 40,39
1 1,80 3,40 6,12
1 2,00 3,40 6,80
1 0,90 3,40 3,06
173,46 36,66 6.359,04

02.02 m2 RECRECIDO 5 cm MORTERO CT-C5 RT.

E11CCC080 Recrecido con mortero CT-C5 F-2 de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena de rio (M-5) de 5
cm. de espesor, con acabado superficial ruleteado con mortero de cemento CSIV-W1, medi-
do en superficie realmente ejecutada, conforme a la norma UNE-EN-13813:2003.

Ndcleo 01 1 12,00 1,00 12,00
Nicleo 02 1 10,12 1,00 10,12
Ntcleo 03 1 7,50 1,00 7,50
Nicleo 04 1 22,74 1,00 22,74
52,36 21,87 1.145,11

02.03 ud IMPERMEABILIZACION DE DUCHA ASEQS ADAP.

E094S34 Impermeabilizacion de paramentos verticales y horizontales de ducha de obra con sumidero,
sistema Schliiter-KERDI-DRAIN "SCHLUTER-SYSTEMS", compuesta por, kit Schliiter-KER-
DI-DRAIN BH 50 B "SCHLUTER-SYSTEMS", formado por sumidero de salida horizontal con
conexion articulada de 50 mm de didmetro y entrada con conexion rigida de 40 mm de dia-
metro, y lamina impermeabilizante flexible de polietileno, con ambas caras revestidas de geo-
textil no tejido, kit Schiiiter-KERDI-DRAIN R10 ED1 S "SCHLUTER-SYSTEMS", formado por
rejilla cuadrada de acero inoxidable AISI 304, con tomillos vistos, Disefio 1, de 100x100
mm, marco de acero inoxidable AISI 304, y anillo fijlador de altura y lamina impermeabilizante
flexible de polietileno, con ambas caras revestidas de geotextil no tejido, Schliiter-KERDI 200
"SCHLUTER-SYSTEMS", de 0,2 mm de espesor, fijlada al soporte con adhesivo cementoso
de fraguado normal C1. Incluso adhesivo bicomponente Schliiter-KERDI-COLL-L, banda de
refuerzo Schiiiter-KERDI-KEBA 100/125 y complementos de refuerzo en tratamiento de pun-
tos singulares mediante el uso de piezas especiales "SCHLUTER-SYSTEMS" para la resolu-
cion de 2 encuentros con tuberas pasantes Schliiter-KERDI-KM. El precio no incluye el re-
vestimiento.

Ncleo 01 1 1,00
Ntcleo 02 1 1,00
Ntcleo 03 1 1,00
Ncleo 04 1 1,00
4,00 340,00 1.360,00
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Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
02.04 ud AYUDAS DE ALBANILERIA A GREMIOS
AL00101 Partida alzada correspondiente a ayudas de albanileria para:

- Instalaciones tales como taladros en forjado para paso de bajantes, apertura de pasos de
conducciones, anclajes, recibido de rozas, etc.

- Recibido de premarcos de cualquier tipo a fabricas de ladrillo o placa carton-yeso.

- Remates de encuentros entre distintos materiales.

- Acarreo y distribucion de materiales en la obra.

1 1,00

1,00 1.200,00 1.200,00

TOTAL CAPITULO 02 ALBANILERIA. .. ovoeveeeeeeeve et eeveeeseeesee e eees e aeseses s eesesess s ees e es s sess et eess s sssee s eesees e 10.064,15
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Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
03.01 m2 SOLADO GRES EXTRUIDO ESMALTADO 31x31cm T/DENSO C/RODAPIE
E11ETE090 Solado de baldosa de gres de 31x31 cm. esmaltado para transito denso (Abrasion

IV),(Al,Alla s/EN-121, EN-186), recibido con adhesivo C1 s/EN-12004 gris, s/i recrecido de
mortero, p.p. de rodapié del mismo material de 31x8cm., rejuntado con mortero tapajuntas
CG2 s/EN-13888 junta color y limpieza, s/NTE-RSR-2, medido en superficie realmente ejecu-

tada.

NUCLEO 01

Vestibulo 1 3,45 1,00 3,45
Aseo 01 1 1,28 1,00 1,28
Aseo adaptado 01 1 4,95 1,00 4,95
NUCLEO 02

Vestibulo 1 2,57 1,00 2,57
Aseo adaptado 02 1 4,89 1,00 4,89
NUCLEO 03

Aseo adaptado 03 1 6,32 1,00 6,32
NUCLEO 04

Vestibulo 1 4,16 1,00 4,16
Aseo 02 1 3,57 1,00 3,57
Aseo adaptado 04 1 6,21 1,00 6,21
Almacén-instalaciones 1 6,06 1,00 6,06

43,46 27,04 1.175,16

03.02 m2 FALSO TECHO PYL REGISTRABLE LISA 60x60 P.V.

E08TAK240 Falso techo acdstico registrable de placas de yeso laminado lisa de 60x60 cm, suspendido
de perfileria vista, i/p.p. de elementos de remate, accesorios de fijacion y montaje y desmon-
taje de andamios, terminado vy listo para pintar, s/NTE-RTP-17, medido deduciendo huecos
superiores a 2 m2.

NUCLEO 01
Vestibulo 1 3,45 1,00 3,45
Aseo 01 1 1,28 1,00 1,28
Aseo adaptado 01 1 4,95 1,00 4,95
NUCLEO 02
Vestibulo 1 2,57 1,00 2,57
Aseo adaptado 02 1 4,89 1,00 4,89
NUCLEO 03
Aseo adaptado 03 1 6,32 1,00 6,32
NUCLEO 04
Vestibulo 1 4,16 1,00 4,16
Aseo 02 1 3,57 1,00 3,57
Aseo adaptado 04 1 6,21 1,00 6,21
Almacén-instalaciones 1 6,06 1,00 6,06
43,46 21,56 937,00
03.03 m2 ALICATADO AZULEJO COLOR 20x20cm REC.ADHESIVO
E12AC045 Alicatado con azulejo color 20x20 cm. (Bl s/UNE-EN-14411), colocado a linea, recibido

con adhesivo C1 segun EN-12004 ibersec til, sin incluir enfoscado de mortero, p.p. de cor-
tes, ingletes, piezas especiales, rejuntado con adhesivo CG1 color segiin EN-13888 ibersec
junta colory limpieza, S/NTE-RPA-4, medido deduciendo huecos superiores a 1 m2.

NUCLEO 01

Vestibulo 1 9,12 2,50 22,80
1 4,68 2,50 11,70

Aseo adaptado 01 1 23,18 2,50 57,95

NUCLEO 02

Vestibulo 1 6,72 2,50 16,80

Aseo adaptado 02 1 8,86 2,50 22,15

NUCLEO 03

Aseo adaptado 03 1 10,32 2,50 25,80

NUCLEO 04

Vestibulo 1 9,62 2,50 24,05
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Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
Aseo 02 1 7,60 2,50 19,00
Aseo adaptado 04 1 10,22 2,50 25,55
Almacén-instalaciones 1 12,52 2,50 31,30
257,10 19,18 4.931,18
03.04 m2 AISLAMIENTO HORIZONTAL ISOVER ARENA ABSORCION 40 mm 1200x600
E10AAS090 Aislamiento absorbente acustico en techos perforados, mediante una capa de lana mineral

Isover Arena Absorcion constituido por un panel semirrigido de lana mineral Arena, revestido
por una cara con un velo de vidrio de color negro de 40 mm de espesor cumpliendo la nor-
ma UNE EN 13162 Productos Aislantes térmicos para aplicaciones en la edificacion con una
conductividad térmica de 0,036 W/ (m-K), clase de reaccion al fuego A2-s1,d0 y cédigo de
designacion MW-EN 13162-T3-MU1.

NUCLEO 01
Vestibulo 1 3,45 1,00 3,45
Aseo 01 1 1,28 1,00 1,28
Aseo adaptado 01 1 4,95 1,00 4,95
NUCLEO 02
Vestibulo 1 2,57 1,00 2,57
Aseo adaptado 02 1 4,89 1,00 4,89
NUCLEO 03
Aseo adaptado 03 1 6,32 1,00 6,32
NUCLEO 04
Vestibulo 1 4,16 1,00 4,16
Aseo 02 1 3,57 1,00 3,57
Aseo adaptado 04 1 6,21 1,00 6,21
Almacén-instalaciones 1 6,06 1,00 6,06
43,46 10,47 455,03
TOTAL CAPITULO 03 REVESTIMIENTOS ....cooveoeiereeeeeresieeeseesessee e ssssssesssesesssseessssessssssnesesses s ssesesses 7.498,37
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Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
04.01 ud INST.AGUA F.C.ASEO NUCLEO 01
E20XEP020 Instalacion de fontanerfa y saneamiento para el NUCLEO 01, dotado de dos 2 inodoros, 2 la-

vabos y una ducha, realizada con tuberias de polipropileno, UNE-EN-IS0-15874, para las re-
des de agua fria y caliente, y con tuberias de PVC serie B, UNE-EN-1453, para la red de desa-
glies, con los didmetros necesarios para cada punto de servicio, con sifones individuales pa-
ra los aparatos, incluso con p.p. de bajante de PVC de 110 mm. y mangueton para enlace al
inodoro, terminada, y sin aparatos sanitarios. Las tomas de agua y los desagiies, se entre-
gan con tapones. s/CTE-HS-4/5.

1 1,00

1,00 310,00 310,00
04.02 ud INST.AGUA F.C.ASEO NUCLEO 02

ALKD390AD Instalacion de fontanerfa y saneamiento para el NUCLEO 02, dotado de 1 inodoro, 1 lavabo y
una ducha, realizada con tuberias de polipropileno, UNE-EN-ISO-15874, para las redes de
agua fria y caliente, y con tuberias de PVC serie B, UNE-EN-1453, para la red de desagiies,
con los diametros necesarios para cada punto de servicio, con sifones individuales para los
aparatos, incluso con p.p. de bajante de PVC de 110 mm. y mangueton para enlace al ino-
doro, terminada, y sin aparatos sanitarios. Las tomas de agua y los desagiies, se entregan
con tapones. s/CTE-HS-4/5.

1 1,00

1,00 270,00 270,00
04.03 ud INST.AGUA F.C.ASEO NUCLEO 03

ALKD391AD Instalacion de fontanerfa y saneamiento para el NUCLEO 03, dotado de 1 inodoro, 1 lavabo y
una ducha, realizada con tuberias de polipropileno, UNE-EN-IS0O-15874, para las redes de
agua fria y caliente, y con tuberias de PVC serie B, UNE-EN-1453, para la red de desagiies,
con los diametros necesarios para cada punto de servicio, con sifones individuales para los
aparatos, incluso con p.p. de bajante de PVC de 110 mm. y mangueton para enlace al ino-
doro, terminada, y sin aparatos sanitarios. Las tomas de agua y los desagiies, se entregan
con tapones. s/CTE-HS-4/5.

1 1,00

1,00 270,00 270,00

04.04 ud INST.AGUA F.C.ASEO NUCLEO 04

ALKD392AD Instalacién de fontaneria y saneamiento para el NUCLEQ 04, dotado de 2 inodoros, 2 lava-
bos, unaduchay 1 vertedero, realizada con tuberias de polipropileno, UNE-EN-ISO-15874,
para las redes de agua fria y caliente, y con tuberias de PVC serie B, UNE-EN-1453, para la
red de desagiies, con los didmetros necesarios para cada punto de servicio, con sifones in-
dividuales para los aparatos, incluso con p.p. de bajante de PVC de 110 mm. y mangueton
para enlace al inodoro, terminada, y sin aparatos sanitarios. Las tomas de agua y los desa-
giies, se entregan con tapones. s/CTE-HS-4/5.

1 1,00

1,00 480,00 480,00

04.05 ud LAVABO GALA SERIE BLUE 64x55 cm MINUSVALIDO

E21AM100 Suministro y colocacion de lavabo adaptado a minusvélidos Gala serie Blue, de porcelana vi-
trificada, de dimensiones 64 x 55 ¢cm, blanco, sin rebosadero, incluso parte proporcional de
juego de fijacion para instalacién mural, indicado para movilidad reducida, incluso grifo Gala
serie Blue con maneta gerontoldgica y latiguillos incluidos, colocado s/CTE-DB-SUA. Incluso
parte proporcional de pequefio material y medios auxiliares.

4 4,00

4,00 181,95 727,80

04.06 ud INODORO GALA SERIE BLUE 71,5x36cm ALTURA 48cm

E21AM110 Suministro y colocacion de inodoro apto para minusvalidos, Gala serie Blue, de porcelana vi-
trificada, formado por taza, tanque, tabloncillo y tapa, de dimensiones totales 71,5 x 36 cm y
48 cm de altura, blanco, salida dual y mecanismo de doble descarga, incluso juego de an-
clajes, colocado s/CTE-DB-SUA. Incluso parte proporcional de pequefo material y medios
auxiliares.
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
4 4,00
4,00 399,15 1.596,60
04.07 ud VERTEDERO PORCELANICO 50x42 G.PARED

E21AWV010 Vertedero de porcelana vitrificada, blanco, de 50x42 cm., dotado de rejila de desagiie y en-
chufe de unién, colocado mediante tacos y tomillos al solado, incluso sellado con silicona,
e instalado con griferia mezcladora de pared convencional, incluso valvula de desagiie de 40
mm., funcionando.

1 1,00

1,00 229,43 229,43
04.08 ud INODORO TANQUE BAJO SERIE NORMAL BLANCO

E21ANB020 Inodoro de porcelana vitrificada blanco, de tanque bajo, serie normal colocado mediante ta-
cos y tomillos al solado, incluso sellado con silicona, y compuesto por:itaza, tanque bajo
con tapay mecanismos y asiento con tapa lacados, con bisagras de acero, instalado, inclu-
so con llave de escuadra de 1/2" cromada y latiguillo flexible de 20 cmy de 1/2", funcionan-
do.

2 2,00

2,00 153,19 306,38
04.09 ud LAVABO 65x51 C/PEDESTAL S.NORMAL BLANCO

E21ALA020 Lavabo de porcelana vitrificada en blanco, de 65x51 c¢m. colocado con pedestal y con an-
clajes a la pared, con griferia monomando cromado, con rompechoros, incluso valvula de
desagiie de 32 mm., llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y
de 1/2", instalado y funcionando.

2 2,00

2,00 154,10 308,20

TOTAL CAPITULO 04 FONTANERIA, EVACUACION y SANITARIOS.........crmmrrrrreesieneeessinsenessssssssessssssssensees 4.498,41
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
05.01 Ud UNIDAD EXTERIOR RASC-5HNPE
ALIRF10D Unidad exterior CENTRIFUGA, gama VRF CENTRIFUGO, modelo RASC-5HNPE. Compresor

scroll DC Inverter. Compatible con cualquiera de los distintos tipos de unidades interiores
System Free. Posibilidad de instalar hasta 5 unidades interiores. Potencia frigorifica a maxima
frecuencia del compresor de 14 kW en condiciones 35°C (DB) exteriory 19°C (WB) interior y
potencia en calefaccion a maxima frecuencia del compresor de 16,43 kW en condiciones
10°C (WB) exterior y 20°C (DB) interior. Potencia nominal en refrigeracion de 12,5 kW y en
calefaccion de 14 kW. Potencia nominal consumida en refrigeracion de 3980 W y en cale-
faccion de 4120 W. Recirculacion de gas caliente para mejorar el funcionamiento de calefac-
cién y disminuir los desescarches. Alimentacion 400V-50Hz. SEER de 5,43 y SCOP de 3,74.
Equipo certificado por EUROVENT. Potencia sonora de 71 dB(A) o inferior. Presion sonora
de 52 dB(A) y 48 dB(A) en modo nocturno. Caudal de aire de 3.600 m3/h. Presion estética
(Nominal-Méxima) de 72/100 Pa. Refrigerante R410A. Didmetro de tuberias (Lig.-Gas)
3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones de 1415x1015x575 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de
192 Kg. Incluye estructura metalica para suspender la maquina del forjado, mediante perfile-
ria laminada en caliente, con silent-bock, y registro accesible a la misma desde falso techo.

1 1,00

1,00 8.600,00 8.600,00

05.02 Ud UNIDAD EXTERIOR RASC-6HNPE

ALIRF20D Unidad exterior CENTRIFUGA, gama VRF CENTRIFUGO, modelo RASC-5HNPE. Compresor
scroll DC Inverter. Compatible con cualquiera de los distintos tipos de unidades interiores
System Free. Posibilidad de instalar hasta 5 unidades interiores. Potencia frigorifica a méxima
frecuencia del compresor de 14 kW en condiciones 35°C (DB) exterior y 19°C (WB) interior y
potencia en calefaccion a maxima frecuencia del compresor de 16,43 kW en condiciones
10°C (WB) exterior y 20°C (DB) interior. Potencia nominal en refrigeracion de 12,5 kW y en
calefaccion de 14 kW. Potencia nominal consumida en refrigeracion de 3980 W y en cale-
faccion de 4120 W. Recirculacion de gas caliente para mejorar el funcionamiento de calefac-
cion y disminuir los desescarches. Alimentacion 400V-50Hz. SEER de 5,43 y SCOP de 3,74.
Equipo certificado por EUROVENT. Potencia sonora de 71 dB(A) o inferior. Presion sonora
de 52 dB(A) y 48 dB(A) en modo noctumo. Caudal de aire de 3.600 m3/h. Presion estatica
(Nominal-Maxima) de 72/100 Pa. Refrigerante R410A. Didmetro de tuberias (Lig.-Gas)
3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones de 1415x1015x575 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de
192 Kg. Incluye estructura metalica para suspender la maquina del forjado, mediante perfile-
ria laminada en caliente, con silent-bock, y registro accesible a la misma desde falso techo.

1 1,00

1,00 9.100,00 9.100,00

05.03 Ud UNIDAD INTERIOR RPI-5.0FSRE

ALIFF30D Unidad interior para CONDUCTOS MEDIA PRESION, gama SYSTEM FREE, modelo
RPI-5.0FSRE de baja altura, retomo de aire por la parte posterior o inferior y bomba de con-
densados. Vélvula de expansion electronica PID. Potencia nominal frigorifica para UTOPIA
12,5 kW y calorifica 14 kW. Potencia nominal frigorffica para SET FREE 14 kW y calorffica 16
kW. Nivel de presion sonora 38 dB(A) o inferior, potencia sonora 65 dB(A) o inferior y caudal
de aire de 1860-2400 m3/h. Presion estética disponible hasta 150 Pa (50 Pa nominales). Ali-
mentacion de 230V-50Hz. Didmetro de tuberias (Lig.-Gas) 3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones
de 1474x600x240 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de 36 Kg. Motor DC inverter con opti-
mizacion automatica de la velocidad del ventilador para cada nivel de presion estatica (man-
tiene el caudal independientemente de la pérdida de carga). Incluye estructura metdlica para
suspender la maquina del forjado, mediante perfileria laminada en caliente, con silent-bock, y
registro accesible a la misma desde falso techo.

1 1,00

1,00 2.008,00 2.008,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
05.04 Ud UNIDAD INTERIOR RPI-6.0FSRE
ALIRF40D Unidad interior para CONDUCTOS ALTA PRESION, gama SYSTEM FREE, modelo

RPIH-6.0FSRE de baja altura, retomo de aire por la parte posterior y bomba de condensados.
Vélvula de expansion electronica PID. Potencia nominal frigorifica para UTOPIA 14 KW'y calo-
rifica 16 kW. Potencia nominal frigorifica para SET FREE 16 kW y calorifica 18 kW. Nivel de
presion sonora 39 dB(A) o inferior, potencia sonora 66 dB(A) o inferior y caudal de aire de
1800-2400 m3/h. Presion estética disponible de hasta 200 Pa (50 Pa nominales). Alimenta-
cion de 230V-50Hz. Diametro de tuberias (Liq.-Gas) 3/8-5/8 pulgadas. Dimensiones de
1474x600x340 mm (AnchoxFondoxAlto) y peso de 43 Kg. Motor DC inverter con optimiza-
cion automatica de la velocidad del ventilador para cada nivel de presion estatica (mantiene el
caudal independientemente de la pérdida de carga). Incluye estructura metalica para suspen-
der la maquina del forjado, mediante perfileria laminada en caliente, con silent-bock, y registro
accesible a la misma desde falso techo.

1 1,00

1,00 2.463,00 2.463,00

05.05 Ud MANDO MULTIFUNCION PC-ARFP1E

ALIRF50D Mando por cable multifuncién, modelo PC-ARFP1E-Lite con programacion semanal (5 pro-
gramaciones diarias de horario y temperatura), configuracion y ajuste de los parametros de
funcionamiento. Acceso a los pardmetros de la unidad exterior para facilitar las tareas de revi-
sion y mantenimiento. Multifuncion: Programacion de las opciones ON/OFF a distancia, in-
forme de fallos y rearme automatico. Control de 1 a 16 unidades interiores. Control individual
de las lamas. Configuracion de las diferentes funciones del sensor de presencia. Autodiag-
ndstico, anti-congelacion y reduccion de temperatura. Sonda de ambiente integrada. Varios
idiomas. Pantalla LCD. User friendly. Compatible con gama de unidades interiores System
Free.

2 2,00

2,00 180,00 360,00

05.06 Ud INSTALACION FIGRORIFICA

ALIRF60D Instalacion frigorifica entre unidad interior y unidad exterior, silenciador para unidad centrifu-
ga, manguera eléctrica de interconexion, conexion de desagiie de unidad exterior e interior,
totalmente montada y en funcionamiento.

2 2,00

2,00 1.500,00 3.000,00

05.07 Ud RECUPERADOR KOSNER KRC-2+DPE

ALIRF70D Recuperador de calor KOSNER serie KRC-2+DPE CON CONTROL ELECTRONICO de flujos
a contra-corriente de media eficiencia, con conexiones circulares modificables en obra, con
by-pass parcial de serie con recuperador de calor compacto en configuracion horizontal do-
tado de intercambiador estético de aluminio de flujo contra-coriente y carcasa de panel de
acero galvanizado sandwich de espesor 25 mm, aislado en espuma de poliuretano de densi-
dad 42 Kg m2. Totaimente montado.

2 2,00

2,00 3.900,00 7.800,00

05.08 Ud CONDUCTOS VENTILACION Y REJILLAS

ALIRF80D Instalacion de conductos autoportante rectangular para la distribucion de aire climatizado
formado por panel rigido de alta densidad de lana de vidrio Climaver Plus R "ISOVER", segun
UNE-EN 13162, de 25 mm de espesor, revestido por ambas caras por aluminio (exterior: alu-
minio + malla de fibra de vidrio + kraft; interior: aluminio + kraft), con el canto macho re-
bordeado por el complejo interior del conducto, instalado con sistema Climaver Metal segin
documentacion grafica, con 6 bocas de ventilacion D100 aspiracion y 12 bocas de ventila-
cion D200 aspiracion; adaptando los conductos existentes actuales para la impulsion y re-
tomo hacia el recuperador, la unidad condensadora y la evaporadora, totalmente montado e
instalado.

1 1,00

1,00 5.600,00 5.600,00

TOTAL CAPITULO 05 CLIMATIZACION Y VENTILACION. ...cccoovvmmmmnrrrsseeesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 38.931,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
06.01 Ud ADAPTACION DE LA INSTALACION ACTUAL

ALLKDR8SD Adaptacion de la red eléctrica y de telecomunicaciones actual a la nueva distribucion, con-
sistente en la recuperacion de elementos existentes y nueva instalacion, totaimente montado
y en funcionamiento.

1 1,00
1,00 2.687,00 2.687,00
06.02 Ud SISTEMA ACTIVACION ALARMA ASEOS
ALDK93ADB Sistema de activacion de alarma en caso de emergencia (DDA CALL), conforme a DDA, BS
8300, Real Decreto 173/2010, CTE-DB-sUA), compuesto de Control de alarma con fuente
de alimentacion integrada y bateria de seguridad, indicador led de alarma de alta luminosidad,
botdn de reset, tirador de techo de instalacion de superficie y adhesivo indicativo de aseos
accesibles, totalmente montado y en funcionamiento.
4 4,00
4,00 248,70 994,80
TOTAL CAPITULO 06 ELECTRICIDAD Y TELECOMUN. ...t eeeeeeseeeseseeeeseeeseeeesseeesseseseeeesseseesnes 3.681,80
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
07.01 ud PUESTA EN MARCHA SISTEMA DETECCION
AL94FOBV Puesta en marcha del sistema de deteccion y alarma de incendios, convencional, formado

por central de deteccion automatica de incendios, detectores Opticos de humos y pulsado-
res de alarma con sefalizacion luminosa tipo rearmable y tapa de plastico basculante, sirena
interior con sefal acustica, sirena exterior con sefial dptica y acistica y canalizacion de pro-
teccion de cableado fija en superficie formada por tubo de PVC rigido, blindado, enchufable,
de color negro, con IP547. Incluso cable no propagador de la llama libre de hal6genos, ele-
mentos de fijacion y cuantos accesorios sean necesarios para su correcta instalacion.

1 1,00
1,00 684,70 684,70
07.02 ud SISTEMA EXTINCION AUTOM. INCEND. COCINA
AL94F1BV Instalacion de un sistema de extincion automatica de incendios especifica para la cocina,
consistente en sistema de deteccion y botella de espumdgeno mediante solucion acuosa
con aditivos AFFF-espumogeno F347, suministro, instalacion, tubo protector y cableado
eléctrico, totalmente terminado.
1 1,00
1,00 2.100,00 2.100,00
07.03 ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg.PR.INC
E26FEA030 Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa, de eficacia 34A/183B, de 6 kg. de
agente extintor, con soporte, mandmetro comprobable y manguera con difusor, segin Nor-
ma UNE, certificado AENOR. Medida la unidad instalada.
10 10,00
10,00 68,94 689,40
07.04 ud EXTINTOR CO02 5 kg.
E26FEE200 Extintor de nieve carbonica C02, de eficacia 89B, de 5 kg. de agente extintor, construido en
acero, con soporte y manguera con difusor, segiin Norma UNE. Equipo con certificacion
AENOR. Medida la unidad instalada.
1 1,00
1,00 134,78 134,78
TOTAL CAPITULO 07 PROTECCION CONTRA INCENDIOS.........oomiveeerieeseeeesseessssessssessssssssesssssssssssssseenss 3.608,88
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
08.01 ud PUERTA METALICA EI2-60

E15CCH578 Puerta cortafuegos pivotante homologada, EI2 60-C5, segun UNE-EN 1634-1, de una hoja
de 63 mm de espesor, 800x2000 mm de luz y altura de paso, para un hueco de obra de
900x2050 mm, acabado lacado en color blanco formada por 2 chapas de acero galvaniza-
do de 0,8 mm de espesor, plegadas, ensambladas y montadas, con cdmara intermedia de
lana de roca de alta densidad y placas de cartdn yeso, sobre cerco de acero galvanizado de
1,5 mm de espesor con junta intumescente y garras de anclaje a obra, incluso tres bisagras
de doble pala regulables en altura, soldadas al marco y atornilladas a la hoja, segin UNE-EN
1935, cemradura embutida de cierre a un punto, escudos, cilindro, llaves y manivelas antien-
ganche RF de nylon color negro.acabado lacado en color blanco, con cierrapuertas para
uso moderado.

1 1,00

1,00 241,60 241,60
08.02 ud PUERTA DE PASO DE MADERA

E15CCH876 Puerta interior abatible, ciega, de una hoja de 203x82,5x3,5 ¢cm, de tablero aglomerado, cha-
pado con haya vaporizada, bamizada en taller, con plafones de forma recta; precerco de pi-
no pais de 90x35 mm; galces de MDF, con rechapado de madera, de haya vaporizada de
90x20 mm; tapajuntas de MDF, con rechapado de madera, de haya vaporizada de 70x10
mm en ambas caras. Incluso, bisagras, herrajes de colgar, de cierre y manivela sobre escudo
largo de laton, color negro, acabado brillante, serie basica.

3 3,00

3,00 184,14 552,42
08.03 ud PUERTA CORREDERA

EDL93ADF Puerta interior corredera para doble tabique con hueco, ciega, de una hoja de 203x82,5x3,5
cm, de tablero de fibras acabado en melamina color blanco, con alma alveolar de papel kraft;
precerco de pino pais de 90x35 mm; galces de MDF, con revestimiento de melamina, color
blanco de 90x20 mm; tapajuntas de MDF, con revestimiento de melamina, color blanco de
70x10 mm en ambas caras. Incluso, herrajes de colgar, de cierre y tirador con manecilla para
cierre de aluminio, serie basica.

Aseo adaptado 5 5,00

5,00 190,45 952,25
08.04 m2 CHAPA DE ALUMINIO VENTANAS

ALMCO50E Revestimiento de frente de ventanas de chapa plegada de aluminio anodizado en color natu-
ral, con un espesor minimo de 15 micras, 1,2 mm de espesor, 60 mm de desarrollo y 2 plie-
gues; colocacion con remaches a las verjas de proteccion contraintrusion de la fachada de
patio interior, sellado de las juntas entre piezas y, en su caso, de las uniones con los muros
con sellador adhesivo monocomponente.

8 2,10 0,50 8,40

8,40 68,74 577,42

TOTAL CAPITULO 08 CARPINTERIA.....coourvveermneeeesssseessesssse s ssssssssessessssssssssss s sssss s ssssssssssssssss e 2.323,69
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

4 775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)
Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
09.01 m2 P.PLAST. ACRIL. MATE LAVABLE B/COLOR
E27EPA030 Pintura plastica acrilica lisa mate lavable profesional, en blanco o pigmentada, sobre para-
mentos horizontales y verticales, dos manos, incluso imprimacion y plastecido.
Estancias 9 23,40 1,50 315,90
315,90 5,00 1.579,50
09.02 m2 ESMALTE SATINADO S/METAL
E27HEC010 Pintura al esmalte satinado, dos manos y una mano de minio o antioxidante sobre carpinteria
metdlica o cemajeria, i/rascado de los 0xidos y limpieza manual.
Remates v arios 1 26,00 1,00 26,00
26,00 9,36 243,36
TOTAL CAPITULO 09 PINTURA ....coeveeeeee e eeeee e ses e eeeeesaeesesse e eesesessseessseessssseenssssesessessseseessesesees 1.822,86
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
775 - CENTRO OCUPACIONAL - SERIGRAFIA Oeste 24 Logrofio (LR)

Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
10.01 m3 RCDs Nivel Il Nat Pétrea
007.02 m3. A2 RCDs Nivel Il - Segun estudio de Gestion de residuos. Gestion en vertedero de resi-
duos de NIVEL Il (naturaleza pétrea).
Volumen 1 26,00 1,00 1,00 26,00
26,00 7,41 192,66
10.02 m3 RCDs Nivel Il Nat no Pétrea
007.03 m3. A2 RCDs Nivel Il - Segun estudio de Gestion de residuos. Gestion en vertedero de resi-
duos de NIVEL Il (naturaleza no pétrea).
Volumen 1 10,00 1,00 1,00 10,00
10,00 10,00 100,00
10.03 m3 RCDs Nivel Il Potenci peligrosos
007.04 m3. A2 RCDs Nivel Il - Segun estudio de Gestion de residuos. Gestion en vertedero de resi-
duos de NIVEL Il (Potencialmente peligrosos).
Volumen 1 4,00 1,00 1,00 4,00
4,00 12,00 48,00
10.04 ud Partida imputable RCD gestion
007.05 ud. Coste tratamiento RCDs imputable a costes de gestion, alquieleres, etc.
1 1,00
1,00 128,80 128,80
TOTAL CAPITULO 10 GESTION DE RESIDUOS.........coeeiievvvimisnsssesissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 469,46
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Cédigo Resumen Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
11.01 ud MEDIOS SEGURIDAD Y SALUD

06ADRADFA ud. Partida alzada correspondiente a medios de seguridad y salud, tanto en protecciones in-
dividuales como colectivas.

1 1,00
1,00 940,52 940,52
TOTAL CAPITULO 11 SEGURIDAD Y SALUD.........oiiimmmmrrrrreeccosssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 940,52
TOTAL .. bbb bbb bbb bbb 81.187,32
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REFORMA de LOCAL DESTINADO a CENTRO OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Oeste 24 Bajo 5 - Logrofio (La Rioja) — Ref. Catastral 4124407WN4042S0006SQ
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ESTADO ACTUAL
CUADRO DE SUPERFICIES
ESTANCIA Sup. kil (m2) ESTANCIA Sup. kil (m2) REV. FECHA DESCRIPCION PROYECTO DE OBRA Y ACTIVIDAD
PP - N - S DOCUMENTACION GRAFICA LOCAL TALLER OCUPACIONAL de SERIGRAFIA
Pasillo 40,98 Bafio aula 03 4,99 PROMOTOR
Espera 387 Bafio cunas 404 ARPA AUTISMORIOJAS.L.
Administracion 14,02 Baio 2,69 NUMERO PLANO
Sala de Usos Multiples 30,00 Vestuarios 7,54 PLANTA ESTADO ACTUAL CaIIe_OESTE 24
Bafio Usos Multiples 593 Taquillas 5,50 SECCION A_Al LOGRONO (LA RIOJA)
Aula 01 30,07 Comedor 30,05
Aula 02 30,00 Cocina 19,64 ESCALA
Aula 03 30,22 1/75
Aula 04 30,00 TOTAL SUP. (m2) 318,82 DIN A2 Aequitesto Téonico
Ingeniero de Edificacion
N° PROYECTO ARCHIVO B i
TOTAL SUP. CONSTRUIDA (m2) 391,83 JOSE LUIS MARTINEZ RUIDIAZ
775 ¢/ Dr. Mgica 10 Enteplanta - 26002 Logrofio (La Rioja) - joseluis@martinez-dominguez.com
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CUADRO DE SUPERFICIES
ESTANCIA Sup. Ut (m2)
Recepcion 6,96
Sala de Espera 12,00
Pasillo izq. 15,68
Aula de Formacion 01 29,64
Sala Polivalente 2745
Aseo Adaptado 03 6,32
Sala de Espera Administracion 4,09
Direccion-Administracion 14,16
Sala de Actividad Ocupacional A3
Nucleo 01 Aseo Adaptado 9,68
Aula de Formacion 02 29,95
Vestuarios con Aseo Adaptado 13,94
Almacén-Instalaciones 6,06
Comedor 28,53
Cocina 18,56
Nucleo 02 Aseo Adaptado 746
Sala de Tratamiento Indivudualizado 27,61
TOTAL SUP. (m2) 285,22
TOTAL SUP. CONSTRUIDA (m2) 391,83

CUADRO DE SUPERFICIES
ESTANCIA Sup. Util (m2)
Recepcion 6,96
Sala de Espera 12,00
Pasillo izq. 15,68
Aula de Formacion 01 29,64
Sala Polivalente 2745
Aseo Adaptado 03 6,32
Sala de Espera Administracion 4,09
Direccion-Administracion 14.16
Sala de Actividad Ocupacional 27113
Nucleo 01 Aseo Adaptado 9,68
Aula de Formacion 02 29,95
Vestuarios con Aseo Adaptado 13,94
Almacén-Instalaciones 6,06
Comedor 28,53
Cocina 18.56
Nucleo 02 Aseo Adaptado 746
Salade Tratamiento Indivudualizado 2761
TOTAL SUP. (m2) 285,22
TOTAL SUP. CONSTRUIDA (m2) 391,83
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Recorrido Evac.salida 01= 17,74 m.

Recorrido Evac.salida 01= 19,70 m.

Recorrido Evac.salida 01= 9,01 m.
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Recorrido Evac.salida 01= 17,43 m.

18.18

0.80

5.83
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Recorrido Evac salida|02= 17,95 m.

&

ALMACEMAJE

ALMACEMAJE

Salida

01

Planta PCI-EVACUACION

Salida

02

Recorrido Evac.salida 03= 5,10 m.

Recorrido Evac.salida 03= 13,11 m.
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03

Recorrido Evac.salida 01= 19,70 m.
Recorrido Evac.més desf. salida 02= 21,81

" Recordo Evacssalida 02

=14,61m
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5.83

alida[02= 17,95 m.
desf. salida 03= $1
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Recorrido Evac.salida 01= 17,74 m
Recarrido Evac.més desf. salida 02= 24,67 m
Recorrido Evac.mas desf. salida 03= 43,73 m.
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Planta PCI-EVACUACION. Recorridos alternativos

Salida

02

Recorrido Evac.salida 0:
Recorrido E mas desf. s:

Recorrido Evac.salida 03= 13,11 m.

Recorrido E mas desf. salida

Recorrido Evac.mas desf. salida 01= 43,50 m.

Salida

03

Nota: El nimero méximo de usuarios del centro va a ser
de 48, pero a efectos de dimensionamiento de
evacuacion segun CTE-SI se ha considerado la
ocupacion reflejada en cada estancia

Nota: El nimero méximo de usuarios del centro va a ser
de 48, pero a efectos de dimensionamiento de
evacuacion segun CTE-SI se ha considerado la

ocupacion reflejada en cada estancia

Se ha dispuesto de 3 salida de evacuacion. Aun no siendo necesario
justificacion, en cualquier hipotesis de bloqueo de 102 de las 3
puertas, el recorrido de evacuacion mas desfavorable es de 43,73 r
(>50 m.) y el dimensionado de pasillos y puertas de salida cumple pe
cualquier hipétesis.
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